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ONSOZ

Bilginin hizla gelistigi ve degistigi giintimiizde, Veteriner Hekimlerin yalnizca teorik
bilgiye degil, ayn1 zamanda analitik diisiinme, etik karar verme ve siirekli 6grenme
becerilerine de sahip olmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda hazirlanan “Veteriner
D1s Hastaliklarina Giris” isimli eserimiz, 6grencilerimize saglam bir bilimsel altyap:
kazandirmanin yani sira, sahada karsilasabilecekleri durumlara yonelik pratik bakis
agilar1 sunmay1 hedeflemektedir.

Kitabin hazirlanma siirecinde, alaninda yetkin akademisyenlerin katkilariyla,
giincel literatiir 151g1nda giivenilir ve anlasilir bir icerik olusturulmustur.

Bu eserin, meslege adim atan 6grencilere rehberlik etmesini, aktif olarak ¢alisan
meslektaglarimiza ise bilgi tazeleme ve yeni bakis agilar1 kazandirma konusunda
faydali olmasini diliyorum.

Saygilarimla.
Prof. Dr. Ibrahim YURDAKUL
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BOLUM 1

VETERINER CERRAHI TEMEL TERIMLER VE
ANLAMLARI

Mustafa YALCIN®
Ibrahim YURDAKUL?

|Veteriner Cerrahi

Cerrahi/Sirurji: Canli organizmalar {izerinde, hastaliklarin tani veya tedavisi
amaciyla mekanik, fiziksel veya kimyasal yontemlerle yapilan girisimlerin timiin
kapsayan tibbi disiplindir. Veteriner cerrahi uygulamalari, hayvan tiirlerine 6zgii
anatomik ve fizyolojik farkliliklar dikkate alinarak uygulanir.

Dis Hastaliklarina Giris: Veteriner cerrahiye gecis asamasinda yer alan,
hayvanlarda deri, deri alti, kas, tirnak, meme ve dis organ hastaliklarinin temel
ozelliklerini, muayene yontemlerini, asepsi-antisepsi kurallarini ve yara iyilesmesi
prensiplerini 6greten teorik ve uygulamali bir derstir.

Veteriner Genel Cerrahi: Hayvanlarda cerrahi girisimlerin temel ilkelerini,
asepsi—antisepsi kurallarini, sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini, yara
iyilesmesi biyolojisini, hemostaz ve siitiir tekniklerini, cerrahi aletlerin kullanimini ve
ameliyat 6ncesi-sonrasi hasta bakim prensiplerini 6greten temel teorik ve uygulamali
bir cerrahi dersidir.

Veteriner Ozel Cerrahi: Hayvanlarda viicut sistemlerine (ortopedik,
oftalmolojik, tirogenital, sindirim, solunum, deri ve yumusak doku sistemleri vb.)
ait cerrahi hastaliklarin tani, tedavi ve operasyon tekniklerini 6greten, genel cerrahi

! Dr. Sivas Cumhuriyet Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, mustafayalcin@cumbhuriyet.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0002-5479-1165
Prof. Dr., Sivas Cumhuriyet Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD, iyurdakul@cumhuriyet.edu.tr,
ORCID iD: 0000 0002 5696-5069

DOI: 10.37609/akya.4168.c8051
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Supinasyon: On ekstremitenin ayak altinin (palmar) yukari bakacak sekilde
cevrilmesi.

Pronasyon: On ekstremitenin ayak altini (palmar) agagi bakacak sekilde
¢evrilmesi (95).
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BOLUM 2

FIZIKSEL MUAYENE YONTEMLERI

Fahrettin ALKAN!
Kurtulus PARLAK?

|1. Giris

Evcil ve yabani hayvanlarin dis hastaliklar yoniinden muayenesi; hasta hayvan
hakkinda hayvan sahibi ya da bakicisindan hastalikla ilgili bilgilerin alindig:
hastanin 6zge¢misi (anamnez) ile baglar. Ayni zamanda hasta hayvanin dis goriinisii
(Signalement-Egkal) ve saglik durumu ile ilgili normal ve anormal tavirlarinin
(Habitus) izlenmesi muayenenin ilk basamagini olusturur (1).

Hasta hayvanin muayenesini yapan veteriner hekim hayvandaki anatomik ve
tizyolojik islevleri tespit edebilmesi i¢in sistemik bir muayene yapmalidir. Sistemik
muayeneyi yapan veteriner hekimin saglikli hayvandaki sistemi olusturan organ
veya dokularin anatomik yapilarini ve sistemlerin nasil ¢calistigini (fizyolojisini) ¢ok
iyi bilmesi gerekir. Aksi takdirde gergeklestirilecek muayenede normal ve anormal
bulgularin ayirt edilmesi miimkiin olmayacaktir. (1,2).

Hayvanlarin tiim viicut sistemleri muayene edilmelidir. Hasta hayvani muayene
eden veteriner hekim pek ¢ok muayene yontemine basvurur. Bu muayene yontemleri

(2);
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korlemesine 6zofagus sondasi uygulanmasi, 6zofagus perforasyonu ve mediastinit
gibi ciddi komplikasyonlara yol agabileceginden sakincalidir. Bu olasiligin
degerlendirilmesi icin hayvan sahibinden ayrintili bir anamnez alinmali; gerekirse
radyografik ve endoskopik yontemlere bagvurulmahdir (1,17).

Uretranin  sondalanmasi veteriner hekimlikte daha yaygin olarak {iretral
kateterizasyon olarak adlandirilir. Bu islem hem diagnostik hem de terapotik
amagla uygulanir. Diagnostik olarak idrar 6rnegi alinmasi, tiretranin agikliginin
degerlendirilmesi ve obstriiksiyonlarin lokalizasyonunun belirlenmesi amaciyla;
terapotik olarak ise iiriner retansiyonun giderilmesi, mesanenin bosaltilmasi,
mesane irrigasyonu ve postoperatif idrar drenajinin saglanmas: igin kullanilir.
Uretral kateterizasyon sirasinda hayvan tiiriine, cinsiyetine ve iiretranin anatomik
ozelliklerine uygun kateter se¢imi biiyiik 6nem tasir ve islem aseptik kosullarda
gerceklestirilmelidir (18,19)(Sekil 17).

Sekil 17. Erkek bir kedide terap6tik amagl idrar kesesinin kateterizasyon islemi
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BOLUM 3

HASTA HAYVANIN MUAYENEYE
SUNULMASI VE VETERINER HEKIMIN
HASTAYA YAKLASIMI

Muharrem EROL?
Eyitip Tolga AKYOL?

|Girig

Veteriner hekimliginde, hasta bir hayvanin muayeneye sunulmasi ve hekimin hastaya
yaklagimi, sadece tanisal siirecin baslangici degil, ayni zamanda hekim-hasta-
hasta sahibi tiggenindeki giiven iliskisinin kuruldugu en kritik asamadir. Bu siireg,
hayvanin fiziksel olarak tutulmasindan (zapt-u rapt) daha ¢ok; hayvanin davranissal
ihtiyaglarinin anlagilmasiny, stresin fizyolojik etkilerinin minimize edilmesini ve hem
insan hem de hayvan giivenliginin en st diizeyde saglanmasini kapsayan kompleks
bir disiplindir. Klinik muayene, hekimin hayvanla ilk géz temasini kurdugu andan
itibaren baslar ve anamnez, inspeksiyon ve fiziksel muayene adimlariyla sistematik
bir sekilde ilerler.

Yanlis bir yaklagim, sadece fiziksel yaralanma riski tasimakla kalmaz, ayni zamanda
elde edilecek klinik verilerin dogrulugunu da riske atar. Korku ve stres altindaki bir
hayvanda tasikardi, tasipne, hiperglisemi ve lokogram degisiklikleri sekillenir; bu
da hekimi yanlis tanilara yonlendirebilir. Bu nedenle, diisiik stresli hayvan yonetimi
prensipleri, modern veteriner hekimliginin vazgecilmez bir pargasidir.

Dog. Dr., Balikesir Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Cerrahisi AD, muharremerol@balikesir.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0003-0780-9067

Dr. Ogr. Uyesi, Balikesir Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Cerrahisi AD, etakyol@balikesir.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0002-9775-7557

DOI: 10.37609/akya.4168.c8053

53



Hasta Hayvanin Muayeneye Sunulmasi ve Veteriner Hekimin Hastaya Yaklagimi ¢ 79 [

de hayvan hayatini koruyacak kat1 gitvenlik 6nlemleri, bu disiplinin temel taslaridir.
Hekim, her vakanin potansiyel olarak 6liimciil riskler tasidiginin bilinciyle, her adimi
onceden planlanmus bir strateji dahilinde hareket etmelidir.
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BOLUM 4

CERRAHI ALETLER VE MALZEMELER

Abdullah KARASU!
Yagmur KUSCU?

Cerrahi girisimler; hasta i¢in giivenli ve optimal bir sonug elde edebilmek amaciyla
farkli boyutlarda, sekillerde ve kimyasal bilesimlerde gesitli aletlerin kullanilmasini
gerektirir. Cerrahi bilgi ve becerinin yani sira, cerrahi aletler, basarili bir cerrahi
islemin temel unsurlarindan biridir. Kullanilan aletlerin amacina gore islev gérmesi
ve olast doku hasarini 6nlemek i¢in iyi durumda olmasi gereklidir (1). Tim cerrahi
aletler belirli bir amag i¢in tasarlanmistir ve yalnizca o amag i¢in kullanilmalidir
(1,2). Basgka amaglarla kullanilmas: aletin zarar gormesine veya korelmesine neden
olur (6rnegin, dikisi kesmek i¢in Metzenbaum makasi veya kemigi tutmak igin
doku forsepsi kullanmak gibi) (2,3). Hasta giivenligini saglamak icin aletler her
cerrahi girisim 6ncesinde kontrol edilmeli ve test edilmelidir. Aletlerin temiz, atik ve
kalintilardan arinmuis, dogru hizalanmis, hasarsiz ve ¢alisir durumda olmasi gerekir
(3). Cerrahi aletler, kullanim amaglar1 ve islevlerine gore siniflandirilabilir; bu
siniflandirma aletlerin kendine 6zgii tasarim ve sekillerini belirler (1). Bu boliimde,
yaygin olarak kullanilan cerrahi aletlere yonelik bilgiler yer almaktadir.

|Bistiiri Saplari (Skalpel)

Veteriner hekimlikte disposable bistiiri uglartyla uyumlu, yeniden kullanilabilir
bistiiri saplar1 yaygin olarak tercih edilmektedir (4). Her bir sap spatula benzeri
yapidadir, tutmayr kolaylastiran tirtikli kavrama alanlarina sahiptir ve tizerinde
ol¢iim skalasi icerebilir (5). Bistiiriler genellikle kalem gibi tutulur; bu tutus, kisa,

1
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Sivri (taper) uglu ignelerde kesici kenar bulunmaz; yuvarlak kesitli yapi ile dokuyu
kesmeden lifleri ayirarak ilerler ve 6zellikle travmatize edilmemesi gereken veya
kolay penetre edilebilen dokularda tercih edilir. Kesici igneler ii¢ kesici kenara sahip
olup direngli dokularda penetrasyonu kolaylastirir; ancak kesici kenarin konumuna
bagli olarak doku kenarlarina dogru kesme etkisi olusabilecegi ifade edilmektedir.
Ters kesici ignelerde kesici kenarin dis kavis tizerinde yer almasi nedeniyle, doku
kenarlarinda yirtilma riskinin azalabilecegi ve bu tip ignelerin deri gibi dokularda
gtivenli kullanim saglayabildigi belirtilmistir. Konik-kesici (tapercut) igneler; gévdesi
yuvarlak, ug kismui kesici karakterde olan hibrit ignelerdir ve sert/fibréz dokularda
penetrasyonun kolaylastirilmasi amaciyla tanimlanmaktadir. Kor (blunt) igneler ise
kesici kenar igcermez; ozellikle parankimat6z organlarda doku kesilmesini azaltma
hedefiyle kullanilabilecegi bildirilmistir. Igne ug tipinin segiminde dokunun delinme
direnci, doku bitiinligiiniin korunmas: ve dikis hattinda sizdirmazlik gereksinimi
gibi faktorler dikkate alinmalidir (42,50).

Igne segimi; doku tipi ve giicii, doku iyilesme siiresi ve cerrahi alan kogullar1
ile iligkilidir. Bilimsel kriterler kapsaminda ignenin gerilim giicii, dokudan gegis
kolaylig1, doku siiriiklenmesi, diigiim emniyeti ile uyumluluk ve dokuda kisa/uzun
donem reaksiyonlarin dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica ignenin
steril olmasi, korozyona direng gostermesi ve kirilmadan yeterli elastikiyet saglamasi
ideal 6zellikler arasinda sayilmaktadir (55).
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BOLUM 5

CERRAHI ASEPSI VE OPERASYON
ALANININ HAZIRLIGI

Merve KARABULUT!

| Girig

Cerrahiyaralar, direnciytliksek patojen mikroorganizmalar i¢in hastanin viicuduna bir
giris kapisidir. Cerrahi sonrasi yaraya patojen mikroorganizmalarin girisiyle bolgede
enfeksiyon olusur. Cerrahi alan enfeksiyonlar1 (CAE); ensizyon alanindaki deri, deri
alt1 doku, fibroz bag doku, kas tabakalar, bir bosluk ya da organi kapsayabilir. CAE,
¢ogunlukla cerrahi sonras: 5-10. giinlerde ortaya ¢ikmakla beraber nadiren daha
erken veya 2 y1l sonra da ortaya ¢ikabilir. Asepsiye son derece dikkat edilmis cerrahi
ameliyatlardan sonra enfeksiyon nadiren gozlenir. Bu nedenle CAEden korunmada
cerrahi asepsiye uymak son derece 6nemlidir (1, 2). Bazi arastirmacilar kopek ve
kedilerde CAE'nin %5.8-5.9 oraninda goriildiigiinii bildirmislerdir (3, 4). CAE, yara
iyilesmesini geciktirir, antibiyotik kullanimini ve hastanede kalis siiresini artirir.
Boylelikle veteriner saglik hizmeti maliyetini de artirarak ciddi ekonomik kayiplara
neden olmaktadir. CAEnin en kotii sonucu olimdir (5). Bu nedenle CAEnin
onlenmesi i¢in cerrahi 6ncesi ve sirasinda asepsi ve antisepsinin maksimum diizeyde
saglanmasi 6nemlidir.

|l. Asepsi

Asepsi, kisaca enfeksiyona neden olacak yeterli miktardaki patojen
mikroorganizmalarin bulunmamas: olarak tanimlanir. Antisepsi, sepsisten

' Dr. Ogr. Uyesi, Bingél Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Cerrahisi AD, mkarabulut@bingol.edu.tr,
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optimize edilmesi ve disiplinli bir cerrahi yaklasim, veteriner cerrahinin vazgegilmez

gereklilikleri arasindadir.
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BOLUM 6

TEMEL CERRAHI MUDAHALELER VE
ENJEKSIYON TEKNIKLERI

Cafer Tayer ISLER!
Selvinaz YAKAN?
Eren CEYLAN?

|[ENJEKSIYONLAR

Tanim: Ozellikle tedavi etmek veya belirlenen bir amag i¢in serum, vitamin,
antibiyotik vb. birtakim kimyasal bir maddelerin bir takim 6zel aparatlarla dokuya,
damara, anatomik veya patolojik viicut bosluklarina uygulanmasi enjeksiyon olarak
tanumlanir (1,6).

Enjeksiyon isleminde dikkat edilecek hususlar;

1. Kullanilacak aparatlar, enjektor, kaniil ve igneler steril olmalidir.
2. Kullanilacak malzeme ($ekil 1) kullanilacak yere uygun kalinlikta olmalidir

3. Kullanilacak malzeme ve uygulama vyeri igin asepsi ve antisepsi kurallari
saglanmalidur.

4. Enjeksiyon sivisi viicut sicakligina uygun ve steril olmalidir.

5. Dokulara zarar veren (irritan, alerjik, ¢okelti-ptht1 yapan) kimyasallar
kullanilmamalidir (1,20).
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Sekil 14: Buzagida pencereli bandaj (A Buzagida ekstremite bandajinin penceresi, B-Pencereli
bandajda antiseptikli yas pansuman uygulamasi, C- Bdeki yas pansumanin flaster ile sabitlenmesi)
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BOLUM 7

CERRAHI DIKIS TEKNIKLERI VE YARA
YONETIMI

Hanifi EROL!

|Cerrahi Dikis Teknikleri

Travma ya da operasyon sonrasi veyahut herhangi bir nedenle doku biitiinliigtiniin
bozulmas: yara olarak tanimlanmaktadir. Dikis ise; bazi materyaller ve teknikler

ile olusan yaralarin kenarlarinin yaklastirilmas: veya karsi karsiya getirilmesi,

kanamanin kontrol altina alinmasi ve iyilesmenin saglanmasi amaci ile yapilan islem

olarak tanimlanmaktadir (1).

Yara hattina atilan dikislerin yerinde tutulmas: diigiim ile saglanmaktadir. Basit

ve sirurjikal digtimler en fazla kullanilan diigiimlerdir. Digiimler igne tutanla

atilabildigi gibi el ile de atilabilmektedir. Diigtim islemi esnasinda dikkat edilmesi

gereken bazi kurallar mevcut olup bunlar:

Tamamlanan diigtim saglam olmali ve kaymamals,

Emilebilir dikis materyalleri kullanildiginda asir1 doku reaksiyonunu onlemek
veya emilemeyen materyaller kullanildiginda yabanci cisim reaksiyonunu en aza
indirmek i¢in digtiim miimkiin oldugunca kiigiik olmali ve uglar1 kisa kesilmeli,
Dugiim atarken ipliklerin birbirini kesmemesine dikkat edilmeli,

[gne tutucu veya forseps gibi cerrahi aletler iplere zarar vermemeli ve gereksiz
yere ipler diigiim esnasinda gerilmemeli,

Diigiim yara dudaklari tizerine degil yara kenarina denk gelecek sekilde konum-

1

Dog. Dr., Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Cerrahisi AD, hanifierol@erciyes.edu.tr,
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Kontamine yaralarda hem topikal hem sistemik antibiyotik tedavisi uygulanir (33).
Topikal olarak kullanilan ve lavaj soliisyonuna eklenebilen antibiyotikler; penisilin,
ampisilin, karbenisilin, tetrasiklin, kanamisin, neomisin, basitrasin, polimiksin ve
sefalosporinlerdir. Topikal antibiyotikler, antiseptiklere gore segici bakteriyel toksisite,
organik madde varhiginda etkililik ve sistemik antibiyotiklerle kombine etkililik
gostermesi bakimindan avantajlidir. Dezavantaj olarak ise, maliyet, dar spektrum,
bakteriyel diren¢ potansiyeli, sistemik veya lokal toksisite, siiperenfeksiyonlar
sayilabilir (34,35).

Gumiis stilfadiazin, gogu gram pozitif ve gram negatif bakterilere ve ¢ogu mantara
kars: etkilidir. Yanik yaralarinda tercih edilen giimiis siilfadiazin, antimikrobiyal
bariyer gorevi goriir, nekrotik dokuya niifuz eder ve epitelizasyonu artirir (36,37).

Yaranin diizenli takibi tedavi bagarisi i¢in 6nemlidir. Baglica komplikasyonlar;
enfeksiyon, hematom, dikis a¢ilmasi, hipertrofik skar ve nekrozdur. Bu nedenle
yaradan akinti gelmesi, koku, renk degisiklikleri, 6dem, agri, ates ve sistemik
enfeksiyon bulgular1 dikkatlice takip edilmelidir (38).
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BOLUM 8

DIS HASTALIKLARININ TANISINDA
YAPILAN CESITLI LABORATUVAR
MUAYENELERI VE OPERASYONLAR

Hakan SALCI*

Dis hastaliklar1 muayene temelinde rutin klinik muayene yontemleri (inspeksiyon,
palpasyon, perkiisyon ve oskiiltasyon vb.) gerceklestirildikten sonra tanisal detay
gerektiginde 6zel muayene yontemlerine bagvurulur. Ozel muayeneler indirekt olarak
(alet ve ekipman kullanarak) basvurulan objektif bulgular elde etmek i¢in yapilan
muayenelerdir. Bu muayeneler genellikle laboratuvar analizlerini (mikrobiyolojik,
patolojik, fizyolojik ve biyosimik) icerir. Laboratuvar analizleri ve yapilan klinik
muayene sonucunda siiphelenilen ancak adi konulamayan hastaligin kesin tanisini
koymak, tedavi plan1 olusturmak, tedavi dncesi ve sonrasinda prognozu belirlemek
ve miimkiinse etkin bir tedavi yapmak i¢in 6zel muayeneler yapilmalidir (2,3).

Veteriner hekimin amaci hastasinda var olan hastaligi tanimak ve bu hastaligin
tedavisini gerceklestirmektir. Tedavi bashig: altinda profilaktik preventif, konservatif,
alternatif, medikal ve cerrahi tedavi karsimiza cikar (2,3). Cerrahi tedavi icerisinde
yapilan en kii¢iik manipiilasyonlar bile operatif bir girisim olarak adlandirilir.
Operasyon daima tedavi amagl olarak yapilir. Bazi kiigiik operatif girisimler
(punksiyon vb.) tan1 amaciyla uygulandigi gibi gerektiginde de tedavi amaciyla
uygulanir. Bu girisimlere 6rnek olarak deneysel operasyon verilebilir (2).

Asagida klinik pratik agidan onemli olan 6zel muayene yontemleri olarak
mikrobiyolojik ve patolojik muayeneler ile fizyolojik ve biyosimik muayeneler
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terapotik ve fonksiyonel olarak 2 amagla yapilmaktadir. Buradaki siropodi islemi
terapotiktir (2,7,9-11).

Siropodi islemi dncesinde hayvan (at ya da siir) travaya alinarak zapturapti
gerceklestirilir. Travayda ayak sabitlenir ve yukar1 kaldirilir. Patolojinin bulundugu
bolge tizerindeki tirnak renet, tirnak kesme makasi, suntra¢ (tirnak bigagi) veya
bistiiri ile kesilerek uzaklagtirilir. Tirnagin canli kismina ulasilarak hastaligin tanist
konur ve tedavisi gerceklestirilir. Genellikle, taban ulkusu (Rusterholz sendromu)
(Sekil 3), mih batmasi, beyaz ¢izgi hastalig1 ve ayak apsesi gibi patolojilerde terapotik
siropodi islemine bagvurulur (2,7,9-11).

Sekil 3. Bir sigirda siropodi sonrast Rusterholz sendromunun gériiniimii (10).
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BOLUM g

BAS, BOYUN VE TORAKS BOLGESININ
MUAYENESI

Kadri KULUALP'
Ziya YURTAL?

|Kulagin muayenesi

Isitme ve denge fonksiyonlarini bir arada yiiriiten kulak; dig, orta ve i¢ kulak
olmak ftizere ii¢ ana bélimde incelenir. Bu yapilar ses dalgalarinin toplanmast,
mekanik titresime dontistiiriilmesi ve nihayetinde sinirsel uyarilara cevrilerek beyne
iletilmesinden sorumludur (1-4). Memeliler arasinda tiirlere gore isitme araliklar:
belirgin farkliliklar gosterir. Ornegin, kediler 48 Hz ile 85 kHz arasindaki oldukga
genis bir aralikla yiiksek frekansl: sesleri algilamada tstiin bir yetenege sahiptir (5).
Bu kapasite, zorunlu etobur olan kediler i¢in avlanma stratejilerinde ve o6zellikle
neonatal/juvenil dénemdeki vokalizasyon gelisiminde hayati bir rol oynar (6,7).
Kopeklerde ise isitme araligi yaklasik 67 Hz ile 45 kHz arasindadir; bu kapasite
insanlarin (64 Hz-23 kHz) tizerinde olsa da, diisiik frekansl sesleri algilamada iki tiir
arasindaki fark sinirlidir (8).

Dis kulak (auris externa), kulak kepgesi (pinna) ve dis kulak yolundan (meatus
acusticus externus) meydana gelir. Aurikiiler ve aniiler kikirdaklardan olusan kulak
kepgesi, dis ortamdan gelen ses dalgalarini toplayip dis kulak yoluna iletir. Kedilerde
daha dik ve dardir; ayrica bu tiirde ses lokalizasyonuna yardimci oldugu diistiniilen
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ORGANLARIN VE BOLGELERIN MUAYENESI II

Tunahan SANCAK!

IKARIN BOLGESi VE UREME ORGANLARININ MUAYENESI

Veteriner klinik muayenesinde, anatomi, fizyoloji, patoloji ile hayvan davranis: bilgisi,
klinik muayene yontem ve tekniklerindeki beceriler, hastaliklarin klinik belirtileri
ve patogenezi, bir klinisyenin iyi bir teshis yaklasiminda temel gereksinimlerdir.
Veteriner hekimliginde hastalik sorunlari, her zaman, hayvan sahibinin sikayeti
araciligiyla, yani hayvan ge¢misi verilerek profesyonel yardim talebi yoluyla klinisyene
sunulur. Herhangi bir klinik muayene prosediiriinde, muayeneyi giivenli bir sekilde
ve Kklinisyen veya yardimcilari icin tehlike olusturmadan gergeklestirebilmek
i¢in fiziksel, kimyasal veya sozel olmak {izere bazi uygun kisitlama araglarinin
kullanilmas1 gerekir. Inspeksiyon (degisik konumlardaki gekil ve biiyiikliik),
palpasyon (karin duvarinin gerginligi, hassasiyet, fluktuasyon, distaki lezyonlar),
perkiisyon (degisik perkiisyon seslerinin topografisi), oskiiltasyon (siirtiinme sesleri,
bagirsak sesleri, sirilt1), deneysel punksiyon (sivinin fiziksel ve kimyasal muayenesi)
ve deneysel laparotomi klinik muayene sirasinda belirli bir hayvanin patofizyolojik
veya anatomik anormalliklerini degerlendirmek i¢in yaygin olarak kullanilan fiziksel
muayene yontemleridir.

Genel klinik muayene, hayvanin viicut durumunun; konformasyon/sekil; durus,
yuriyiis, anormal davranis; viicut sicakligi, nabiz ve solunumunun ayrintili olarak
degerlendirilmesini icerir. Bolgesel veya sistematik klinik muayene ise, ¢esitli klinik
yontemlerin viicudun gesitli bolgelerine veya sistemlerine uygulanmasini igerir. Tlgili
sistem belirlenir ve ardindan tam veya problem odakl1 bir muayene kullanilarak daha
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TOPALLIKLAR

Ibrahim DEMIRKAN:
Aysun CEVfK DEMIRKAN?

Topallik, lokomotor sisteminin yapisal veya islevsel bir bozuklugundan
kaynaklanan anormal bir durus veya yiiriiyiis olarak tanimlanir. Kalitsal kusurlar,
dogustan gelen kusurlar, gelisimsel kusurlar, bityiime kusurlari, travma ve enfeksiyon
dahil olmak tizere gesitli topa nedenleri bildirilmistir. Topallama, kopeklerde aktif
yapilar1 nedeniyle ¢ok yaygindir.

« Ekstremiteler hayvanlarin hareket organlaridir ve hastaliklarinda ortak semptom
topalliktir

Topallik bir hastalik veya bozukluk olarak degerlendirilmemelidir. Daha ¢ok
hastaliklar veya kas iskelet sistemi bozukluklarina bagl gelisen agrinin veya islevsel
yetersizligin bir belirtisidir. kiinige yansiyan bulgular kiimesidir. Normal durus veya
ylrilyiisiin olmamasi ile karakterize lokomotor sistemdeki herhangi bir bozukluktan
koken alan bir veya daha fazla ayakta birden goriilebilen klinik bozukluklarin tiimtine
birden topallik denir. Topallik hayvan yiiriirken tespit edilebilecegi gibi hayvan ayakta
sabit dururken de gozlenebilir.
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KLINIK YAKLASIMLAR VE PRE-OPERATIF/
POST-OPERATIF BAKIM

Sadik YAYLA!

|Cerrahi hastanin degerlendirilmesi

Cerrahi hastalarin sec¢imi ve hazirlanmasinda bazi ayrintilara o6zellikle dikkat
edilmelidir. Bunlar arasinda hastanin fiziki muayenesinin her zaman eksiksiz bir
sekilde yapilmasi ve gerekiyorsa ardindan uygun laboratuvar tetkikleri yapilmalidir.
Kapsamli bir anamnez, fiziki muayene ve laboratuvar tetkiklerinin muhteviyatini
belirlemeye yardimci olur. Ameliyat oncesi, hayvanin ekstremitesini kullanma
durumu, idrar yapip yapamadig: gibi durumlar hasta hakkinda bazi spesifik bilgilerin
edinilmesi hayvanin ameliyat oncesi ve sonrasi durumunun karsilastirilmasina
imkan saglar. Detayli bir anamnez ile altta yatan hastalik siireci degerlendirilebilir
ve cerrahi sonucu etkileyebilecek diger anormallikler arastirilmalidir. Ayrica hasta
hayvanin karakteri, beslenmesi, ¢evreye karsi ilgisi, hastalik sitireci, daha onceki
hastaliklar1 veya kullanilan ilaglar ve bunlardan kaynakli olabilecek sorunlarin yan
sira enfeksiyon belirtileri olup olmadig1 da arastirilir (1-4).

Hastanin fiziksel muayenesi asamasinda, sistematik olarak tiim viicut sistemleri
degerlendirilmelidir. Bu esnada hayvanin genel durumuna ek olarak ortopedik
muayene, norolojik muayene veya kulak muayenesi gibi 6zel muayeneler de
yapilabilir ve ihtiya¢ duyulursa bulgularin kayit edilmesi fayda saglayici olabilir. Tim
bunlara ek olarak hayvanin fiziksel durumu ve yapilacak isleme gore laboratuvar
incelemesi gerekebilir (1). Hematokrit, toplam protein (TP), kan {ire azotu veya

tercihen serum kreatinin konsantrasyonu, idrar analizi, tahmini ameliyat stiresi
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Daha sonraki siire¢ veya giinlerde ise yara yerinin kontrolii ve tamamen iyilestikten
sonra aseptik sartlar altinda dikislerin teknigine uygun bir sekilde uzaklastirilmas:
gerekir (1,6).

Hastanin egzersiz ya da hareketlerinin sinirlandirilmas: gibi 6zel durumlar varsa
bunlara dikkat edilmeli ve taburcu edildiyse evde bakim ile ilgili olarak sahipleri
bilgilendirilmelidir (6,12).

Cerrahide kaza ve komplikasyonlara yaklasim: Kaza ya da komplikasyonun
erken fark edilmesi hayat kurtarici olabilir. Komplikasyonlar preoperatif, anestezi,
intraoperatif veya postoperatif gibi asamalarla iligkilendirilebilir (1).

Solunum yolunun tikanmasi ya da solunum veya kalbin durmasi gibi durumlar
erken miidahale edildiginde sonug alinabilir. Ya da oksijen tiipiinde oksijenin bitmesi,
anestezi cihazinin baglantilarinda bir hata veya hortumlarinda biriken nem, mukus
ve tikanmalar yoniinden sik sik ve diizenli olarak kontrol edilmelidir (11,12).

Intraoperatif komplikasyonlar agisindan kanama énemli bir yer tutar. Anestezi
kaynakli aritmi, bradikardi ya da solunum depresyonuna dikkat edilmesi gerekir.
Ayrica cerrahi sirasinda organ perforasyonu, doku veya organlarin degisik sekilde
hasarina kars: dikkat edilmesi ve 6zenli davranilmas: gerekir (16).

Postoperatif komplikasyonlar arasinda daha g¢ok enfeksiyon ve yara hattinin
acilmas gibi durumlar s6z konusu olabilir ancak gerekli 6nlemler alinarak kurallara
uyuldugunda bu komplikasyonlar minimize edilmis olur (16-18).
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DIS HASTALIKLARINDA
INFLAMASYON VE YARA
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|[YANGI (INFLAMASYON)

Yangy; patojenlerin, zararli hiicrelerin veya irritanlar gibi eksojen ve endojen
uyaranlarin dokularda yol a¢tig1 hasara karsi, canli organizmanin verdigi hiicresel
ve vaskiiler yanitlar1 iceren karmagik bir siirectir. Basit bir tanimlama ile yangi
(inflamasyon), dokularin zedelenmeye karsi gosterdigi reaksiyon olarak da
tanimlanabilir. Yangs; sadece canli organizmada ve canli dokuda goriilen lokal,
dinamik bir korunma reaksiyonudur (1).

Nedenler: Yanginin olugmasina zemin hazirlayan hazirlayici nedenler ve yangiy:
dogrudan olusturan yapici nedenler (etiyoloji) olarak iki ana baglikta incelenmektedir

(1).

1. Yas: Yangi etkenlerine kars1 yasli hayvanlar, geng hayvanlara oranla daha giigstizdiir.
2. Hastaligin Saglik Durumu: Saglik durumu iyi olmayan hayvanlarda yanginin
sekillenmesi saglik durumu iyi olanlara kiyasla daha kolaydur.

3. Soguk ve Nem: Viicutta mikroorganizmalarin yayilmasini hizlandirarak viicudu
yangtya egilimli kilarlar.
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yapisinda bulunan progesteron ile yaranin iyilesmesini hizlandirmaktadir. Ayrica
plasenta yarada gegici bir siire koruyuculuk gorevini {stlenir ve igerdigi cesitli
enzimlerle de iyilesmeye yardimci olur (4,8).

Plasentanin elde edilmesi ve yara tedavisi i¢in hazirlanmasi 6zel bir siireg gerektirir:

Plasenta genellikle mezbahalardan, 6zellikle bir hastalig1 bulunmayan saglikli ve
geng gebe ineklerden elde edilir. Elde edilen plasenta, serum fizyolojik ile yikanir ve
temizlenir. Uygulanacak yaranin biiytikliigiine gore yaklasik el ayas1 kadar pargalara
ayrilir. Plasenta parcalar: bir kiivet i¢cine konur ve bu kiivete 1 litre serum fizyolojik,
1 milyon iinite kristal penisilin ve 2 gr streptomisin eklenir. Uygulamadan 6nce
bu karisimin 4°C’de buzdolabinda en az 12-24 saat bekletilmesi gerekir. Uygulama
oncesi yaranin steril sularla yikanmas: ve nekrotik dokularin uzaklastirilmasi
onemlidir.

Plasenta, iyilesme egilimi gostermeyen atonik, siipiire veya hizla kapanmasi
istenen genis yaralar iizerine uygun biuyiikliikte bir par¢a halinde yerlestirilir.
Plasentanin kurumasini énlemek amaciyla iizerine vazelinli gazli bez ve tampon
konulur. Bu kisim sargi bezi ile sikica sarilir ve flaster ile bolgeye tespit edilir. Mevsime
bagl olarak (yazin daha ¢abuk kokusma olacag: i¢in) pansuman kisa araliklarla
degistirilmelidir. Degistirme i¢in en uygun an, plasentada kokusmanin basladig:
andir. Pansumanin aralanmasi veya gevsemesi durumunda uygulama yenilenmelidir.
Uygulamaya, graniilasyon dokusu iiremesi deri diizeyine ulasincaya kadar devam
edilir. Epitelizasyon baslayinca uygulama kesilir ve sartlar uygunsa yara agik birakilir,
gerekirse epitelizasyonu hizlandirici, antibiyotikli bir pomat stiriiliir (4).
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