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ONSOz

Siddet, insanlik tarihinin en koklii ve yikici fenomenlerinden biridir. Bir yoniiyle
biyolojik varolusun kirilganligina, diger yoniiyle toplumsal diizenin iktidar iliskilerine
temas eder. Sadece fiziksel bir eylem degil; ayn1 zamanda bir diigtinme bi¢imi, bir ikti-
dar pratigi, bir toplumsal diizenleme arac1 ve kimi zaman da sessizligin i¢inde varligini
stirdiiren 6nemli bir halk saglig1 sorunu ve insan haklari ihlalidir. Tarih boyunca fark-
l1 bi¢imlerde tezahiir eden siddet, bireyin bedensel varliginda, ruhsal biitiinligiinde ve
hafizasinda iz birakirken; toplumlarin saglik yapisiny, kiiltiirel ve etik kodlari ile hukuki
sistemlerini de derinden etkilemistir.

Kadina yonelik siddet ise bu genel cercevenin 6tesinde, tarihsel siirekliligi ve yapisal
derinligi olan 6zgiil bir olgudur. Bu siddet bi¢imi, yalnizca bireysel sapmalarin degil;
toplumsal cinsiyet rollerinin, kiiltiirel normlarin ve kurumsal yapilanmalarin i¢ ige geg-
tigi cok katmanli bir gercekligin tirtintidiir.

Tarihsel perspektif kadina yonelik siddetin fiziksel, cinsel saldir1 bicimlerinden psi-
kolojik baskiya, ekonomik kisitlamalardan, dijital ortamlarda ortaya ¢ikan yeni taciz
pratiklerine kadar uzanan genis bir yelpazede bi¢im degistirerek stireklilik gosterdigini
ortaya koymaktadir. Bu siireklilik, 6zellikle kadina yonelik siddetin yalnizca bireysel pa-
tolojilerle agiklanamayacagini; aksine giig iliskileri, toplumsal normlar ve yapisal esitsiz-
likler tarafindan yeniden {iiretilen ¢ok katmanli bir olgu oldugunu disiindiirmektedir.
Kitaba katki sunan tiim yazarlara tesekkiir ederiz.

Bilginin donistiiriicii glicline inanan biz yazarlar bu eserde, kadina yonelik siddeti
yalnizca betimlemeyi degil; onu anlamayi, sorgulamay1 ve doniistiirmeye katki sunma-
y1 hedeflemekteyiz. Disiplinler arasi bir perspektifle kaleme alinan bu ¢aligma akademik
literatiire katki sunmayi, politika yapicilar ve uygulayicilar icin yol gosterici olmay1 ve
toplumsal farkindalig1 artirmay1 amac¢lamaktadr.

Prof. Dr. Ali YILDIRIM
Prof. Dr Riza YILMAZ
23.04.2026
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“KADINLARIN TARIHI” VEYA OZGUN
ADIYLA “A HISTORY OF WOMEN IN THE
WEST” ADLI BES KITAPLIK SERININ,
KADINA YONELIK SIDDET CERCEVESINDE
ETiK ILKELER VE ADLI TIP ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Riza YILMAZ', Hasan BUDAK 2, Kutay BABAKUS 3, Bekir KARAMAN #

KADINLARIN TARiHi: 5 CILTLIK KITAP

Orijinal ad1 A History of Women in the West olup Alfa Yayinlar: tarafindan
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5 cildi tek climlede toplayan kapanis climlesi;

“Antik Yunanda Pandora’y1 suglayip susturdular, Orta Cagda cad1 diye yaktilar,
19. yiizyilda ‘evin melegi’ diye eve zincirlediler, 20. yiizyilda devlet ‘anavatan i¢in
dogur’ dedi, refah devleti ‘6zgiirsiin’ dedi ama kres vermedi, 1970’lerde kadin
‘yeter’ diye haykirdi; 2025’te hala ayni kadin ayni ciimleleri kuruyor, ¢iinkii sid-
det 2500 yildir sadece ambalaj degistirdi, hi¢ bitmedi”

Antik Yunandan 1990’lara - 2500 yillik kadina yonelik siddetin devletlesme
ve modernlesme tarihinin zaman cizelgesi;
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BOLUM 2

KADINA YONELIK SIDDETIN TARIHCESI

Tujjba ATASEVEN!, Selcuk CETIN®

| GiRig

Kadina y6nelik siddet, kadin cinsiyette olmak sebebiyle maruz kalinan, fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik yonden zararlar doguran ya da bu tiir zararlara
yol agmasi olast her tiirli fiil, baski, tehdit ya da 6zgiirlitkten yoksun birakma
davraniginin tamamidir. Cinsiyet temelli bu giddet tiirii, basta Diinya Saglik Or-
giitit (WHO) ve Birlesmis Milletler (BM) olmak iizere bir¢ok uluslararas: kuru-

lusa gore insan haklar: ihlali olarak kabul edilmektedir (Amar, Stockbridge ve
Bess, 2008).

Bedenen veya ruhen olusturulan sistematik siddet, bireyin fiziksel ve ruh-
sal saglig1 iizerinde kalic1 hasarlar olusturmasi yani sira kadinin toplum i¢inde
olmasi gereken konumuna da ciddi dl¢iide zarar vermektedir (Biroli, 2018; Eu-
genio, Valentina, Antonino, 2011). Ozellikle adli siireclere tasinan siddet vaka-
larinda meydana gelen hasar detayli adli tibbi inceleme ile belgelenerek ortaya
konmaktadir. Bu sebeple kadina yonelik siddet, sosyolojik ve hukuki yonleri
bulunan ve multidisipliner ¢alismayi gerekli kilan adli tibbi bir inceleme alanidur.

Neden tarihsel olarak incelenmelidir?

Kadina yonelik siddet, yalniz basina bireysel bir hata olarak degerlendirildiginde
eylemin yapisinda yer alan patoloji ¢ogu kez atlanabilmektedir. Clinkii bu olgu
tarihsel, sosyokiiltiirel, siyasal ve ekonomik birgok nedenin destegiyle can bulan

I Uzm. Dr., Ordu il Saglik Miidiirligii, Ordu Devlet Hastanesi, Adli Tip Kurumu,
dr.tugbaataseven@gmail.com, ORCID iD: 0009-0007-5275-5850

2 Dog. Dr., Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD., dr.scetin84@gmail.com,
ORCID ID: 0000-0002-3001-2745
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kuk sisteminin siddet uygulayani suglu olarak tanimlamayisi ile bazen de kadi-
nin ekonomik olarak erkege bagimli hale getirilmesi kaynakli olusan magduri-
yetlerle desteklenmektedir.

Kadina yonelik siddeti en aza indirmek konusunda giintimiiziin en bityiik
gereksinimi, siddeti su¢ unsuru olarak gorebilmenin yaninda, insan haklar1 ve
toplum saglig1 yoniiyle degerlendirebilen biitiinciil bir bakis agist ile ele alabil-
mektir. Bu anlamda cinsiyete yonelik biyolojik farkliliklar ile herhangi bir iis-
tiinliik elde edilemeyecegi bilincini toplumun en kiigiik ferdinden en biiytigiine
kadar agilayacak kapsamli bir egitim politikasi hazirlanmasi ve medyada yer alan
siddet dilinin doniistiiriilmesi atilacak temel adimlar olmalidir. Tiim bunlarin
yaninda magdurun korunmasi ve fail davraniglarinin 6nlenebilmesi i¢in adli tip,
hukuk ve psikoloji disiplinlerinin ortak ¢alismasi bilimsel bir gereklilik haline
gelmistir.

Tarihsel 6grenme yoluyla edinilen beceri, ataerkil beklentilerin yeniden iire-
tilme bigimlerini goriiniir kilmakta ve bu beklentilerin dini, politik ve hukuki
gerekgelerle nasil yeniden tretilebildigini gostermektedir. Dolayisiyla, siddetsiz
bir toplum tahayyiilii yalnizca hukuki kazanimlar ve tedbirler ile degil, tarih-
sel bilincin toplum hafizasina yerlestirilmesiyle miimkiindiir. $iddetin tarihini
bilmek, tekrarini 6nlemede kullanilacak en etkili ve kolay adimdir.
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BOLUM 3

KESISIMSELLIK

Hac: Seyit BOLUKBASI', Giiven Seckin KIRCI?, Erdal OZER®

| KESISIMSELLIK KAVRAMI

Kesisimsellik (Ing. intersectionality), bireylerin veya gruplarin kimlikleri ve top-
lumsal konumlarinin birden fazla boyutunun birbiriyle nasil kesistigini ve etki-
lestigini inceleyen bir kavramdir. Bu kavram, ilk olarak 1989 yilinda Kimberlé
Crenshaw tarafindan ortaya atilmigtir. Adli tipta kesisimsellik, 6zellikle magdur-
lar, taniklar veya stipheliler tizerinde yapilan degerlendirmelerde énemli hale
gelir.

ADLI TIPTA KESISIMSELLIK

Adli Tipta kesisimselligin yerine bakacak olursak; Bir kisinin cinsiyet, 1rk, sos-
yoekonomik durum, engellilik, go¢menlik statiisii gibi faktorlerinin, magduri-
yet veya su¢ magduru olma riskini nasil artirabilecegini anlamada, Farkli sos-
yal kimliklerin, saglik hizmetlerine erisimi veya adli siire¢lerde nasil muamele
gordiigiinii degerlendirmesinde, Bireylerin toplumsal konumlarinin, sug isle-
mede veya suglanmada nasil etkili oldugunu incelemede kullanilan 6nemli bir

kavramdir.
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Kesisimsellik

lar arasinda, ¢alismayan kadinlarin orani ¢aliganlara kiyasla yaklasik %3 daha
fazladir. Refah diizeyinin, egitimle benzer sekilde siddete maruz kalma oranlar1
tizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Diisiik ve orta refah diizeylerine sahip ka-
dinlarda fiziksel ve cinsel siddet oranlari benzerlik gostermekte; her iki grupta da
her on kadindan yaklasik dordii yagamlarinin bir déneminde bu siddet tiirlerine
maruz kaldigini belirtmektedir. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet temelli siddetin
yalnizca bireysel degil, yapisal ve sosyoekonomik boyutlar: olan ¢ok yonli bir
sorun oldugunu gostermektedir (14). Literatiirdeki bu konu ile ilgili ¢calismalar
degerlendirildiginde siddete neden olan birgok etmen, siddete magruz kalmay1
arttiran birgok faktor oldugu goriilmekte, magdurlar agisindan siddeti 6nlemeye
yonelik degerlendirmeler yapildiginda goriilityor ki bu konu sebepleri ve etkileri
ayr1 ayr1 ele almakla hem anlasilmasi hem de ¢6ziilmesi miimkiin goziitkmemek-
te, siddete siiriikleyen etmenler ve ¢6ziim 6nerileri bu konuyu bir biitiin olarak
ele almak ve nedenler arasinda keskin sinirlar olmadigini fark etmek ve konuya
bu bakis acisiyla yaklasmak oldugu anlasiimaktadir.
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Ali YILDIRIM ", Muhsin Giirkan GURSOY 2, Veysel Osman SOGUKPINAR

| GIRiS

Insanlik tarihi boyunca bireyler, hem dogal afetler hem de insan eliyle gercek-
lesen gesitli yikic1 olaylar nedeniyle fiziksel ve psikolojik zararlar gérmiis, kimi
zaman bu olaylar engellilikle sonuglanmis ya da yasam kayiplarina yol agmuistir.
Depremler, sel felaketleri ve yanginlar gibi doga kaynakl: tehlikelerin yani sira,
insanin insana yonelttigi siddet de tarihsel siiregte siirekli varlik gostermistir.
Ozellikle siddet olgusu, evrensel bir sorun olarak, tipki bulasici bir hastalik ya da
kiiresel bir salgin gibi farkli cografyalarda, kiiltiirlerde ve toplumsal yapilar i¢in-
de siireklilik arz etmektedir (World Health Organization [WHO], 2002; Dahl-
berg ve Mercy, 2009; Makwana, 2019).

Siddet, yalnizca ¢atigma ortamlarinda ya da savas zamanlarinda degil; giin-
delik yasamin her evresinde, okulda, is yerinde, kamusal alanlarda ve en 6nem-
lisi 6zel yasamin bir parcasi olan aile icinde de gozlemlenmektedir. Bu baglamda
kadina yonelik fiziksel siddet, toplumsal cinsiyet esitsizliginin en goriiniir ve en
agir sonuglarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlarin beden biitiin-
ligiine dogrudan zarar veren, ¢ogu zaman sistematik bicimde uygulanan bu sid-
det tiirii, bireysel travmalarin yani sira toplumsal refahi da derinden etkileyen
¢ok boyutlu bir sorun niteligindedir (Mazza vd., 2021; Stockl ve Sorenson, 2024).
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KADINA YONELIK DUYGUSAL SIDDET

Hiimeyra HANCER TOK?, Selma SABANCIOGULLARI*

| GIRiS

Siddet, toplumsal baglam ve kiiltiirel degerler dogrultusunda sekil degistiren,
evrensel nitelikte 6nemli bir sorundur (Karaman & Dogan, 2023). Kavramsal
olarak siddet; zorlayici, kati, kaba davranislary, fiziksel zorlamayi, bireyin beden
biitiinliigline zarar verme eylemlerini ve 6zgiirliigiinii engelleyici miidahalele-
ri kapsamaktadir. Ayrica, dogal gelisim siireglerine ve aligkanliklara miidahale
ederek bu siireglerin sekteye ugramasina neden olan eylemler de bu kapsamda
degerlendirilir (Karal & Aydemir, 2012). Diinya Saglik Orgiitii (WHO), siddeti;
giiclin ya da otoritenin bilingli olarak bir kisiye kars1 kullanilmasi veya kullani-
lacag: tehdidini icermesi durumunda, bu kiside fiziksel yaralanma, 6liim, psi-
kolojik travma veya benzeri zararlar olusturma ya da olusturma olasilig1 tagryan
davranislar biitiinii olarak tanimlamaktadir (Cakir, 2020). Bir bagka tanima gore
ise siddet, bireyin iradesi disinda ona zarar verme amaciyla gergeklestirilen ey-
lemlerdir ve bu eylemler fiziksel, psikolojik/sozel, cinsel ya da ekonomik form-
larda olabilir (World Health Organization [WHO], 2022). Siddet, yalnizca kisi-
nin fiziksel biitlinligiini tehdit etmekle kalmayip; psikolojik sagligi, toplumsal
baglar1 ve yasam kalitesi tizerinde de derin etkiler yaratmaktadir (WHO, 2022).
Kadinlar ise, siddete maruz kalma riski agisindan en kirilgan gruplardan birini
olusturarak, cinsiyetin baslica risk faktérlerinden biri oldugunu ortaya koymak-
tadir (Garcia-Moreno et al., 2013).
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BOLUM 6
KADINA YONELIK EKONOMIK SIDDET

Veysel Osman SOGUKPINAR," Ali YILDIRIM *

| 1. SIDDET KAVRAMININ TANIMI

Siddet kelimesi etimolojik yonden Tiirk¢eye Arapgadan ge¢mis olup, Tiirk Dil
Kurumuna gore “kaba giic, karsit goriiste olanlara kaba kuvvet uygulama ve duy-
gu ve davranista agirilik” olarak ifade edilir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2025).
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ise giddet kavramu, “fiziksel gii¢ veya iktidarin
kasith bir tehdit veya gergeklik biciminde bir bagkasina uygulanmasi sonucunda
maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma
olasiigr bulunmas1” seklinde tanimlanmaktadir (World Health Organization
[WHO], 2002).

Siddet, tanimi bilimsel olarak kesin olmayan, kiiltiirlerden etkilenen, top-
lumsal degerler ve standartlar degistikge siirekli olarak gozden gecirilip degisti-
rilen bir kavramdir. Giiniimiizde giderek daha kapsayici bigcimde tanimlanmaya
baslanmis ve bilingli olarak verilen fiziksel zararin yaninda, kasitli olup olmadi-
gina bakilmaksizin, bir kisi, grup ya da topluluk agisindan zarar veya yoksunluga
sebep olmas1 muhtemel, fiziksel, sozlii, psikolojik ve hatta politik ve ekonomik
agidan dezavantaj yaratacak her tiirlii eylemin siddet kapsaminda kabul edilmesi
diistincesine dogru ilerlenmistir. Bu baglamda siddet kavrami, 6zgiirliiklerin ve
haklarin kisitlanmasini da igerecek bigimde bir kisi, grup ya da topluluk tizerin-
de hakimiyet kurarak o kisi, grup ya da toplulugu istismar etmek amacini tagryan
her tiirli eylem ve niyeti ifade edecek diizeye gelmistir (Organizacion Paname-
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BOLUM 7

CINSEL SIDDETE MARUZ KALAN
OLGULARA YAKLASIM

Bekir KARAMAN', Hasan BUDAK ? Kutay BABAKUS’, Elif Dilsad CENGEL?, Riza YILMAZ®

| GiRi$ VE ICERIK

Kitabin igerigi kadina yonelik siddet bashgi altinda olmasi nedeniyle bu boliim-
de ¢ocuklara yonelik cinsel istismar igerigi ele alinmayacaktir. Ancak bazi yerler-
de yine de kisaca deginilmek zorunda oldugumuz i¢in en az bilgi sunulacaktir.
Oncelikle boliimiin igerigini sunduktan sonra boliim ele alinmigtir. Bu béliimiin
yazilmasinda yapay zeka araglarindan da faydalanilmistir.

1.Cinsel Siddetin Tanimi ve cesitleri

Cinsel siddetin adli tip acisindan tanimi ve kapsami.
Cinsel siddetin cesitleri (tecaviiz, cinsel taciz, ensest vb.).

Cinsel siddetin toplumsal ve yasal boyutlari.

2. Cinsel Siddet Magdurunun Degerlendirilmesi
Adli Muayene Oncesi Hazirlik.

Magdurla iletisim ve giiven iligkisi kurma.

Magdurun psikolojik durumuna duyarli yaklagim.

Hukuki siire¢ hakkinda bilgilendirme.
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+ Teknolojik Zorunluluk: Cinsel adli muayenelerde kolposkop ve djjital vide-
okolposkopi gibi biiyiitme ve belgeleme teknolojilerinin, muayene odalarinin
standart ve zorunlu donanimi haline getirilmesi. Bu, 6zellikle minimal bul-
gularin (mikro-travmalarin) atlanmasini 6nler ve raporun hukuki giictinii
artirir.

+  DNA Veri Tabaninin Etkin Kullanimi: Ulusal DNA veri tabanlarinin kap-
saminin ve etkinliginin artirilarak, ¢ozlilememis vakalarin aydinlatilmasi ve
tekerriir eden suglularin tespiti hedeflenmelidir.

+ Travma Bilgisine Dayal1 Adli Tip: Adli tip uzmanlarinin, Travma Sonrasi
Stres Bozuklugu (TSSB) ve disosiasyon gibi travma reaksiyonlar: konusunda
ileri diizeyde egitim almasi, magdura yaklasim kalitesini ytikseltecek ve ikin-
cil travmay1 minimuma indirecektir.

3. Toplumsal Sorumluluk

Cinsel siddet, bireyin bedensel ve ruhsal biitiinliigiine yapilan en agir saldirilar-
dan biridir ve sonuglar1 kalicidir. Gelecekteki hedefimiz; magdurlarin sustugu
bir toplum yerine, delillerin konustugu ve magdurlarin desteklendigi bir adalet
sistemi insa etmektir. Her birey, siipheli durumlarda ihbar etme, magduru yar-
gilamama ve destek mekanizmalarina yonlendirme sorumlulugunu tagimalidir.

Cinsel suglarin 6nlenmesi veya azaltilabilmesi, ne sadece polisin ne de sadece
adli tip uzmaninin bagarabilecegi bir gorev degildir. Ancak uzmanlagmis adli
miidahale ve toplumsal destek birlestiginde, cinsel suglar1 azaltma yolunda ger-
ek ilerleme kaydedilebilecektir.
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BOLUM 8
COCUK KADINLAR VE COCUK ANNELER

Hasan BUDAK', Aysun UNAL BUDAK*

| GIRiS

Cocuk kadinlar ve ¢ocuk anneler kavrami, biyolojik anlamda erken yasta olup
toplumsal roller geregi kadin ve anne konumuna itilen bireyleri tanimlamak i¢in
kullanilmaktadir (UNICEE 2018). Bu kavram, yalnizca erken yasta evlilik veya

gebelik meselesini degil, ayn1 zamanda ¢ocugun ¢ocuklugunu yasayamadan ye-
tiskin rollerine zorla sokulmasini da icermektedir (Altinay & Arat, 2007).

Diinya genelinde her y1l 12 milyondan fazla kiz ¢ocugu 18 yasindan 6nce ev-
lendirilmektedir (UNFPA, 2020). Bu evliliklerin biiyiik kismi, riza disi, toplum-
sal baski altinda gerceklesmekte ve ciddi fiziksel, psikolojik ve sosyal sonuglar
dogurmaktadir (UNICEE 2014).

Tiirkiye'de de bolgesel farkliliklar gostermekle birlikte erken yasta evlilikler
héla 6nemli bir sorundur (UNICEE, 2019). Bu durum, adli tip uzmanlarinin er-
ken yasta gebelik ve dogumla karsilagtiklarinda yalnizca tibbi degil, ayn1 zaman-
da hukuksal ve etik a¢idan agidan da degerlendirme yapmalarini gerektirir.

Adli tip uzmanlari i¢in erken yasta evlilik olgularinda yalnizca tibbi muayene
yapmak yeterli degildir. Bu tiir durumlar, ¢ogunlukla cinsel istismar, zorla riza,
aile baskusi ve fiziksel siddet gibi bilesenlerle birlikte degerlendirilmelidir (Garci-
a-Moreno et al., 2005). Bu nedenle adli belgelerde, olayin yalnizca fiziksel degil,
ayn1 zamanda psikososyal boyutlar1 da ayrintili bigiminde yer almalidir.
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DiJiTAL CAGDA KADINLARIN ONLINE
ISTISMARI VE ISRARLI TAKIP

Erdogan KARA', Riza YILMAZ*

ADLI TIP KURUMU

Dijital ¢ag, insanlik tarihi boyunca goriilmemis bir bilgi ve iletisim etkilesimi
yaratmistir. Sosyal medya aglarinin, mobil cihazlarin ve ¢evrim igi platformla-
rin yayginlagsmasiyla birlikte, bireylerin giindelik yasam pratikleri biiyiik 6l¢ii-
de sanal ortama taginmustir. GlobeScan’in diinya genelinde yaptig1 aragtirmaya
gore her bes kisiden dordii internet erisimini elektrik, su, kanalizasyon gibi bir
“temel hak” olarak tanimlamaktadir (BBC World Service, 2010). Hane halki: Bili-
sim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi 2025 raporunda gore Tiirkiyede internet
kullanim oran1 16-74 yas grubundaki bireylerde 2024 yilinda %88,8 seviyesinde
olup 2025 yilinda bu oran %90,9%a ¢ikmustir. Cinsiyet dagilimina bakildiginda
ise 2025 yili internet kullanim orani erkeklerde %93,6, kadinlarda %88,2 olarak
tespit edilmistir. (TUIK, 2025)

Giindelik yagamin ayrilmaz bir parcasi haline gelen internet kullanimi, bir
yandan ifade 6zgiirliigiinii, toplumsal katilimi, bilgiye erisimi yayginlastirip giic-
lendirirken; diger yandan da ¢evrim igi istismar ve 1srarli takip gibi yeni siddet
bicimlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Citron, 2014; Henry & Powell,
2018; Oksﬁzoglu, 2021). Yasaminin herhangi bir doneminde kadinlarin %28,2’si
psikolojik, %18,3’ii ekonomik, %12,8 ise fiziksel siddete ugramakta olup (TUIK,
2024) dijital siddet agisindan Tiirkiye geneline bakildiginda, ¢evrimici olan her
bes bireyden birinin dijital siddetle karsilastig1 degerlendirilmistir. Amerika Bir-
lesik Devlerinde de benzer bir durum oldugu bildirilmektedir. (Vogels, E. A.,
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rin madenciligini engelleyecek algoritmalarin gelistirilerek kullanima sunulmasi
6nem arz etmektedir. Kadinlarin dijital ayak izlerini yonetebilmeleri ve veri gii-
venliklerini saglayabilmeleri i¢in dijital alanda egitimleri yayginlastiriimalidir.
Siddeti 6nlemeye yonelik sivil toplum kuruluslarinin da magdurlara sadece hu-
kuki ve psikolojik degil, ayn1 zamanda djjital giivenlik destegi de sunacak alter-
natifler ile kadinlarin bu hususta destekleyicisi olduklarini sosyal medya ve diger
iletisim araglari ile gostermelidir. Veri giivenligi de giinimiizde kadin haklarinin
ayrilmaz bir pargasi olarak kabul edilmeli ve dijital platformlar seffaf birer dene-
tim mekanizmasina donistiirillmelidir.

Akademik kurumlar, dijital siddet verilerini paylasan agik kaynakl: veri ta-
banlar1 olugturmalidir. Bu sayede, kadin haklar1 savunuculari, aragtirmacilar ve
karar vericilerin politika {iretme agamasinda nitelikli bilgiye ulasabilmeleri sag-
lanacaktir. Dogru verilerin analizi ile tespitlerin dogrulugu artirilarak ¢oztimler
de daha pratik ve efektif hale gelecektir.

Ulkemizde dijital siddete dair sistematik veri toplama bulunmadigindan
Adalet Bakanligi, Emniyet ve BTK (Bilgi Teknolojileri Kurumu) ortakliginda bir
Siber Siddet izleme Platformu kurularak raporlama, veri analizi ve politika &ne-
rilerinin olusturulmasi 6ncelikli hedefler arasina alinmalidir.

Kadinlara yonelik siber taciz, dijitallesen diinyada kadinin varligini tehdit
eden ¢ok boyutlu bir siddet tiirtidiir. Psikolojik etkileri bireysel yikima yol agar-
ken, sorunun ¢6ziimii hem yasal diizenlemeleri hem de etik veri madenciligi
yaklagimlarini gerektirmektedir. Toplumsal farkindaligin artirilmasi ve dijital
platformlarin sorumluluk almasi, daha giivenli bir siber gelecek i¢in temel sart
olarak goriilmektedir.
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BOLUM 10

TURK EDEBIYATINDA KADININ YERI VE
KADINA YONELIK SIDDETIN ROMANA
YANSIYAN GORUNTUSU

Senay KOCA'

| GIRiS

Milletlerin kiiltiir yapan degerlerinin baginda edebiyat gelir. Ayn1 bigimde bir
edebiyat triini i¢inde olustugu toplumu yansitir. Roman hem bir gergekligin
hem de diis giicliniin iriiniidiir. Roman yagamin yeniden tretimi ya da yarati-
mudir. Romanin gegtigi sosyal ¢evre igerisinde dine, felsefeye, ahlaka, siyasete...
yer verilir. Roman sanati tarihsel ve toplumsal bir biitiin olarak kapsayicidir ve

yansittig1 diinyanin ¢ok boyutlu bir kesitini sunar okura. Bu nedenle bir roman
i¢cinde yazildig1 donemin 6ziinii barindirir.

Toplumsal kosullar degistiginde roman kisileri ve onlarin yasadig1 catismalar
da degismis olacaktir. Okunan romanlarin aynaladiklar1 ¢aglara dikkat edildi-
ginde insanlar aras: iligkiler ve degerler sisteminde nasil degisimler oldugu go-
rilebilir. Bu yazida kadinlarin ve kadina yonelik siddetin Tanzimat'tan beri Tiirk
romanina nasil yansi(til)digini gérmeye calistyoruz.

Kadinin tarih boyunca degisen toplumsal durumu, uzun anlati olan roman-
da yerini bulur. Kadin gériiniimleri onu yaratan dinamiklerle ilgilidir. Monar-
sik toplumdan giiniimiiz modern toplumuna gelinceye kadar kadinin toplum
icindeki yeri ve degeri geliserek degismistir. Toplumsal degisimler ve kadinlarin
egitilmesi romanlarda segilen- duygulariyla var olan- pasif kadinlarin yerini se-
gen-akliyla da kendini var eden —aktif kadina birakacaktir.

! Tirk Dili ve Edebiyat: Ogrt., kocasenay74@gmail.com, ORCID iD: 0009-0007-1906-9322
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birliktelikler yasadigini, kadinlarla sicak ve samimi iliskiler kuramadigini, sorun
yasadiginda karsi tarafi suglayarak kendisini akladigini goriiriiz.

Teoman her durumda ayakta kalandir. Babanin 6fkesi ona yansimaz. Teo-
man’ bir aile babasi yapar romanin sonunda. Osman ise La Fontaine’in balik
begenmeyen balik¢il kusu benzeri, karin tokluguna, bir meyhanede piyano calar
ve frenleri tutmayan bir kamyonun altinda yagami son bulur. U¢ romanda kogul-
larin insanlar1 nasil bigimlendirdigini en ince ayrintisina kadar yansitir. Sebnem
ve Osman’in goziinden yasamlarina baktigimizda igine tertemiz firlatildigimiz
toplumun ¢iiriik yonlerini gorebiliyoruz.Toplumsal yapinin kétiligii nasil si-
radanlastirdigini ve yaralanmuis bireyler yarattig1 yasamlarla goz 6ntine serilir..

|SONUG

Tiirk romaninda Intibah’tan Yesil Peri Gecesine kadin goriiniimleri degisiklik
gosterse de Sebneme kapak kizi, orta sayfa giizeli diye bakan, ondan yararlan-
mak isteyen anlayis ile Mahpeykere hayat kadin1 diyen, ondan yararlanan ama
yine onu agagilayip dislayan toplumsal bakis neredeyse sasilacak 6lgiide benzer.
Degisen ise Ayfer Tun¢’un olay ve durumlari nedenleriyle sonuglariyla sergileme
yetenegidir. Bu, romanimizda yetkinligin de gostergesidir. Kadina nesne olarak
bakma bigimi aradan gegen iki yiizyila ragmen fazla degismemistir. Roman mal-
zemesini toplumdan alir ve roman toplumu etkileyerek degistirir. Daha aydinlik
yarinlar i¢in okudukea aydinlansin yarimlar.
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KADINA YONELIK SIDDETIN TANIMI,
ONEMI, SINIFLANDIRILMASI, GORULME
SIKLIGI, SAGLIGA ETKILERI VE SAGLIK
UYGULAMALARI

Ergiin Haldun SUMER'

|GiRig

Kadina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin bir yansimasi olarak
kadinlarin fiziksel, cinsel, ekonomik veya psikolojik zarar gérmesine neden olan
6nemli bir halk saghig1 sorunudur. Diinya genelinde milyonlarca kadin, gesitli
siddet tiirlerine maruz kalmaktadir. Bu béliimde, kadina yonelik siddetin tani-
m1, 6nemi, siniflandirilmasi, goriilme sikligy, sagliga etkileri nedenleri ve bu ko-
nudaki saglik uygulamalari tizerinde durulacaktir.

| SIDDETIN TANIMI

Giinimiizde siddet ile ilgili farkli tanimlamalar bulunmaktadir. Siddetin soz-
lik anlamy, “sertlik ve kaba davrans, bedene zor uygulama, bedensel zedelenmeye
neden olma, kisisel ozgiirliigii zorlayici yollarla kisitlama, hasinlik, rahat¢a geli-
sim saglanmasini ya da tamamlanmasini engellemek iizere bazi dogal siireglere,
aliskanliklara yersiz kisitlamalar getirme yoniindeki davranislar” seklindedir (Ka-
ral ve Aydemir, 2012). Diinya Saghk Orgiitii (DSO) siddeti, “Fiziksel gii¢ ya da
kuvvetin, amagh bir sekilde kendine, baskasina, bir gruba ya da topluluga kars:
fiziksel zarara ya da fiziksel zararla sonuglanma ihtimalini artirmasina, psikolojik
zarara, Oliime, gelisim sorunlarima ya da yoksunluga neden olacak sekilde tehdit

' Prof. Dr., Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 AD.,
hsumer@cumhuriyet.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-6690-7658
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3.4. Cok Disiplinli Bir Yaklasim

Uciincii basamak saglik hizmetlerinde, kadinlarin saglik sorunlarina yonelik
birden fazla profesyonel uzmanlik dal bir araya gelir. Bu ¢ok disiplinli yaklagim,
tiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlari biitiinsel bir bicimde ele alir. Saglik profes-
yonelleri, psikologlar, sosyal hizmet uzmanlari, hukukeular ve giivenlik giigle-
riyle is birligi yaparak, kadinlarin ihtiyaglarini tam anlamiyla karsilamaya ¢alisir.
Bu tiir bir koordinasyon, kadinlarin siddet sonras: iyilesme siireglerinde kritik
6neme sahiptir (T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisiit Genel Midiirligii, 2016).

3.5. Yasal Yardim ve Haklarin Korunmasi

Siddet goren kadinlara yonelik ti¢lincii basamak saglik uygulamalari, sadece fi-
ziksel ve psikolojik tedaviye odaklanmaz, ayni1 zamanda yasal haklarinin korun-
mast i¢in de adimlar atilir. Kadinlara, siddete ugradiklarinda yasal haklarini 6g-
renmeleri igin bilgi verilmesi, mahkemeye basvuru siireglerinin desteklenmesi
gerekebilir (Kirkbesoglu, 2023).

Sonug olarak; iigiincii basamak saglik uygulamalari, siddet géren kadinla-
rin saglik ihtiyag¢larini karsilamak igin ileri diizey tibbi miidahaleler, psikiyatrik
destek, gtivenlik 6nlemleri ve ¢ok disiplinli bir yaklasim gerektirir. Bu stireg, ka-
dinlarin hem fiziksel hem de psikolojik iyilesme siireglerine katkida bulunurken,
giivenliklerinin saglanmasi ve yasal haklarinin korunmas: agisindan da hayati
Oonem tasir.
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BOLUM 12

KADINA YONELIK SIDDETIN NEDENLERI,
COZUM ONERILERI VE KORUNMADA HALK
SAGLIGI YAKLASIMI

Ergiin Haldun SUMER!

|GiRig

Kadina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet esitsizliginden beslenen, fiziksel, psi-
kolojik, ekonomik ve cinsel siddet tiirlerini igeren, kiiresel 6lgekte yaygin bir so-
rundur. Bu siddet, sadece kadinin bedensel ve ruhsal sagligini degil, ayn1 zaman-
da toplumsal yapiy1 da derinden etkileyen bir olgudur. Kadina yonelik siddetin
nedenleri, kiiltiirel, ekonomik, toplumsal ve psikolojik faktorlerin birlesiminden
kaynaklanirken, bu sorunun ¢o6ziilmesi i¢in devlet, toplum ve birey diizeyinde
kapsamli bir yaklagim gerekmektedir.

1. KADINA YONELIK SIDDETIN NEDENLERI VE COZUM
ONERILERI

1.1. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Kadina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir yansimasidir ve bu
durum, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik boyutlarda derin etkiler ya-
ratir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi, erkeklerin kadinlar tizerindeki egemenligini
mesrulastiran, kadinlarin toplumsal alandaki rollerini sinirlayan yapisal sorun-
lar1 ifade eder. Bu tiir esitsizlik, kadina yonelik siddeti hem tetikler hem de sid-
det davraniglarinin siirmesine yol agar. Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinlar1
daha savunmasiz hale getirir. $iddet géren kadinlar, bu durumdan kurtulmak

' Prof. Dr., Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 AD.,
hsumer@cumhuriyet.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-6690-7658
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lamina gelir. Siddet magdurlarina uzun siireli psikolojik destek, terapiler ve
rehabilitasyon hizmetleri saglanir. Bu siireg, magdurlarin travma sonrasi stres
bozuklugu (TSSB), depresyon ve anksiyete gibi ruhsal sorunlarla basa ¢ikma-
larina yardimci olabilir. Sosyal entegrasyon programlari, magdurlarin is giicii
piyasasina dahil olmalarini, egitim alarak ekonomik bagimsizliklarini kazanma-
larini saglar. Bu tiir hizmetler, siddet magdurlarinin yeniden toplumsal hayata
katilimlarini kolaylastirir (Pala, 2016).

Siddet, sadece magdurlar iizerinde degil, toplumun tiim bireyleri iizerinde
onemli saglik etkileri yaratir. Siddet, yaygin psikolojik bozukluklar, fiziksel ya-
ralanmalar ve diistik yasam kalitesi gibi sonuglara yol agar. Ayrica, siddet mag-
durlarinin tedavi siireci, saglik sistemine ek yiik getirebilir. Bu nedenle siddetin
toplum saglig tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak i¢in sistematik ¢oztimler
gelistirilmesi 6nemlidir (Kahraman ve Ozgiin, 2020).

Toplumda siddetle miicadele, yalnizca saglik sektorii ve sivil toplum kuru-
luslariyla sinirl kalmamalidir. Kamu politikalari, siddet magdurlarina yonelik
koruyucu 6nlemleri igermelidir. Bu tiir politikalar, siddetle miicadeledeki siste-
matik yaklasimi giiglendirir ve toplumsal degisimi tesvik eder. Yasal diizenleme-
ler, siddet uygulayan kisilere yonelik cezai yaptirimlar ile magdurlar: korumay:
amaglar. Ayni zamanda, siddet magdurlarinin hukuki destek alabilmesi i¢in ko-
lay erisilebilir yasal danigmanlik hizmetleri saglanmalidir (Karahan vd., 2022).

Sonug olarak, halk saglig1 bakis agisiyla siddetten korunma, siddeti toplumsal
bir saglik sorunu olarak ele alarak, her diizeyde miidahale gerektiren ¢ok boyutlu
bir yaklagim sunar. Bu yaklasimda, toplumun tiim kesimlerinin katilimi ve kamu
saglik politikalarinin rolii biiytik 6nem tagir.
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KADINA YONELIK SIDDETIN BiRINCI
BASAMAKTA YONETIMI

Elif ALICI BIYIK?, Yeltekin DEMIREL?, Ersin BIYIK®

|GiRiS VE KAPSAM

Kadina yonelik siddet (KY$), kadinlarin yasam déngiistiniin her evresini etkile-
yen ve saglik sistemlerinin biitiinciil yanitini gerektiren ¢ok boyutlu bir halk sag-
1181 sorunudur. Kiiresel izlem raporlar1 gerek prevalansin yiiksekligi gerekse sag-
lik ve sosyoekonomik sonuglarin kaliciig1 nedeniyle KY$'nin birincil korunma,
ikincil erken tanilama ve tiglinciil bakim boyutlarinda eszamanli miidahaleler
gerektirdigini gostermektedir (WHO, 2014; WHO, 2021; Sardinha et al., 2022).
Birinci basamak saglik hizmetleri (BBSH), KY$ olgularinda hem ilk temas nok-
tas1 olmas1 hem de bagvurularin devamliligi ile takiplerin saglanmasi agisindan
¢ok onemli bir konumdadir. (Hayran,2018)

Birinci basamag diger saglik hizmetlerinden ayiran 6zgiin giig, yalnizca ko-
lay ulagilabilir olmasindan degil; ayn1 zamanda siireklilik saglayan yapisi, hastay:
biitiinciil bir bakis agisiyla degerlendirmesi ve bireyin ailevi, toplumsal ve sosyo-
ekonomik baglamini taniyarak hizmet sunabilmesinden dogar (Starfield, 1998;
WHO, 2008). BBSH sunulurken diizenli izlem ve giiven iliskisi kurulabildiginde;
aciklanamayan yaralanmalar, tekrarlayan basvurular, ruhsal belirtiler ve gebelik
izlemlerinde saptanan riskler gibi uyari isaretlerinin daha erken goriiniir kilina-
bildigi ortaya konmustur. Ancak zaman kisiti, mahrem alan eksikligi ve adli sii-
re¢ belirsizligi gibi sistemsel engellerin yanit1 zayiflattigini gostermektedir (Tas-
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calisanlarinin egitim ve destek ihtiyac¢larinin devam ettigini gostermektedir. Bu
nedenle diizenli egitim programlari, giiglendirilmis protokoller ve multidisipli-
ner is birligi modelleri birinci basamakta etkinligin artirilmasi i¢in gereklidir.

Sonug olarak, KY$'nin birinci basamakta yonetimi, yalnizca klinik bir gorev
degil; ayn1 zamanda etik, hukuki ve toplumsal bir sorumluluktur. Etkin yone-
tim; siddetin erken taninmasini, kadinlarin giivenliginin saglanmasini, delillerin
bilimsel standartlarda belgelenmesini ve kadinlarin giiclendirilmesini igerir. Bu
biitiinciil yaklagim hem bireysel hem toplumsal diizeyde KYS ile miicadelede sag-
lik sisteminin roliini giiglendirecek ve kadinlarin yagam kalitesini artiracaktir.
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KADINA YONELIK SIDDET VE HUKUKSAL
BOYUTU

Hakan HAKERI'

Bu kisa ¢aligmada oncelikle kadina yonelik siddetin medeni hukuk bakimin-
dan sonuglarina deginip, esas itibariyla ceza hukukunda nasil yaptirima tabi
tutuldugunu ele alip, arkasindan Ailenin Korunmas: ve Kadina Kars: $iddetin
Onlenmesine Dair Kanun kapsaminda idari tedbirlere deginecegim.

BOSANMA SEBEBI OLARAK KADINA YONELIK SIDDET 2

KADINA YONELIK SIDDETIN TURK CEZA KANUNU’NA
GORE CEZALANDIRILMASI

Kasten Oldiirme Sugu

Kasten [Thmali Davranisla Oldiirme Sugu
Intihara Yonlendirme Sucu

Kasten Yaralama Sucu

Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Yaralama Sugu
Kasten Yaralamanin Thmali Davranisla Islenmesi
Eziyet Sucu

Terk Sucu

Yardim veya Bildirim Yiikiimliiligiiniin Yerine Getirilmemesi Sugu
Ese Kars1 Cinsel Saldir1 Sucgu

Kisilerin Huzur ve Siikununu Bozma Su¢u

Kot Muamele Sugu

A O O O U1 U1 U1 U1l R W W W NN

Aile Hukukundan Kaynaklanan Yiikiimliiliigiin Ihlali Sugu
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KAYNAKLAR

4721 sayih Tiirk Medeni Kanunu
5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu
6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karst Siddetin Onlenmesine Dair Kanun
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TARIHSEL SURECTE TOPLUMSAL CINSIYET
ESITSIZLIGINE MARUZ KALAN KADIN: 6284
SAYILI KANUN CERCEVESINDE KADINA
YONELIK SIDDETIN DEGERLENDIRILMESI]

Hiiseyin KARAAHMETOGLU', Cihat Alp KARAAHMETOGLU?

|GiRig
TDK’ya (Tiirk Dil Kurumu) gore siddet kelimesinin anlami; “Hem fiziksel gii¢
kullanimi hem de duygusal ya da davranigsal yogunluk anlamini tasiyan genis
bir kavramdir. $iddet, genel olarak bir kisi veya grubun, bagka bir kisi veya gruba
karsi fiziksel, psikolojik, sozlii veya toplumsal olarak zarar verme, kontrol sag-
lama ya da korkutma amaciyla uyguladig: gii¢ veya davranis olarak tanimlanir”
(TDK, 2026) seklindedir.

Siddet; “Fiziksel siddet, Psikolojik siddet, Sozlii siddet, Cinsel siddet, Ekono-
mik siddet” seklinde degisik eylemlerle kendisini gostermektedir.

Giiniimiizde ise kadina siddet ciddi boyutlara ulagmasi nedeni ile kadina sid-
deti tarihsel, hukuksal ve sosyolojik agidan ele alalim.

Kadina Yonelik Siddetin Tarihsel Gelisimi

Kadina siddetin nedenlerini siralarsak bircok esitsizlik karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu esitsizligin basinda kadin ile erkek arasindaki cinsiyet esitsizligi gelmekte-
dir. Toplumumuzda kadin erkek arasinda hiyerarsi kuran bir yap1 oldugu, bu
yapinin erkegi daha ¢ok “otoriter”, kadini ise “itaat etmesi” gereken birey olarak

' Av, Karaahmetoglu Hukuk Biirosu, karaahmetogluhukuk@hotmail.com,

ORCID iD: 0009-0002-4154-6205
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Tarihsel Siirecte Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Maruz Kalan Kadin:
6284 Sayili Kanun Cercevesinde Kadina Yonelik Siddetin Degerlendirilmesi

din cinayeti, 248 siipheli 6liim, 2024 yilinda 394 kadin cinayeti, 258 siipheli 6lim
gerceklesmistir (Cinayeti, 2026).

Kadinlarimizi kimler 6ldiirda? Evli oldugu erkek tarafinca oldiiriilenlerin
orani %35, Eskiden evli oldugu erkek tarafinca 6ldiiriilenlerin sayis1 %11, Ak-
raba tarafinca 6ldiiriilenlerin sayis1 %11, Birlikte oldugu erkek tarafinca oldiirii-
lenlerin sayis1 %10, Tanidik tarafinca %8, Oglu tarafinca %7, Eskiden birlikte ol-
dugu erkek tarafindan %7, Baba tarafinca %4, Faili Me¢hul % 4, Kardes tarafinca
%2, Taninmayan %1 ve Diger %1 seklinde bir oran mevcuttur.

Peki kadinlarimiz nerede 6ldiiriildiiler? Bu oranin ilk baginda ev gelmekte ve
bu oran %65dir. Sonrasinda %15 ile sokak, tespit edilemeyen oran %7, Kamusal
alanda éldiiriilenlerin sayis1 %4, Isyerinde %4, Issiz yerde %3, Su ve kenarinda
%1 ve Arabada ise %1 oraninda bir istatistik mevcuttur (Raporu, 2025).

Ulkemizde “Aile Yili” olarak ilan edilen 2025 yilinin 9 aylik verilerine gore
290 kadin cinayete kurban gitmistir.

Almanyada 2024 verilerine gore 308 kadin ve kiz gocugu cinayete kurban
gitmigtir.

B.M verilerine gore; Diinyada ise her on dakikada bir kadinlar cinayete kur-
ban gitmektedir.

Kadini eve kapatarak koruyamazsiniz. Tedbirler ve cezalarin caydiriciligs ye-
tersiz olmasi nedeni ile kadini evde bile koruyamamaktayiz.
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AILE ICI DEGIL, TOPLUMSAL: KADINA
YONELIK SIDDETIN MEDYA VE SOSYAL
KURAMLAR EKSENINDE COZUMLEMESI

Nurgiil ERGUL

| GIRiS

Kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel bir sorun degil, ayn1 zamanda toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinden kaynaklanan yapisal bir sorundur. Birlesmis Millet-
ler’in 1993 tarihli Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmas: Bildirgesine
gore, kadina yonelik siddet; “kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar ve
1stirap veren veya verebilecek olan cinsiyete dayali bir eylem, uygulama ya da
bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun bi-
rakma” olarak tanimlanmigtir (United Nations, 1993). Kadina yonelik siddetin
temelinde, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve patriyarkal yapilar yer almaktadir.
Toplumda kadinlara atfedilen ikincil roller ve erkek egemenligi, siddetin mes-
rulastirilmasina zemin hazirlamaktadir (Connell, 1987). Bu durum, kadinlarin
maruz kaldig: siddetin sadece bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir me-
sele oldugunu gostermektedir. Kadina yonelik siddet, gesitli bicimlerde ortaya
¢ikmaktadir. Fiziksel siddet; tokat atmak, itmek, tekmelemek gibi eylemleri ige-
rirken, cinsel siddet; tecaviiz, cinsel taciz ve zorla evlendirme gibi davranislari
kapsamaktadir. Psikolojik siddet; hakaret, tehdit, asagilama gibi davranislari ige-
rirken, ekonomik siddet; kadinin maddi kaynaklarini kontrol etme, ¢alismasina
engel olma gibi eylemleri kapsamaktadir (World Health Organization, 2013).
Medyada kadina yonelik siddetin temsili, siddetin algilanigini ve toplumdaki ye-
rini etkilemektedir. Siddet olaylarinin “aile i¢i mesele” olarak sunulmasi, sidde-

' Dr. Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi Iletigim Fakiiltesi Halkla liskiler ve Tanitim AD.,
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lamda medya, pasif bir aktarici degil, aktif bir fail olarak analiz edilmeli. Kadi-

nin “namus’, “aile onuru”, “fedakéarlik” gibi kavramlarla ¢ercevelenmesi; failin ise

<

“kiskanglik krizi”, “tutku cinayeti” gibi gerekgelerle romantize edilmesi, siddetin
toplumsal bellekteki yerini saglamlastiriyor. Bu ¢alijmanin en 6nemli katkisi,
kadina yonelik siddeti disiplinlerarasi bir yaklagimla ve kuramsal biitiinliikle ele
almasidir. Literatiirde siklikla birbirinden bagimsiz degerlendirilen medya, top-
lumsal cinsiyet ve siddet olgular; burada i¢ ice gegmis bicimde analiz edilmistir.
Bu yoniiyle ¢aliyma hem akademik hem de toplumsal bir farkindalik olusturma-
y1 hedeflemektedir.

Ancak bu farkindalik, yalnizca bilgiyle degil, empatiyle de beslenmelidir. Sid-
detin istatistiklerle degil, hayatlarla 6l¢iildiigii bir diinyada, her kuramsal a¢ikla-
ma; bir kadinin sessiz ¢1gligini, bir cocugun goziindeki korkuyu ve bir toplumun
gormezden geldigi gercegi tasimalidir. Bu yilizden bu ¢aligma bir son degil, bir
cagridir. Toplumsal yapiy1 yeniden diisiinmeye, dile yerlesmis climleleri yeniden
kurmaya ve medya basta olmak tizere tiim kurumsal alanlarda sorumluluk al-
maya ¢agridir. Clinkii kadina yonelik siddet, yalnizca kadinlarin degil, bir biitiin

olarak insanligin sinavidir.
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SIDDETIN ONLENMESINDE, CINSIYET
ESITLIGININ DESTEKLENMESINDE
VE TOPLUMSAL TUTUMLARIN
DEGISTIRILMESINDE EGITIMIN ROLU

Hiimeyra HANCER Tok', Selma SABANCIOGULLARI?

| GIRiS

Toplumsal cinsiyete dayali siddet (TCDS) ve cinsiyet esitsizligi, bireylerin te-
mel insan haklarini tehdit eden hem bireysel hem de toplumsal diizeyde cid-
di sonuglar doguran kiiresel sorunlar arasinda yer almaktadir (World Health
Organization [WHO], 2021). Toplumsal cinsiyet esitsizligi; bireylerin biyolojik
cinsiyetlerinden bagimsiz olarak kadin ve erkek rollerine iliskin beklentilerden
dogan sistematik farkliliklar: ifade eder (United Nations Development Prog-
ramme [UNDP], 2023). Bu esitsizlik, saglik, egitim, istthdam ve siyaset gibi pek
¢ok alanda kadinlarin dezavantajli konumda kalmasina neden olmakta; ayni za-
manda siddetin hem nedeni hem de sonucu olarak kendini gostermektedir (UN
Women, 2022). Toplumsal cinsiyete dayali siddet, bireyin cinsiyetine, cinsiyet
kimligine ya da toplumsal cinsiyet rollerine dayali olarak gerceklestirilen fizik-
sel, psikolojik, cinsel veya ekonomik zarar verici eylemleri kapsamaktadir (Euro-
pean Institute for Gender Equality [EIGE], 2021). Kadinlara yonelik siddet bu
baslik altinda en yaygin bigim olarak éne ¢ikmaktadir. Diinya Saghk Orgiitii ve-
rilerine gore, diinya genelinde her ii¢ kadindan biri yasam1 boyunca en az bir kez
tiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir (WHO, 2021). Tiirkiye 6zelinde
yapilan ¢aligmalarda ise, kadinlarin yaklasik %401 yasamlarinin bir déneminde
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« Ogrencilerin siddet karsiti tutum gelistirmesi igin yaratic1 drama, akran
egitimi, simiilasyon gibi katilimc1 yontemlere daha fazla yer verilmelidir.

- Sivil Toplum Kuruluslarina Yonelik Oneriler:

« STKlar, yerel ihtiyaglara dayali toplumsal cinsiyet egitimleri gelistirerek
hem bireyleri hem de kurumlar1 kapsayan ¢ok diizeyli programlar yiiriit-
melidir.

« Belediyeler, iniversiteler ve saglik kurumlariyla is birligi icinde yerel far-
kindalik projeleri gelistirilmelidir.

«  Erkeklerin siirece aktif katilimini tesvik eden egitim modelleri (6rnegin,
“erkeklik atolyeleri”) yayginlastirilmalidir.

Bu aktorler arasinda kurulacak ¢ok paydash is birlikleri, cinsiyet esitligini

yalnizca bir séylem degil, toplumsal pratik haline getirecek mekanizmalarin te-
melini olusturacaktir.
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KADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELEDE
KURESEL GIRISIMLER, POLITIKALAR VE
KURULUSLAR

Murat SENAVCI', Ozlem EREL?

| GIRiS

Kadina yonelik siddet (KYS), yalnizca kadin olmaktan kaynaklanan ve kadinlara
fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar veya 1stirap veren ya da verme
ihtimali bulunan eylemlerin tiimiinii kapsayan ayrimcilik bigimidir. Bu olgu gii-
niimiizde diinyanin her yerinde gériilen en yaygin insan haklari ihlallerinden
biridir ve iilkelerin oncelikli ¢6zmesi gereken toplumsal sorunlar arasinda yer
almaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve Birlesmis Milletler'in (BM) verile-
rine gore kiiresel olgekte her {i¢ kadindan biri yasami boyunca fiziksel ve/veya
cinsel siddete maruz kalmaktadir (World Health Organization [WHO], 2021).
Bu oran, yaklagik 736 milyon kadinin yasaminin bir déneminde esinden veya
bir bagkasindan siddet gordiigii anlamina gelmektedir. Son on yilda kayda de-
ger bir degisim gostermemistir ve gen¢ yaslarda baglamaktadir: 15-24 yas arasi
geng kadinlarin dortte biri, daha 20’li yaslarin ortasina gelmeden partner siddeti
deneyimlemektedir. COVID-19 pandemisiyle birlikte KYS vakalarinin arttig,
“golge pandemi” olarak adlandirilan olgunun ortaya ¢iktig1 rapor edilmistir.
Toplumsal cinsiyete dayal1 bu siddet bi¢imi; kadinlarin yasam hakkini, saglik ve
esenliklerini tehdit ettigi gibi ekonomik ve sosyal hayata tam katilimlarini da en-
gellemekte, toplumsal gelismeyi yavaslatmaktadir (World Health Organization
[WHO], 2021). Tiirkiyedeki durum da endise vericidir: Yapilan ulusal aragtir-
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aragtirmalar igin fon ve isbirligi imkanlariyla desteklenmelidir (Ozkara & Can,
2015; Salagin et al., 2009; Hyman et al., 1995).

Sonug olarak, kadina yonelik siddetle miicadele uzun erimli ve kesintisiz bir
caba gerektirir. Uluslararasi toplumun ortaya koydugu standartlar, iilkeler igin
birer pusuladir ancak nihai bagari, bu standartlarin sahici bigimde hayata gegiril-
mesine baghdir. Tiirkiye, yasal altyapisini biiytik 6l¢iide modernlestirmis olmak-
la birlikte, uygulamada ve toplumsal déniisiimde katedecek yolunun oldugunu
cesitli verilerle ortaya koymaktadir. Adli tip ve saglik sistemi aktorlerinden kol-
luga, yargidan sivil topluma kadar tiim paydaslarin esgiidiim i¢inde ¢alismasi;
kadinlar1 gii¢lendiren, failleri etkin bicimde sorumlu tutan bir sistemin insasi
hedeflenmelidir. “Siddetsiz bir diinya” ideali belki uzak goriinebilir, ancak atilan
her bilingli adim bu ideale yaklagsmamizi saglamaktadir. Bu dogrultuda, egitimli
bir toplum, hesap verebilir kurumlar ve giiglii bir hukuk devleti temel dayanak
noktalarimizdir. Uzun vadede en etkili ¢oziimiin egitim ve kiiltiirel dontistim
oldugu akilda tutularak, bugiinden yapilan yatirimlarin meyveleri gelecekte ali-
nacaktir. Kadina yonelik siddetin 6nlenmesi, yalnizca kadinlarin degil, tiim top-
lumun daha adil, huzurlu ve saglikli bir gelecege kavusmas: demektir. Bu hedefe
ulagmak ise uluslararasi dayanisma ve ulusal kararlilikla miimkiindiir.
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BOLUM 19

KADINA YONELIK SIDDETTE DESTEK
SISTEMLERI

Samet KIYAK!

| GIRiS
Destek Sistemlerinin Kadin icin Yasamsal Onemi

Kadina yonelik siddet, bireysel bir travma olmanin &tesinde toplumsal, hukuki,
psikiyatrik ve adli tibbi boyutlar1 bulunan ¢ok y6nlii bir insan haklari sorunudur.
Uluslararasi veriler, kadinlarin yaklasik ti¢te birinin yasamlarinin bir doneminde
fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldigini, kadin cinayetlerinin ise 6nemli bir
kisminin magdurun birlikte oldugu erkek tarafindan islendigini gostermektedir
(World Health Organization, 2021). Bu durum, siddetin rastlantisal degil, cogu
zaman iliskisel ve stireklilik tagiyan bir dinamik i¢inde gelistigine isaret eder.

Siddetin kadin tizerindeki etkileri disiplinler arasi bir gergevede degerlendi-
rilmelidir. Adli tip uygulamalarinda sik karsilagilan fiziksel travmalar, tekrar-
layan yaralanmalar ve cinsel saldir1 bulgulari; psikiyatride travma sonrast stres
bozuklugu, depresyon ve disosiyatif belirtiler; sosyal hizmet perspektifinde ise
sosyal izolasyon ve barinma sorunlar1 6ne ¢ikar. Bu nedenle destek sistemleri
yalnizca adli siirecin yiiriitiilmesi i¢in degil, kadinlarin fiziksel ve ruhsal iyilik
halinin korunmasi i¢in yasamsal 6nemdedir (World Health Organization, 2013).

Buna karsin bir¢ok kadin, maruz kaldig: siddete ragmen yardim talep etme-
mekte veya ge¢ bagvurmaktadir. Erken donemde profesyonel mekanizmalara
erisilememesi delil kaybina, yeniden siddete maruz kalma riskinin artmasina ve
olumciil sonuglara yol acabilmektedir. Destek sistemleri bu nedenle bir sosyal
hizmet unsurundan ¢ok daha fazlasi olup, acil miidahale gerektiren bir yasam

1

Dr. Ogr. Uyesi, Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD., sametkiyak77@gmail.com,
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SIDDETE UGRAMIS KADINLARIN
IZLEYEBILECEGI YONTEMLER VE ADIMLAR

Riza YILMAZ', Erdojan KARA ?, Hakan EFIL3

| GIRiS

Bu boliim, kitabin pratik anlamda en énemli bélimiinii olusturdugu kanaatin-
deyiz. Bu kapsamda siddete maruz kalan kadinlarin izleyebilecegi yollar: agik-
lamaya calistik. {lk olarak giivenligin saglanmasi gelmektedir. Ardindan olay
sonrasi kadinlarin neler yapmasi gerektigi agiklanmustir. 3. Asamada hukuki ve
yasal siiregler bu boliimde 6zetlenmistir. Ancak hukuki ve yasal siirecler ile il-
gili ayr1 boliimler de mevcuttur. Bu nedenle daha ayrintil bilgi i¢in o béliimleri
de okunmanizi tavsiye ederiz. Dordiincii boliim ise sosyal ve psikolojik destek
sistemleri anlatilmigtir. Bu kitapta ayr1 bir boliim olarak islendigi i¢in burada ki-
saca deginilecektir. Besinci boliim ekonomik giiclenme ve bagimsizlik olup son
agsama sonug ve genel onerileri icermektedir. Bu kapsamda bu bélimiin igerigi
agagidadir.

I. Giris: Giivenlige Ik Adim
+  A. Boliimiin Amaci ve Onemi:
+ B. Siddetin Tanimui ve Tiirleri:
+ C. Acil Durumlarda Yapilmasi Gerekenler:
II. Asama: Olay An1 ve Hemen Sonras1 Yonetimi
Bu boliim, akut durum sonrasinda atilmasi gereken en kritik adimlari igerir.
+ A. Kanit Toplama ve Belgeleme:
« Tibbi Raporlama:
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