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Durtu Kontrol Bozukluklarina Adli

Psikiyatrik Yaklasim

Ruhsal bozukluklar, adli tip ve adli bilim-
lerin galisma alanlarr iginde oldukga genis
bir sekilde yer almaktadir. Adli tibbi bilirkisi
raporlari, saglk tanimina uygun olarak fizik-
sel durum muayenesi ile birlikte ruhsal mu-
ayene de yapilarak duzenlenmelidir. Turk
Ceza Kanunu (TCK) 86, 94, ve 96. Madde-
leri, Calisma Gucu ve Meslekte Kazanma
GUcU Kaybi Orani Tespit iglemleri Yonet-
meligi, Ozurluluk Olgutd, Siniflandinimasi ve
Ozurlulere Verilecek Saglik Kurul Raporlari
Hakkinda Yénetmelik, Erigkinler igin Engellilik
Degerlendiriimesi Hakkinda Yénetmelik vb.
birgcok kanun ve yénetmelige goére bilirkisi
raporlarinin duzenlenebilmesi icin adli psi-
kiyatrik muayenelerin yapiimasi gerekmek-
tedir.

Kenan KAYA'
Necmi CEKIN2

Adli psikiyatri, hukuki ve psikiyatrik deger-
lendirmelerin bir arada yapiimasinin gerek-
tigi kisiler ve durumlarla ilgilenen bir alandir.
Bir sugun magduru ya da faili olan, sug¢ ve
tehlikeli davraniglarda bulunma ile iliski-
li zininsel bozukluklar olan veya olabilecek
olan ya da olumsuz sureci algilama-kendini
koruma-savunma anlaminda yetersizlikleri
nedeniyle zarara/istismara ugrayan kisileri
degerlendirmek, ydonetmek ve tedavi etmek
icin birgok bilim dalinin bir arada galismasi
gerekmektedir(Gunn ve Taylor, 2014).

Sug, ceza kanunu tarafinca konulmus
bir yasak veya emirin ihlal edilmesi, ceza
ise caydirici olmasi amaclyla, sug isleyen
sahsin bu eyleminden dolay! ézgurligune,
mallarina ve yasamina yodnelik konulan si-
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kimi icin kendisine slrekli yardim gereken
ya da baskalarinin guvenligini tehlikeye
sokan her ergin kisitlanir. “seklinde,

Savurganlik, alkol veya uyusturucu Mad-
de bagmlilgi, kétd yasama tarzi, kétu yo-
netim Md. 406'da "Savurganhgi, alkol veya
uyusturucu Madde bagimliligl, kétu yasa-
ma tarzi veya malvarligini kétd yonetme-
si sebebiyle kendisini veya ailesini darlik
veya yoksulluga dusdrme tehlikesine yol
agan ve bu yuzden devamli korunmaya ve
bakima muhtag¢ olan ya da baskalarinin
guvenligini tehdit eden her ergin kisitla-
nir.” seklinde,

Ozgurlugu Baglayici Ceza Md.407'de “Bir
yil veya daha uzun sudreli 6zglrldgiu bag-
layici bir cezaya mahkam olan her ergin
kisitlanir.” Seklinde, istek Uzerine Md. 408'de
"Yashhgi, engelliligi, deneyimsizligi veya
agir hastaligr sebebiyle islerini gerektigi
gibi yonetemedigini ispat eden her ergin
kisitlanmasini isteyebilir.” seklinde belirtil-
migtir.

TMK Md. 405’e gore akil hastahgr igerisin-
de psikozlar, zeka gerilikleri, demanslar vb.
biligsel bozukluklar bulunmakta oldugun-
dan, durtd kontrol bozukluklarinda kisitlan-
ma s6z konusu olmamaktadir (Can ve ark,
2006; Soysal, 2012). Hukuki terminolojide "Fiil
Ehliyeti” olarak tanimlanan zihinsel stregler;
anlamak, bilmek, ayirt edebilmek, yargila-
yabilmek (herhangi bir sanri veya varsani
etkisinde olmadan yargilama), karar vere-
bilmek ve olasi mantikli sonuca elde ede-
bilmek iken durtd kontrol bozukluklarinda
bu sureclerin bozulmasi beklenmemekte-
dir (Sabatino ve Basinger, 2000; Puri ve ark,
2006).

Her ne kadar akil hastahgi igerisinde de-
gerlendirilmedigdi igin kisittanma séz konusu
olmayacak olsa da hapis cezalari, savur-

ganlik, alkol veya uyusturucu madde ba-
gimihgl, kéttd yasama tarzi gibi nedenler
kisitlanma kararr verilmesine neden olabi-
lir. Bu gibi nedenlerle agilacak olan dava
sureglerinde kisiler bu durumlarini gizleme
veya oldugundan daha az oldugu seklinde
gosterme egiliminde olacaklarindan (Do-
kuz, 1966; Soysal, 2012) degerlendirme su-
recinde dava dosyas! incelenmeli, kisinin
sosyal ¢evresinin ifadeleri okunmali, sosyal
inceleme raporu mevcut degilse sosyal in-
celeme yapiimasi istenmeli, karar verilirken
tum bunlar degerlendirilmelidir.

| SONUC

DurtG kontrol bozukluklariyla ilgili iddialar
ve olgular adli psikiyatri kliniginde gun geg-
tikge karsimiza daha gok ¢ikmaktadir. Bu
bozuklular ve bunlarla ilgili iddialarin énce-
likle bir multidispliner bir heyet tarafindan
degerlendiriimesi gerekmekte, her olgunun
oncelikle organik temelli bir bozuklugunun
olup olmadig, sonrasinda davranig, kisilik,
durtl bozuklugu vb. bozukluklari olup olma-
diginin degerlendirilmesi ve bunlar yapilir-
ken kisiyle ilgili tum verilerin (dava dosyasi,
ifade tutanaklari, sosyal inceleme raporlari
vb.) incelenerek goéz énunde bulundurul-
masi gerekmektedir.
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