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BOLUM 1

ENDODONTIK TEDAVI GORMUS DISLERIN
RESTORASYONU: GUNCEL BiR BAKIS ACISI

Derin Bugu YUZER !

GIRIS

Bu derleme, restorasyonun niteligi ile endodontik tedavi uygulanmis dislerin kli-
nik basaris1 arasinda anlaml bir iliski oldugunu bildirmektedir (1). Endodontik
tedavi sonrasinda pulpal dokunun ¢ikarilmasi, dentinin siv1 igeriginde belirli bir
azaliga neden olmaktadir. Buna karsin, yapilan arastirmalar dentindeki siv1 kaybi-
nin minimal oldugunu, sertlik degerlerinin zamanla degismedigini ve elastikiye-
tin uzun vadede olumsuz etkilenmedigini ortaya koymustur (2). Giincel literatiir,
kirilganliktaki asil belirleyici faktoriin pulpa kaybindan ziyade dis sert dokularin-
daki madde kaybi oldugunu ortaya koymaktadir (3).

Baslangicta, endodontik tedavi gérmiis dislerin zamanla dehidratasyona ug-
radig1 ve yapilarinda yiiksek oranda immatiir ¢apraz bagh kollajen bulunmas:
nedeniyle vital dislere kiyasla kirilmaya daha yatkin olduklar1 6ne stiréilmiistiir.
Pulpanin ¢ikarilmasinin disin nem igerigini azalttig1 ve dentinin daha kirilgan
hale gelmesine neden oldugu yontindeki klasik goriis, giiniimiizde biiytik dl¢iide
gegerliligini yitirmistir. Endodontik giris kavitesi, kanal preparasyonu ve resto-
ratif uygulamalar sirasinda olusan madde kayby, disin kirilganligina sebep olan
temel faktor olarak kabul edilmektedir. Ozellikle marjinal sirtlarin ve kasplarin
kayby, posterior dislerde kirilma riskini belirgin sekilde arttirmaktadir (4).

Kok kanal sisteminin fonksiyonel biitiinligiiniin stirdiiriilebilmesi amaciyla,
preparasyon sonrasinda kanal boslugunun apikalden koronale dogru uzanan, tig
boyutlu ve hermetik bir obturasyonla doldurulmas: gereklidir. Adeziv baglanma
tekniklerindeki gelismeler, seramik materyallerdeki iyilesmeler ve dijital tarama
ile tiretim siirelerindeki yenilikler sayesinde klinisyenlerin kullanabilecegi resto-
ratif segenekler giderek artmustir (5).

! Dr. Ogr. Uyesi, Ankara Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD.,
derinyuzer6@gmail.com, ORCID iD: 0009-0000-3158-8220
DOI: 10.37609/akya.4123.c6487
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minimal invaziv bir yaklagim benimsenerek kanal tedavili dislerde dis dokusunun
maksimum diizeyde korunmasi miimkiin olmaktadir (46).

SONUC

Endodontik tedavi gérmiis dislerin restorasyonunda planlama; kalan saglam dis
dokusu miktari, disin konumu, okliizal yiikler, parafonksiyonel aligkanliklar ve
biyomekanik gereksinimler dikkate alinarak bireysel olarak yapilmalidir. Giincel
kanitlar, post uygulamasinin disi giiglendiren bir unsur olmadigini; yalnizca ye-
terli koronal dis dokusu bulunmayan olgularda restorasyon i¢in retansiyon sagla-
digin1 gostermektedir. Bu nedenle gereksiz post preparasyonlarindan kaginilmali
ve dis dokusunu korumak 6nceliklendirilmelidir.

Adeziv dis hekimliginde kaydedilen gelismeler ve dijital teknolojilerin klinik
uygulamalarda giderek daha yaygin kullanilmasi, endodontik tedavi gérmiis dis-
lerin restorasyonunda daha konservatif yaklasimlarin benimsenmesini miimkiin
kilmistir. Bu kapsamda, uygun vaka seciminin yapildig1 durumlarda endokron
restorasyonlarin, molar dislerde post-kor ve kronlara biyomekanik agidan uyum-
lu bir alternatif olusturdugu bildirilmektedir. Ancak endokron restorasyonlarin
uzun doénem Klinik basarisi; adeziv simantasyonun etkinligi, okliizal temaslarin
dogru diizenlenmesi ve kullanilan restoratif materyalin 6zellikleri gibi birden faz-
la klinik faktoriin birlikte degerlendirilmesini gerektirmektedir.

Sonug olarak endodontik tedavili diglerin restorasyonunda klinisyenin amaci
yalnizca disi restore etmek degil; maksimum dis dokusu korumak biyolojik uyum
ve uzun donem basari i¢in biitiinciil bir tedavi yaklagimi benimsemek olmalidir.
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BOLUM 2

ENDODONTIK RADYOLOJI

Gokce SENER!
Ezgi Can CEKI(?
Oguz TAVSAN?

GIRIS

Dental radyoloji, dis hekimliginde tani koyma, tedavi planlama ve tedavi sonucu-
nu takip edebilme agisindan ¢ok 6nemli bir konumdadir. Dental radyolojinin ilk
¢iktig1 yillarda yalnizca intraoral periapikal radyografilerle sinirli olan kullanim
giiniimiizde dijital radyografi, panoramik radyografi, sefalometri, konik 151l
bilgisayarli tomografi (KIBT), manyetik rezonans goriintiileme (MR) ve ultraso-
nografi (USG) gibi genis bir alana yayilmistir (1). Bu alandaki gelismeler saye-
sinde artik sadece temel endikasyonlar1 belirlemekle sinirli kalmayip endodonti,
implantoloji, maksillofasiyal cerrahi gibi bir¢ok multidisipliner alanda da fayda
saglamaktadir (2). Bulut tabanli sistemler sayesinde de gortntiler farkl disiplin-
ler arasinda kolayca paylasilir hale gelmistir. Iki boyutlu (2D) periapikal ve pano-
ramik radyografiler siklikla goriintii distorsiyonu gostermektedir. Bu sorun, iig
boyutlu (3D) KIBT nin klinik kullanima girmesiyle biiyiik 6l¢tide ¢oziilmistiir
(3). Ug boyutlu goriintilleme teknikleri, gelismeler sayesinde anatomik yapilari
gostermekle kalmayip ayrica patolojilerin de bu yapilarla iliskilerini belirlemek-
te ve tedavilerin sonuglarini tahmin etmekte oldukg¢a faydali olmaktadir. Ancak
ti¢ boyutlu goriintillemenin artan kullaniminin getirdigi radyasyon dozu ve etik
sorumluluklar tartigma konusu olarak yer almaktadir (4). Gincel teknolojiler sa-
yesinde daha diisiik dozlarla daha yiiksek ¢oziintirlikk elde edilmektedir. Ayrica
artefakt yonetimi, yazilim tabanli rekonstriiksiyon teknikleri ve yapay zeka des-
tekli karar sistemleri sayesinde tanisal dogruluk artmaktadir (5).
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SONUC

KIBT, dis hekimliginde tanisal dogrulugu arttiran tig¢ boyutlu bilgi saglayan bir
goriintiileme yontemidir. Ancak daha yiiksek doz ve maliyet nedeniyle kullanimi
yalnizca endike durumlarla sinirl tutulmalidir. Mikro-BT ise klinik uygulamadan
¢ok arastirma ortamlarinda degerli bir analiz arac1 olarak 6ne ¢ikar (4, 25, 40).
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BOLUM 3

PALATOGINGIVAL OLUKLARDA TANI VE TEDAVI:
MULTIDISIiPLINER YAKLASIM

Nagihan KARA SIMSEK!
Leyla Benan AYRANCI?

GIRIS

Palatogingival oluklar (PGO), disin singulum boélgesinden baslayip kok yiizeyi
boyunca apikale dogru degisen uzunluk ve derinlikte ilerleyebilen gelisimsel ana-
tomik anomalilerdir (1). Yillar boyunca, bu anomaliyi tanimlamak igin palatal
veya damak-diseti olugu (2), gelisimsel radikiiler anomali (3), distolingual oluk
(4), radikiiler lingual oluk (5), palatoradikiiler oluk (6), radikiiler oluk (7) ve sin-
guloradikiiler oluk (8) benzeri terimler kullanilmigtir. Klinik olarak yiizeysel bir
oluk seklinde goriilebilecegi gibi, derin bir invajinasyon bi¢iminde de karsimiza
cikabilir, baz1 olgularda bifid kok ya da aksesuar kok benzeri morfolojik varyas-
yonlarla iligkili olabilir (1,9). PGO’nun klinik 6nemi, plak retansiyon alani olustu-
rarak lokalize periodontal yikimui tetikleyebilmesi ve ileri olgularda sekonder ola-
rak pulpanin etkilenmesi ile periapikal patoloji gelisimine zemin hazirlamasindan
kaynaklanir (10,11). PGO varliginda periodontal enfeksiyon apikale ilerleyerek
kok kanal sistemiyle olasi ileti yollar1 tizerinden pulpay etkileyebilecegi i¢in en-
dodonti agisindan 6nemlidir (10,12). Bu nedenle PGO, ag¢iklanamayan periapi-
kal lezyonlar, tekrarlayan siniis trakti veya endodontik tedavi sonrast iyilesmenin
beklenenden diisiik oldugu olgularda ayirici tanida mutlaka degerlendirilmelidir.

PGO, literatiirde diigiik-orta siklikta bildirilen bir gelisimsel anomalidir. Mev-
cut galigmalar, oranlarin 6zellikle incelenen dis grubuna gore degistigini goster-
mektedir. Everett ve arkadaslar: lateral kesicilerde prevalansi %2,8 olarak bildi-
rirken (4), Withers ve arkadaslar1 maksiller kesicilerde toplam orani %2,3; lateral
kesicilerde %4,4 ve santral kesicilerde %0,28 olarak rapor etmistir (13). Daha ge-
nis bir 6rneklemde Kogon ve arkadaslari, 3168 ¢ekilmis maksiller 6n diste PGO
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i¢ boyutlu degerlendirilmesi ve ayiric tanida kok kirig ile rezorptif lezyonlarin
dislanmasi yoluyla tedavi kararini dogrudan etkileyebilecek olgularda tercih edil-
melidir. Radyasyon dozunun optimizasyonu agisindan, olanakli oldugunda sinirl
goriis alani (limited FOV) protokolleri kullanilmalidir (30). Apikale uzanim gos-
teren derin oluklar, karmasik kanal morfolojisi ve periodontal-endodontik ileti
olasiigindaki artis nedeniyle kombine lezyonlarla daha giiglii iliski gosterebilir.
Bu nedenle bu olgularda prognoz dikkatlice ele alinmali ve tedavi plan1 endodonti
ile periodontolojinin birlikte oldugu multidisipliner bir yaklasimla olusturulma-
lidir (11,23). Bununla birlikte, mevcut kanitlarin 6nemli kismi retrospektif KIBT
galismalarina dayandigindan, morfolojiye gore standardize edilmis prospektif so-
nug ¢aligmalarina ihtiya¢ devam etmektedir (20,29).

SONUC

Palatogingival oluklu dislerde tedavi basarisi, olgunun yalnizca “endo” ya da “pe-
rio” ekseninde degerlendirilmesiyle degil, olugun morfolojik 6zelliklerinin dogru
analiz edilmesi, KIBT ile desteklenen ayrintili tanisal planlama ve disiplinler aras:
tedavi koordinasyonunun birlikte yiirtitiilmesiyle saglanir. Nadir goriilmelerine
ragmen (Maksiller lateral kesici dislerde 2%), PGO’nun degisken anatomisi ve
heterojen klinik yansimalar1 yonetimi giiglestirmektedir. Bu durum, lezyon tipine
ve doku durumuna uyarlanmis tedavi stratejilerini gerekli kilmaktadir. Klinik he-
def, periodontal ve endodontik komplikasyon riskini azaltip, uzun dénem doku
sagligini ve fonksiyonel siirekliligini korumaktir. PGO yo6netiminde klinik basari,
morfolojik olarak yapilan risk siniflamasi, KIBT ile desteklenmis hedefe yonelik
tanilama ve endodonti-periodontoloji isbirligini iceren kisiye gore olusturulan
tedavi plani ile artar.
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BOLUM 4

ENDODONTIDE KULLANILAN KALSIYUM SILIKAT
ESASLI BIlYOMATERYALLERIN KLINiK GERCEKLIiGi

Medine CiCEK!

GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii diizenli agiz bakimini énermesine ragmen, tedavi edilme-
mis dis ¢iiriiklerinin kiiresel yiikii hala yiiksektir (1). Tedavi edilmeyen ¢iiriikler
pulpitise ve periapikal periodontitise yol agmaktadir. Periapikal periodontitis yay-
gin bir hastaliktir ve endodontik tedavi, yara iyilesmesini tesvik etmenin en etkili
yoludur. Ancak tedavinin basarisi, kullanilan yontem ve materyallere bagli olarak
degismektedir. Materyal biliminin gelismesiyle kalsiyum silikat esasli biyomater-
yaller endodontik tedavide kullanilmaya baslanmistir (1,2).

1990’11 yillarin baslarinda, yeni bir dis materyal grubu olarak endodonti ala-
ninda tanitilan biyoseramikler, aliimina, zirkonya, biyoaktif cam, cam seramik,
hidroksiapatit, kalsiyum silikat ve kalsiyum fosfat dahil olmak tizere biyouyumlu
seramik malzemeler veya metal oksitler olarak bilinmektedir (3). Cevre dokularla
reaktivitelerine gore biyoinert, biyoaktif ve biyolojik olarak par¢alanabilir mater-
yaller olmak tizere 3 grupta siniflandirilabilmektedir (Sekil 1) (3).

Zirconia Bioceramic products used in endodontics
Putty: MTA (ProRoot MTA, MTA
Angelus, NeoMTA Plus, etc),

Calcium silicate Biodentine, BC Putty, Bioaggregate,
: . e Bioactive glass CEM, TheraCal LC, etc.
Bioceramics | { Bioactive : : N 2
Bioactive glass ceramic
Hydroxyapatite Paste: BC Sealer, MTA Fillapex,

BioRoot RCS, Tech BioSealer,
Endoseal MTA, etc.

Biodegradable Calcium phosphate

Bioactive glass

Sekil 1: Biyoseramiklerin siniflandirilmast.

! Uzm. Dis Hekimi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti AD.,
medinecicekk@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0001-7322-5532
DOI: 10.37609/akya.4123.c6490
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BOLUM 5

ENDODONTIDE KIRIK ALET YONETIMI: KLINIK
DEGERLENDIRME, KARAR VERME SURECI VE
TEDAVI SECENEKLERI

Ozlem OZDEMIR!
Fatma Pertek HATiPOGLU?

GIRIS

Kok kanal tedavisi sirasinda endodontik alet kirigs, her diizeyde klinisyenin kar-
silasabilecegi, tedavinin seyrini ve prognozunu dogrudan etkileyen ¢énemli bir
iatrojenik komplikasyondur. Gelisen nikel-titanyum (NiTi) doner sistemlere, ar-
tan klinik deneyime ve modern goriintiileme olanaklarina ragmen, kirik alet in-
sidans1 tamamen ortadan kalkmamais; aksine daha karmagik kanal anatomilerinin
tedavi edilmesiyle birlikte klinik karar verme siirecini zorlagtiran bir sorun olarak
varligini stirdiirmiistiir. Kirik aletin varligi, yalnizca mekanik bir engel degil; aym
zamanda kanal dezenfeksiyonunun etkinligi, periapikal iyilesme potansiyeli ve di-
sin uzun donem prognozu iizerinde belirleyici biyolojik sonuglar dogurabilen ¢ok
boyutlu klinik bir durumdur.

Kirik aletle karsilasildiginda klinisyenin temel sorusu ¢ogu zaman “nasil ¢ika-
rilacagy” olsa da asil kritik nokta “cikarilmasinin gergekten gerekli olup olmadig:”™-
dir. Kirik aletin kanal igindeki konumu, kanal anatomisi ve egriligi, cevre dentin
kalinlig1, pulpal ve periapikal dokularin durumu, disin restoratif olarak korunabi-
lirligi ve olas1 iatrojenik riskler; bu kararin verilmesinde birlikte degerlendirilmesi
gereken temel unsurlardir. Plansiz ve agresif ¢ikarma girisimleri, perforasyon, asi-
r1 dentin kaybi, kok fraktiirii veya ikinci bir alet kirig1 gibi geri doniisii olmayan
komplikasyonlara yol agabilirken; uygun sekilde se¢ilmis konservatif yaklagimlar,

kirik aletin varligina ragmen uzun dénem klinik bagariyr miimkiin kilabilmekte-
dir.
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Kirik aletin kok yiizeyine ¢ok yakin oldugu veya dis konkaviteyle komsu oldu-
gu durumlarda perforasyon riski belirgin sekilde artar ve konservatif olarak kirik
aletin ¢ikarilmasi miimkiin olmayabilir. Bu gibi durumlarda cerrahi olmayan ki-
rik alet ¢tkarma teknikleri yerine cerrahi miidahale, kasitli replantasyon veya ge-
kim daha disiik riskli segenekler olabilir (40). Ayrica, vital ya da enfekte olmayan
kanallarda kirik aletin ¢ikarilmasinin prognozu anlaml sekilde iyilestirmedigi
durumlarda kirik aletin kanalda birakilmasi, tedavi acisindan kabul edilebilir bir
yaklasim olarak degerlendirilmektedir (25). Bu yaklasim 6zellikle geng hastalarda
ve kanal dezenfeksiyonunun biityiik oranda saglandig: vital dislerde tercih edile-
bilir.
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BOLUM 6

ENDODONTIK ENFEKSiYONLARIN
MIKROBIiYOLOJiSi VE TANI YONTEMLERI

Zeynep Yagmur OZDEMIR TEKIN!
Arzu KAYA MUMCU?

GIRIS

Endodonti, pulpa-dentin kompleksi ve periapikal dokularin fizyolojisi, patolojisi,
tanisi, korunmasi ve tedavisi ile ilgilenen dis hekimligi disiplinidir. Dis pulpa-
sint etkileyen hastaliklarin en sik nedenleri ¢iiritk ve travma olup, mevcut pul-
pal patolojiler anatomik ve fonksiyonel iliskileri nedeniyle periapikal dokularda
patolojik degisikliklerin gelismesine yol agabilmektedir. Bu patolojik siireglerin
gelisiminde mikrobiyal faktorler temel etiyolojik unsur olarak kabul edilmekte-
dir(1). Kok kanal enfeksiyonlari, dental pulpa igerisine penetre olarak kok kanal
sistemini kolonize eden mikroorganizmalar tarafindan olusturulmaktadir(2). Bu
mikroorganizmalar ve metabolik tiriinleri, apikal veya lateral foraminalar aracili-
g1yla periradikiiler dokulara ulagarak inflamatuvar yanitlarin baglamasina neden
olmaktadir. Gelisen inflamasyon siirecinde, basta notrofiller ve makrofajlar olmak
tizere immiin hiicrelerin proteolitik aktiviteleri ve osteoklastlarin aktivasyonu so-
nucunda periradikiiler yumusak ve sert dokularda yikim meydana gelmektedir.
Bu siireg, hiicresel artiklar, mimmiin hiicreler ve kemik rezorpsiyonu ile karakte-
rize bir lezyon olusumuna yol agmakta olup, kok kanal sistemi igerisindeki mik-
robiyal topluluklar tarafindan tetiklenen bu periradikiiler inflamatuar tablo apikal
periodontitis olarak tanimlanmaktadir(3).

Endodontik enfeksiyonlarda kok kanal sistemi igerisinde yer alan mikrobiyal
topluluklar, yiiksek bireysel degiskenlik gosteren ve farkli bakteri cins ve tiirleri-
ni igeren polimikrobiyal bir yap: sergilemektedir(4). Ayrica, kok kanalin koronal
ve apikal tg¢lilerinde yerlesen mikroorganizmalar arasinda belirgin farkliliklar
bulundugu bildirilmistir. Apikal bolgede diisiik oksijen gerilimi ve periapikal
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lirli mikroorganizmalarin saptanmasinda duyarlilig1 artirmis olsa da 6nceden be-
lirlenmis hedeflere bagimli olmalar1 nedeniyle mikrobiyal ekosistemin biitiinciil
degerlendirilmesini sinirlamistir. Bu baglamda, yeni nesil dizileme (NGS) tekno-
lojileri, kok kanal mikrobiyotasinin daha 6nce tanimlanmamus genis bir taksono-
mik gesitlilige sahip oldugunu ortaya koyarak endodontik enfeksiyonlarin biyolo-
jik dogasina iligkin paradigmanin yeniden sekillenmesine katkida bulunmustur.

NGS temelli galigmalar, primer, sekonder ve persistan endodontik enfeksiyon-
lar arasinda mutlak ve sabit mikrobiyal profillerden ziyade, benzer taksonlarin
farkli yogunluk diizeyleriyle bir arada bulundugu dinamik bir mikrobiyom ya-
pisina isaret etmektedir. Bu bulgular, endodontik enfeksiyonlarin patogenezinde
mikrobiyal kompozisyondan ¢ok, topluluk yapisi ve fonksiyonel kapasitenin one-
mini vurgulamaktadir. Bununla birlikte, molekiiler ve NGS temelli yaklasimlarin
canlilik, metabolik aktivite ve klinik anlamlilik agisindan yorumlanmasinda bazi
metodolojik sinirliliklarin bulundugu da goz ardi edilmemelidir.

Sonug olarak, endodontik enfeksiyonlarin mikrobiyolojik tanis1 ve anlagilma-
sinda en dogru yaklagim; kiiltiir temelli, molekiiler ve yeni nesil dizileme yon-
temlerinden elde edilen verilerin birbirini tamamlayacak sekilde biitiinciil ola-
rak degerlendirilmesidir. Gelecekte yapilacak analizlerin klinik verilerle entegre
edilmesi, endodontik enfeksiyonlarin patogenezinin daha derinlemesine anlagil-
masina ve daha hedefe yonelik, etkili tedavi stratejilerinin gelistirilmesine olanak
saglayacaktir.

KAYNAKCA

1. Duncan HEF, Kirkevang LL, Peters OA, El-Karim I, Krastl G, Del Fabbro M, et al. Treatment of
pulpal and apical disease: the European Society of Endodontology (ESE) S3-level clinical prac-
tice guideline. International Endodontic Journal. 2023;56:238-95.

2. Wong ], Manoil D, Ndsman P, Belibasakis GN, Neelakantan P. Microbiological aspects of root
canal infections and disinfection strategies: an update review on the current knowledge and
challenges. Frontiers in Oral Health. 2021;2:672887.

3. Lin L, Huang GT. Pathobiology of apical periodontitis. Pathways of the pulp: Mosby; 2013.

4. Siqueira Jr JE Silva WO, Romeiro K, Gominho LF, Alves FR, Rogas IN. Apical root canal mic-
robiome associated with primary and posttreatment apical periodontitis: A systematic review.
International Endodontic Journal. 2024;57(8):1043-58.

5. Prada I, Mic6-Mufioz P, Giner-Lluesma T, Micé-Martinez P, Collado-Castellano N, Manza-
no-Saiz A. Influence of microbiology on endodontic failure. Literature review. Medicina oral,
patologia oral y cirugia bucal. 2019;24(3):e364.

6. Herndndez SR, Siqueira Jr JE, Voigt DD, Soimu G, Brasil SC, Provenzano JC, et al. Bacteriologic
conditions of the apical root canal system of teeth with and without posttreatment apical peri-
odontitis: a correlative multianalytical approach. Journal of Endodontics. 2024;50(2):154-63.

7. ZhuY, WangY, Zhang S, Li ], Li X, Ying Y, et al. Association of polymicrobial interactions with
dental caries development and prevention. Frontiers in microbiology. 2023;14:1162380.

8. Bjerndal L, Simon S, Tomson P, Duncan H. Management of deep caries and the exposed pulp.

-88-



10.
11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Giincel Endodonti Calismalart X

International endodontic journal. 2019;52(7):949-73.

Siqueira Jr JE. Endodontic infections: concepts, paradigms, and perspectives. Oral Surgery, Oral
Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2002;94(3):281-93.

Siqueira Jr J, Rd¢as L. Exploiting molecular methods to explore endodontic infections: part 2—
redefining the endodontic microbiota. Journal of endodontics. 2005;31(7):488-98.

JC B. Bacteria in the apical 5mm of infected root canal. ] Endod. 1991;17:380-3.

de Oliveira JCM, Siqueira Jr JE, Alves GB, Hirata Jr R, Andrade AF. Detection of Porphyromo-
nas endodontalis in infected root canals by 16S rRNA gene-directed polymerase chain reaction.
Journal of endodontics. 2000;26(12):729-32.

Régas IN, Siqueira Jr JE Santos KR, Coelho AM, de Janeiro R. “Red complex”(Bacteroides
forsythus, Porphyromonas gingivalis, and Treponema denticola) in endodontic infections: a
molecular approach. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endo-
dontology. 2001;91(4):468-71.

Siqueira Jr JE Rogas IN, Souto R, de Uzeda M, Colombo AP. Microbiological evaluation of
acute periradicular abscesses by DNA-DNA hybridization. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral
Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2001;92(4):451-7.

Sundgqvist G. Bacteriological studies of necrotic dental pulps: Umea University; 1976.

Gomes B, Lilley J, Drucker D. Clinical significance of dental root canal microflora. Journal of
dentistry. 1996;24(1-2):47-55.

Haapasalo M, Ranta H, Ranta K, Shah H. Black-pigmented Bacteroides spp. in human apical
periodontitis. Infection and Immunity. 1986;53(1):149-53.

Finlay BB, Falkow S. Common themes in microbial pathogenicity. Microbiological reviews.
1989;53(2):210-30.

Kolenbrander P. Environmental sensing mechanisms and virulence factors of bacterial pat-
hogen. Topley and Wilson’s Microbiology and Microbial Infections. 1998;2:307-26.

Siqueira Jr JE, Rogas IN, Oliveira JCM, Santos KR. Molecular detection of black-pigmented
bacteria in infections of endodontic origin. Journal of endodontics. 2001;27(9):563-6.

Siqueira Jr JE Rogas IN. Clinical implications and microbiology of bacterial persistence after
treatment procedures. Journal of endodontics. 2008;34(11):1291-301. e3.

Hong B-Y, Lee T-K, Lim S-M, Chang SW;, Park ], Han SH, et al. Microbial analysis in pri-
mary and persistent endodontic infections by using pyrosequencing. Journal of endodontics.
2013;39(9):1136-40.

Chugal N, Wang J-K, Wang R, He X, Kang M, Li J, et al. Molecular characterization of the
microbial flora residing at the apical portion of infected root canals of human teeth. Journal of
endodontics. 2011;37(10):1359-64.

Sundgqvist G, Figdor D, Persson S, Sjogren U. Microbiologic analysis of teeth with failed endo-
dontic treatment and the outcome of conservative re-treatment. Oral Surgery, Oral Medicine,
Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 1998;85(1):86-93.

Chavez De Paz L, Dahlén G, Molander A, Méller A, Bergenholtz G. Bacteria recovered from
teeth with apical periodontitis after antimicrobial endodontic treatment. International endo-
dontic journal. 2003;36(7):500-8.

Siqueira Jr JE, Alves FR, Ro¢as IN. Pyrosequencing analysis of the apical root canal microbiota.
Journal of Endodontics. 2011;37(11):1499-503.

Anderson AC, Al-Ahmad A, Elamin F, Jonas D, Mirghani Y, Schilhabel M, et al. Comparison of
the bacterial composition and structure in symptomatic and asymptomatic endodontic infecti-
ons associated with root-filled teeth using pyrosequencing. PloS one. 2013;8(12):e84960.
Santos AL, Siqueira Jr JF, Rocas IN, Jesus EC, Rosado AS, Tiedje JM. Comparing the bacterial
diversity of acute and chronic dental root canal infections. Plos one. 2011;6(11):¢28088.
Tennert C, Fuhrmann M, Wittmer A, Karygianni L, Altenburger M]J, Pelz K, et al. New bacterial
composition in primary and persistent/secondary endodontic infections with respect to clini-
cal and radiographic findings. Journal of endodontics. 2014;40(5):670-7.

-89 -



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Giincel Endodonti Calismalart X

Costerton JW. The biofilm primer: Springer; 2007.

Donlan RM, Costerton JW. Biofilms: survival mechanisms of clinically relevant microorganis-
ms. Clinical microbiology reviews. 2002;15(2):167-93.

Sharma S, Mohler ], Mahajan SD, Schwartz SA, Bruggemann L, Aalinkeel R. Microbial biofilm:
a review on formation, infection, antibiotic resistance, control measures, and innovative treat-
ment. Microorganisms. 2023;11(6):1614.

Chen L, Ren Z, Zhou X, Zeng J, Zou ], Li Y. Inhibition of Streptococcus mutans biofilm forma-
tion, extracellular polysaccharide production, and virulence by an oxazole derivative. Applied
microbiology and biotechnology. 2016;100(2):857-67.

Chatas R, Wojcik-Checinska I, Wozniak MJ, Grzonka J, Swie;szkowski W, Kurzydtowski KJ.
Dental plaque as a biofilm-a risk in oral cavity and methods to prevent. Postepy higieny i med-
ycyny doswiadczalnej (Online). 2015;69:1140-8.

Foschi E, Cavrini F, Montebugnoli L, Stashenko P, Sambri V; Prati C. Detection of bacteria in
endodontic samples by polymerase chain reaction assays and association with defined clinical
signs in Italian patients. Oral microbiology and immunology. 2005;20(5):289-95.

Flemming H-C, Wingender J. The biofilm matrix. Nature reviews microbiology. 2010;8(9):623-
33.

Hall-Stoodley L, Stoodley P. Evolving concepts in biofilm infections. Cellular microbiology.
2009;11(7):1034-43.

Parsek MR, Singh PK. Bacterial biofilms: an emerging link to disease pathogenesis. Annual
Reviews in Microbiology. 2003;57(1):677-701.

Molven O, Olsen I, Kerekes K. Scanning electron microscopy of bacteria in the apical part of
root canals in permanent teeth with periapical lesions. Dental Traumatology. 1991;7(5):226-9.
Ricucci D, Siqueira Jr JE Biofilms and apical periodontitis: study of prevalence and association
with clinical and histopathologic findings. Journal of endodontics. 2010;36(8):1277-88.

Sen B, Piskin B, Demirci T. Observation of bacteria and fungi in infected root canals and den-
tinal tubules by SEM. Dental Traumatology. 1995;11(1):6-9.

Sjogren U, Figdor D, Persson S, Sundqvist G. Influence of infection at the time of root filling on
the outcome of endodontic treatment of teeth with apical periodontitis. International endodon-
tic journal. 1997;30(5):297-306.

Waltimo T, Trope M, Haapasalo M, @rstavik D. Clinical efficacy of treatment procedures in
endodontic infection control and one year follow-up of periapical healing. Journal of endodon-
tics. 2005;31(12):863-6.

Gomes BP, Pinheiro ET, Gadé-Neto C, Sousa EL, Ferraz CC, Zaia AA, et al. Microbiological
examination of infected dental root canals. Oral microbiology and immunology. 2004;19(2):71-
6.

Park DH, Park O-], Yoo Y-, Perinpanayagam H, Cho E-B, Kim K, et al. Microbiota association
and profiling of gingival sulci and root canals of teeth with primary or secondary/persistent
endodontic infections. Journal of Endodontics. 2024;50(8):1124-33.

Tzanetakis GN, Azcarate-Peril MA, Zachaki S, Panopoulos P, Kontakiotis EG, Madianos PN,
et al. Comparison of bacterial community composition of primary and persistent endodontic
infections using pyrosequencing. Journal of endodontics. 2015;41(8):1226-33.

Vengerfeldt V, Spilka K, Saag M, Preem J-K, Oopkaup K, TruuJ, et al. Highly diverse microbiota
in dental root canals in cases of apical periodontitis (data of illumina sequencing). Journal of
endodontics. 2014;40(11):1778-83.

Zandi H, Petronijevic N, Mdala I, Kristoffersen AK, Enersen M, Rogas IN, et al. Outcome
of endodontic retreatment using 2 root canal irrigants and influence of infection on healing
as determined by a molecular method: a randomized clinical trial. Journal of endodontics.
2019;45(9):1089-98. e5.

Gatti J, Dobeck J, Smith C, White R, Socransky S, Skobe Z. Bacteria of asymptomatic peri-
radicular endodontic lesions identified by DNA-DNA hybridization. Dental Traumatology.

-90 -



50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

Giincel Endodonti Calismalar: X

2000;16(5):197-204.

Siqueira Jr JF, Rogas IN. Polymerase chain reaction-based analysis of microorganisms asso-
ciated with failed endodontic treatment. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, Oral
Radiology, and Endodontology. 2004;97(1):85-94.

do Cabo Fernandes C, Rechenberg D-K, Zehnder M, Belibasakis GN. Identification of Syner-
gistetes in endodontic infections. Microbial pathogenesis. 2014;73:1-6.

Munson M, Pitt-Ford T, Chong B, Weightman A, Wade W. Molecular and cultural analysis of the
microflora associated with endodontic infections. Journal of dental research. 2002;81(11):761-
6.

Rdgas I, Siqueira Jr J. Root canal microbiota of teeth with chronic apical periodontitis. Journal
of clinical microbiology. 2008;46(11):3599-606.

Pinheiro E, Gomes B, Ferraz C, Sousa E, Teixeira F, Souza-Filho F. Microorganisms from canals
of root-filled teeth with periapical lesions. International endodontic journal. 2003;36(1).
Sakamoto M, Siqueira Jr J, Rocas I, Benno Y. Molecular analysis of the root canal microbi-
ota associated with endodontic treatment failures. Oral microbiology and immunology.
2008;23(4):275-81.

Ordinola-Zapata R, Noblett WC, Perez-Ron A, Ye Z, Vera J. Present status and future directions
of intracanal medicaments. International endodontic journal. 2022;55:613-36.

Amaral RR, Braga T, Siqueira Jr JF, Rogas IN, da Costa Rachid CTC, Oliveira AGG, et al. Root
canal microbiome associated with asymptomatic apical periodontitis as determined by hi-
gh-throughput sequencing. Journal of Endodontics. 2022;48(4):487-95.

Siqueira Jr JE, Rd¢as IN. Present status and future directions: Microbiology of endodontic infe-
ctions. International endodontic journal. 2022;55:512-30.

Shin JM, Luo T, Lee KH, Guerreiro D, Botero TM, McDonald NJ, et al. Deciphering endo-
dontic microbial communities by next-generation sequencing. Journal of Endodontics.
2018;44(7):1080-7.

Ordinola-Zapata R, Costalonga M, Nixdorf D, Dietz M, Schuweiler D, Lima BP, et al. Taxo-
nomic abundance in primary and secondary root canal infections. International Endodontic
Journal. 2023;56(2):278-88.

Marchesi J, Ravel J. The vocabulary of microbiome research: a proposal. Microbiome. 2015; 3:
31.

Siqueira Jr J, Rogas I. Exploiting molecular methods to explore endodontic infections: part
1—current molecular technologies for microbiological diagnosis. Journal of endodontics.
2005;31(6):411-23.

PaceNR. A molecularview of microbial diversity and thebiosphere. Science. 1997;276(5313):734-
40.

Ward DM, Weller R, Bateson MM. 16S rRNA sequences reveal numerous uncultured microor-
ganisms in a natural community. Nature. 1990;345(6270):63-5.

Amann RI, Ludwig W, Schleifer K-H. Phylogenetic identification and in situ detection of indi-
vidual microbial cells without cultivation. Microbiological reviews. 1995;59(1):143-69.

Paster BJ, Boches SK, Galvin JL, Ericson RE, Lau CN, Levanos VA, et al. Bacterial diversity in
human subgingival plaque. Journal of bacteriology. 2001;183(12):3770-83.

Suau A, Bonnet R, Sutren M, Godon J-J, Gibson GR, Collins MD, et al. Direct analysis of genes
encoding 16S rRNA from complex communities reveals many novel molecular species within
the human gut. Applied and environmental microbiology. 1999;65(11):4799-807.

Wilson KH, Blitchington RB. Human colonic biota studied by ribosomal DNA sequence analy-
sis. Applied and Environmental Microbiology. 1996;62(7):2273-8.

Fredricks DN, Marrazzo JM. Azithromycin versus penicillin for early syphilis. Clin Microbiol
Rev. 1996;9:18-33.

Reiman DA. The identification of uncultured microbial pathogens. Journal of Infectious Dise-
ases. 1993;168(1):1-8.

-91-



71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

Giincel Endodonti Calismalar: X

Siqueira Jr JE Rdgas IN, Oliveira JCM, Santos KR. Detection of putative oral pathogens in acute
periradicular abscesses by 16S rDNA-directed polymerase chain reaction. Journal of Endodon-
tics. 2001;27(3):164-7.

Xia T, Baumgartner JC, David L. Isolation and identification of Prevotella tannerae from endo-
dontic infections. Oral Microbiology and Immunology: Short communication. 2000;15(4):273-
5.

Jung I-Y, Choi B-k, Kum K-Y, Yoo Y-J, Yoon T-C, Lee S-J, et al. Identification of oral spirochetes
at the species level and their association with other bacteria in endodontic infections. Oral Sur-
gery, Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2001;92(3):329-34.
Rolph H, Lennon A, Riggio M, Saunders W, MacKenzie D, Coldero L, et al. Molecular iden-
tification of microorganisms from endodontic infections. Journal of clinical microbiology.
2001;39(9):3282-9.

Yarza P, Yilmaz P, Pruesse E, Glockner FO, Ludwig W, Schleifer K-H, et al. Uniting the classifi-
cation of cultured and uncultured bacteria and archaea using 16S rRNA gene sequences. Nature
Reviews Microbiology. 2014;12(9):635-45.

Goodwin S, McPherson JD, McCombie WR. Coming of age: ten years of next-generation sequ-
encing technologies. Nature reviews genetics. 2016;17(6):333-51.

Manoil D, Al-Manei K, Belibasakis GN. A systematic review of the root canal microbiota asso-
ciated with apical periodontitis: lessons from next-generation sequencing. PROTEOMICS-Cli-
nical Applications. 2020;14(3):1900060.

Lazarevic V, Whiteson K, Gaia N, Gizard Y, Hernandez D, Farinelli L, et al. Analysis of the
salivary microbiome using culture-independent techniques. Journal of clinical bioinformatics.
2012;2(1):4.

Schmidt TS, Matias Rodrigues JE, von Mering C. Ecological consistency of SSU rRNA-based
operational taxonomic units at a global scale. PLoS computational biology. 2014;10(4):e1003594.
Escapa IF, Chen T, Huang Y, Gajare P, Dewhirst FE, Lemon KP. New insights into human nost-
ril microbiome from the expanded human oral microbiome database (eHOMD): a resource
for the microbiome of the human aerodigestive tract. Msystems. 2018;3(6):10.1128/msystems.
00187-18.

Bouillaguet S, Manoil D, Girard M, Louis ], Gaia N, Leo S, et al. Root microbiota in primary and
secondary apical periodontitis. Frontiers in microbiology. 2018;9:2374.

Wicher K, Abbruscato F, Wicher V, Collins DN, Auger I, Horowitz HW. Identification of persis-
tent infection in experimental syphilis by PCR. Infection and immunity. 1998;66(6):2509-13.
Kennedy N, Gillespie S, Saruni A, Kisyombe G, McNerney R, Ngowi E, et al. Polymerase chain
reaction for assessing treatment response in patients with pulmonary tuberculosis. Journal of
Infectious Diseases. 1994;170(3):713-6.

Bernardi G. Chromatography of nucleic acids on hydroxyapatite. Nature. 1965;206(4986):779-
83.

Leduc A, Grenier D, Mayrand D. Outer membrane-associated deoxyribonuclease activity of
Porphyromonas gingivalis. Anaerobe. 1995;1(2):129-34.

McCarty SC, Atlas RM. Effect of amplicon size on PCR detection of bacteria exposed to chlori-
ne. Genome Research. 1993;3(3):181-5.

Keer J, Birch L. Molecular methods for the assessment of bacterial viability. Journal of microbi-
ological methods. 2003;53(2):175-83.

-92.



BOLUM 7

ELEKTRONIK APEKS BULUCULAR VE ENTEGRE
ENDOMOTOR SiSTEMLERI

Batuhan KARAKAYA'
Tugrul ASLAN?

KOK KANAL ANATOMISI

Kok kanalinin sement-dentin birlesiminden baslayip periodontal ligamente ka-
dar uzanan ters koni seklindeki bolgesi Black aralig1 olarak tanimlanir. Bu bolge-
nin tabanini major apikal foramen, tepe noktasini ise minor apikal foramen veya
diger adiyla apikal daralim olusturur. Anatomik apeks kokiin morfolojik olarak
en ucunu ifade ederken, radyografik apeks anatomik apeksin radyografide gorii-
nen karsiligidir. Apikal foramen ¢ogu zaman kokiin tam ucunda yer almaz; ge-
nellikle lateral konumdadir ve anatomik apeks ile arasinda 3 mm’ye kadar mesafe
bulunabilir (Sekil 1) (1, 2).

Sement-dentin birlesimi, pulpal dokularin sonlandig1 ve periodontal doku-
larin bagladig: histolojik sinirdir; mikroskobik kesitlerde gozlemlenebilir, ancak
klinik olarak belirlenmesi miimkiin degildir (1).

Apikal foramen, damar ve sinir paketinin disi terk ettigi bolgedir. Major fora-
men olarak da adlandirilir. Kokiin lateralinde konumlanmis olmasi nedeniyle her
zaman anatomik apeksle cakismaz (3).

Apikal konstriksiyon veya minor apikal ¢ap, kok kanalinin en dar bolgesidir
ve endodontik tedavilerde temel referans noktalarindan biridir (4). Genellikle
major apikal foramenden 0,5-1,5 mm daha koronalde yer alir. $ekillendirme, de-
zenfeksiyon ve obturasyon islemlerinin bu bolgede sonlandirilmasi, periodontal
dokularin daha kisa siirede iyilesmesini saglarken post-operatif agr1 olusumunu
da azaltir (5).
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BOLUM 8

REJENERATIF ENDODONTIDE GUNCEL
DEZENFEKSIYON STRATEJILERI VE BiYOLOJiK
YAKLASIMLAR

Biisranur YAVUZ!
Salih DUZGUN?

GIRIS
1. Rejeneratif Endodonti Nedir ?

Rejeneratif endodonti, hasar gormiis, hastalikli veya eksik dis yapilarinin (dentin,
kok yapilar: ve pulpa-dentin kompleksi hiicreleri) fizyolojik olarak yenisiyle de-
gistirilmesi icin tasarlanmis biyolojik temelli prosediirlerdir(1). Bu yaklagimlar;
kok hiicreler, biyouyumlu iskeleler ve sinyal molekiilleri arasindaki etkilesim sa-
yesinde kok kanal boslugunda vaskiilarize bir dokunun gelisimini hedeflemekte-
dir. Temel amag, kok kanal sistemi igerisinde yeni vaskiiler doku olusumunu tes-
vik ederek kok gelisiminin devamini saglamak, dentin duvar kalinligini artirmak
ve buna bagli olarak disin kirilma direncini yiikseltmektir. Boylece tedavi edilen
disin uzun dénem biyomekanik dayaniklilig1 ve klinik prognozu iyilestirilmek-
tedir(2). Rejeneratif endodontik prosediir (REP), kok kanal sisteminin antimik-
robiyal irrigasyonlar ile dezenfekte edilmesini ve periapikal bolgeden kontrollii
kanama indiiklenerek apikal papilla kaynakli kok hiicrelerin (SCAP) kanal ige-
risine yonlendirilmesini iceren iki asamali bir klinik protokoldiir. Bu siireci taki-
ben, olusan biyolojik iskelenin stabilize edilmesi ve sement-mine birlesimi (CE])
seviyesinde biyouyumlu bir materyal ile koronal sizdirmazligin saglanmasi 6ne-
rilmektedir(3)

Doku Mithendisligi Triadi: Rejenerasyonun Temel Bilesenleri

Rejeneratif endodontik tedavilerin basarisi, kok hiicreler, biyolojik yapi iskeleleri
ve bitytime faktorleri arasindaki koordineli etkilesime dayanmaktadir(4)

' Ars.Gor.,Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD.,
busranur13068@gmail.com, ORCID iD: 0009-0007-9865-4641
2 Dog¢.Dr.,Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD.,
salihduzgun@erciyes.edu.tr ORCID iD: 0000-0002-0868-3390
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yonlar1 ve diisitk dozlarda etkinlik gostermeleri sayesinde klasik irrigantlara umut
verici alternatifler sunmaktadir(22-27).

Ayrica, oktenidin dihidrokloriir gibi yeni nesil ve hiicre dostu antiseptiklerin,
kok kanal patojenlerine kars1 etkin antimikrobiyal aktivite saglarken SCAP ve
DPSC canliligin1 daha iyi korudugu gosterilmistir(39, 40). Bu 6zellikleri ile okte-
nidin, rejeneratif endodontik prosediirlerde antimikrobiyal kontrol ile rejeneratif
potansiyelin dengelenmesine katki saglayan dikkat ¢ekici bir irrigant adayidir(40).

Sonug olarak, rejeneratif endodontide gelecegin klinik protokollerinin; biyolo-
jik uyumlulugu 6n planda tutan, ok modlu dezenfeksiyon stratejilerini iceren ve
doku mithendisligi prensipleri ile entegre edilmis yaklasimlar tizerine sekillene-
cegi ongoriilmektedir(14, 21). Bu alanda yapilacak ileri diizey in vitro, in vivo ve
randomize klinik ¢alismalar, yeni nesil antiseptiklerin ve biyomateryallerin stan-
dart tedavi protokollerine entegrasyonunu miimkiin kilacak; boylece rejeneratif
endodontik tedavilerin 6ngoriilebilirligi ve uzun donem klinik basaris1 daha da
artirllacaktir(7, 10, 22).
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BOLUM 9

SONLU ELEMANLAR ANALIiZI VE ENDODONTI

Ecem CIFTCI SAHIN!
ipek ERASLAN AKYUZ2

GIRIS

Sonlu elemanlar analizi (SEA), bir materyalin ya da modelin tanimlanan meka-
nik ozellikler altinda maruz kalacag: gerilme durumlarinin bilgisayar ortaminda
simiile edilmesine olanak taniyan sayisal bir analiz yontemidir (1). Bu yontem
ilk olarak mithendislik alaninda gelistirilmis ve yaygin bicimde kullanilmigtir (2).
Zaman igerisinde hesaplama kapasitesinin ve modelleme tekniklerinin gelisme-
siyle birlikte, 1970°li yillardan itibaren dis hekimligi alaninda da uygulanmaya
baslanmigstir (3). Giiniimiizde sonlu elemanlar stres analizi, dental yapilarda olu-
san karmagik stres dagilimlarinin incelenmesine imkan taniyan en kapsaml ve
ayrintili yontemlerden biri olarak kabul edilmektedir (4). Bu yaklasimda incele-
nen yapi, ¢ok sayida kii¢iik ve sonlu elemana ayrilarak her bir elemanin davranisi
matematiksel olarak tanimlanir ve sistemin biitiiniine ait sonuglar bu elemanlarin
etkilesimi tizerinden elde edilir (5). Bu sayede, deneysel veya klinik olarak dogru-
dan olgiilmesi gii¢ olan gerilme, deformasyon ve 1s1 dagilimlar1 ayrintili bigimde
analiz edilebilmektedir (6). Bu yaklasimda incelenen yapi, ¢ok sayida kiigiik ve
sonlu elemana ayrilarak her bir elemanin davranisi matematiksel olarak tanim-
lanir ve sistemin biitiiniine ait sonuclar bu elemanlarin etkilesimi tizerinden elde
edilir (5). Bu sayede, deneysel veya klinik olarak dogrudan 6lgiilmesi gii¢ olan ge-
rilme, deformasyon ve 1s1 dagilimlar: ayrintili bicimde analiz edilebilmektedir (6).

Kok kanal tedavisi sirasinda uygulanan islemler, dis ve ¢evre dokularda fark-
l1 diizeylerde biyomekanik gerilimler olusturmaktadir. Bu nedenle, endodontik
tedavilerin mekanik etkilerinin anlagilmasi klinik bagar1 agisindan kritik 6neme
sahiptir. Sonlu elemanlar analizi, dis ve periodontal dokularda olusan mekanik
ve termal gerilmelerin degerlendirilmesine, farkli tedavi yaklagimlarinin ve ma-
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yalnizca estetik agidan degil, fonksiyonel dayanim ve uzun donem stabilite agisin-
dan da optimize edilmis tedavi stratejileri gelistirebilmektedir.

SONUC

SEA modelleme teknikleri, endodontik uygulamalarin mekanik ve termal sonug-
larinin 6ngoriilmesinde etkili bir arag¢ olarak one ¢ikmaktadir (23). Dis ve gevre
dokularin dijital ortamda gergekgi bicimde temsil edilmesi, sekillendirme, obtu-
rasyon ve restoratif islemler sirasinda olusabilecek gerilme dagilimlart ile sicaklik
degisimlerinin klinik uygulama oncesinde degerlendirilmesine olanak tanimak-
tadir (50). Bu sayede frez se¢imi, 1s1 aktivasyon siireleri ve restoratif materyal ter-
cihleri gibi kritik parametrelerin biyomekanik etkileri sanal ortamda analiz edile-
rek olasi doku hasari riskleri azaltilabilmektedir (37) .

Kanal tedavisi ve takip eden restoratif agsamalar i¢in gelistirilen modeller, mal-
zeme Ozellikleri ve yiikleme kosullarinin dogru tanimlanmasiyla klinik agidan
anlamli ve kargilastirilabilir sonuglar tiretmektedir (55). PDL’nin termal tolerans
sinirlarinin korunmasi, radikiiler dentinde stres yogunlagmalarinin kontrol alti-
na alinmasi ve cerrahi girisimlerde rezeksiyon tiplerinin kemik-kok etkilesimine
etkilerinin 6nceden degerlendirilmesi, bu yaklagimin pratik katkilar1 arasindadir
(35).

Sonug olarak, anatomik dogrulugu yiiksek modeller ve giivenilir mekanik gir-
dilerle desteklenen sayisal analizler, endodontik tedavilerin biyomekanik ve ter-
mal agidan optimize edilmesine olanak saglayarak hem klinik giivenligi hem de

uzun dénem tedavi basarisini destekleyen temel bir yontem niteligi tasimaktadir
(23).

KAYNAKLAR

1. Hammond D, Whitty J. Finite element analysis and dentistry. Faculty Dental Journal.
2015;6(3):134-9. doi: 10.1308/rcsfdj.2015.134

2. 'Thresher R W, Saito G E. The stress analysis of human teeth. Journal of biomechanics.
1973;6(5):443-9. doi: 10.1016/0021-9290(73)90003-1

3. Farah], Craig R G. Finite element stress analysis of a restored axisymmetric first molar. Journal
of dental research. 1974;53(4):859-66. doi: 10.1177/00220345740530041701

4. Versluis A, Tantbirojn D. Relationship between shrinkage and stress. Dental computing
and applications: advanced techniques for clinical dentistry: IGI Global; 2009. p. 45-64. doi:
10.4018/978-1-60566-292-3.ch003.

5.  MoatamediM, KhawajaH. Finite elementanalysis: CRCPress;2018.doi: 10.1201/9780429453076

6. Bandela V, Kanaparthi S. Finite element analysis and its applications in dentistry. Finite Ele-
ment Methods and Their Applications: IntechOpen; 2020.

7. Akti A, Kaya D. Finite Element Analysis and Application in Dental Implantology. Stress.
2020;17:18.

-137 -



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Giincel Endodonti Calismalart X

Jm P. Craig’s restorative dental materials. Mechanical properties. 2006:51-96.

Fung Y-c. Biomechanics: mechanical properties of living tissues: Springer Science & Business
Media; 2013.

Marghitu D B. Mechanical engineer’s handbook: Elsevier; 2001, Sung S J, Baik H S, Moon
Y S, et al. A comparative evaluation of different compensating curves in the lingual and la-
bial techniques using 3D FEM. American journal of orthodontics and dentofacial orthopedics.
2003;123(4):441-50. doi: 10.1067/mo0d.2003.9

Kiigiikkurt S. Sonlu Elemanlar Stres Analiz Yontemi ve Dental Implantoloji Alaninda Yapilan
Aragtirmalar. Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Dergisi. 2019;29(4):701-10.

Rho J Y, Ashman R B, Turner C H. Young’s modulus of trabecular and cortical bone materi-
al: ultrasonic and microtensile measurements. Journal of biomechanics. 1993;26(2):111-9. doi:
10.1016/0021-9290(93)90042-D

Baccouch M. A brief summary of the finite element method for differential equations: IntechO-
pen; 2021. doi: 10.5772/intechopen.95423

Reddy J N. An Introduction to Nonlinear Finite Element Analysis: with applications to heat
transfer, fluid mechanics, and solid mechanics: Oxford university press; 2015.

Dorado S, Arias A, Jimenez-Octavio J R. Biomechanical modelling for tooth survival stu-
dies: mechanical properties, loads and boundary conditions—a narrative review. Materials.
2022;15(21):7852. doi: 10.3390/mal5217852

Atif M, Tewari N, Reshikesh M, et al. Methods and applications of finite element analysis
in dental trauma research: A scoping review. Dental Traumatology. 2024;40(4):366-88. doi:
10.1111/edt.12933

Morakul S, Hiran-us S, Singhatanadgid P. Finite element analysis of the mechanical behaviors
of endodontic nickel-titanium rotary files: a review. Engineering Journal. 2023;27(8):29-49. doi:
10.4186/€j.2023.27.8.29

Conte | P, Vijalapura P, Meghella M. Consistent finite-element response sensitivity analy-
sis. Journal of Engineering Mechanics. 2003;129(12):1380-93. doi: 10.1061/(ASCE)0733-
9399(2003)129:12(138)

Meirelles L C E, Pierre F Z, Tribst ] P M, et al. Influence of preparation design, restorative ma-
terial and load direction on the stress distribution of ceramic veneer in upper central incisor.
Brazilian Dental Science. 2021;24(3). doi: 10.14295/bds.2021.v24i3.2494

Jamshid U M, Rohit R, Shajahan P. The Effect of Stress Distribution by Fiberglass Post System
With Different Designs on Endodontically Treated Maxillary Central Incisors: A Three-Di-
mensional Finite Element Analysis. Cureus. 2025;17(3). doi: 10.7759/cureus.81545

Boolakee O, Geier M, De Lorenzis L. Dirichlet and Neumann boundary conditions for a lattice
Boltzmann scheme for linear elastic solids on arbitrary domains. Computer Methods in Applied
Mechanics and Engineering. 2023;415:116225. doi: 10.1016/j.cma.2023.116225

Uzel O S, Ayna B. Farkh Fiberle Giiglendirilmis Kompozit Rezinler ile Tedavi Edilen Kok Ka-
nal Tedavili Maksiller Kesici Dislerde Olugan Stres Dagiliminin Sonlu Elemanlar Analizi ile
Degerlendirilmesi. HRU International Journal of Dentistry and Oral Research.3(2):91-8. doi:
10.61139/ijdor.1310349

Abdelhafeez M M. Applications of finite element analysis in endodontics: a systematic review
and Meta-analysis. Journal of Pharmacy and Bioallied Sciences. 2024;16(Suppl 3):51977-S80.
doi: 10.4103/jpbs.jpbs_393_24

Yu M, LiY, Zhao M, et al. Computational fluid dynamics investigation on the irrigation of a real
root canal with a side-vented needle. BMC Oral Health. 2024;24(1):321. doi: 10.1186/s12903-
024-03966-8

Silva B R d, Ferreira N C, Moreira-Neto J J S, et al. Stress distribution on maxillary central
incisor under similar traumatic situations with different loading forces: a 3-D finite element
analysis. Arquivos em Odontologia. 2013;49(2):52-9.

Mitra D, Gurav P, Rodrigues S, et al. Evaluation of stress distribution in and around dental imp-

-138-



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

Giincel Endodonti Calismalart X

lants using three different implant-abutment interfaces with platform-switched and non-plat-
form-switched abutments: A three-dimensional finite element analysis. Journal of Dental Rese-
arch, Dental Clinics, Dental Prospects. 2023;17(4):256. doi: 10.34172/joddd.2023.40723
Mohamed A M A, Askar M G, El Homossany M E-M B. Stresses induced by one piece and two
piece dental implants in All-on-4° implant supported prosthesis under simulated lateral occ-
lusal loading: non linear finite element analysis study. BMC Oral Health. 2022;22(1):196. doi:
10.1186/512903-022-02228-9

Reddy K UK, Seth A, Vuppuluri A, et al. Exploring the bio-mechanical behavior of PEEK and
CFR-PEEK materials for dental implant applications using finite element analysis. Journal of
Prosthodontic Research. 2024;69(1):41-8. doi: 10.2186/jpr.JPR_D_23_00296

Satpathy M, Duan Y, Betts L, et al. Effect of bone remodeling on dental implant fatigue li-
mit predicted using 3D finite element analysis. Journal of dentistry and oral epidemiology.
2022;2(1). doi: 10.54289/jd0e2200102.

Huang M, Wang B, Zhang K, et al. Comparative analysis of stress distribution in residual roots
with different canal morphologies: evaluating CAD/CAM glass fiber and other post-core mate-
rials. BMC Oral Health. 2024;24(1):337.

Ellendula Y, Sekar A C, Nalla S, et al. Biomechanical evaluation of stress distribution in equ-
icrestal and sub-crestally placed, platform-switched Morse taper dental implants in D3 bone:
Finite Element Analysis. Cureus. 2022;14(4).

Nikolova N, Raykovska M, Petkov N, et al. The Integration of Micro-CT Imaging and Finite
Element Simulations for Modelling Tooth-Inlay Systems for Mechanical Stress Analysis: A Pre-
liminary Study. Journal of Functional Biomaterials. 2025;16(7):267.

Dal Piva A M d O, Tribst ] P M, Borges A L S, et al. CAD-FEA modeling and analysis of diffe-
rent full crown monolithic restorations. Dental Materials. 2018;34(9):1342-50.

Gomes E A, Gueleri D B, da Silva S R C, et al. Three-dimensional finite element analysis of en-
dodontically treated teeth with weakened radicular walls restored with different protocols. The
Journal of Prosthetic Dentistry. 2015;114(3):383-9.

Cen R, Wang R, Cheung G S. Periodontal blood flow protects the alveolar bone from thermal
injury during thermoplasticized obturation: a finite element analysis study. Journal of Endodon-
tics. 2018;44(1):139-44. doi: 10.1016/j.joen.2017.08.004

Zhou X, Chen Y, Wei X, et al. Heat transfers to periodontal tissues and gutta-percha during
thermoplasticized root canal obturation in a finite element analysis model. Oral Surgery,
Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2010;110(2):257-63. doi:
10.1016/j.tripleo.2010.04.005

Guerrero L G S, Balseca M A, Freitas KM S, et al. Mechanical evaluation of EGUH burs in dentin
during guided endodontics: Finite element analysis. Saudi Endodontic Journal. 2025;15(3):237-
44. doi: 10.4103/sej.sej_11_25

Haider A. Enhancing Transparency and Reproducibility in Finite Element Analysis through
Comprehensive Reporting Parameters A Review. El-Cezeri. 2024;11(3):212-22. doi: 10.31202/
ecjse.1436203

Tanaka R, Yamaguchi S, Takahashi Y, et al. Mechanical behavior of endodontically treated te-
eth: A three-dimensional finite element analysis using displacement vector. Journal of Prostho-
dontics. 2025;34(3):281-9. doi: 10.1111/jopr.13810

Rivera-Pefia M E, Duarte M A H, Alcalde M P, et al. A novel ultrasonic tip for removal of fil-
ling material in flattened/oval-shaped root canals: a microCT study. Brazilian Oral Research.
2018;32:e88. doi: 10.1590/1807-3107bor-2018.vol32.0088

Gharechahi M, Moezzi S, Karimpour S. Comparative analysis of stress distribution through fi-
nite-element models of 3 NiTi endodontic instruments while operating in different canal types.
Journal of Dentistry. 2023;24(1):60. doi: 10.30476/DENTJODS.2022.90785.1522

Esim E, Er O, Aslan T, et al. Finite Element Analysis of 3D Transient Linear Temperature Chan-
ges in the Periodontal Ligament During Thermoplasticized Gutta-Percha Obturation Tech-

-139-



43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Giincel Endodonti Calismalart X

niques. Meandros Medical And Dental Journal. 2024;25(4):379-95. doi: 10.69601/meandrosm-
dj.1541566

Hegde V R, Jain P B, Bhagat P S. Assessment of heat transfer to periodontal tissues and stress
distribution in a tooth with simulated internal resorption cavities at different root levels using
two thermoplasticized obturation systems-A finite element analysis study. Endodontology.
2022;34(4):275-81. doi: 10.4103/endo.endo_144_22

Zheng L, Yang S, Gao H, et al. Micromechanical Modeling and Damage Mechanism Analysis
of M55] High-Modulus Carbon Fiber Composites With Diverse Fiber Arrangements. Polymer
Composites. 2026;47(2):1644-60. doi: 10.1002/pc.70242

Mon A, Kim M-E, Kum K-Y, et al. 3D finite element analysis of stress distribution on the shape
of resected root-end or with/without bone graft of a maxillary premolar during endodontic
microsurgery. Journal of Dental Sciences. 2024;19(2):837-45. doi: 10.1016/j.jds.2023.08.029
Kaiser A H, Bourauel C. Towards a reduced order model of the periodontal ligament. Scientific
Reports. 2025;15(1):5779. doi: 10.1038/541598-025-88767-x

Wang D, Akbari A, Jiang F, et al. The effects of different types of periodontal ligament material
models on stresses computed using finite element models. American Journal of Orthodontics
and Dentofacial Orthopedics. 2022;162(6):e328-e36. doi: 10.1016/j.aj0od0.2022.09.008

Battle H, Lallier T E, Boenke L, et al. Comparing Gutta Percha Backfill Leakage Over Multiple
Heating Cycles. SVOA Dentistry. 2025;6(4). doi: 10.58624/SVOADE.2025.06.019

Chi ], Yin L, Ma S, et al. 3D Printed Guides and Finite Element Analysis in Dental Autot-
ransplantation: Biomechanical Efficiency and Clinical Workflow Optimization. Dental Trau-
matology. 2026;42(1):104-13. doi: 10.1111/edt.13087

Kirmali O, Akar M B, Celik H K, et al. Stress distribution in endodontically treated and diffe-
rently restored teeth with periapical lesions: a 3D FEA study. BMC Oral Health. 2025;25(1):1326.
doi: 10.1186/512903-025-06682-z

Kharboutly N A-D, Allaf M, Kanout S. Three-dimensional finite element study of endodonti-
cally treated maxillary central incisors restored using different post and crown materials. Cu-
reus. 2023;15(1):e33778. doi: 10.7759/cureus.33778

Celik Koycii B, Imirzalioglu P. Heat transfer and thermal stress analysis of a mandibular molar
tooth restored by different indirect restorations using a three-dimensional finite element met-
hod. Journal of Prosthodontics. 2017;26(5):460-73. doi: 10.1111/jopr.12397

Toparli M, Sasaki S. Finite element analysis of the temperature and thermal stress in a
postrestored tooth. Journal of oral rehabilitation. 2003;30(9):921-6. doi: 10.1046/j.1365-
2842.2003.01071.x

Babaei B, Shouha P, Birman V, et al. The effect of dental restoration geometry and material
properties on biomechanical behaviour of a treated molar tooth: A 3D finite element analy-
sis. Journal of the mechanical behavior of biomedical materials. 2022;125. doi: 10.1016/j.jmb-
bm.2021.104892

Kirmali O, Icen G, Celik H K, et al. Evaluation of stress distribution on an endodontically trea-
ted maxillary central tooth with lesion restored with different crown materials: A finite element
analysis. Heliyon. 2024;10(3). doi: 10.1016/j.heliyon.2024.625829

-140 -



BOLUM 10

ENDODONTIK TEDAVIDE HiDROLIiK MATERYALLER

Sine GUNGOR US!

GIRIS

Modern dis hekimliginde, vital pulpa tedavilerinin, rejeneratif yaklagimlarin ve
doku koruma stratejilerinin 6nem kazanmasiyla birlikte endodonti alani, onarim-
dan ziyade rejenerasyonu destekleyen biyoaktif materyallerin kullanimina dogru
evrilmistir (1). Bu baglamda, hidrolik kalsiyum silikat bazli simanlar (hydraulic
calcium silicate cements; HCSCs) tistiin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zellikle-
ri nedeniyle endodontik tedavilerin vazgegilmez bir unsuru haline gelmistir (2).
“Biyoseramikler” olarak da adlandirilan bu materyaller, doku sivilariyla temas
ettiklerinde ¢oztinmeyen, hermetik bir tikag saglayan ve sert doku olusumunu
indiikleme kapasitesine sahip yapilariyla 6ne ¢ikmaktadir (1, 3). Bu materyaller
i¢in literatiirde kabul goren en dogru terminoloji, kimyasal yapilar1 ve sertlesme
mekanizmalarini yansitan ‘hidrolik kalsiyum silikat bazli simanlar’dir (4).

“Hidrolik” terimi, Yunanca su anlamina gelen hydra kelimesinden tiiretilmis-
tir. Hidrolik simanlar, su ile temas ettiginde sertlesir ve nemli ortamda stabil kalir
(3). Dis hekimliginde bu materyallerin kokeni, 1878 yilinda kok kanallarini dol-
durmak amaciyla Portland ¢imentosunun kullanilmasina kadar uzansa da, klinik
pratikte yayginlasmalar1 1990’11 yillarda Mineral Trioksit Agregat’in (MTA) tani-
tilmasiyla baglamistir (2, 5, 6).

MTA, biyouyumlulugu ve nem varliginda sertlesebilme 6zelligi sayesinde en-
dodontide yeni bir donemin baslangic1 olarak kabul edilmistir (7, 8). Bu 6zellik-
leri sayesinde MTA; dentin replasmani, pulpa kapatma/pulpotomi, agik apeksli
dislerde apikal bariyer olusturulmasi, perforasyon ve rezorptif defekt onarimlari
ile ortograd/retrograd kok kanal dolgular: gibi ¢ok sayida endikasyonda klinik
kullanima girmistir (2, 9).

! Uzm. Dt., Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD., sinegungorl1@gmail.com,
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yali kullanmaktan ziyade, dogru endikasyonda dogru materyalin, bilimsel kanita

dayal1 ve titiz bir klinik uygulama ile se¢ilmesine baglidur.
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BOLUM 11

MTA MODiFIKASYONUNDA KULLANILAN
NANOPARTIKULLER

Betiil USLU!
Arzu KAYA MUMCU?

GIRIS

Mineral trioksit agregat (MTA), kalsiyum silikat bazli biyoseramik materyaller
arasinda endodontide en yaygin kullanilan ve en fazla arastirilan materyallerden
biridir. Biyoseramiklerin 1990’11 yillarin basinda endodonti alanina girmesiy-
le birlikte biyouyumlu ve bioaktif materyallere yonelik ilgi artmakta; bu siiregte
MTA, kok ucu dolgu materyali olarak kullanilmasi amaciyla gelistirilen ilk bio-
aktif seramik materyaldir ve daha sonra bir¢ok klinik endikasyonda kullanilmaya
baslanmistir (1). MTA’nin Portland ¢imentosu temelli yapisi, yiiksek biyouyum-
lulugu ve iistiin sizdirmazlik 6zellikleri, endodontik tedavilerde éngoriilebilir iyi-
lesme ve basarili klinik sonuglar ile iligkilendirilmektedir (2).

Kimyasal olarak MTA, baglica trikalsiyum silikat, dikalsiyum silikat ve tri-
kalsiyum altiminat bilesenlerinden olusmakta ve radyopasite saglamak amaciyla
bizmut oksit icermektedir (3). Hidratasyon reaksiyonu sonucunda kalsiyum hid-
roksit ag18a ¢ikmakta ve alkalin bir ortam olugsmaktadir; bu durum hem antimik-
robiyal etkiyi desteklemekte hem de sert doku olusumunu ve biyolojik iyilesmeyi
tesvik etmektedir (4). Hidrolik yapisi sayesinde nem varliginda sertlesebilmesi,
materyalin klinik kosullarda uygulanabilirligini artirmaktadir (1, 5).

MTA; pulpa kaplama, pulpotomi, apeksifikasyon, rejeneratif endodontik teda-
vi, perforasyon onarimi ve retrograd dolgu uygulamalari gibi genis bir klinik kul-
lanim alanina sahiptir. Bu uygulamalardaki basarisi; biyouyumlulugu, sizdirmaz-
lik yetenegi ve sert doku olusumunu indiikleyici 6zellikleri ile agiklanmaktadir
(6). Bununla birlikte, uzun sertlesme siiresi, manipiilasyon zorlugu, renklenme
potansiyeli ve maliyet gibi baz1 dezavantajlar materyalin klinik kullanimini sinir-
layabilmektedir (7).
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Nanopartikiillerle modifiye edilmis MTA nin biyouyumluluk, sitotoksisite ve
uzun donem klinik performans: gibi parametrelerinin daha kapsamli bigimde
degerlendirilmesi gerekmektedir. Ozellikle in vitro bulgularin klinik ¢aligmalara
aktarilmast, biyolojik giivenlilik sinirlarinin belirlenmesi ve materyalin gergek kli-
nik kosullardaki davranisinin incelenmesi gelecekteki arastirmalar icin 6ncelikli
alanlar arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak nanoteknoloji, MTA’nin mevcut sinirliliklarini azaltmaya ve en-
dodontik biyomateryallerin performansini artirmaya yonelik giiclii bir yaklagim
sunmaktadir. Nanopartikiil temelli modifikasyonlarin, daha etkili, biyouyumlu ve
klinik olarak ongoriilebilir yeni nesil endodontik materyallerin gelistirilmesine
katki saglayacag: dusiiniilmektedir.
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BOLUM 12

DENS INVAJINATUS: TANI, SINIFLAMA VE GUNCEL
TEDAVi YAKLASIMLARI

Ozge BASAR!
Nazife Maide DAYICAN?

GIRIS

Dens invajinatus (dens in dente), dis gelisimi sirasinda mine organinin dental pa-
pilla igine dogru invajinasyonu ile ortaya ¢ikan ve disin iginde mine ile doseli bir
bosluk olusumu ile karakterize gelisimsel bir dental anomalidir (1). Radyografide
disin iginde ikinci bir dis varmis izlenimi olusturmasi nedeniyle bu sekilde adlan-
dirilmigtir. Goriilme siklig1 popiilasyona gore degismekle birlikte en sik maksiller
lateral keserlerde saptanir ve ¢ogu olgu rutin radyografik incelemeler sirasinda
tesadiifen fark edilir (2). Klinik olarak belirgin bir morfolojik degisiklik goster-
mese bile, invajinasyonun pulpa dokusuna yakin seyretmesi ve ince mine-den-
tin bariyeri nedeniyle mikroorganizma penetrasyonuna yatkinlik olusturmasi bu
anomalinin klinik 6nemini artirmaktadir (3). Dens invajinatuslu dislerde ¢iiriik
varlig1 olmaksizin pulpal patoloji ve periapikal lezyon gelisebilmesi ayirt edici bir
ozelliktir. Invajinasyonun derinligi ve kok kanal sistemi ile ilikisi olgular arasin-
da biyiik farkliliklar gosterebilir (2). Yiizeyel formlar genellikle asemptomatik
seyrederken, kok boyunca ilerleyen derin invajinasyonlar erken dénemde pulpal
nekroz ve apikal patoloji ile sonuglanabilir. Bu durum o6zellikle geng hastalarda,
hentiz kok gelisimi tamamlanmamus dislerde klinik yonetimi daha karmagik hale
getirebilir (4).

Tani ve tedavi planlamasinda radyografik degerlendirme temel rol oynamak-
tadir. Konvansiyonel periapikal radyografiler ilk basamak inceleme yontemi
olmakla birlikte, invajinasyonun ti¢ boyutlu yapisini ve kok kanali ile iligkisini
ayrintili olarak degerlendirmek igin konik 1s1nli bilgisayarli tomografi (CBCT) gi-
derek daha sik kullanilmaktadir (5). Giincel endodontik yaklasimlar; dental mik-
roskop, ultrasonik sistemler ve biyoseramik materyallerin kullanimi ile bu komp-

' Uzm. Dt., Turkuaz Dental Klinik, basar.ozge@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0003-4514-8132
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dir. Ozellikle Tip II ve Tip III vakalarda uzun dénem izlem 6nem tagimakta olup,

olast niiks veya komplikasyonlarin erken dénemde saptanmasi tedavi basarisini

artirmaktadir. Klinik ve radyolojik degerlendirmelerin birlikte yapilmasi ve her

olguya 6zgii tedavi planlamasi, bu kompleks anatomik varyasyonlarin basarili se-

kilde yonetilmesinde temel yaklasimi olusturmaktadir.
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BOLUM 13

REJENERATIF ENDODONTI: BIYOLOJIK TEMELLER,
KLINIK PROTOKOLLER VE GUNCEL YAKLASIMLAR

Nazife Maide DAYICAN!
Ozge BASAR?

GIRIS

Rejeneratif endodonti, pulpa nekrozu gelismis diglerde yalnizca enfeksiyonun
ortadan kaldirilmasini degil, pulpa-dentin kompleksinin biyolojik olarak yeni-
den olusumunu hedefleyen modern bir tedavi yaklasimidir. Geleneksel kok ka-
nal tedavileri, ozellikle kok gelisimi tamamlanmamis immatiir dislerde yapisal
ve biyolojik agidan bazi sinirliliklar tagimaktadir. Bu dislerde kok gelisiminin
durmasi, dentin duvarlarinin ince kalmasi ve kok kirig: riskinin artmasi, uzun
donem prognozu olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ge¢miste uygulanan apek-
sifikasyon yontemleri apikal kapanmayi saglayabilse de kok gelisiminin devamini
miimkiin kilmamais, bu durum biyolojik temelli tedavi yaklagimlarina olan ihtiya-
c1 ortaya ¢ikarmustir (1, 2).

Rejeneratif endodontik tedaviler, doku mithendisliginin temel bilesenleri olan
kok hiicreler, biiytime faktorleri ve skafold yapilar arasindaki etkilesime dayan-
maktadir. Bu tedavilerde amag, kok kanal sisteminde enfeksiyonun kontrol altina
alinmasinin ardindan, kok hiicrelerin kanal igerisine gogiinii saglayacak uygun
biyolojik ortamin olusturulmasidir. Béylece kok uzunlugunun artmasi, dentin
duvarlarinin kalinlagmasi ve apikal kapanmanin saglanmasi1 miimkiin olabilmek-
tedir. Son yillarda kok hiicre biyolojisi ve biyomateryal alanindaki gelismeler, reje-
neratif endodontiyi 6zellikle immatiir dislerde pulpa nekrozu tedavisinde 6nemli
ve umut verici bir segenek haline getirmistir (2, 3).

REJENERATIF ENDODONTIK TEDAVI

Endodontik tedavinin temel amaci, enfekte/nekrotik pulpa dokusunun uzaklas-
tirilmasi, kok kanal sisteminin dezenfekte edilmesi ve biyouyumlu materyallerle

' Uzm. Dt., Armident Ag1z ve Dis Poliklinigi, maidedayican@gmail.com,
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durum, rejeneratif endodontinin biyolojik mekanizmasinin daha iyi anlagilmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Giincel aragtirmalar, rejeneratif endodontinin daha 6ngoériilebilir ve fonksiyo-
nel sonuglar verebilmesi i¢in yeni biyolojik ve teknolojik yaklagimlar {izerinde yo-
gunlagsmaktadir. Hiicre transplantasyonu, biyomimetik iskelet yapilar, kontrollii
biiytime faktorii salinim sistemleri ve ti¢ boyutlu biyobask: teknolojileri, gelecekte
pulpa dokusunun fonksiyonel olarak yeniden olusturulmasini miimkiin kilabile-
cek yenilik¢i yontemler arasinda yer almaktadir (31).

Sonug olarak rejeneratif endodonti, biyolojik temelli tedavi yaklagimlarinin
klinik endodonti pratigine entegrasyonunu temsil eden 6nemli bir gelismedir.
Uygun endikasyonlarda, dogru protokollerle uygulandiginda kok gelisiminin de-
vamini saglayarak disin uzun dénem prognozunu iyilestirebilmektedir. Bununla
birlikte, tedavi protokollerinin standardizasyonu, olusan dokunun histolojik yapi-
sinin daha iyi anlagilmasi ve uzun donem klinik sonuglarin degerlendirilmesi igin
ileri diizey klinik ve deneysel ¢alismalara ihtiyag bulunmaktadir.

KAYNAKLAR

1. Murray PE, Garcia-Godoy F, Hargreaves KM. Regenerative endodontics: a review of cur-
rent status and a call for action. Journal of Endodontics. 2007;33(4):377-390. doi:10.1016/j.
joen.2006.09.013

2. Huang GT-J. A paradigm shift in endodontic management of immature teeth: conservati-
on of stem cells for regeneration. Journal of Dentistry. 2008;36(6):379-386. doi:10.1016/j.
jdent.2008.02.002

3. Hargreaves KM, Diogenes A, Teixeira FB. Treatment options: biological basis of regenerative
endodontic procedures. Pediatric Dentistry. 2013;35(2):129-140.

4. Andreasen JO, Farik B, Munksgaard EC. Long-term calcium hydroxide as a root canal dres-
sing may increase risk of root fracture. Dental Traumatology. 2002;18(3):134-137. doi:10.1034/
j.1600-9657.2002.00097.x

5. Cvek M. Prognosis of luxated non-vital maxillary incisors treated with calcium hydroxide and
filled with gutta-percha: a retrospective clinical study. Dental Traumatology. 1992;8(2):45-55.
doi:10.1111/§.1600-9657.1992.tb00228.x

6. Frank AL. Therapy for the divergent pulpless tooth by continued apical formation. The Journal
of the American Dental Association. 1966;72(1):87-93. doi:10.14219/jada.archive.1966.0038

7. Andreasen JO, Munksgaard EC, Bakland LK. Comparison of fracture resistance in root canals
of immature sheep teeth after filling with calcium hydroxide or MTA. Dental Traumatology.
2006;22(3):154-156. doi:10.1111/j.1600-9657.2006.00419.x

8. Witherspoon DE. Vital pulp therapy with new materials: new directions and treatment perspe-
ctives—permanent teeth. Pediatric Dentistry. 2008;30(3):220-224.

9. American Association of Endodontists. AAE clinical considerations for a regenerative proce-
dure. Chicago: American Association of Endodontists; 2016.

10. Bose R, Nummikoski P, Hargreaves K. A retrospective evaluation of radiographic outcomes in
immature teeth with necrotic root canal systems treated with regenerative endodontic proce-
dures. Journal of Endodontics. 2009;35(10):1343-1349. doi:10.1016/j.joen.2009.06.021

11. Vacanti JP, Langer R. Tissue engineering: the design and fabrication of living replacement devi-

-204-



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Giincel Endodonti Calismalart X

ces for surgical reconstruction and transplantation. The Lancet. 1999;354:532-534. doi:10.1016/
S0140-6736(99)90247-7

Curtis A, Riehle M. Tissue engineering: the biophysical background. Physics in Medicine and
Biology. 2001;46(4):R47-R65. doi:10.1088/0031-9155/46/4/201

Banchs F, Trope M. Revascularization of immature permanent teeth with apical periodontitis:
new treatment protocol? Journal of Endodontics. 2004;30(4):196-200. doi:10.1097/00004770-
200404000-00003

Galler KM, D’Souza RN, Hartgerink JD, Schmalz G. Scaffolds for dental pulp tissue enginee-
ring. Advances in Dental Research. 2011;23(3):333-339. d0i:10.1177/0022034511405326
Lovelace TW, Henry MA, Hargreaves KM, Diogenes A. Evaluation of the delivery of me-
senchymal stem cells into the root canal space of necrotic immature teeth after clinical re-
generative endodontic procedure. Journal of Endodontics. 2011;37(2):133-138. doi:10.1016/j.
joen.2010.10.009

Sonoyama W, Liu Y, Yamaza T, et al. Characterization of the apical papilla and its residing
stem cells from human immature permanent teeth: a pilot study. Journal of Endodontics.
2008;34(2):166-171. doi:10.1016/j.joen.2007.11.021

Sonoyama W, Liu Y, Fang D, et al. Mesenchymal stem cell-mediated functional tooth regenera-
tion in swine. PLoS One. 2006;1(1):¢79. doi:10.1371/journal.pone.0000079

Gronthos S, Mankani M, Brahim J, et al. Postnatal human dental pulp stem cells (DPSCs) in vit-
ro and in vivo. Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America.
2000;97(25):13625-13630. doi:10.1073/pnas.240309797

Iohara K, Zheng L, Ito M, et al. Regeneration of dental pulp after pulpotomy by transplan-
tation of CD31-/CD146-side population cells from a canine tooth. Regenerative Medicine.
2009;4(3):377-385. d0i:10.2217/rme.09.17

Miura M, Gronthos S, Zhao M, et al. SHED: stem cells from human exfoliated decidu-
ous teeth. Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America.
2003;100(10):5807-5812. doi:10.1073/pnas.0937635100

Seo B-M, Miura M, Gronthos S, et al. Investigation of multipotent postnatal stem cells from
human periodontal ligament. The Lancet. 2004;364(9429):149-155. doi:10.1016/S0140-
6736(04)16627-0

Huang GT-J, Yamaza T, Shea LD, et al. Stem/progenitor cell-mediated de novo regeneration of
dental pulp with newly deposited continuous layer of dentin in an in vivo model. Tissue Engi-
neering Part A. 2010;16(2):605-615. doi:10.1089/ten.tea.2009.0518

Smith AJ, Scheven BA, Takahashi Y, et al. Dentine as a bioactive extracellular matrix. Archives
of Oral Biology. 2012;57(2):109-121. doi:10.1016/j.archoralbio.2011.07.008

Galler KM, Widbiller M, Buchalla W, et al. EDTA conditioning of dentine promotes adhesi-
on, migration and differentiation of dental pulp stem cells. International Endodontic Journal.
2016;49(6):581-590. doi:10.1111/iej.12469

Roberts-Clark D, Smith AJ. Angiogenic growth factors in human dentine matrix. Archives of
Oral Biology. 2000;45(11):1013-1016. doi:10.1016/S0003-9969(00)00061-0

Nakashima M, Reddi AH. The application of bone morphogenetic proteins to dental tissue
engineering. Nature Biotechnology. 2003;21(9):1025-1032. doi:10.1038/nbt864

Zhang W, Walboomers XF, Shi S, et al. Multilineage differentiation potential of stem cells de-
rived from human dental pulp after cryopreservation. Tissue Engineering. 2006;12(10):2813-
2823. doi:10.1089/ten.2006.12.2813

Marx RE. Platelet-rich plasma: evidence to support its use. Journal of Oral and Maxillofacial
Surgery. 2004;62(4):489-496. doi:10.1016/j.joms.2003.12.003

Torabinejad M, Turman M. Revitalization of tooth with necrotic pulp and open apex by using
platelet-rich plasma: a case report. Journal of Endodontics. 2011;37(2):265-268. doi:10.1016/j.
joen.2010.11.004

Dohan Ehrenfest DM, Andia I, Zumstein MA, et al. Classification of platelet concentrates (Pla-

- 205 -



31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Giincel Endodonti Calismalart X

telet-Rich Plasma-PRP, Platelet-Rich Fibrin-PRF) for topical and infiltrative use in orthopedic
and sports medicine: current consensus, clinical implications and perspectives. Muscles, Liga-
ments and Tendons Journal. 2014;4(1):3-9. doi:10.11138/mltj/2014.4.1.003

Rosa V, Della Bona A, Cavalcanti BN, Nor JE. Tissue engineering: from research to dental cli-
nics. Dental Materials. 2012;28(4):341-348. do0i:10.1016/j.dental.2012.01.009

Zanjad SR, Justin RM, Patil PN, et al. Comparison of fracture resistance of simulated immature
teeth using four different commercially available apexification materials: an in vitro study. Indi-
an Journal of Dental Research. 2023;34(1):75-79. doi:10.4103/ijdr.ijdr_656_21

Ruparel N, Ruparel F, Hargreaves K, Diogenes A. Effect of intracanal medicaments on stem
cells from apical papilla. Journal of Endodontics. 2012;38(3):€25. doi:10.1016/j.joen.2011.12.048
Diogenes A, Ruparel NB. Regenerative endodontic procedures: clinical outcomes. Dental Clini-
cs of North America. 2017;61(1):111-125. doi:10.1016/j.cden.2016.08.004

Jeeruphan T, Jantarat J, Yanpiset K, et al. Mahidol study 1: comparison of radiographic and sur-
vival outcomes of immature teeth treated with either regenerative endodontic or apexification
methods: a retrospective study. Journal of Endodontics. 2012;38(10):1330-1336. doi:10.1016/j.
joen.2012.06.028

Wang X, Thibodeau B, Trope M, et al. Histologic characterization of regenerated tissues in ca-
nal space after the revitalization/revascularization procedure of immature dog teeth with apical
periodontitis. Journal of Endodontics. 2010;36(1):56-63. doi:10.1016/j.joen.2009.09.039

Kim J-H, Kim Y, Shin S-J, et al. Tooth discoloration of immature permanent incisor associated
with triple antibiotic therapy: a case report. Journal of Endodontics. 2010;36(6):1086-1091. do-
i:10.1016/j.joen.2010.03.031

Krastl G, Allgayer N, Lenherr P, et al. Tooth discoloration induced by endodontic materials: a
literature review. Dental Traumatology. 2013;29(1):2-7. doi:10.1111/j.1600-9657.2012.01140.x
Sheng K, Ding N, Zhao SM, et al. Outcome of regenerative endodontic procedures in delayed
replanted immature permanent teeth with apical periodontitis: a retrospective study. Internati-
onal Journal of Paediatric Dentistry. 2025;35(3):540-550. doi:10.1111/ipd.13166

Widbiller M, Galler KM. Regenerative endodontics. In: Vital Pulp Treatment. 2024:185-200.
doi:10.1007/978-3-031-40682-3_11

Athirasala A, Tahayeri A, Thrivikraman G, et al. A dentin-derived hydrogel bioink for 3D bi-
oprinting of cell-laden scaffolds for regenerative dentistry. Biofabrication. 2018;10(2):024101.
doi:10.1088/1758-5090/aa9d44

- 206 -



BOLUM 14

ENDODONTIDE BiYOFILM DiRENCI VE KLINiK
BASARISIZLIKLARIN MIKROBIYOLOJIK TEMELI

Deniz KOCABAS!
Aybiike KARACA SAKALLI?

GIRIS

Endodontik tedavi, enfekte veya geri doniisiimsiiz olarak hasarlanmis pulpa do-
kusunun uzaklagtirilmasi ve kok kanal sisteminin biyolojik olarak kabul edilebilir
bir ortam héline getirilmesini amaglayan bir tedavi yaklagimidir. Uygun kemome-
kanik preparasyon ve ii¢ boyutlu obturasyon ile yiiksek basar1 oranlar bildirilmis
olsa da tedavi sonrasi apikal periodontitis halen klinik pratigin 6nemli bir soru-
nudur (1). Endodontik basarisizligin baslica nedeni, kok kanal sistemi icerisinde
canliligini stirdiiren mikroorganizmalarin varligidir (1, 2).

Giincel literatiir, bu mikroorganizmalarin ¢ogunlukla organize ve yiizeye bagl
biyofilm yapilar igerisinde bulundugunu ve bu organizasyonun antimikrobiyal
ajanlara kars1 belirgin bir tolerans sagladigini gostermektedir (3, 4). Biyofilm for-
masyonuna gecen bakteriler; diisiitk metabolik aktivite, ekstraseliiler polimerik
matriks (EPS) tiretimi ve gen ekspresyon degisiklikleri sayesinde ¢evresel stresle-
re ve dezenfeksiyon prosediirlerine karsi: daha direngli hale gelmektedir (3). Kok
kanal sisteminin apikal deltalar, lateral kanallar ve dentin tibiilleri gibi anatomik
karmagiklig1 biyofilm gelisimi i¢in uygun mikrogevreler olusturarak bu direnci
artirmaktadir (5, 6).

Persistan ve sekonder enfeksiyonlarda mikrobiyal kompozisyonun degisme-
si, tedaviye adapte olabilen ve direngli fenotipler gelistirebilen tiirlerin segilim
avantaji kazandigini diistindiirmektedir (7). Bu nedenle endodontik basarisizlik
yalnizca mekanik yetersizliklerle degil, biyofilm temelli mikrobiyal diren¢ meka-
nizmalariyla da yakindan iligkilidir.
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Klinik Acidan Oneriler

« Kok kanal sisteminin kompleks anatomisi g6z 6niinde bulundurularak irri-
gasyon protokollerinde yeterli hacim, uygun konsantrasyon ve aktivasyon
teknikleri birlikte kullanilmalidir.

« NaOCl ve selatlayici ajanlarin ardigik kullanimi biyofilm biitiinliigiiniin bo-
zulmasi agisindan 6nemlidir.

« Koronal sizdirmazlik, intraradikiiler dezenfeksiyon kadar kritik olup mikrosi-
zintinin 6nlenmesi basarinin anahtar unsurlarindandir.

o DPersistan vakalarda yalnizca intrakanal patojen varlig1 degil, olas: ekstraradi-
kiiler biyofilm ve konak yanit1 da degerlendirilmelidir.

+ Direngli ve nitkseden olgularda biyofilm hedefli yardimci yaklagimlar (akti-
vasyon sistemleri, fotodinamik tedavi, yeni antibiyofilm ajanlar) destekleyici
secenekler olarak disiiniilmelidir.

Gelecekte molekiiler biyoloji yontemleriyle biyofilm i¢i gen ekspresyon pro-
fillerinin ve adaptif sinyal yollarinin daha ayrintili olarak tanimlanmasi, hedefe
yonelik antibiyofilm stratejilerin gelistirilmesine katki saglayacaktir.
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BOLUM 15

ENDODONTIK TEDAVIDE SEANS YAKLASIMLARI

Beyza Ezgi KIVIRCIK*!
Tugrul ASLAN?

GIRIS

Kok kanal tedavisi (KKT), dis hekimligi pratiginde pulpal ve periapikal hasta-
liklarin eliminasyonunun temel tagini olusturan cerrahi olmayan bir endodontik
prosediirdiir. Tedavinin baslica endikasyonlari; derin ¢iiriik lezyonlari, koronal
catlaklar, dis fraktiirleri veya travmatik dental yaralanmalar neticesinde gelisen
irreversibl pulpitis ve pulpa nekrozudur (1).

Klinik bagari, operasyon sonrasi siirecte agri, sislik ve sintis yolu (fistiil) gibi
semptomatik belirtilerin tamamen ortadan kalkmasiyla tanimlanir. Radyografik
agidan ise basarinin temel gostergesi, periapikal doku biitiinliigiintin korunmasi
veya mevcut periapikal lezyonlarin iyilesmesiyle karakterize edilen normal perio-
dontal ligament araliginin izlenmesidir (2).

Endodontik tedavinin basarisi; disin preoperatif biyolojik durumu ile kullani-
lan dezenfeksiyon ve sekillendirme protokolleri gibi bir dizi teknik degiskene siki
sikiya baglidir (3). Bu baglamda, kok kanal sisteminin temizlenmesi, sekillendi-
rilmesi ve hemen ardindan doldurulmasini (obturasyon) kapsayan tek seanshik
yaklagim ile kanallarin dezenfeksiyon amaciyla seanslar aras1 medikamanla bek-
letildigi ve obturasyonun sonraki randevuda tamamlandi81 ¢ok seanslik yaklasim,
glincel literatiirde en yogun tartisilan klinik stratejiler arasinda yer almaktadur.

Gegmiste, endodontik tedavilerin ¢ogunlukla ¢ok seansli olarak planlanma-
sinin temel gerekeeleri arasinda, kok kanal sisteminin yeterli sekilde dezenfekte
edilebilmesi, intrakanal medikamentlerin etkinliginden yararlanilmas: ve pos-
toperatif komplikasyonlarin azaltilmas: gibi sebepler yer almaktaydi. Ozellikle
nekrotik pulpali ve apikal periodontitisli dislerde, ¢ok seansl1 yaklasim uzun yillar
boyunca daha giivenli bir segenek olarak kabul edilmistir. Ancak nikel-titanyum

! Arag. Gor., Erciyes Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD., ezgi498@hotmail.com,
ORCID iD: 0009-0000-9911-0143
2 Prof. Dr,, Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi, Endodonti AD., tugrulaslan@erciyes.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0002-5055-1551
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riapikal durumu, hastanin sistemik ve psikolojik 6zellikleri, kanal anatomisinin

karmagiklig1 ve klinisyenin deneyimi gibi ¢ok sayida faktoriin birlikte degerlendi-

rilmesini gerektirir. Sonug olarak, kanita dayali veriler ile klinik gergekligin birlik-

te degerlendirildigi bir yaklagim, endodontik tedavide kalic1 biyolojik iyilesme ve

uzun donem fonksiyonel basari i¢in en giivenilir yolu olusturmaktadir.
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HAMILELIK VE ENDODONTI ARASINDAKI ILiSKi

Salihanur SARI!
Arzu KAYA MUMCU?

GIRIS

Hamilelik siirecinde, gebelik hormonlarinin artan salinimi ve bu hormonlarin
sistemik dolagima katilmasi sonucunda annede ¢ok sayida fizyolojik ve biyolojik
degisiklik meydana gelmektedir (1). Salgilanan hormonlar, agiz boslugu dokula-
rinin fonksiyonlarini etkileyerek, gebelikte anne adayini baz1 enfeksiy6z ve infla-
matuvar durumlara kars1 daha hassas hale getirmektedir (2).

Bu fizyolojik degisimlerin bilinmesi, gebelere uygun ve giivenli agiz saghg:
hizmeti sunulabilmesi agisindan temel bir gerekliliktir (3). Agiz hijyeninin ihmal
edilmesi; periodontal hastaliklarin gelisimine ve oral enfeksiyon riskinin artma-
sina zemin hazirlayabilmektedir (4, 5). Uluslararas: literatiirde, gebelerde teda-
vi edilmemis ¢iiritk prevalansinin gebe olmayan kadinlara kiyasla daha yiiksek
oldugunu gosteren ¢ok sayida ¢aligma bulunmaktadir (6-8). Bu artig; bulanti ve
kusmaya bagl asidik ortam degisiklikleri, tiikiiriik pH’inda distis, karbonhid-
ratly, sekerli besin titketimindeki artis gibi faktorlerle iligkili olabilmektedir (9).
Tedavinin zamanlamasy, tercih edilen islemler ve recete edilecek ilaglar agisindan
bazi diizenlemeler yapilmasi gerekebilmektedir (10, 11).

Kok kanal tedavisinde, lokal anestezi, irrigasyon, kanal i¢i medikamentler
ile analjezik ve antibiyotik kullanimi gibi asamalarda hamile hastalarda dikkatli
olunmalidir (11). Dental radyografide ise uygun pozisyonlandirma, abdominal
koruma, ytiksek hizli dijital sistemler, kursun 6nliik ve tiroid koruyucu kullanimi-
na annenin ve bebegin saglig icin dikkat edilmelidir (12-14).
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SONUC

Gebelik siirecinde agiz ve dis sagliginin korunmasi ve gerekli bakimin gecikme-
den saglanmasi, oral enfeksiyonlarin énlenmesi agisindan biiyiik 6nem tagimak-
tadir. Endodontik tedavi, disin korunmasi agisindan zorunlu oldugu durumlarda,
gebelikte genel olarak giivenli bir girisim olarak kabul edilmektedir. Bununla bir-
likte, hayati bir gereklilik bulunmadikga, 6zellikle organogenez dénemini kapsa-
yan birinci trimesterde bu tiir islemlerin ertelenmesi tercih edilmektedir. Dental
uygulamalar sirasinda radyografik incelemelerden miimkiin oldugunca kag¢inil-
makta; goriintiileme zorunlu oldugunda ise uygun koruyucu onlemler titizlikle
uygulanmaktadir. Tedavi esnasinda kullanilan lokal anesteziklerin biiyiik ¢ogun-
lugu gebelikte giivenli kabul edilse de, her hasta i¢in bireysel degerlendirme yapil-
masi ve ilgili saglik profesyonelleriyle birlikte karar verilmesi 6nemlidir.
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ENDODONTIDE MEZENKIMAL KOK HUCRE
KAYNAKLI EKSOZOMLARIN BIYOLOJIK VE
TERAPOTIK ROLU

Aysegiil MENDI]!

GIRIS

Dis pulpasi, dis icerisinde yer alan tek yumugsak doku olup mine, dentin ve se-
ment gibi mineralize dokularla ¢evrilidir. Fibroblastlar, odontoblastlar ve immiin
hiicreler basta olmak tizere farkli hiicre tiplerinin yani sira ekstraseliiler matriks
bilesenleri, kan damarlar: ve sinirlerden olusan kompleks ve dinamik bir yapiya
sahiptir. Dis pulpasy; dis dokularinin beslenmesini saglamak, primer, sekonder
ve tersiyer dentin olusumuna katkida bulunmak, duyusal iletimi gerceklestirmek
ve immiin koruma fonksiyonlarini yerine getirmek gibi temel biyolojik gorevleri
tstlenmektedir (1).

Pulpa dokusunun kaybina sebep olan pulpitis, cogunlukla bakteriyel enfeksi-
yon kaynakli gelisen ve agizda yaygin olarak goriilen inflamatuvar bir hastaliktir.
Akut pulpitis, siddetli dis agrisi ile karakterize olup hastanin ag1z saghigini 6nemli
olgiide bozmakta ve genel yasam kalitesini diisiirmektedir. Glintimiizde pulpitis
tedavisinde tercih edilen klinik yaklasim, kok kanalindaki enfekte pulpa dokusu ve
dentinin tamamen uzaklastirilmasini ve ardindan kok kanal boslugunun biyolojik
olarak inert materyallerle hermetik sekilde doldurulmasini hedefleyen kok kanal
tedavisidir (KKT) (2, 3). Bununla birlikte, bu yaklasim, pulpa-dentin kompleksi-
nin dogal yapisinin ve biyolojik fonksiyonlarinin geri doniistimsiiz olarak kaybe-
dilmesine yol agmakta; 6zgiin doku mimarisinin rejenerasyonunu ve fonksiyonel
rekonstriiksiyonunu saglayamamaktadir. Sonug olarak, kok kanal tedavisi sonrasi
dis canlilig1 tamamen ortadan kalkmakta, dis dokusunun kirilganlig1 artmakta
ve dis kirilmasi ya da dis kaybina yatkinlik belirgin sekilde ylikselmektedir (4, 5).
Yapilan ¢aligmalarda, kok kanal tedavisi sonrasi 6n ve premolar dislerde dis kayb:
riskinin 1,8 kat, molar dislerde ise 7,4 kat arttig1 bildirilmistir (6). Bu nedenle, dis
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tin kompleksinin fonksiyonel ve 6ngoriilebilir rejenerasyonu i¢in klinikte uygula-

nabilir nanoterapétik ajanlar héline gelmesi olast goriinmektedir.
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BOLUM 18

KASITLI REIMPLANTASYON

Aysegiil EROGLU!
Salih DUZGUN?
ipek ERASLAN AKYUZ3

GIRIS

Endodontik tedavinin temel amaci, pulpa ve periapikal dokularda mevcut pato-
lojik durumlarin ortadan kaldirilarak disin saglikli, asemptomatik ve fonksiyonel
bir sekilde agizda tutulmasinin saglanmasidir (1). Giincel literatiir, primer cerrahi
olmayan kok kanal tedavisinin bagar1 oraninin %90’1n tizerinde oldugunu ortaya
koymaktadir (2-4). Bununla birlikte, bazi olgularda persistan veya tekrarlayan pe-
riapikal lezyonlarin varlig: ek tedavi yaklasimlarini zorunlu kilabilmektedir.

Bu tiir durumlarda, olgunun klinik ve radyografik 6zellikleri dogrultusunda
cerrahi olmayan yeniden tedavi veya endodontik mikrocerrahi ilk basamak tedavi
segenekleri olarak degerlendirilmekte; her iki yaklagimin da giincel kanitlara gore
yiiksek bagar1 oranlarina ulastig: bildirilmektedir (5, 6). Ancak endodontik mik-
rocerrahinin basari orani yiiksek olmakla birlikte, inferior alveoler kanal, mental
foramen veya maksiller siniis gibi kritik anatomik olusumlara yakin dislerde uy-
gulanmasi zorlasabilmekte veya kontrendike hale gelebilmektedir.

Disin prognozunun ¢ekim ve implant yoniinde olumsuz seyrettigi ya da cerra-
hi olmayan ve cerrahi endodontik tedavilerin riskli veya uygulanamaz oldugu se-
¢ilmis olgularda, kasith reimplantasyon dogal disin agizda tutulmasini amaglayan
koruyucu bir tedavi alternatifi olarak giindeme gelmektedir (7).

Kasith reimplantasyon; disin kontrollii ve atravmatik bir sekilde ¢ekilmesini

takiben kok yiizeyinin degerlendirilmesi ve gerekli endodontik islemler veya ona-
rimlar gergeklestirildikten sonra, disin kendi alveol soketine yeniden yerlestiril-
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yaller ve atravmatik cerrahi yaklasimlar, bu yontemin klinik basarisini belirgin

sekilde artirmis ve modern endodonti pratiginde yeniden 6nem kazanmasini

saglamistir. Bununla birlikte, tedavinin basarisi yalnizca teknik yeterlilikle degil;

dogru hasta se¢imi, kapsamli bir sekilde hastanin bilgilendirilmesi ve klinisyenin

prosediiriin riskleri ile islemin sinirliliklarina hakimiyetiyle dogrudan iliskilidir.

Bu yonleriyle kasith reimplantasyon, dis ¢ekimine alternatif olarak, dogal disin

miimkiin olan en uzun siire agizda tutulmasini hedefleyen biyolojik temelli bir

yaklasim olarak degerlendirilmelidir.
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REHBERLI ENDODONTI: KAVRAMSAL GELI$IM,
DiJiTAL i$ AKISI VE KLINIK UYGULAMALAR

Furkan YILMAZ1
Esma DINGER 2

GIRIS

Pulpa kanali obliterasyonu (PCO) bulunan dislerde kok kanal tedavisi, kalsifiye
kanalin bulunmasimin giigliigii ve artmis perforasyon riski nedeniyle klinik agi-
dan 6nemli bir zorluk olusturmaktadir. PCO, 6zellikle dental travma sonrasi sik
goriilen ge¢ donem bir bulgu olup luksasyon yaralanmalarindan sonra %15-40
oraninda ortaya ¢ikmaktadir (1, 2). Bunun yaninda giiriik, pulpotomi, restoratif
islemler (3, 4), ortodontik tedavi (5) ve yasa bagli dentin birikimi (6) sonucunda
da gelisebilmektedir.

Kalsifikasyon stireci genellikle asemptomatik olup ¢ogunlukla radyografik in-
celeme sirasinda veya diste sarimsi renk degisikligi ile fark edilir. Dentin birikimi,
siklikla duyarlilik testlerine olumsuz yanit alinmasina ragmen pulpanin dolayh
bir canlilik gostergesi olarak kabul edilmektedir. Klinik ve radyolojik patoloji bu-
lunmadikga kok kanal tedavisi 6nerilmemektedir(7, 8).

Bununla birlikte uzun doénem takiplerde PCO bulunan dislerin yaklasik
%27’sinde apikal periodontitis gelisebilecegi bildirilmistir (9). Bu durumlarda
tedavi teknik acgidan zor olup perforasyon, kanalin bulunamamasi ve alet kiril-
mas1 gibi komplikasyonlar daha sik goriilmektedir(10). Glintimiizde gelismis
ekipmanlar ve mikroskobik biiyiitme tedavi basarisini artirmis olsa da, modern
tekniklerin etkinligini destekleyen kanitlar sinirlidir. Operasyon mikroskobu kul-
lanilarak yapilan bir ¢alismada, vakalarin %90’1inda ¢alisma boyuna ulagilmis ve
ti¢ y1l sonunda %80 basar1 orani bildirilmistir (11). Ancak islem stiresinin uzun-
lugu ve ozellikle servikal bolgede olusabilecek asir1 doku kaybi, kok kirig: riskini
artirabilmektedir (11).
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KOK KANAL DEZENFEKSIYONUNDA
NANOMALZEMELERIN ROLU

Ozgenur HAYTA !
Tugrul ASLAN?

GIRIS
Etimolojik kokeni Yunanca “clice” (nannos) kelimesine dayanan nanoteknoloji;

materyallerin atomik ve molekiiler diizeyde manipiile edilmesine olanak taniya-
rak dis hekimliginde devrim niteliginde gelismelere yol agmustir.

Avrupa Komisyonu tarafindan dogal, tesadiifi veya iiretim yoluyla elde edilen;
parcaciklarin serbest, agrega veya aglomera formunda bulundugu malzemeler
olarak tanimlanan nanomateryaller, giinimiizde dental uygulamalarda giderek
artan bir kullanim yelpazesine sahiptir(2,3,5].

Nanoteknoloji kavrami ilk olarak 1959°da Dr. Richard Feynman tarafindan
agiklanmustir. 1991 yilinda Dr. Sumio Lijima nanotiip kavramini tanitmigtir.
“Nano Dis Hekimligi” terimi ise 2000 yilinda Dr. Freitas Jr. tarafindan tiiretilmis-
tir. Freitas; nanomalzemeler ve nanorobotlar gelistirmis, dis yapisinin rejeneras-
yonuna yardimci olmus ve dis macunlari icindeki robotlar olan “dentifrobotlarr”
gelistirmistir. Baglangicta imkansiz goriinen ve “bilimkurgu” olarak nitelendirilen
bu fikirler, giiniimiizde klinisyenler tarafindan nihayet kabul gérmektedir[6].

Nanomalzemeler; Sekil 1’de gosterildigi tizere boyutlarina, yapisal konfigii-
rasyonuna ve kokenlerine gore siniflandirilmaktadir.

Nanopartikiiller genel olarak bilesimlerine gore dogal ve yapay olmak iizere
siiflandirilabilir. Dogal nanopartikiiller kendi igerisinde inorganik ve organik
olarak ayrilmaktadir. $ekillerine gore ise nanopartikiiller; kiiresel, tiibiiler, ¢u-
buk seklinde ve tabakali (plak benzeri) yapilar olarak siniflandirilabilir. Ayrica,
fonksiyonellestirilmis nanopartikiiller de ayr1 bir grup olusturmaktadir. Bu tiir
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yumluluk verilerinin yetersizligi ve yiiksek kaliteli klinik kanitlarin sinirli olmasi

nedeniyle heniiz kisitlidir. Bu nedenle, gelecekteki arastirmalarin; nanomalzeme-

lerin gtivenligini, etkinligini ve uzun donem klinik performansini dogrulamak

amaciyla, saglam in vivo modeller ve randomize kontrollii klinik ¢aligmalari ige-

ren iyi tasarlanmis translasyonel ¢caliymalara odaklanmasi gerekmektedir.
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BOLUM 21

MODERN ENDODONTIDE YAPAY ZEKA TABANLI
KARAR DESTEK SiSTEMLERI

Omer Eren YiPEL!
Tugrul ASLAN 2

GIRIS VE TEMEL KAVRAMLAR

Yapay Zeka, Makine Ogrenmesi ve Derin Ogrenme: Terminolojik
Cergeve
Yapay zeka; problem ¢ozme, akil yiiriitme ve 6grenme gibi insani zeka fonksi-
yonlarint modelleyen sistemleri kapsayan genis bir disiplin olarak tanimlanir(1).
Yapay zekanin kokenleri Alan Turing’in meshur sorgulamasina uzanmakta olup
ismi 1956 Dartmouth Konferansi’nda konulmustur(2). Sonrasinda ise 21. Yiizyil-
da ozellikle islemci hizlarinin artmasi ve biiyiik verinin islenebilir hale gelmesiyle
tip ve dis hekimliginde bu teknolojide devrim yaganmistir(2).

Literatiirde metodolojinin dogru anlasilmasi agisindan, Yapay zeka (YZ), Maki-
ne Ogrenmesi (Machine Learning — ML) ve Derin Ogrenme (Deep Learning — DL)
kavramlar1 arasindaki hiyerarsik iliskinin netlestirilmesi gerekmektedir. Bu kav-
ramlar, Sekil 1’de gosterildigi iizere i¢ ice ge¢mis kiimeler seklinde ele alinabilir:

Egitildigi bir sistemle ilgili
sorulari gerekgelendirir
ve yanitlar

Yapay Zeka

Makine
Ogrenmesi Yapay zeka igin temel

algoritmalar

Derin
Ogrenme ML’nin gok katmanli
sinir aglarini kullanan

bir alt kimesi

Sekil 1: Yapay Zeka, Makine Ogrenmesi ve Derin Ogrenme arasindaki hiyerarsik iligki(3).

! Ars. Gor., Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD., oeyipel@gmail.com,
ORCID iD: 0009-0007-4932-3221

2 Prof. Dr., Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD.,
dr.tugrulaslan@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-5055-1551
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Sonug olarak, yapay zekanin gelecekte endodonti pratigini hesaplama giicti ile
hekimin klinik yargisinin mitkemmel bir uyumu tizerinde yeniden insa edecegi
ongoriilmektedir. Ancak bu hedefe ulasmak i¢in daha fazla prospektif ¢ok mer-
kezli klinik ¢aligmaya ve saglam etik ¢ercevelere ihtiyag vardir (19, 37, 43, 44).
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DENTAL TRAVMADA KULLANILAN SPLINTLER

Duygu POLAT!
Tugrul ASLAN?

GIRIS

Travmatik dental yaralanmalar (TDY) siklikla birden fazla dokuyu etkileyen ve
karmagik bir klinik tabloyla seyreden yaralanmalardir. Bu nedenle dogru ve kap-
saml1 bir taninin konulmasy, etkili bir tedavi planinin olugturulmasinda kritik bir
rol oynar. Cogu travmatik olgu, etkilenen anatomik yapilara gére daha kiigiik alt
yaralanmalara ayrilarak degerlendirilebilir. Bu yapilar disin sert dokulari, pul-
pa dokusu, alveol kemigi ve gingival dokular1 kapsamaktadir (1-3). Uluslararas:
Dental Travmatoloji Dernegi (International Association of Dental Traumatology
- IADT) tarafindan yakin donemde giincellenen kilavuzlar, travmatik dental ya-
ralanmalarin acil ve gecikmeden uygulanmasi gereken tedavilerine iligkin agik ve
yol gosterici oneriler sunmaktadir (4-6).

Tanisal stireg; ayrintili ekstraoral ve intraoral klinik muayene, pulpa vitalite
testleri, disin mobilite durumu veya pozisyon degisikliklerinin incelenmesi ile
radyografik analizleri kapsar. Bunun yani sira, klinik olarak elde edilen nitelikli
fotograflar yalnizca baslangi¢ tanisinin desteklenmesi agisindan degil, ayni za-
manda olas1 komplikasyonlarin travmatik olaya bagl gelistiginin belgelenmesi
amaciyla adli dis hekimligi agisindan da 6nemli bir yere sahiptir (7).

TDY restoratif, endodontik ve cerrahi yaklasimlarin bir arada ve biitiinciil bir
bakis agisiyla degerlendirilmelidir. TDY olgularinda hekimin vakaya zaman kay-
betmeden miidahale etmesi, tedavi siirecinin basarisi agisindan biiyiik 6nem ta-
stmaktadir. Dis hekiminin dental travma konusunda bilgi ve farkindaliga sahip
olmasi, hastanin muayene ve tedavi basamaklarinin daha etkin ve hizl bir sekilde
tamamlanmasina olanak saglar (8).

! Arag. Gor., Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD.,
duygup495@gmail.com, ORCID iD: 0009-0003-2183-1241
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ENDODONTIDE KOK KANAL ANATOMISiNIN
HARITASI:GELiSIM, SINIFLANDIRMA VE KLINIK
VARYASYONLAR

Umray Ozden OZGUL!?
Cemre CELIK YALCIN?
Berk CELIKKOL?

GIRIS
Endodontik tedavilerin prognozu, kok kanal sisteminin anatomik 6zelliklerinin
dogru taninmasi ve bu bilginin klinik uygulamaya etkin sekilde yansitilmasina

baglidir (1, 2). Kok kanal sistemi; kanal say1si, konfigiirasyonu ve apikal bolgedeki
varyasyonlar agisindan belirgin bir degiskenlik gosterir (1, 3).

Bu anatomik cesitlilik, kanalin tespit edilememesi veya yetersiz temizlenmesi
durumunda tedavi basarisizligina yol agabilir; dolayisiyla kok kanal anatomisinin
klinik olarak dogru degerlendirilmesi uzun dénem prognoz agisindan kritik 6ne-
me sahiptir (3-5).

Kok kanal anatomisine iligkin bilgiler uzun yillar klasik radyografik yontem-
ler ve klinik gozlemler temelinde sekillenmistir. Vertucci’nin tanimladig: kanal
konfigiirasyonlari, morfolojinin sistematik olarak degerlendirilmesinde temel bir
referans olusturmustur (1). Ancak iki boyutlu goriintiileme yéntemlerinin sinirli-
liklar1, kanal sisteminin ii¢ boyutlu yapisini tam olarak ortaya koymay: giiglestir-
mistir. Son yillarda ileri goriintiileme yontemlerinin kullaniminin yayginlasma-
styla, kok kanal anatomisinin beklenenden daha karmasik oldugu anlagilmistir
(5, 6).
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ENDODONTIK TEDAVIDE KULLANILAN
AKTIVASYON YONTEMLERI

Merve MUTLU !

1. MANUEL iRRiGASYON AKTiVASYON YONTEMLERI

1.1. Geleneksel igne irrigasyonu (Gii)

[rrigasyon soliisyonunun, 6zel irrigasyon igneleri vasitasiyla kok kanal sistemine
ulastirildigr bu dezenfeksiyon metodolojisinde; kaniil kanal igerisine konumlan-
dirilarak soliisyonun kontrollii bir bigimde zerk edilmesi esastir. Uygulama sira-
sinda igneye kazandirilan dikey (asagi-yukar1) hareketler, soliisyonun kanal ana-
tomisinde daha homojen bir dagilim sergilemesine olanak tanir (1). Bu dinamik
manevra, ignenin kanal icerisinde sikisma (kilitlenme) riskini minimize ederek
irrigantin apikal dokulara kontrolsiiz tasmasini engeller; boylelikle kanal igi hid-
rodinamik aktivasyon siireci optimize edilir (2).
Yontemin Klinik Parametreleri:
« Avantajlar:
» Kanal igerisine sevk edilen soltisyon miktarinin (hacminin) hassas bir ge-
kilde tayin edilebilmesi.
« Igne ucunun kanal igindeki penetrasyon derinliginin klinisyen tarafindan
kolaylikla denetim altinda tutulabilmesi (3).
o Dezavantajlar:
o Irrigasyon soliisyonunu aktive etme kapasitesinin sinirli olmasi nedeniyle,
debris ve mikroorganizmalarin kanaldan tamamen uzaklastirilamamasi
(3,4).
« Soliisyonun, igne ucunun ulastig1 noktadan itibaren yalnizca yaklagik 1
mm ileriye penetre olabilmesi (5).

Endodontik irrigasyonda kullanilan igneler, ug veya yan yiizeylerinde bulunan
delik konfigiirasyonlarina gore yapisal farkliliklar sergilemektedir (1). Literatiir-

' Ars. Gor,, Selcuk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, mrv.mtl21 @icloud.com
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olusturan bu ikincil kabarciklar dentinyiizeyine ulastiginda, yeni mikro kabarcik-
lar tireterek stipersonik hizlarda yayilim gostermeye devam etmektedir (43,44).

Erbium Yttrium Aluminium Garnet (Er:YAG, 2940 nm) ve Erbiyum, Krom:
Yittriyum-Selenyum-Galyum-Garnet (Er,Cr:YSGG, 2780 nm) lazer sistemleri, su
molekiilleri tarafindan en yiiksek diizeyde absorbe edilme kapasitesine ve hidrok-
siapatit kristallerine kars1 maksimum afiniteye (ilgiye) sahiptir. Sahip olduklar1
bu 6zgiin optik zellikler neticesinde, s6z konusu lazer tiirleri kok kanallarindaki
irrigasyon soliisyonlariin aktivasyonunda yaygin bir kullanim alanina sahiptir
(45).

GENTLEWAVE SISTEMI (SONENDO INC, LAGUNA HiLLS, CA)

Kok kanal dezenfeksiyonu protokollerine 2014 yilinda dahil edilen GentleWave-
sistemi, Amerika Birlesik Devletleri merkezli olarak literatiire tanitilmistir (46).
Bu teknolojinin temel avantaji, cihaz ucunun dogrudan kok kanal girisine ko-
numlandirilmasina gerek duyulmaksizin; yiiksek akis hizlari ve siddetli kesme
kuvvetleri araciligiyla irrigasyon soliisyonunun tiim kanal sistemine efektif bir
bicimde iletilmesini saglamasidir. Sistemin operasyonel mekanizmasi, multisonik
aktivasyon ve bu siireci takip eden kavitasyon fenomenine dayanmaktadir. Mey-
dana gelen kavitasyon, irrigasyon soliisyonu igerisinde akustik dalgalarin olusu-
munu tetikleyerek kanal anatomisinin derinlemesine temizlenmesine imkan ta-
nir.

GentleWave sistemi, negatif basingli irrigasyon prensibiyle ¢alisarak soliisyo-
nun apikal foramenden periapikal dokulara tagsma (ekstriizyon) riskini minimi-
ze etmektedir. Uygulama sirasinda soliisyon 45 ml/dk’lik bir hizla dagitilirken,
es zamanli olarak fazla miktardaki irrigant sistemden uzaklastirilmaktadir (47).
Olusan giiglii akustik akim, soliisyonun kok kanal sisteminin en karmagik bolge-
lerine dahi niifuz etmesini saglar; bu sayede kanaldaki organik doku artiklar1 ve
mikroorganizmalar yiiksek etkinlikte elimine edilir (48).
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ENDODONTIK CERRAHIDE GUNCEL DURUM
DEGERLENDIRMESI VE GELECEGE BAKIS

Emine SIMSEK !

GIRIS

Endodontik cerrahi, dis hekimliginde koklii bir ge¢mise sahip bir uygulama alani-
dir. Apikal cerrahiye iliskin ilk kavramlar 19. ytlizyilin sonlari ile 20. yiizyilin bas-
larinda ¢esitli klinisyenler tarafindan ortaya koyulmaktadir. Bu dénemde apikal
cerrahide temel amag, apeksin nekrotik kisminin uzaklastirilmasi ve hastalikli pe-
riapikal dokularin eksizyonudur (1). Ancak bu yaklagimlar, kok kanali igerisinde-
ki (intraradikiiler) enfeksiyonun varligini yeterince dikkate alinmamaktadir (2).
Kok ucu rezeksiyonu, Partsch (3, 4) ile Faulhaber ve Neumann’in (5) yayimlar:
sonrasinda daha fazla ilgi gormektedir. Bu erken donem uygulamalarinin ardin-
dan, endodontik cerrahi tekniklerinde farkli diizeylerde kabul goren ve degisken
basar1 oranlarina sahip ¢ok sayida modifikasyon ve gelisim siireci yagandi. Uzun
yillar boyunca osteotomi ve kok ucu rezeksiyonu i¢in cerrahi frezler kullanilmak-
tadir. K6k ucu dolgu materyali olarak ise amalgam tercih edilmektedir (6). Bu-
nunla birlikte, kok kanal tedavisi ve cerrahi olmayan yeniden tedavi (retreatment)
yontemlerindeki ilerlemeler sonrasinda, diisiik basar1 oranlari bildiren bazi klinik
caligmalar nedeniyle endodontik cerrahinin gerekliligi tartisilmaktadir (7). Bu
distik basar1 oranlarinin, cerrahi girisim sonrasinda intra- ve/veya ekstraradikii-
ler enfeksiyonun devam etmesiyle iliskili oldugu diisiiniilmektedir.

Endodontik cerrahinin modern uygulamalari, yiiksek biiytitme ve giiglii ay-
dinlatma saglayan cerrahi operasyon mikroskoplar1 veya biiyiitme gozliiklerinin
(loupe) kullanimiyla daha hassas hale gelmektedir. Ayrica ultrasonik kok ucu pre-
parasyonu ve kalsiyum silikat esashi simanlarla yapilan kok ucu dolgular: saye-
sinde 6nceki donemlerde karsilagilan bir¢ok sorunun biiyiik 6l¢iide tistesinden
gelinmektedir. (8).

Basarili bir cerrahi yaklasim i¢in oncelikle dogru tani ve uygun vaka se¢imi
esastir. Gerekli durumlarda retreatment tedavisi ile kombine edilmesi tedavinin
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matik segmentasyonu (52) ve mandibular sinir kanalinin belirlenmesi (53) yer al-
maktadir. Ayrica derin 6grenme teknikleri kullanilarak kistik periapikal lezyonlar
ile graniilomlarin ayirici tanisina yonelik caligmalar da yapilmaktadir (54).

Yakin gelecekte rehberli cerrahi tekniklerin yapay zeka tabanli uygulamalarla
entegre edilmesi muhtemeldir. Yapay zeka, cerrahi gerekliligin degerlendirilme-
sinde (kist-graniilom ayrimi), cerrahinin uygulanabilirliginin belirlenmesinde
(6rnegin kirik tespiti) ve cerrahi rehberlerin tiretimine yonelik otomatik planla-
ma desteginde (lezyon konumu, mandibular kanal, diger anatomik yapilar ve dis
segmentasyonu) yardimci olabilir. Bu gelismeler nihayetinde, implantolojide ilk
ornekleri goriilen robotik cerrahi uygulamalarinin endodontik mikrocerrahide
de gelistirilmesi ve uygulanmasi ile sonuglanabilir (55, 56).

SONUC

Endodontik cerrahi, koklii bir gegmise sahip olup arastirma alanindaki gelismeler
ve klinik uygulamalardaki ilerlemeler dogrultusunda siirekli bir evrim siireci ige-
risindedir. Giiniimiizde ulasilan asama olan endodontik mikrocerrahi, hem kisa
hem de uzun dénem sonuglar agisindan yiiksek bagar1 oranlari ile etkinligini ka-
nitlamaktadir.

Gelismis teknik donanim, yiiksek biiyiitme saglayan optik sistemler, ultrasonik
preparasyon yontemleri ve biyouyumlu modern dolgu materyalleri; endodontik
cerrahiyi, 6zellikle endodonti alaninda uzmanlagmis klinisyenler icin standart bir
tedavi yaklagimi héline getirmektedir.

Endodontik cerrahinin gelecegi ise yeni biyomateryaller, rejeneratif yaklagim-
lar, dijital planlama ve rehberli cerrahi teknikler gibi yeniliklerle sekillenmekte-
dir. Bu gelismeler, minimal invaziv prensipler dogrultusunda daha 6ngoriilebilir,
biyolojik olarak daha uyumlu ve hasta konforunu artiran uygulamalarin 6niini
a¢maktadir. Tim bu ilerlemeler, endodontik cerrahinin gelecekte de dinamik ve
gelismeye acik bir alan olmaya devam edecegini gostermektedir.
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ENDODONTIDE LAZER KULLANIMI: TEMEL
PRENSIPLER, KLINIK UYGULAMALAR VE GUNCEL
YAKLASIMLAR

Ayse Tugba EMINSOY AVCI!
ipek ERASLAN AKYUZ?

GIRIS

Modern dis hekimligi, geleneksel tedavi yontemlerinin sinirlamalarini asmak ve
tedavi basarisini artirmak amaciyla stirekli olarak yeni teknolojileri tedavilere
entegre etme arayisindadir. Bu teknolojilerin baginda, yaklasik 1990’11 yillardan
itibaren popiilerlik kazanan ve giiniimiizde sert dokuya yonelik uygulamalar, yu-
musak dokuya yonelik uygulamalar, kok kanal tedavisi ve agr1 yonetimi gibi ¢ok
gesitli alanlarda kullanilan lazerler gelmektedir (1). Light Amplification by the
Stimulated Emission of Radiation (Uyarilmis Radyasyon Emisyonu ile Isigin Giig-
lendirilmesi) kelimelerinin bas harflerinden olusan LASER, modern endodontide
sadece bir yardimc ara¢ olmaktan ¢ikip, dezenfeksiyon, smear tabakasinin uzak-
lagtirilmasi, rejeneratif prosediirler ve post-operatif agr1 kontrolii gibi kritik aga-
malarda merkezi bir rol oynamaya baglamistir (2). Lazerler, hem yumusak doku-
da hem de dis ve kemik gibi sert dokularda etkili olmasi, dokuya dogrudan temas
etmemesi, titresime neden olmamasi, kanama ya da agr1 olmadan hizli ve etkili
tedavi olanag1 sunmasi nedeniyle dis hekimliginin bir¢ok alaninda da kullanil-
maktadir (3).

Endodontik tedavinin temel amaci, kok kanal sistemindeki patojen mikroor-
ganizmalar1 ortadan kaldirmak ve periapikal iyilesmeyi saglamaktir (4). Ancak
kok kanal sisteminin anatomik karmasikligi —istmuslar, yan kanallar ve apikal
deltalar— geleneksel kemo-mekanik preparasyon yontemlerinin etkinligini si-
nirlamaktadir (5). Geleneksel igne irrigasyonu ve mekanik egeleme karmagik
anatomik bolgelerde biyofilmleri tamamen ortadan kaldirmakta siklikla yetersiz
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ENDODONTIDE KANAL TEDAVISININ TEKNIiK
KALITESININ DEGERLENDIRILME KRiTERLERI VE
PROGNOZ UZERINE ETKISI

Abdullah OZCEYLAN !
Ahter SANAL CIKMAN 2

GIRIS

Endodontik tedavinin basarisy; etkin bir kemomekanik preparasyon ile kok ka-
nal sistemindeki biyofilmin uzaklagtirilmasi, temizlenen kanalin biyouyumlu bir
materyalle 3 boyutlu olarak doldurulmas: ve sizdirmaz bir koronal restorasyon ile
iliskilidir.

Avrupa Endodonti Dernegi (ESE) kalite kilavuzlarinda; uygun endikasyonun
belirlenmesi, aseptik kosullarin saglanmasi (rubber dam kullanimi dahil), ¢aligma
boyunun dogru saptanmasi, sizdirmaz bir obturasyon yapilmasi ve nitelikli bir
koronal restorasyonun gergeklestirilmesi, “kaliteli endodontik tedavinin vazge-
¢ilmez unsurlari olarak tanimlanmaktadir.[1]

Kok kanal tedavisinin teknik kalitesinin tedavi sonrasi hastalik gelisimi {ize-
rinde biiyiik 6lgtide etkili oldugu bilinmektedir. Teknik kalite; apikal sonlanim,
dolgu yogunlugu ve homojenitesi, kanal konikligi, islem sirasinda olusabilecek
hatalar ve koronal sizdirmazlik gibi unsurlar1 kapsamaktadir. Literatiirde, 6zel-
likle preoperatif periapikal lezyon varliginda, apikalde 0-2 mm i¢inde bosluksuz
bir kanal dolgusu yapilmasi, tiim kanallarin tedavi edilmesi (gozden kagan ka-
nal olmamasi) ve nitelikli bir koronal restorasyonun uygulanmasinin prognozu
anlaml olgiide artirdig1 vurgulanmaktadir[2]. Basarinin degerlendirilmesinde
standartlagtirilmis Periapikal Indeks (PAI) kullanimi ve gerektiginde CBCT nin
eklenmesi, tanisal duyarlilig: yiikseltmektedir[3].
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BOLUM 28

ENDODONTIDE ALET KIRIGI KOMPLiKASYONU:
SEBEPLER, KLiNiK YONETIMi VE PROGNOZ

Nilgiin BULUT*

GIRIS
Endodontide Mekanik Preparasyonun Onemi

Endodontik basari; kanalin doldurulmasinin yani sira etkili bir temizlik, sekillen-
dirme ve dezenfeksiyona baghdir. Iste bu noktada, kék kanalini ii¢ boyutlu olarak
hazirlayan ve irriganlarin etkinligini artiran mekanik preparasyon devreye girer
(1, 2). Kanal morfolojisinin karmagikligi, 6zellikle lateral kanallar, isthmus alan-
lar1 ve apikal dallanmalar gibi anatomik varyasyonlar, preparasyonun etkinligini
dogrudan etkilemektedir. Anatomik faktorler, preparasyonun basarisini belirle-
yen baslica unsurlar arasinda yer alir; bu sebeple modern preparasyon teknikleri
hem konik form yaratmay: hem de orijinal kanal anatomisini korumay1 hedefler
(1).

Modern endodontik yaklagimlar, mekanik preparasyonun sadece kanal igeri-
gini uzaklastirmakla kalmayip ayni zamanda kanalin gévde ve apikal boliimiinde
uygun bir koniklik ve hacim olusturarak irrigasyon ve obturasyonu optimize et-
tigini vurgulamaktadir (3-5). Mekanik aletlerin evoliisyonu, 6zellikle NiTi doner
ege sistemlerinin gelistirilmesi sayesinde, preparasyon daha hizli, daha kontrollii
ve klinik hatalara daha az egilimli hale gelmistir (3).

Mekanik preparasyonun basarisi ayni zamanda dezenfeksiyon etkinligini arti-
rarak periapikal iyilesme oranlarini yiikseltir. Uygun mekanik preparasyon saye-
sinde irrigasyon soliisyonlar1 kanal terminusuna daha etkili ulagabilir ve boylece
bakteriyel yiikii azaltarak apikal periodontitisin iyilesmesine katk: saglar (1). 2025
tarihli bir derleme, giincel biyomekanik preparasyon tekniklerinin endodontik
hastalikla bas etmede daha iyi giivenilirlik ve 6ngoriilebilirlik sundugunu bildir-
mistir. Bu teknikler, kanal boglugunun genisligini ve formunu kontrol ederek hem
irrigasyon etkinligini hem de obturasyonun kalitesini artirir (5).

' Ars. Gor.,, Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi,
bulutnilgun946@gmail.com, ORCID iD: 0009-0005-8815-5211
DOI: 10.37609/akya.4123.c6514
-451 -



Giincel Endodonti Calismalart X

karma islemi sirasinda uygulanan protokoliin dentin kaybi, perforasyon ve stres
dagilimi gibi yonlerden prognostik riskler tasidigini gostermektedir (51).

Bu nedenle klinik karar verme siirecinde: kanal anatomisi, kirik aletin lokali-
zasyonu, ¢ikarma tekniklerinin risk-fayda analizi, dezenfeksiyon ve sizdirmazlik
hedefleri birlikte degerlendirilmelidir. Modern protokoller ve teknolojiye ragmen
alet kirig1 tamamen onlenemese de etkili 6nleme ve dogru komplikasyon yoneti-
mi tedavi basarisini artirir.
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