
SAĞLIK SEKTÖRÜNDE

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ

EDİTÖR

Uzm. Dr. Turgut ŞAHİNÖZ

YAZARLAR
Prof. Dr. Saime ŞAHİNÖZ

Prof. Dr. Elif ÇELENK KAYA

Uzm. Dr. Turgut ŞAHİNÖZ

Uzm. Dr. Aydın KIVANÇ



© Copyright 2021
Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ne aittir. Anılan kuruluşun izni alınma-
dan kitabın tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle 
çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz. Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. 
Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır.

GENEL DAĞITIM 
Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A
Yenişehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

w w w . a k a d e m i s y e n . c o m

ISBN
978-625-7451-54-3

Kitap Adı
Sağlık Sektöründe İş Sağlığı ve Güvenliği

Editör
Turgut ŞAHİNÖZ 

ORCID iD:0000-0001-8489-8978

Yazarlar
Saime ŞAHİNÖZ 

ORCID iD: 0000-0003-0915-9344

Elif ÇELENK KAYA 
ORCID iD: 0000-0002-7811-7669

Turgut ŞAHİNÖZ 
ORCID iD: 0000-0001-8489-8978

Aydın KIVANÇ
ORCID iD: 0000-0002-5942-9077

Yayın Koordinatörü
Yasin DİLMEN

Sayfa ve Kapak Tasarımı
Akademisyen Dizgi Ünitesi

Yayıncı Sertifika No
47518

Baskı ve Cilt
Vadi Matbaacılık

Bisac Code
HEA038000

DOI
10.37609/akya.412



iii

ÖNSÖZ

Sağlık Sektöründe İş Sağlığı ve Güvenliği Kitabı; kendi sağlıklarını hastala-
rının sağlığı için feda edebilen, riskli ve stresli mesleklerini fedakârca ve kesintisiz 
şekilde yürüten sağlık çalışanlarının, sağlıklı, mutlu ve uzun bir hayat yaşamasına 
katkı sağlamak amacıyla hazırlanmıştır.

İş sağlığı ve güvenliği (İSG) alanındaki gelişmelere rağmen sağlık çalışanlarına 
sunulan iş sağlığı ve güvenliği (İSG) hizmetleri henüz yeterli düzeye gelmemiştir. 
Sağlık çalışanları iş sağlığı ve güvenliği sorunlarını halen mesleki bilgi ve deneyim-
lerini kullanarak bireysel olarak çözmeye çalışmaktadır.

Ülkemizde hastaneler, aile sağlığı merkezleri, toplum sağlığı merkezleri, bakım 
evleri, doğum evleri, kreşler, diş sağlığı merkezleri, radyolojik tanı merkezleri ve 
veterinerlik hizmetleri gibi her türlü sağlık işleri “sağlık iş kolu” olarak tanımlan-
maktadır. Risk grupları tebliğinde yataklı tedavi kurumları “çok tehlikeli” sınıfta yer 
almaktadır.

Sağlık çalışanları, sağlık kurumlarındaki tehlike ve risklerden dolayı iş kazası 
geçirmekte veya meslek hastalığına yakalanmaktadır. Bunun sonucunda da ya sağ-
lığını kaybetmekte ya da özürlü/engelli kalmaktadır.

Sağlık çalışanları; anestezikler, dezenfektanlar, sterilizanlar, ilaçlar, lateksli eldi-
venler gibi kimyasal ajanlara; radyasyon, gürültü, uygunsuz aydınlatma, aşırı sıcak 
ve soğuk çalışma koşulları, yoğun çalışma ve dinlenme imkânlarının yetersizliği, 
kişisel koruyucuların yetersizliği, tıbbi atıklar gibi fiziksel tehlikelere, ayakta uzun 
süre çalışma, hastaları kaldırma veya döndürme gibi ergonomik risklere maruz 
kalmaktadırlar.

Sağlık çalışanlarının uygun olmayan çalışma koşulları, uzun çalışma süreleri, 
nöbetler ve gece vardiyaları, stres ve şiddet maruziyeti, teknolojik zorluklar, hata 
yapma korkusu gibi pek çok psikososyal risk faktörleriyle karşı karşıya kalmaktadır.

Ülkemizde sağlık kurumları için iş sağlığı ve güvenliği konusunda yeterli Türkçe 
kaynak bulunmamaktadır. Bu kitap, bu alandaki eksikliği gidermeye yönelik olarak 
hazırlanmıştır. Zira sağlık sektörü açısından iş sağlığı ve güvenliği dersleri üniver-
sitelerin tıp, diş hekimliği, eczacılık fakülteleri ve sağlık bilimleri fakültelerinde hem 
lisans düzeyinde hem de lisansüstü düzeyde verilmesi zorunlu hale gelmiştir. Yine 
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sağlık çalışanlarına verilmesi gereken temel İSG eğitimleri de bu kitabın içeriği pa-
ralelinde olmalıdır.

Kitabın amacına ulaşması, eğitime ve bilime katkı sağlaması ve ülkemizin aka-
demik altyapısına hayırlı olması dileğiyle,

Sağlık ordusunun tüm neferlerine hayırlı, sağlıklı, mutlu ve uzun ömürler te-
menli ederim.

Selam ve saygılarımla…

Prof. Dr. Saime ŞAHİNÖZ 
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Ek 6.  Yenidoğan Yoğun Bakım Servislerinin Seviye Tespit, Denetim ve Değer-
lendirme Formu

Ek 7.  Yenidoğan Sevk ve Nakil Formu
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