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Önsöz

v

Topikal antibiyotikler başta dermatologlar olmak üzere genel cerrahi, aile 
hekimi, dahiliye ve pediatri gibi çok sayıda disiplin tarafından yaygın şekilde 
kullanılmaktadır. Derinin çok sayıda mikroorganizmaya maruz kalması, flora-
da yerleşik fırsatçı patojenler ve girişimsel işlemler sonrası deri bütünlüğünün 
bozulması gibi nedenlerle deri enfeksiyona açık hale gelmekte ve topikal an-
tibiyotiklere ihtiyaç olmaktadır. Bazı inflamatuvar hastalıklarda da etyolojide 
yer alan bakteriler nedeniyle topikal antibiyotikler kullanılmakta ve antiinfla-
matuvar etkilerinden yararlanılmaktadır. Oksitetrasiklin hidroklorür, fusidik 
asit, mupirosin, retapamulin ve klindamisin gibi topikal antibiyotikler deri en-
feksiyonlarının tedavisinde sık kullandığımız etken maddelerdendir.

Antibiyotiklerin doğru ve akılcı kullanımı oldukça önemli olup ihtiyacı 
olan hastaya zamanında başlamak kadar, zamanında ilacı sonlandırmak, hangi 
endikasyonda topikal hangi endikasyonda sistemik tedavi verileceğine karar 
vermek de oldukça önemlidir. Gereksiz antibiyotik kullanımı özellikle akne ve 
rozase gibi kronik hastalıklarda dirençli suşların çoğalmasına ve hastalıkların 
tedavilere dirençli hale gelmesine neden olacaktır. Bu konuda çeşitli rehberler 
ve kaynaklar bizlere yol gösterici olmaktadır. 

Bizler bu rehberle hem dermatologlara hem de deri hastalıklarıyla karşıla-
şan farklı disiplinlerden antibiyotik kullanan meslektaşlarımıza yardımcı ol-
maya çalışmaktayız. Gerek ulusal gerekse uluslararası az sayıda rehber olan 
bu konuda elinizdeki kaynağın bir boşluğu doldurmasını ve yararlı olmasını 
diliyor, yayında emeği geçen tüm meslektaşlarımıza teşekkür ediyoruz.
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