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Topikal antibiyotikler basta dermatologlar olmak {izere genel cerrahi, aile

hekimi, dahiliye ve pediatri gibi ¢ok sayida disiplin tarafindan yaygin sekilde
kullanilmaktadir. Derinin ¢ok sayida mikroorganizmaya maruz kalmas, flora-
da yerlesik firsatci patojenler ve girisimsel islemler sonrasi deri biitiinligiiniin
bozulmasi gibi nedenlerle deri enfeksiyona agik hale gelmekte ve topikal an-
tibiyotiklere ihtiya¢ olmaktadir. Bazi inflamatuvar hastaliklarda da etyolojide
yer alan bakteriler nedeniyle topikal antibiyotikler kullanilmakta ve antiinfla-
matuvar etkilerinden yararlanilmaktadir. Oksitetrasiklin hidrokloriir, fusidik
asit, mupirosin, retapamulin ve klindamisin gibi topikal antibiyotikler deri en-
feksiyonlarinin tedavisinde sik kullandigimiz etken maddelerdendir.

Antibiyotiklerin dogru ve akilci kullanimi oldukg¢a 6nemli olup ihtiyaci
olan hastaya zamaninda baslamak kadar, zamaninda ilaci sonlandirmak, hangi
endikasyonda topikal hangi endikasyonda sistemik tedavi verilecegine karar
vermek de oldukca 6nemlidir. Gereksiz antibiyotik kullanimi 6zellikle akne ve
rozase gibi kronik hastaliklarda direncli suslarin ¢ogalmasina ve hastaliklarin
tedavilere direngli hale gelmesine neden olacaktir. Bu konuda gesitli rehberler
ve kaynaklar bizlere yol gosterici olmaktadir.

Bizler bu rehberle hem dermatologlara hem de deri hastaliklariyla karsila-
san farkl disiplinlerden antibiyotik kullanan meslektaslarimiza yardimci ol-
maya calismaktayiz. Gerek ulusal gerekse uluslararasi az sayida rehber olan
bu konuda elinizdeki kaynagin bir boslugu doldurmasini ve yararli olmasini
diliyor, yayinda emegi gecen tiim meslektaslarimiza tesekkiir ediyoruz.
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