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Giris

Tiim diinyada goriilen enfeksiyonlarin en sik nedenlerinden biri bakteriyel
deri enfeksiyonlaridir.! Bu enfeksiyonlarda sistemik antibiyotiklerin yani sira
topikal antibiyotikler de recete edilmektedir. Primer nedeni bakteriler olma-
yan ve uzun siireli tedavi gerektiren akne vulgaris, rozase gibi inflamatuvar
deri hastaliklarinda da topikal antibiyotikler tercih edilmektedir.> Bunlar goz
oniine alindiginda dermatologlarin antibiyotikleri sik recete eden uzmanlik
gruplarindan oldugunu sdylenebilir. Bu nedenle antibiyotik direnci agisindan
cok dikkatli olmak ve bilingli recete etmek olduk¢a 6nemlidir.

Antibiyotik direnci, son yillarda daha dikkat ¢ekici bir konu haline gelmis-
tir. Yaklasik 2050’li yillarda antibiyotiklere direncli bakterilerin tiim diinyada
6nemli 6liim nedenlerinden biri olacag: diisiiniilmektedir. Son yillarda gerek-
siz ve uzun siireli antibiyotik kullaniminin siiper direncli bakteriler denilen her
turli antibiyotige direncli suslarin ortaya ¢ikmasina yol agtig1 bilinmektedir.?
Bu bakteriler ayni zamanda bir araya gelerek biyofilm tabakasi olusturmakta
ve kendilerini daha direngli hale getirmektedirler*

Mikrobiyoloji ve Dermatolojide Sik Kullanilan Antibiyotikler

Saglikli deri, mikroplarin viicuda girmesini engelleyen en 6nemli bariyerdir.*

Travmalara, tinea enfeksiyonlar: gibi hastaliklara veya cerrahi islemlere bagh
deri biitiinligiiniin bozulmasiyla bakterilerin deri ve subkutan dokulara gire-
rek enfeksiyona neden oldugu bilinmektedir.! Ayrica derimizin kendi florasi-
nin bozulmasi da bu enfeksiyonlari kolaylastirmaktadir.
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