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Giriş

Parazitik ve viral deri enfeksiyonlarında topikal antibiyotikler, antiparaziter, 
antiviral etkinliklerinin yanısıra sekonder gelişen bakteriyel enfeksiyonlara 
karşı antiinflamatuvar ve antibakteriyel etkinlikleri nedeniyle tercih edilmek-
tedir (1).

Parazitik Deri Enfeksiyonları

Bu bölümde sık görülen skabiyez, demodikosis, pedikülozis, insect bite gibi 
artropodların etken olduğu primer enfestasyonlarda topikal antibiyotik kulla-
nımı ele alınacaktır.

Skabiyez
Sarcoptes scabiei var. hominis’in etken olduğu parazitik bir deri enfeksiyonu-
dur. Özellikle parmak aralarında, el bilek iç yüzlerinde, aksilla, gövde ve geni-
tal bölgede şiddetli pruritusla seyretmektedir (Resim 1). Topikal permetrin, 
benzil benzoat, krotamiton, %5-10 sülfür ve oral ivermektin tedavi seçenekleri 
arasındadır.

Skabiyezde en sık görülen komplikasyon ekskoriyasyonla bozulan cilt bari-
yerininden ilerleyen S.aureus ve S.pyogenes bakterilerinin yol açtığı impetigo 
tablosudur. İn vitro çalışmalarda skabies kompleman inhibitörlerinin, üzerine 
eklenen impetigo etkeni olan S.pyogenes’in yaşam süresini 2-15 kat artırdığı 
ve böylece fırsatçı patojenlerin büyümesini kolaylaştırdığı gösterilmiştir (2). 
Bu nedenle kutanöz süperenfeksiyon düşünüldüğünde, topikal antibiyotikler 
tercih edilebilir. Mupirosin, fusidik asit %2 krem/pomad, oksitetrasiklin ve 
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Önemli Noktalar
•	 Topikal metronidazol antiparaziter etkinliği yanısıra önemli düzeyde 

antiinflamatuvar etkisi olması nedeniyle demodikozis tedavisinde kullanılmaktadır.
•	 Zona üzerinde gelişen sekonder bakteriyel enfeksiyonlar VZV spesifik T lenfosit 

aktivasyonunu ve proinflamatuvar sitokinlerin salınımını artırarak PHN gelişimini 
uyarmaktadır.

•	 Sarcoptes scabiei var. hominis’in kompleman inhibitörleri, üzerine eklenen 
S.pyogenes’in yaşam süresini uzatabilmekte ve böylece fırsatçı patojenlerin 
büyümesini ve impetijinizasyonu kolaylaştırabilmektedir.

•	 Bu nedenle viral ve paraziter deri enfeksiyonlarında klasik tedaviye gerekli 
zamanlarda antibiyotik eklenmesi komplikasyonları önleyebilir.
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