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Giris

Bu boliimde dermatolojik cerrahi islemler basligi altinda; insizyonel, eksizyo-
nel deri biyopsileri, cerrahi eksizyonlar, Mohs mikrocerrahisi, flep, greft, tirnak
cerrahisi sonrasi topikal antibiyotiklerin kullanim prensipleri ele alinmistur.

Cerrahi Alan Enfeksiyonu

Gelisebilecek bir “Cerrahi Alan Enfeksiyonu” (CAE) yara iyilesme siirecini ve
elde edilecek kozmetik sonucu olumsuz etkileyecegi gibi tedavi masraflarini
arttirarak, kullanilacak ilaclara bagh ortaya cikabilecek birtakim yan etkilerin
goriilebilme riskini de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle cerrahi miidaha-
le sonrasinda iyi bir yara iyilesmesi i¢in, epitelizasyonu hizlandiracak merhem-
ler, enfeksiyon gelismesini 6nlediklerine inanildiklari icin antiseptik soliisyon-
lar ve topikal antibiyotikler siklikla recetelenmektedir.

Amerika Hastaliklar1 Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC: Centers for
Disease Control and Prevention) CAE icin standart bir tanimlama getirmistir:

Bu tanima gore son 30 giin icerisinde gecirilen ameliyat yerinde gelisen en-
feksiyon CAE olarak tanimlanarak insizyonel ve organ ya da alan enfeksiyonu
olarak iki gruba ayrilmistir.

Insizyonel yara enfeksiyonlar1 deri ve subkutan dokuya sinirli olup yiizeyel
ve derin olarak siniflandirilmaktadir. Cerrahi alanda piiriilan akinti, bakteri-
yel kiiltiirde iireme, enfeksiyonun klinik bulgularindan (agri, hassasiyet, lokal
6dem, 1s1 artisl, eritem) en az bir tanesinin goriilmesi durumudur.

CAE gelisme riski islemin tipine, yerine, siiresine, hastaya ait faktorlere,
lezyonun cerrahi oncesindeki durumuna gore degismektedir. CAE riskini
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Sonuc

Topikal antibiyotiklerin profilaktik amacl kullanimlar: cerrahi alanda enfek-
siyon gelisimini 6nlememektedir. Bu nedenle cerrahi insizyon iizerine topikal
antibiyotikler profilaktik olarak uygulanmamalidir (20). Topikal antibiyotik-
lerin yara bakiminda rutin kullanimlari uzun vadede bakterilerde antibiyotik
direnci gelismesine yol acabilmektedir. Kullanilan ajana gore degisen birta-
kim yan etkiler ortaya ¢ikabilmektedir (1-9). Bu nedenle dermatolojik cerrahi
miidahaleler sonrasy; insizyon hattinda hafif nemli bir ortam saglayan vazelin
ya da nemli-okliizif ortam saglayan yara ortiilerinin kullanimi 6nerilmekte-
dir (1,4).
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