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ÖNSÖZ

Şunu kesin olarak belirteyim amacım kitap yazmak değildi. 

Yetkili mercilerden “Fibroblastları aktive eder.” ibaresini kullanamazsınız 
uyarısını aldık. Peki neden? Fibroblastlar bağ dokunun temel bileşenidir. 
Tüm enflamasyon ve yara iyileşmesi süreçlerinde aktif rol oynar. Bu konular 
üzerinde çalışırken aklıma gelen ilk cümle “Fibroblast büyüme faktörleri 
de fibroblastları aktive ediyor.” idi. Ancak elimdeki kaynak kitaplarda bir 
türlü beni tatmin edecek bilgilere ulaşamıyordum. “Peki nedir bu fibroblast 
büyüme faktörleri? Ne işe yarar? Hangi hücreler üretir? Nasıl etki eder?” 
gibi birçok soru kafamda uçuşurken kendimi bilgisayarın başında ve WOS’un 
içinde buldum. Konu gittikçe derinleşirken sınırlar koymaya ve notlar almaya 
başladım. 

Akademik bir toplantıda çok değerli hocamızın beni cesaretlendiren 
ifadelerini duydum; “Bu bilgileri öğrenmek için gerçekten çok zaman 
harcadım. Kendi merak ettiğim konuları kendi cümlelerim ile yazdım. Bu 
kitabı ben kendim için yazdım.” dedi. 

VEYA BEN BÖYLE ANLADIM.

Bu kitap bir sorudan bir kitaba giden yolculuğun sonucudur. 
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