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1.

GİRİŞ

Hayat boyu bütün insanlar belli yaşam ve gelişim aşamalarından geçerler; ço-
cukluktan, ergenliğe ve gençliğe, oradan yetişkinliğe, orta yaş ve yaşlılık dönemle-
rine geçerler. Her yaş dönemi birbirinden farklı özellikleri içinde barındırır. Çalış-
manın bu bölümünde gençlik kavramı bütün yönleri ile tartışılacak, tanımlanmaya 
çalışılacaktır. Bu sayede gençlerin eğitimden, üniversiteden beklentilerinin hangi 
ölçütlerle farklılaştığını, kuşak farklılıklarının çözümlemesini daha net bir bakış 
açısıyla analiz edebilmek hedeflenmektedir.

Gençlik en genel anlamıyla çocukluktan yetişkinliğe bir geçiş dönemi olarak ifa-
de edilebilir. Geçmişte, çocukluktan yetişkinliğe yapılan bu yolculuk oldukça kısa 
sürmesine rağmen, günümüzde sosyal, ekonomik, psikolojik hatta teknolojik fak-
törlerin etkisi çok daha uzun bir dönemi kapsamaktadır. Hayatın evreleri sadece 
biyolojik değişimlere dayansaydı gençliği tanımlamak kolay olurdu ancak gençlik 
farklı bakış açılarına, bilimsel perspektiflere göre farklı tanımlar almaktadır. Bu ne-
denle kavramla ilgili olarak henüz üzerinde anlaşılmış net bir tanım yoktur. Mese-
la; gençliği sosyal bilimler üzerinden tanımlayacak olursak toplumsal ve psikolojik 
yönünü ele alan tanımlamalar öne çıkacaktır, doğa bilimleri açısından ele alacak 
olursak da fizyolojik olarak yaş, vücut tepkimeleri üzerinden tanımlar karşımıza çı-
kacaktır. Sosyolojik, psikolojik olarak tanımladığımızda, sorumluluk alabilme, ken-
dini kanıtlama, ekonomik yeterliliğe ulaşmış olmak gibi unsurlar devreye girecektir.
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