
BÖLÜM

59

1	 İstanbul Aydın Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, İstanbul, sahidegulizkolburan@aydin.edu.tr

Dr. Öğr. Üyesi, Ş. Güliz KOLBURAN1

EĞİTİM PSİKOLOJİSİ 
VE Z KUŞAĞI

6.

GIRIŞ

Gelişim ve öğrenme psikolojisi alt dallarından beslenen eğitim psikolojisi-
nin temel amacı; psikoloji biliminde elde edilen verilerden yola çıkarak, değişen 
ihtiyaçlara cevap vermek ve eğitimin daha verimli hale gelmesi, için araştırma 
yapmaktır. Gelişim süreçleri içinde öğrenciler tüm gelişim alanlarında farklılaş-
maktadır. Gelişimin gereği olan değişim süreçlerinin değerlendirilmesi eğitimin 
verimliliği açısından önemlidir. İlk olarak William James, Stanley Hall ve John 
Dewey ile başlayan Eğitim Psikolojisi, daha sonraları Edward Thorndike’in kat-
kıları ile psikolojinin bir alt dalı olarak devam etmiş ve Amerikan Psikoloji Birli-
ği’nin sınıflamasına geçmiştir (Erdoğan, 2016).

Eğitim psikolojisi, “kim, nerede, nasıl öğrenir?” sorularına cevap arar (Erdoğan, 
2016). Bu soruda “kim” öğrenciyi, “nerede” öğretim yapılan her yer, “nasıl” ise 
öğrenme süreçlerini ifade eder.

ÖĞRENME

Öğrenmeyi Etkileyen Faktörler

Öğrenme pek çok koşuldan etkilenir. Bu etkiler olumlu ya da olumsuz yönde 
olabilir. Öğrenmeyi etkileyen faktörler genel olarak; öğrenen, öğrenme yöntemle-
ri, öğrenilecek malzemenin türü ve öğrenme ortamı olarak sayılabilir (Kılıç, 2010).
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Araştırmalar, günümüz gençlerinin eski nesillerden oldukça farklı olduğunu 
göstermiştir. Bilgi depolamak yerine eleştirel düşünme ve problem çözmeye odak-
lanan “Z” kuşağının öğrenme ortamı, grafiksel olarak zengin web teknolojileri, 
yüksek tanımlı ekranlar, büyük diyagonaller ve genel bilgi doygunluğudur. Bu ge-
netikle ilgili değil, vücudun ve beynin böyle bir ortama gösterdiği tepkidir. Dikkati 
kolayca dağılabilen bu neslin ihtiyaçlarına göre ders sürelerinin ve aktivitelerin 
belirlenmesi verimi arttıracaktır (Hilcenko. 2017).

Gelişen bilgi ve iletişim çağı olanaklarına ulaşımın kolaylaşması ile birlikte yeni 
nesilde, ortaya çıkan değişimi ilk çalışan araştırmacılardan biri olan Marc Prensky, 
fiziksel olarak yeni neslin beyin yapıları farklı olmasa da, düşünme becerilerinin 
farklılaştığını ifade etmiştir. (Prensky, 2001’den Akt: Savaş ve Karataş, 2019).

Optik ve video temelli teknolojiler yoluyla ulaşılan “Artırılmış Gerçeklik (Aug-
mented Reality)” kavramı, gerçekliğin güçlendirilmesini ve desteklenmesini kapsa-
maktadır. Burada normal koşullarda insanların duyuları ve bilişsel süreçleri ile sap-
tanabilir olmayan bilgilerin sağlanması esastır (Azuma, 1999’dan Akt: Somyürek, 
2014). Artırılmış gerçeklik; gerçeği güçlendiren görüntü ve verilerin gerçek dünya 
görüntülerine eklenebildiği bir ortam olarak tanımlanabilir. Bu ortam, gerçek ve 
sanal nesnelerin aynı ortamda birlikte algılanmasını hedefler (İçten ve Bal, 2017).

Kuşak çalışmalarında amaç herhangi bir kuşağın tüm üyeleri hakkında bir ge-
nelleme yaparak, bir genellemeye gitmek değil (Kuran, 2019: 20); bireysel farklı-
lıkları dikkate alarak, o kuşağın olanaklarını ve beklentilerini anlayarak strateji 
geliştirmektir.
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