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ONSO0Z

Nobel Odiillii Tiirk Bilim insanindan

Sevgili meslektaslarim,

Son yillarda diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de bilimsel calismalarin hizla ilerledigini gururla takip ediyorum. Tip
doktorlarimizin hekimlik sanatinda diinya capinda oldugu uzun yillardir bilinmekte olup bunu bilimsel yayinlarda da
grmek beni cok mutlu ediyor. Gegtigimiz yil agiklanan Journal Citation Reports’ a gore de iilkemiz bilimsel yayinci-
likta da iyi noktalara tasinmis, diinya capinda dergilerle ayni kategoride yer alan tip dergilerimiz olmustur.

2015 Nobel Kimya Odiili'nii Amerika Birlesik Devletleri'nde yaptigim arastirmalarla aldim, ancak istanbul Tip Fakiil-
tesi Mezunu olarak arastirmalarimda kullandigim bilimsel metodu ben Tiirkiye'de 6grendim. Atatiirk’iin ileri goriislii-
liigii ve Cumhuriyet'in sagladigi egitim ortami bu yolculugumun temelini olusturmustur. Burada benim bilim yapmayi
dgrenmeme vesile olan i Hastaliklari hocam Prof.Dr. Muzaffer Aksoy hocami da saygi ve rahmetle aniyorum.

Bilim bir hayat bicimidir, 6grencilikte, asistanlikta dgrenilen bilimsel yontemler, 6miir boyu calismalarimiza yansir.
1971 yilinda ilk makalem olan “ Mardin’de guatr hastaliginin yayginhg " mi Tiirk Tip Cemiyeti Mecmuasi’nda yayimla-
diktan sonra her bir makaleyi yazarken yeni seyler 6greniyorum. Bu baglamda bilimsel arastirma yapmayi dogru bir
sekilde dgrenmek, daha sonrasinda dogru uygulamalara ve bilyiik bilimsel ¢alismalar yapmaya vesile olacaktir. Daha
tnce belirttigim gibi her Tiirk, Yunus Emre’nin sectigi alanda ulastig milkemmellige erismeye calisir. Miikemmel bi-
limsel calismalar icin dogru ve etik standartlarda arastirma yontemlerini bastan 6grenmek ve uygulamak deger tasir.

Tiirkiye ve yurt disindan saygin bilimsel dergilerin editdrleri ve bilimsel dernek yoneticilerinin, genc meslektaslari-
miza makale tasarlama ve yayinlamayla ilgili deneyimlerini paylasmak, onlara rehber olabilmek amaciyla “Bilimsel
Makale ve Yayincilik™ kitabini hazirladi@ini 6grendim. Bu kitabin deneyimli hocalar tarafindan hazirlanmis oldugu ve
yayincilikta hemen hemen tiim konulari kapsadigini gordiigiim icin mutluyum. Bu kitabin geng arastirmacilara ma-
kale tasarlarken, yazarken veya bir dergiye gonderirken bir rehber olacagi kanaatindeyim. Meslegimin basindayken
bireysel gabalarla dgrendigim bu bilgileri iyice siizgecten gecirilmis halde tip arastiricilarinin hizmetine sunulmug
olmasini ok degerli buluyorum. Bu degerli kaynagin tez yazarken, bilimsel makale tasarlarken, uluslararasi makale
hazirlarken dzellikle genc hekimler olmak iizere tiim akademisyenlere faydali olacagini diisiiniiyorum. Yazarlarin bii-
yiik cogunlugu bilimsel dergi editorii oldugundan, bu kitap, makale yazarken yapilan hatalari editor goziiyle yazarlara
drneklerle aciklamaktadir, bu sayede arastiricilarin nelere dikkat etmesi gerektigini bastan dgrenmelerini saglaya-
caktir. Bu vesileyle basta editor Dr.Servet Altay kardesim olmak iizere kitapta yer alan tiim degerli bilim insanlarina
tesekkiir eder, Bilimsel Makale ve Yayincilik kitabinin tiim meslektaslarima faydasi olmasini dilerim.

Prof. Dr. Aziz SANCAR
Kuzey Karolina, 2026



Anadolu Kardiyoloji Dergisi (The Anatolian Journal of Gardiology)
Kurucu Editorii’nden

Eski yillarda, bilimsel yetkinlik kazanmak igin; tnceden yapilmis bir calismada elde edilen sonucun, yeni bir arastirma
ile saglanmasi yeterli sayilirdi. Atatiirk'imiiziin “muasir medeniyet” dedigi “Akil ve fene uymak” diisturu sonucu,
yurdumuzdaki bilim diizeyi de her konuda ciddi bir diizeye yiikseldi.

Yayinlanmayan, yayinlanamayan arastirma, ne kadar iist diizeyde olursa olsun, “ctp» mesabesindedir, «yok» sayilir. ,
«yapiimamis» degerindedir. Merak olsun diye arastirma yapilir; sonug- yararli ya da zararli- gikabilir. Hig degilse «hi-
potez doguran bir sonug» elde edilmistir. Bu asamalarda, elimizdeki bu «Bilimsel Makale ve Yayincilik» kitabindaki
bilgiler eger yoksa; sukutu hayale ugramamiz ve «l regret to inform you....." cevabini Editér'den almamiz pek muh-
temeldir. Bilimsel nitelikli bir arastirma, galisma ve arastirma, “bilinmeyeni ortaya gikarmak” igin cevap aramaktir.
Cok degerli bir genc hocamiza, yolladigi yaziya gelen icin dfkelendiginde, kendi hocasinin verdigi cevap: “Kizmak
yerine, minnettar olman gerekir. Editor bunca isin arasinda zaman ayirip yazini okumus, ayrintil diizeltmeler yapms,
bir de yol gdsterici mektup yazmis. Otur yazinin basina, diizelt (Dr Prodfit'in mektubu, Timuralp,B.: Nobel Kitabevi, 2017).

Elinizdeki, boylesine kitaplar, birgok kisinin katkisi ile olusan ve bir zincirleme reaksiyon gibidir. Kitap; sorunun olus-
masini, ortaya konus seklini, tasarlanmay, hesaplamayi, calismanin yiiriitiilmesini, sonuglarin degerlendirmesini ve
bunlarin temel sonugclarina cevaplarini veriyor. Okunmaya deger bir bilimsel yazi, ancak iyi bir arastirma varsa yazi-
|abilir. Bu amaca ulasabilmek igin uyulmasi gerekli kurallar, dikkatle siralanmistir. “Ulkemizde de Editér ve Hakemler
Geng Arastirici ve Yazarlari Egitmekle Miikelleftir”. Bu yiizden onlar da bu kitabi gozden gecirmelidirler.

Universite gretim iiveleri ve kurumsal arastiricilar iilke siirlarini asmak zorundadirlar. Bu yiizden kitapta ortaya konan
kurallar ve oneriler uluslararasidir. Timiimiiz bu cercevede calismalar yaparak gercegi bulabiliriz. Bu bilgiler diinyanin dort
bir yaninda dgrenmek, arastirmak isteyen 6grencilere (ben dahil) zengin dagarciklarinin nasil sunulacagini, kitaptaki bil-
giler araciligi ile saglayabileceklerdir. Elinizdeki bu kitabin gereken ihtiyaci saglayabilecegi kamisindayim. Dikkat edilirse;
her bélimde bu konuda bazi- “Inci” diyebilecegim kisa notlar var-makalelerdeki eksikler ve hatalar dzenle vurgulanmis.

Kitap genelde “Tip” adi anilmadan sunulsa da, akademisyenlerin uzmanlik alanlari ile ilgili temel bilgileri, genel lite-
ratiir esliginde, her kurum ve kisinin kendi uygulama ve sartlarina gére ele alan, kendi dilinde konusan-yazan, uyum
icinde goriilmekte. Derli-toplu bir eser, her an yani basimizda bulunabilmesi icin tasarlanmis.

Verilen bilgilerin yarari ve gercekligi, uzayan insan omrii dolayisi ile ileride daha iyi degerlendirilebilecek ve gerek-
sizligi anlasilanlarla, hala degerini koruyan bilgiler yer degistirecektir. Zaman carklarina galip gelmek zor olabilir,
ama kitaptaki biitiinselligi saglama gayreti bu anlamda ok degerli. Konular gesitli alt-disiplinleri de kapsamaktadir;
bunlar birlikte okumayi ve dgrenmeyi hizlandirdigi gibi, bilgilerin kalicigini da etkilemekte.

Kitabin editdrleri ve boliim yazarlari tiim giicleri ile, bilyiik bir sabir ve gayret gostererek bu «Ugrasi» sizin takdirle-
rinize sunarak, bir kitap haline getirdiler. Otorler-yazarlar, iyi ve yararli bir calisma ortaya gikarmislar: isini giiciinii
birakip, is yapalim ideali ile goz nuru ddken, kafa patlatan, goluk-cocugunun hakkini yiyerek gecelerini bu eser igin
tiiketen ve emek veren, bilgi-goriisiinii “elek” gibi kullanan ve sorumlulugu iistlenen bilim insanlari. Onlari can-I
yiirekten kutlar ve helallik dilerim.

Bir aferin de Dr. Altay’a.

Prof.Dr. Bilgin TIMURALP
Eskisehir, 2026
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Editoriin Onsozii

Degerli meslektaslarim,

Meslegimize ilk adim attigimiz giinlerde duydugumuz ilk sozlerden olan hekimligin omiir boyu degisen ve gelisen
bir meslek oldugu ve siirekli kendimizi giincellemememiz gerektigini bilgisini yasayarak bir kez daha dgreniyoruz.
Ozellikle son yillarda, bilimin tim alanlarinda olan degisim bas déndiiriicii noktaya gelmistir. Her bilimsel gelisme,
her yeni bir bulus eninde sonunda insanliga hizmet eden tip alaninda da karsilik bulmaktadir. Dolayisiyla her hekim
bilim okur-yazari olmak zorundadir. Bilim okur yazarligin temelinde makaleyi okuma, hipotez ve metodolojisini analiz
etme, calismanin dizayni ve ozelliklerine gore kanit diizeyine hakim olma gibi 6nemli hususlar yer almaktadir. Yeni
gelismeleri takip etmek igin, makale okuma ve analiz etmenin degeri tartisilmaz olup en cok bilimsel gelismenin
oldugu tip alaninda makaleyi tasarlamak, dogru bir sekilde yazmak ve yayinlatmak da akademisyen hekimler icin ok
nem tasimaktadir.

Bu kitabimizda, basta hekimler olmak iizere tiim akademisyenlerin makale tasarlarken, yazarken ve kabul ettirirken
dikkat etmesi gereken tiim dnemli konulari detayl bir sekilde tartismayi hedefledik. Kitabimizin yazarlar, iilkemizde
saygin dergilerin editdrleri ve bilimsel dernek yéneticiligi deneyimi olan akademisyenlerden olusmaktadir. Ulkemiz
disindan Azerbaycan, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti, Amerika Birlesik Devletleri ve Kuzey Makedonya’'dan editrleri-
miz kitabimiza katki sunarak deger katmistir. 51 bélimden olusan bu kitap, bu alandaki en kapsamli kitap olup, geng
akademisyenlerden yayincilik kariyeri siirdiiren meslektaslarimiza kadar her akademisyenin yararlanacagi bir makale
ve yayincilik kilavuzu ozelligi tagimaktadir.

Bu kitap projemizin hayata gecirilmesinde yogun programlarina ragmen ozveriyle calisan, yillarca edindikleri tecrii-
belerini paylasan degerli yazarlarimiza igtenlikle tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu vesileyle Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'n-
de 6grencilik dinemimde akademik durusuyla bana her zaman drnek olmus kitabimizin yazarlarindan Prof. Dr. Ozgiir
KASAPGOPUR’a, asistanliga basladigimda mensubu oldugum Tiirk Kardiyoloji Dernegi'nin baskani olan ve bilimsel
vizyonuyla bizlere drnek olan kitabimizin yazarlarindan Prof..Dr. Getin EROL’a ve Balkan Medical Journal’un editdrii ol-
dugu donemde akademik yayinciligi 6grendigim kitabimizin yazarlarindan Prof.Dr. Zafer KOGAK'a dzel tesekkiirlerimi

olan merhum Prof.Dr. Altan ONAT hocamizi da saygiyla aniyorum.

Son olarak bu eserin ortaya ¢ikmasinda titizlikle calisan Akademisyen Yayinevi'ne tesekkiir eder: kitabimizin iilkemiz
akademisine ve tiim meslektaslarimiza faydali olmasini dilerim.

Prof. Dr. Servet ALTAY
Edirne, 2026
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Bolum 1

Tiirkiye'de Bilimsel Yayincilik Tarihcesi

Ahmet ASAN !

@ GiRiS

Diinyada ve 6zellikle Tiirkiyede bilimsel yaymeciligin
gecmisten glintiimiize gelisim agamalari, ayn1 zaman-
da bilimsel arastirma sonuglarinin her disiplindeki
uzmanlara ve halka nasil yayildiginin gelisimini de
anlatmak anlamina gelir. Arastirma sonuglar1 yaym-
lanmadigs siirece bir anlam ifade etmez fakat yapilan
yaymnlarm ayni konuda ¢alisan arastirmacilar tara-
findan takip edilmesi yani literatiir taramas: yapmak
onemlidir, aksi halde emek ve zaman harcanan, mali-
yeti olan aragtirmalarin tekrar edilme olasilig yiikse-
lir. Halbuki bilimsel arastirmalarin amaci bilinenleri
tekrar etmek degil, bilime katki yapmaktir.

Gelecek kusaklara bilgi ve/veya belge birakmak
i¢in yapilan ilk girisimler, kayalarin istiine ¢izilmis
veya oyulmus resim ve yazilardir. Matbaa icat edil-
meden once, bilimle ugrasan insanlar, el yazisiyla
yazdiklar1 mektuplar ve kitaplar ile bilgiyi yayma gay-
reti i¢cine girmislerdir. Fakat bilginin bu sekilde yavas
olarak yayilmasi, 6nemli bilimsel sonuglarin ve bu so-
nuglarla elde edilen bilginin daha genis kitlelere ulas-
masini da yavaglatmistir. J. Gutenberg’in 1447 yilinda
matbaay1 icat etmesiyle beraber durum degismis, ki-
taplarin matbaada basilmasiyla birlikte bilginin yay1-
lim1 da artmugtir. Kitaplar, mevcut bilgilerin derlenip
toparlanmasiyla hazirlandigi i¢in (arastirma kitaplari
harig), genellikle ge¢misteki bilgileri kapsarlar fakat
bilimsel dergiler arastirma sonuglarini kisa metin-
ler olarak icerirler ve bilginin yayilmasindaki rolleri
biiyiiktiir. {lk bilimsel dergilerin yaymlanmaya basla-
masl1, matbaanin icadindan yaklagik 218 yil sonra ol-

1

mugtur. Bu olduke¢a uzun bir siiredir. Goriildugi gibi,
bilimsel yayincilikta dergilerden gok dnce kitaplar ya-
yinlanmis (yaklasik 5 bin yil 6nce) (1), sonra bilimsel
dergiler ¢ikmaya baslamigstir.

@ DUNYADA BILIMSEL YAYINCILIK
TARIHCESI

Tartigmali olmakla birlikte, bilinen en eski siire-
li yaymlarin MO 2750-2625 déneminde Misirdaki
kaya mezarlarina yazilmis olan yilliklar oldugu iddia
edilmigtir. Bilinen en eski derginin ise, Almanyada
1663de aylik olarak yayinlanmaya baslayan Erbauli-
che Monaths-Unterredungen (felsefe alaninda) oldugu
belirtilmektedir. ilk defa modern standartlarda ba-
silan bu dergi, 1668de yayinina son vermistir (1, 2).
Diinyada ilk bilimsel dergi 5 Ocak 1665de Fransada
yayina baglayan The Journal des s¢avans (sonra Jour-
nal des savans, daha sonra Journal des savants) isimli
dergidir (3) ve halen yayimn hayatina devam etmekte-
dir (4). Bundan iki ay sonra (6 Mart 1665) Ingilterede
Philosophical Transactions of the Royal Society isimli
dergi yayina baglamistir (5). Bu derginin yayin hayati-
na basladig y1l olan 1665°de Londrada bir veba salgini
oldugunu da not edelim. Ingilterede her giin onlarca
insan vebadan kirilirken, bazi kisilerin bilimsel dergi
yayinlamaya baslamasi takdire sayan bir durumdur.
Bu dergileri 1666da Mémoires de Académie des Scien-
ces (Fransa), 1668de Giornale de Letterati (Italya) ve
1682de Acta Eruditorum (Almanya) dergileri takip
etmistir. 18. asrin sonlarina dogru bilimsel dergi sa-
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Bolum 2

Bilimsel Makale Cesitleri

Sonu¢ BUYUK'

@ GIiRIS: BILIMSEL YAZININ ONEMI VE
KALICILIGI

Bilimsel yazim, bilginin iretilmesi, paylagilmasi ve
kalic1 hale getirilmesinde temel araglardan biridir.
Arastirma sonuglarinin yazili bigimde sunulmasi, bi-
limin ilerlemesi ve kugaklar aras: bilgi aktarimi agisin-
dan vazgecilmezdir. Nitekim bilimsel iiretimin yazi
yoluyla kayit altina alinmasi, insanliga ve iilkelere b1-
rakilabilecek en degerli miraslardan biri olarak kabul
edilmektedir (1,4). Gintimiizde bu kalicilik, bilimsel
yayimnlarm hakemlik ve editoryal denetim stireclerin-
den gegirilmesi, dijital ortamda arsivlenmesi ve kali-
a1 tanimlayicilar araciligiyla erisilebilir kilinmasiyla
daha da giiglenmektedir. Bu unsurlar, bilimsel bilgi-
nin dogrulanabilirligini artirmakta ve bilimsel litera-
tirde stirdirilebilir bir yer edinmesini saglamaktadir.

Bilimsel makale yazimi yalnizca teknik bir stireg
degil, ayn1 zamanda diigiincenin sistematik bigimde
organize edilmesini gerektiren entelektiiel bir faali-
yettir. Einsteinin “Bilim, diisiinmenin organize edil-
mis bi¢imidir” sz, bilimsel yazinin temel felsefesini
Ozetlemektedir. Bu baglamda bilimsel metinler, gecici
sozlerden farkli olarak kalicidir ve bilimsel hafizay:
olusturur (4).

@ BILIMSEL YAYINLARDA MAKALE
TURLERININ ONEMI

Bilimsel arastirmalarin niteligi kadar, bu arastirmala-
rin hangi makale tiirtiyle sunuldugu da biiytik 6nem

tagir. Yazarlar; aragtirmanin hipotezi, amaci, veri ya-

1

pist ve kullanilan yonteme uygun makale tiiriini seg-
mekle ylikiimliidiir. Dogru makale tiirti se¢imi, ¢alis-
manin bilimsel mesajinin dogru aktarilmasini saglar
ve degerlendirme siirecini kolaylastirir (5).

Her makale tiiriintin kendine 6zgii yapisal, etik ve
metodolojik gereklilikleri bulunmaktadir. Bu gerek-
liliklere uyulmamasi, ¢aligmanin bilimsel degerini ve
yaymnlanabilirligini olumsuz yonde etkileyebilir (1,2).
Makale tiirtiniin dogru belirlenmesi, yalnizca bilim-
sel igerigin uygun bicimde sunulmasini degil, ayni
zamanda ¢aligmanin hangi hakemlik dl¢itleri ve edi-
toryal degerlendirme cercevesi icinde ele alinacagini
da belirler. Bu nedenle makale tiirii se¢imi, derginin
kapsami, yayimn politikalar1 ve raporlama beklentile-
riyle uyumlu olacak sekilde yapilmalidir.

@@ MAKALE TURLERININ GENEL
SINIFLANDIRILMASI

Makale tiirleri farkli kaynaklarda degisik bigimlerde
smiflandirilsa da, tip ve saglik bilimlerinde yaygin
olarak kullanilan temel siniflandirma asagidaki on
ana baslik altinda ele alinmaktadir (5,11-14):
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Tablo 2.Makale tiirlerine gore dikkat edilmesi gerekenler ve sikca yapilan hatalar-Devami

Makale Tiirii Dikkat Edilmesi Gerekenler Sik¢a Yapilan Hatalar
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Bilimsel Arastirma Tiirleri

Murat Fani BOZKURT'!

@ GiRiS

Bilimsel arastirma, farkli bilim disiplinleri ile ilgili
yeni bilgiler olusturmak, var olan bilgileri giincelle-
mek ve gelistirmek, bilime katki sunmak, daha 6n-
ceden one siiriilmiis bilimsel goriis ve teorileri test
etmek basta olmak tizere degisik amaglar i¢in gergek-
lestirilen ve belirlenmis kural ve diizen i¢inde yapilan
caligma siireglerini kapsar. Bilimsel arastirma tiirleri,
aragtirmanin ilgili oldugu ve uygulandig alan, yapi-
lacag: yer, amag, kapsadig1 zaman ve veri toplama bi-
¢imine gore degisik sekillerde siniflandirilabilir (1,2).

Tarih 6ncesi donemlerden itibaren insanlarin ilgi
alani olmus farkl olaylar konusunda 6ne siiriilen bil-
gi birikimleri, arastirmaya agik disiplinlerin gelismi
ile sistematik hale dontistiirilmiis ve giincel bilimsel
aragtirma tiirlerinin olusturulmasina zemin saglamis-

tir.

Bu boliimde, ilk olarak genel bir yaklasimla aras-
tirma tiirleri hakkinda kisa bilgilendirme yapilacak ve
sonrasinda yasam bilimleri ve saglik alaninda uygula-
nan aragtirma tirleri agirlikli olmak tizere alana 6zel
arastirma tiirlerinden bahsedilecektir.

B ARASTIRMA TURLERINE GENEL
CERCEVEDEN BAKIS

Genel anlamda arastirma tiirleri yapilis amaglarina
gore “Temel” ve “Uygulamali” olarak iki biiyiik kate-
goride siiflandirilabilir.

1

DOI: 10.37609/akya.4076.c5478

Temel Arastirmalar

Temel arastirma, ¢ogunlukla giindelik bir sorunu ay-
dinlatip ¢6ziim yollar1 iiretmekten ziyade, var olan
bir bilgiyi gilincelleyip gelistirmek ya da teorik bilgi-
nin derinlegtirilmesi amaglar ile evren, dogal yasam
veya sosyal yasamdaki olgular, ilkeler ve yasalar {ize-
rine odaklanan bilimsel tiretim stirecini kapsar. Temel
aragtirmalari en iyi tanimlayan 6rnekler arasinda koz-
moloji disiplini ¢er¢evesinde evrenin olusumu ve dii-
zeni ile ilgili teorik fizik ¢aligmalari; matematik, fizik
kimya gibi temel bilimlerde yeni teoremlerin tanim-
lanmasi veya 6nceden 6ne siiriilen hipotez ve teorile-
re yeni bakis agis1 kazandirilmasi konusunda yapilan
aragtirmalar sayilabilir. Temel arastirmalardan elde
edilen ¢iktilar kisa vadede uygulamaya gegirilemeye-
bilir. Ancak, temel arastirma ¢iktilarinin bilimsel kat-
kilar1 orta ve uzun vadede uygulamali aragtirmalara
zemin hazirlayip, sosyokiiltiirel ve teknolojik gelisme-
lerin yolunu agar (1-5).

Uygulamal Arastirmalar

Uygulamali arastirmalar, ¢iktis: olan bilimsel bilgiyi
glindelik hayat1 etkileyen bir sorunu ¢6zmek, fark-
1 ¢6ztim yollar1 tanimlayip uygulamaya sunmak ve
temel aragtirmalar ile saglanmis olan teorik bilgi bi-
rikimini ilgili bilim disiplininin gereksinim duydu-
gu sekilde kullanima gecirmek gibi uygulamaya esas
hedeflerle gerceklestirilen bilimsel tiretim stire¢lerini
kapsar. Ornek olarak, salgin yapan bir enfeksiyon has-
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verilerle olusturulmus eserlere dayanan) tarihsel ¢a-
ligmalar olarak iki temel grupta incelenir (6, 21).

Eylem Aragtirmalan

Eylem aragtirmasi bir soruya kuramsal bir cevap ara-
yisindan ¢ok; arastirmay ilgilendiren alandaki so-
runlari tespit ederek iyilestirme, yiiriirliikte olan uy-
gulamalar1 daha etkili hale getirmek ve belirlenmis bir
alandaki uygulamayi bizzat icra eden kisilerin kendi
yeterlik durumlarini sistematik bir sekilde incelemek
gibi uygulamaya yonelik farkli amaglarla yapilan 6zel
bir arastirma tiiradir.

Eylem arastirmalarinda arastirmayi yapan kisi
yani arastirici ayni zamanda arastirilan siirecin ige-
risinde yer alan bir uygulayicidir. Buna bagli olarak,
arastirict disaridan bir gozlemci roliinden ¢ikarak,
dogrudan uygulamakta oldugu bir eylem ile ilgili de-
gisiklik ve iyilestirme yapmak i¢in aragtirma kurgula-
maktadir (7).

Eylem aragtirmalarinin genel arastirmalardan te-

mel farklar1 Tablo 3’te 6zetlenmisir.

Tablo 3. Eylem arastirmasinin geleneksel
arastirmadan temel farklar:

Ao Genel Eylem
Ozellik Arastirma Arastirmasi
Teori kurmak, | Uygulamay1
Amag genelleme iyilestirmek,
yapmak sorun ¢6zmek
Aragtirmaci Dl $ar1da-n Iceriden
gozlemci uygulamaci
Yontem Kat.l e on.ceden Esnek ve dongtisel
belirlenmis
Akademik yayin I')c'eg1§1.rr.1 / .
Sonug Iyilestirilmis
/ rapor
uygulama
@ SONUC

Bilimsel aragtirma; aragtirmanin temel amacina,
kullanilan yonteme, amagcladig iliski tiirtine, zaman
boyutuna ve aragtirmayi ilgilendiren alan veya disip-
linin gereklerine gore ¢ok farkls tiirlere ayrilmaktadir.
Aragtirmacinin planlama asamasinda tizerine yogun-

lagmasi gereken arastirma tiirii, aragtirma sorusunun
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niteligine, elde bulunan kaynaklara ve aragtirma so-
nucunda ulagilmast amaglanan bilimsel katkiya bagl
olarak farklilik gosterebileceginden arastirma tiirleri-
nin bir arastirmaya baglanmadan once tekrar tekrar
gozden gecirilmesi uygun tiirtin segiminde 6nem ta-
simaktadir.

Farkli aragtirma tiirlerinin varligs, bilimsel tiretim
stirecine derinlik saglamakta, boylece hem teorik te-
mellerin giiglenmesine hem de pratik sorunlara etkili

¢oziimler bulunmasina olanak tamimaktadir.
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Bolum 4

Hipotez Olusturma

Atilla REXHEPI '- Levent ISMAILI?

@ GiRiS

Hipotez, bilimsel arastirmanin en temel yapi taslarin-
dan biridir ¢iinki tiim ¢aligmanin entelektiiel, meto-
dolojik ve analitik yapisini saglar (1). Modern bilimsel
metodolojide—ozellikle tipta—agik, test edilebilir ve
teorik olarak temellendirilmis hipotezlerin formiile
edilmesi olmadan arastirma ilerleyemez (1,2). Hipo-
tezler, klinik sorular1 yapilandirilmis tahminlere do-
niistiirir, caligma tasarimina rehberlik eder, veri top-
lamay1 yonlendirir ve analiz igin gerekli istatistiksel
araglar1 tanimlar (3,4). Bilimsel hipotez kavrami basit
goriinse de, felsefi, tarihsel ve metodolojik evrimi iki
bin yildan fazla bir siireyi kapsar (5,6). Bu evrimi an-
lamak, hipotezlerin giiniimiizdeki tibbi aragtirmalar-
da oynadig1 merkezi rolii anlamak ve bityiik veri ve
yapay zeka caginda hipotez gelistirmenin nasil uyum
saglayacagini 6ngormek icin gereklidir (7,8).

@ HIPOTEZ OLUSTURMANIN
TARIHCESI

Hipotez kavrami felsefi bir temelden ampirik bir teme-
le dogru evrimlesti. Klasik felsefede hipotezler once-
likle ampirik olarak test edilebilir 6nermelerden ziyade
kavramsal veya aciklayici yapilar olarak ele alind: (5).

Ronesans, sistematik gozlem ve deneyin bilimsel
bilginin temelleri olarak ortaya ¢ikmasiyla bir donim
noktasi oldu (6). 17. ve 18. yiizyillarda hipotezler, ma-
tematiksel akil yiiriitme ve deneysel dogrulama ile

1

ORCID iD: 0000-0001-6194-0694

desteklenen, giderek daha fazla test edilebilir agikla-
yici araglar olarak hizmet etti (3,5). 19. ylizyilda Cla-
ude Bernard, bilimsel ilerlemenin hipotezlerin kont-
rollii deneylerle dogrulanmasini veya giiriitiilmesini
gerektirdigini vurgulayarak hipotezi deneysel tibbin
baslangi¢ noktasi olarak saglam bir sekilde kurdu (6).

20. ytizyilda, istatistiksel hipotez testinin resmiles-
tirilmesi bilimsel arastirmay1 donistirdii. Fisher an-
lamlilik testini tanitirken, Neyman-Pearson ¢ercevesi
hipotez testi igin karar kurallarin: resmilestirdi (3,9).
Popper daha sonra bilimsel hipotezlerin tanimlayici
kriteri olarak yanliglanabilirligi 6nerdi ve bir hipote-
zin ampirik olarak ciriitiilebilecek sekilde formiile
edilmesi gerektigini savundu (5). Modern kanita da-
yali tipta, agik¢a tanimlanmis ve test edilebilir hipo-
tezler, biyomedikal arastirma tasarimi ve yorumlan-
mast i¢in temel olmaya devam etmektedir(10,11)

@ TANIM

Hipotez, genel olarak bilimsel bir ¢aligmada degisken-
ler arasindaki iliskiyi 6ngoren test edilebilir bir ifade
olarak tanimlanir (1). Aragtirmanin incelemeyi amag-
ladig: beklenen iliskiyi, etkiyi veya mekanizmay ifade
eder. Creswell, hipotezi “teorik degerlendirmelerden
tiretilen degiskenler arasindaki beklenen iligki hak-
kinda bir tahmin” olarak tanimlar (1). Biyomedikal
bilimde baskin olan nicel arastirmalarda, hipotezler
ampirik veriler ve istatistiksel ¢ikarimlar kullanilarak
degerlendirilebilen agik ifadelerdir (3, 4).
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Hastalik Modeli Cerceveleri

Tibbi aragtirmalar, hipotez gelistirme siirecini sekil-
lendirmek i¢in biyomedikal model, biyopsikososyal
model ve konak-ajan-¢evre modeli gibi epidemiyolo-
jik ¢erceveler de dahil olmak {izere birden fazla has-
talik modeli kullanmaktadir (11). Daha yeni sistem
biyolojisi ve ag tibb1 yaklasimlari, biyolojik sistemler

arasindaki karmagik etkilesimleri ele almaktadir (15).

Etik ve insan Denekleri Uzerinde Arastirma
iikeleri

Etik teori, tipta hipotez formiilasyonunun vazgecil-
mez bir ayagidir. Faydalilik, zarar vermeme, 6zerklige
saygl ve adalet gibi ilkeler, hangi hipotezlerin insan
deneklerinde etik olarak test edilebilecegine iliskin
kararlara rehberlik eder (16).

Cagdas Veri Bilimi ve Hassas Tip Cerceveleri

Genomik, makine 6grenimi ve biyomedikal bilisim-
deki gelismeler, hipotez gelistirmenin teorik temel-
lerini genisletmistir. Hassas tip girisimleri, bireysel
biyolojik degiskenligi vurgularken, veri odakli yak-
lagimlar, yeni hipotezler iiretebilecek yeni kaliplarin

kesfedilmesini saglar (7,8,17).

@ TIBBi ARASTIRMALARDA
HIPOTEZIN FARKLI TURLERI

Tibbi arastirmalar, her biri metodolojik ve analitik
stratejileri belirleyen ve hipotezi bilimsel arastirma-
nin kavramsal temeli olarak giiglendiren; tanimlayici,
iliskisel, nedensel ve mekanistik hipotezlerden olus-
maktadir (2,11).

B YAPAY ZEKA CAGINDA HiPOTEZ
OLUSTURMA

Yapay zeka ¢aginda, hipotez gelistirme giderek gele-
neksel teoriye dayali akil yiirtitmeyi veriye dayal ke-
sifle biitinlestiriyor. Makine 6grenme algoritmalari,
buytik veri kiimelerindeki karmagsik kaliplar1 tanim-
layabilir ve geleneksel yaklasimlarin 6tesinde aday
hipotezler tiretebilir (8). Bununla birlikte, yapay zeka
tarafindan {iretilen hipotezler, ampirik testten once
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biyolojik akla yatkinlik, nedensel akil yiirtitme ve etik
denetime dayanmalidir (7,17).

@ SONUC

Hipotez, ozellikle tip arastirmalarinda, bilimsel
sorgulamanin temel diizenleyici ilkesi olmaya devam
etmektedir. Felsefi spekiilasyondan istatistiksel ve he-
saplamali ¢ercevelere dogru evrimi, bilimin gelisme
yansitmasidir. Giiniimiizde hipotezler, caligma tasar1-
munin, istatistiksel ¢ikarimin ve biyomedikal kesifle-

rin temelini olusturmaktadir.

Iyi formiile edilmis hipotezler, klinik gozlemleri
odaklanmis arastirma sorularina dontstiiriir, caligma
tasarimina ve istatistiksel analize rehberlik eder ve so-
nuglarin birikmis kanitlar ¢ergevesinde yorumlanma-
s1i¢in bir bakis agis1 saglar.

Yapay zeka ¢aginda, hipotez ortadan kaybolmak-
tan ziyade evrim gecirmektedir. Yapay zeka hipotez
tiretimini hizlandirirken, giivenilir ve klinik olarak
anlaml bilimsel bilgi tiretmek igin titiz, teoriye dayali
hipotezler olusturmak degerini korumaktadir.

@ KAYNAKLAR

1. Creswell JW, Creswell JD. Research design: qualitative,
quantitative, and mixed methods approaches. 6th ed.
Thousand Oaks (CA): Sage Publications; 2023.

2. Sackett DL, Straus SE, Richardson WS, Rosenberg W,
Haynes RB. Evidence-based medicine: how to practice
and teach EBM. 2nd ed. Edinburgh: Churchill Livings-
tone; 2019.

3. Fisher RA. Statistical methods and scientific inference.
4th ed. Oxford: Oxford University Press; 2017.

4. Cohen J. Statistical power analysis for the behavioral
sciences. Updated ed. New York: Routledge; 20

5. Popper KR. The logic of scientific discovery. New ed.
London: Routledge; 2002.

6. Bernard C. An introduction to the study of experi-
mental medicine. New York: Dover Publications; 2015.
(Original work published 1865)

7. Topol EJ. Deep medicine: how artificial intelligence
can make healthcare human again. New York: Basic
Books; 2019.

8. Beam AL, Kohane IS. Big Data and Machine Learning
in Health Care. JAMA. 2018 Apr 3;319(13):1317-1318.
doi: 10.1001/jama.2017.18391

9. Neyman J, Pearson ES. The testing of statistical hypo-
theses in relation to probabilities a priori. Mathemati-
cal Proceedings of the Cambridge Philosophical Society.
1933;29(4):492-510. doi:10.1017/S030500410001152



10.

11.

12.

13.

14.

Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, et al., editors. Coch-
rane handbook for systematic reviews of interventions.
2nd ed. Chichester: John Wiley & Sons; 2019.

Guyton AC, Hall JE. Textbook of medical physiology.
14th ed. Philadelphia: Elsevier; 2021.

Ioannidis JP. Why Most Clinical Research Is Not
Useful. PLoS Med. 2016 Jun 21;13(6):1002049. doi:
10.1371/journal.pmed.1002049

Rothman KJ, Greenland S, Lash TL. Modern epidemi-
ology. 4th ed. Philadelphia: Wolters Kluwer; 2021.
Hernan MA, Robins JM. Causal inference: what if.
Boca Raton (FL): Chapman & Hall/CRC; 2020.

27

15.

16.

17.

Hipotez Olusturma

Loscalzo J, Barabasi AL. Systems biology and pre-
cision medicine. Circ Res. 2021;128(7):1027-1040.
doi:10.1161/CIRCRESAHA.121.318313

Beauchamp T, Childress J. Principles of Biomedical Ethi-
cs: Marking Its Fortieth Anniversary. Am ] Bioeth. 2019
Nov;19(11):9-12. doi: 10.1080/15265161.2019.166
Collins FS, Varmus H. A new initiative on precision
medicine. N Engl J Med. 2015 Feb 26;372(9):793-5.
Epub 2015 Jan 30. doi: 10.1056/NEJMp1500523



Bolum 5

Literatiir Tarama

Servet ALTAY !

@ GiRiS

Literatiir tarama, bilimsel bir arastirma projesini ta-
sarlama, makale yazarken giincel literatiirii tartisma,
akademik sunum hazirlama, tibbi ve bilimsel uygu-
lamalarda giincel kalmak icin her akademisyenin
yapmast ve kendini gelistirmesi gereken konulardan
biridir. Literatiir taramas1 yapilirken taramanin nere-
lerden yapilabilecegi kadar bulunan literatiiriin genis-
letilmesi ve daraltilmas: da 6nem arz etmektedir.

Makale taramada ¢ok sayida veri tabani ve in-
ternet sitesi mevcut olup bu bolimde aragtiricilar
tarafindan en ¢ok kullanilan bilimsel camiada kabul
gormils arama motorlari tizerinde durulacaktir. Aka-
demik yayincilar disinda iiretilen literatiirler olan gri
literatiir igeriklerine ulasma konusunda detayl bilgi
ilgili bolimde tartigilacaktir (Bkz: Boliim 37)

PICO Formuiiliyle arama

Literatiir taramasi yapilirken zaman kaybin1 6nlemek
ve iligkili olmayan sonuglar1 en aza indirmek i¢in kli-
nik sorunun arastirma sorusu haline getirilmesi iyi
bir yontemdir. Arastirma sorusu PICO formiiliiyle
kisaltilmaktadir. Aragtirilmak istenen olgu grubu P
(Population); yapilacak tedavi yontemi I (Interven-
tion); karsilastirilacagi grup C (Comparasion) ve he-
deflenen sonlanim O (Outcome) formiiliiyle belirlen-
diginde hedeflenen makalelere ulagsmak daha kolay

1

olmaktadir (1). Arastirma siiresi de T (Time), eklene-
rek PICOT formiilasyonu S (Study design) ekenerek
PICOS formulasyonu da yapilabilir. PICO formiility-
le arama Cochrane gibi baz1 veri tabanlarinda ayr
bir baglikta sunulmustur. Bu bagliklardaki kelimeler
MeSH arayiizii anahtar kelimelerinden segilmesi ara-
may1 kolaylagtirmaktadir. PICO yontemi kullanilarak

arama agagidaki orneklerdeki gibi formiile edilebilir.

(P)de, (I)’in (C) ile karg1-
lagtirilmast, (O) tizerindeki etkisi nedir?

(P)de Q) (C)ye kiyas-

la (O)’yu teshis etmede daha m1 dogrudur?

— (P)de, D, (C)ye ki-

yasla (O)yi (T)den fazla nasil

etkiler?

Sekil 1'deki 6rnekte oldugu gibi (P) hasta popiilas-
yonu; esansiyel hipertansiyonu olan obstriiktif uyku
apneli kisiler, (I) yapilacak islem; devaml pozitif hava
yolu ventilasyonu (CPAP), (C) karsilastirldig1 yon-
tem; uyku yonetimi, (O) sonlanim; ise sol ventrikiil
hipertrofisi olarak belirlenmistir. Bu aramanin sonu-
cunda okunmasi zor olacak ¢ok sayida literatiir yerine
arastirma konusuyla en iyi eglesen birka¢ makaleye
ulagilabilir (2).
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tarama yapilacagi segilebilir. Ayni zamanda taranacak
derginin hakemli olup olmayacag: da segilebilir. Do-
lay1styla konuyla ilgili gri literatiirlere de bu site {ize-
rinden ulasilabilir (Sekil 13) (15).

Makale, kitap, dergi ve daha fazlasinda arayin

Sekil 13.

@ COCHRANE VERIi TABANI
KULLANILARAK LITERATUR
TARAMA

Cochrane kiitiiphanesi, bagimsiz editoryal ekibe sahip
CSSR, CENTRAL, CMR, DARE, HTA ve EED olmak
tizere alt1 veri tabanini iceren bir olusum olup, saglik
alaninda derleme ve meta-analizleri yayinlamakta-
dir (Agiklamalar i¢in boliim 53’1 inceleyebilirsiniz).
Cochrane kiitiiphanesine arama motoruyla hem Co-
chrane'nin yiirittig sistematik derlemelere, hemde
CENTRAL veri tabanindaki randomize kontrollii ¢alis-
malara ulagilabilir. Bu sitede, derlemelerin son giincel
durumu, degisiklik yapilip yapilamadig1 ve sonuglanma
durumu goriilebilir. Makale tarama sag tistte yer alan
sekmeden anahtar kelime, baslik, 6zet, kayit numarasi
gibi segenekler tizerinden yapilabilir. Ekranda makale-
ler siralanmakta olup tarih, makalenin gtincel durumu,
dil ve ilgili konuya gore detayli arama yapilabilir (Sekil
14) (16). Cochrane veri tabani sorgu ekraninda PICO
sorusu i¢in ayr1 bir siitun da bulunmaktadir.

Cochrane
Library

e
Advanced Search
Vet~ ] button.
i =

Sekil 14.
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@ KLINiK ARASTIRMA VERI
TABANINDAN LITERATUR TARAMA

Klinik arastirma veri tabanlari, aragtirmalarin seffaf-
i1 icin tasarlanmig, baslatilan arastirmalarin kayit
altina alindig1 agik erisim siteleridir ( Detayli bilgi
i¢in Bolim 23’ inceleyiniz). Arastirmalarin bir kis-
mu yeni baslatilmis, bir kismi sonuglanmis, bir kismi
da bilimsel dergilerde yayinlanmis olup bu bilgilere
siteden ulasilabilir. Aragtirma yaparken hipotez olus-
turmada bu veri tabanlarimi kullanarak calisma i¢in
onemli bilgiler elde edilebilir. En ¢ok bilinenleri Cli-
nical Trials ve European Clinical Trials Database si-
teleridir. Ancak bir¢ok veri tabani havuzundan bilgi
alan Diinya Saglik Orgiiti'niin gelistirdigi apps.who.
int/trials sitesinden de yararlanilabilir.

@ PREPRINT SiTELERINDEN
LITERATUR TARAMA

Heniiz yaymlanmamis makalelerin yiiklendigi prep-
rint siteleri ¢cok sayida ¢alismaya ulagma firsati sun-
maktadir. Ozellikle makale tasarlarken bu konuda
benzeri ¢aligmalarin yapilip yapilmadigr konusunda
bu sitelere bagvurulabilir (Detayl1 bilgi bolim 38de
verilmistir.) https://www.researchsquare.com ,https://

www.medrxiv.org, https://arxiv.org/, https://www.

preprints.org, https://osf.io/preprints, https://www.
biorxiv.org gibi bir¢ok preprint sitesinden makale ta-

ramasi yapilabilir.
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Bolum 6

Bilimsel Makalede Baslik ve Ozetin Onemi

Ozan AKCA'*

@ GiRiS

Ozgiin bir bilimsel arastirma; galigma sorusunu olus-
turduktan sonra aylar hatta yillar siiren planlama,
hipotez test etme, veri toplama ve analiz stireglerinin
drtintidir. Ancak bu ¢alismanin yaymlandiktan son-
raki erisilebilirligi iki kritik unsura bagldir: bashk ve
Ozet. Bir caliymanin klinisyenler, arastirmacilar, edi-
torler, hakemler ve indeksleme veri tabanlari ile olan
ilk temas noktasi baglik ve ozettir. Bilgi yitklemesinin
yogun oldugu giiniimiizde, yalnizca PubMedde yilda
1,5 milyondan fazla biyomedikal makale indekslenir-
ken, bir makalenin bulunup okunmasini, atif alma

sansini ya da goz ardi edilmesini yine baslik ve 6zet
belirler. (1)

Uluslararast Tip Dergisi Editorleri Komitesi (IC-
MJE), baslik ve 6zetin 6ncelikle dogru, bilgilendirici,
diizenli olmasinin ve de erisim i¢in optimize edilmis
olmasinin gerekliligini vurgular. (2) Etkileyici ve ek-
siksiz bir baslik, ¢alismanin orijjinalligini ve klinik
Onemini yansitirken, diizenli bir sekilde organize
edilmis bir 6zet, arastirma sorusu/hipotezin, yontem-
lerin, sonuglar ve ¢ikarimlarin efektif bir sekilde oku-
nup degerlendirilmesine 6nciiliik eder.

Bu boliim, bashik ve 6zetin kritik islevlerini, am-
pirik belgeler ve yayin kilavuzlar: ile destekleyerek,
yazarlarin yayilim ve etkiyi en st diizeye ¢ikarmasina
yol gosterici olmay1 amaglamaktadir.

@ BASLIGIN ONEMI

Bagslik, bir makalenin okunduktan sonra geriye bira-
kacagi ilk ve en kalict izlenimidir. Iyi bir baglik, bir
makalenin veri tabanlarinda bulunulabilirligini, atif
oranlarini ve editoryal 6n degerlendirmesini primer
olarak etkiler. PubMed, Scopus ve Google Scholar gibi
arama algoritmalar1 baglikta sunulan anahtar kelime-
lere oncelik verir; 200.000 makale {izerinde yapilan
bir calismada, belirli terimleri (6r. hastalik isimleri,
intervention) igeren basliklarin {ist siralarda goriinme
olasilig1 2-3 kat daha fazla bulunmustur. (3)

Etkili baghiklar 6zgtinlik, kisalik ve bilgilendiri-
cilik arasinda denge kurar. PICO (Population, In-
tervention, Comparison, Outcome) cergevesi baglik
olusturmay: kolaylagtirir ve organize bir yapilandirim
saglar. (4) [Tablo 1] Ornegin, “Ciddi COVID-19 Vaka-
larinda Hastanede Kalis Siiresini Azaltmada Remde-
sivirin Etkinligi: Cok Merkezli Randomize Calisma”
baslig1 caligma hastalarini, intervention gruplarini,
outcome, ve ¢aligma tasarimini agik¢a belirtir. Buna
kargilik, “Antiviral Tedaviler Uzerine Bir Calisma” gibi
bir baglik hem yonlendirici degildir hem de goriintir-
luk ve etkilesime bir katkida bulunmaz. PICO-T for-
mat1 ¢alismanin tiirtint tarzini da ekleyerek basliga
bir netlik getirir ve okuyucularin ¢alismay kafalarin-
da canlandirmasini saglar. [Tablo 1 ve 2] (PICO ile
ilgili detayl1 bilgi icin Literatiir Tarama boliimiinii
inceleyiniz).
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Tablo 5. Yazarlar i¢in Temel Cikarimlar

 Baglig, 6zetin hem giris hem de sonug
bolimlerinde yansitin.

o Primer sonucu klinik hassasiyetle tanimlayin
(6rnegin, GFR degeri).

o Primer sonug igin etki biiyiikliigii, giiven aralig
(GA) ve p-degerini raporlayin.

o Sonuglar ve ¢ikarimlar bolimlerinde etkin,
bildirici dil kullanin.

o Ozetin sonunda tekrarlamalar yerine klinik
¢ikarimlara yer verin.

@ SONUC

Baslik ve 6zet, bir makalenin yaymlanma icin ka-
buliinii, gértniirligiini, etkinligini, gtvenilir olup
olmadigimni ve bilimsel katkisini belirleyen stratejik
araglardir. Net ifade edilmis bir baglik makalenin ha-
tirlanabilirligini ve bulunabilirligini saglar; odakl: bir
Ozet ise bir makalenin i¢erigini anlatir ve de bilimsel
etkinligini artirir. Agik erisim (open access) modelleri
ve yapay zeka destekli literatiir taramalar1 gelistikge,
bu unsurlarin bilgi kirliligi icinde etkinlik sinyalini
ayirt etmedeki rolii daha da artacaktir. Bashik ve 6zeti
ustalikla kullanmak, yazarlarin kanita dayali bilime
katkilarini artiracak ve de hastalarin sonugclarina etki
etme sansini gii¢lendirecektir.
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Giris Bolimi

Fethi GUL'

@ GiRiS

Bilimsel arastirma makaleleri mevcut bilginin genis-
lemesini ve ilerlemesini saglayan yol gosterici metin-
lerdir. Bir arastirma makalesinde daha 6nce yayin-
lanmis 6zgiin bulgular: raporlamanin yani sira, alana
katki sunabilecek yeni gozlem ve kanitlar1 da ortaya
koymalidir (1).

Bir makalede giris bolimii, yazinin en 6nemli ve
¢ogu zaman en zorlayic1 kismidir; ¢iinki okuyucuya
yazim tslubunuzu, aragtirmanizin niteligini ve bir
akademisyen olarak giivenilirliginizi ortaya koyar.
Okur tizerinde giiglii bir ilk izlenim birakma firsati
da ¢ogunlukla bu boliimde dogar. Makalenin yontem,
bulgular ve tartigma gibi boliimleri genellikle aragtir-
ma stirecinin belirli adimlarina kargilik gelir; giris ise
daha farkl: bir isleve sahiptir: okuyucuyu konuya sok-
mak, problemi keskinlestirmek ve ¢aligmanin neden
gerekli oldugunu ikna edici bigimde gostermek hedef-
lenir. Bu nedenle tibbi yazarlar olarak giris boliimiin-
de yalnizca “ne yaptigimizi” degil, metnimizin okur
tarafindan nasil algilandigini da gozetmeliyiz. Giris,
makalenin diger bolimlerine kiyasla daha “konusur”
bir béliim olabilir. Bu durum, girisin gayriresmi veya
akademik olmayan bir tonda yazilmas: gerektigi an-
lamina gelmez; aksine, akademik titizligi korurken
daha ifade edici ve davetkér bir anlatim kurulabilece-
gini gosterir (2).

Akademik arka plan

Akademik arka planin amaci, ele alinan konuyla
iligkili 6nceki arastirmalar1 tartismak ve okuyucu-

1

ya “simdiye kadar ne biliyoruz?” sorusunun 6zlii bir
yanitini vermektir. Bu tartigma, hem alandaki genel
egilim/uzlas1 ¢ergevesinde hem de belirli calismalarin
bulgular: tizerinden vyiiriitiilebilir. Her iki durumda
da, yazarin atif yaptig1 kaynaklarin kontroliinii elinde
tutmasi ve bu kaynaklari, anlatmak istedigi akademik
“hikayeyi” kurgulamak i¢in kullanilmas1 énemlidir.
Iyi aragtirma yazarlar1 kaynaklar1 yonetir; zayif olan-
lar ise kaynaklarin metni stirtiklemesine izin verir.

@ CARS MODELI (CREATEA
RESEARCH SPACE - ARASTIRMA
ALANI OLUSTURMA)

John Swales tarafindan gelistirilen “Arastirma Alani
Olusturma” (CARS- Create a Research Space) mo-
deli, giris bolimi yapilandirmak i¢in en yaygin ve
etkili yaklagimlardan biridir (3). Bu modeli izlemek,
okuyucuya arastirmanizin neden 6nemli oldugunu
sistematik bigimde gosteren giiglii bir giris kurmay1
kolaylagtirir. Bu yaklagim, yalnizca arastirma maka-
lelerinde degil; tez, proje 6nerisi, derleme ve kitap bo-
liimi gibi farkli metin tiirlerinde de giris kurgusunu
saglamlastirabilir.

1.Tezi ortaya koy (Establishing a Territory):

Yazar, konunun neden 6nemli ve merkezi bir yere sa-
hip oldugunu gosterir ve mevcut literatiirdeki bilgile-
ri sentezleyerek sunar. Amag, devam eden akademik
“konusmaya” yerlesmek ve temel kavramlari/temala-
r1 isaret etmektir. Bu kisimda segilen konunun 6ne-
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Son Kontroller

Son olarak, giris boliimiinii gozden gegirip gereksiz/

konu dis1 herhangi bir bilgi var m1 sorusunu sormak

yararlidir. Asagidaki sorular bu asamada islevseldir:

1.

Mevcut arastirmalar, bu arastirmalarin sorunlari/
smurliliklarindan bahsedilip planlanan ¢alismanin
getirdigi iyilestirme/katkidan bahsediliyor mu?
Girisi okuduktan sonra, alana yabanci biri bile
“Bu ¢alisma neden yapildi?” ve “Mevcut bilgiye
gore nasil bir ilerleme/katki sunuyor?” sorularini
cevaplayabiliyor mu?

Onceki galigmalari elestirirken objektif (tarafsiz)
bir ton kullanryor mu?

Caligmanin, 6nceki aragtirmalarin hangi sorunla-
rin1 nasil ele aldig1 agik¢a anlatiliyor mu? (8).

*Giris yazimi icin ipuclan

1.

Cok genel bir agilis cimlesi yazmaktan kaginilma-
Lidir.

Genis zaman (simple present tense) kullanilma-
lidur.

Kaynaklari giincel yayinlardan, saygin dergilerden
ve temel kaynaklardan se¢ilmelidir.

Gizemli, kafa karistirici ifadelerden kac¢inilmali-
dir. Sorunlu noktalar1 ve olasi ¢oziimleri hedefle-
yen agik ve net ciimleler kurulmalidir.

Ciimleler akici, okumaya tesvik edici ve anlasilir
olmalidur.

Once genel cerceve, sonra konuya 6zgii bosluk, en
sonda amag/hipotez: bu siralama genellikle en gii-
venli rotadur.

Gereginden fazla ayrint1 vermekten kaginilmalidir

9).
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I Materyal ve Metot

Sinan SARACLI!

@ GiRiS

Bilimsel bir makalenin Materyal ve Metot boliimii,
calismanin tekrarlanabilirligini saglayan, veri iretme/
derleme siirecini ve analiz akisini seffaf bir bicimde
aciklayan temel bolimdiir. Bu boliimiin ana amacy
calismanin neyle, kimde/neyin tizerinde, hangi ko-
sullarda, hangi yontemlerle, hangi istatistiksel/hesap-
lamali yaklagimlarla ve hangi kontrol adimlariyla yii-
ratildigini agikea ortaya koymaktir. Bir ¢aligmanin
materyal ve metot boliimi, ayni veri ayni yontem ve
araglarla baska bir arastirmaci tarafindan analiz edil-
diginde ayn1 sonuca ulasabilmesini gerektirir.

Bilindigi tizere, bilimsel makaleler 6zet, giris, lite-
ratiir taramasi, materyal ve metot, bulgular, tartiyma
ve sonug ve kaynaklar boliimlerinden olusur. Bunlar
arasinda, Materyal ve Metot bolumii geleneksel ola-
rak en kolay yazilan veya yazilacak bolim olarak bil-
dirilmistir. En kolay yazilan boliim olarak bilinmesi-
ne ragmen, ret nedenlerinin yaklagik %30’u kullanim
basina bu béliimle ilgilidir. Bu nedenle, bu bélimiin
yazimina gereken Ozen ve dikkat gosterilmelidir.
“Materyal ve Metot” bolimiiniin yazim siirecinde,
caligma stiresi boyunca gerceklestirilen tim islemler
belirli kriterler dikkate alinarak belirli bir sirayla ele
alinmalidir. Genel kabul goren bir bakis agis1 olarak,
“Materyal ve Metot” boliimii oldukga kolay yazilabil-
diginden, bir makale yazarken zorluklarla karsilagilir-
sa, yazmaya bu boliimden baslanmas: gerektigi belir-
tilmistir (1, 2).

Bilimsel bir arastirmanin materyal ve metot bo-
limde arastirmaci, daha 6nceki béliimlerle uygun
olacak bicimde ¢alisma kapsaminda derlenen verileri
hangi zaman araliginda, nereden ve hangi 6l¢me arac1
yardimu ile topladigini agik ve net bir bicimde yazma-
Ldir.

Caligmada kullanilan veriler eger herkesin kulla-
nimina agtk olmayan (bu veriler bilimsel bir ¢aligma
yapmak i¢in, atif yapmak sartiyla ilgili yazar tarafin-
dan izin verilmemis) veriler ise, hem verilerin derle-
necegi deneklerden goniillii onam formu, hem de etik
kurul izninin alinmis olmasi gereklidir.

Calismada yer verilen degiskenlerin uygun ve ye-
terli sayida olmas da istatistiksel analizler gerceklesti-
rilirken yapilacak hatay: etkilediginden, hatay1 en aza
indirebilmek i¢in analizde kullanilacak degiskenlere,
6lgme bigimleri de dikkate alinarak ayrintili ve eksik-
siz bir bigimde yer verilmelidir.

Kullanilan materyale iliskin goriintii, fotograflar
vb. dokiimanlara iliskin 6rnekler ¢alismay: gii¢lendi-
rerek okuyucu ve ¢alismay1 degerlendiren hakemlere
ayrintili bilgi vermesi agisindan bu béliimde verilme-
lidir. Calisma kapsaminda derlenen veriler bir anket
araciligi ile toplanabilecegi gibi radyolojik goriintiiler,
hastalara iliskin kan sonuglar1 ya da daha 6nceden
kullanilmis hazir veriler olabilir. Arastirma analizinde
kullanilacak bu veriler (goriintiiler), bu boliimde oku-
yucunun ve hakemin daha iyi algilamas: adina Sekil
1de verildigi gibi 6rneklerle agiklanabilir.
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Bolum 9

Bulgular Boliimii

Senol YAVUZ'!

@ GiRiS

Bilimsel bir aragtirma makalesinde Bulgular Boliimii
en 6nemli bolimdiir, hatta makalenin ampirik kalbi
veya ruhu olarak da tanimlanmaktadir(1,2). Bulgular
Boliimil bir aragtirmada bityiik bir titizlikle ve 6zenle
elde edilen verilerin (gozlemlerin) raporlandig: yer-
dir. Makalenin Giris Bolimiinde 6ne siiriilen aragtir-
ma soru/sorulart veya hipotez/hipotezleri destekle-
yecek veya ¢iiriitecek tiim verileri igermelidir. Birgok
arastirmaci (yazar) makale yazimina bu boliimle bas-
lamay1 ve makalenin geri kalanini bunun etrafinda
insa etmeyi en faydali bulmaktadir(1,3,4).

Bulgular Boliimii, Materyal ve Metot Boliimiiniin
hemen ardindan gelir ve “Arastirmanizda ne buldu-
nuz?” temel sorusunu yanitlar. Bu bolim tutarl bir
“hikaye” anlatmay1 ve her okuyucunun zihninde bir
izlenim birakmay1 amaglar. Buradaki bilimsel “hika-
ye” bilgi sunmanin 6tesinde bir sorunu ¢ozmek igin
bilgiyi (verileri) kullanan ve okuyucuyu hem gézlem-
leriyle hem de gozlemlerinin etkisini takdir ederek
etkileyen bir anlatidir. Bu nedenle aragtirma bulgular1
okuyucuya mantikli ve seffaf bir sekilde iletilmelidir.
Bilimsel bir makalenin diger boliimleri ne kadar iyi
yazilmis olursa olsun, yeterince iyi ve ikna edici bir
sekilde sunulmus bulgular yoksa hazirlanan maka-
lenin saygin bilimsel bir dergide yaymlanmak tizere
kabul edilmesi zor olacaktir(1,5-7).

Etkili bir Bulgular Bolimi yazilmasinda aragtir-
manin temel bulgularini agik bir dille diizenli ve man-
tikl1 bir sirayla nesnel bir sekilde sunmak hayati 6nem
tagir. Yazar, verileri dogru bir sekilde sunabilmek i¢in

1

uygun istatistiksel yontemlerle birlikte hem Metin
hem de uygun atif yapilan agiklayict gorsel mater-
yalleri (Tablolar ve Sekiller) tekrar olmaksizin etkili
bir sekilde kullanmalidir. Bulgular Béliimii tamamen
olgusaldir, yazarlarin sunulan veriler hakkinda ¢ika-
rimlarina, yorumlaria veya oznel analizlerine yer
yoktur ve okuyucu bulgular araciligiyla arastirmanin
sonuglarina yonlendirilmelidir(2,4,8).

Bulgularin gelisigiizel, amagsiz ve agir1 ayrintili
bir sekilde agiklanmasi, iyi yapilmis bir aragtirmanin
zayif noktasi olabilir. Ote yandan, tutarli bir sekilde
sunulan veriler, okuyucularin aragtirmanin giivenilir-
ligi ve saglamligi konusundaki giivenini kazanabilir.
Bulgularin sunumu Materyal ve Metot Boliimiinde
aciklanan analiz plani dogrultusunda okuyucular:
yonlendiren adim adim bir yaklagim olmalidir(2).

Bu kitap bolimiinde bir makalede etkili Bulgular
Bolimi yaziminin nasil olmast gerektigi konusunu
inceleyecegiz.

@ BULGULAR BOLUMUNUN TEMEL
AMACI

Bulgular Boliimiiniin temel amaci, arastirma sorusu-
nu/hipotezini yanitlamak i¢in gerekli unsurlar: tam
olarak saglamaktir. Bu unsurlari nesnellik, agiklik, 6z-
laliik ve odaklanma olarak siralayabiliriz. Teorik ola-
rak, aragtirmadan elde edilen bulgular1 raporlamakla
ilgilidir, ancak pratik olarak, aragtirmanin ortaya koy-
dugu soruyu/hipotezi yanitlamakla ilgilidir. Burada
yazar yorumlama veya spekiilasyona girmeden veri-
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Tablo 2. Bulgular Boliimii Yazarken Yapilmasi ve Yapilmamasi Gerekenler.[13]

Yapilmasi Gerekenler

Yapilmamasi gerekenler

Once demografik bilgileri veya basit tanimlayic
istatistikleri sunun

Ana galisma hipotezi/sorusuyla ilgisi olmayanlar da
dahil olmak iizere tiim analizleri raporlamak

Bulgular: en 6nemliden en 6nemsize ve primer
bulgulardan sekonder bulgulara dogru agiklayin

Calisma bulgularini 6nceki raporlardakilerle
kargilagtirmak

Bulgular Boliimiinii, Materyal ve Metot Bolumiinde
veya kategorilerde oldugu gibi ayr1 bagliklar kullanarak
diizenleyin

Bulgulari tartigmak ve yorumlamak

Bulgular Boliimiinii Metin, Tablo ve $ekillerin bir
kombinasyonunu kullanarak olusturun

Benzer bulgulart hem metinsel hem de metin dis1
gorsellerde yeniden ifade etmek

Bulgulari, merkezilik, olasilik ve istatistiksel anlamlilik
degerlerinin uygun gostergelerini kullanarak nicellestirin

Ham verileri sunmak

Her bulguyu ilgili degerlendirme/6l¢iim yontemiyle
eslestirin

Olgiim birimlerinden yoksun verileri sunmak

Arastirma hipotezi/sorusuyla ilgili bulgulara odaklanin

Kalabalik ve kafa karistiric1 Tablolar veya Sekiller
sunmak

Birimleri dergi stiline gore ve metin boyunca siirekli
olarak saglayin

Bu Tablo 13 nolu kaynaktan uyarlanmistir

nacagni, verilerin Tablo ve Sekiller kullanilarak nasil
sunulacagini ve uygun dil ve mantiksal akigin nasil
korunacagini agiklamaktadir.

Son olarak, aragtirmadan elde edilen verileri dik-
katlice kontrol etmek i¢in zaman ayirmali. Bulgular
Bolimiindeki tutarsizliklar veya hatali hesaplamalar
ilk 6nce editorlerin ve hakemlerin, sonra da okuyucu-
larmn zihninde arastirmanin giivenilirligi ve dogrulugu
konusunda soru igareti uyandirir. Bu nedenle maka-
lenizi herhangi bir dergiye géndermeden 6nce bir ak-
ran veya meslektaginiz tarafindan incelenmesi akillica
olacaktir. Cogu zaman tarafsiz bir bakis agisi, gézden
kagirilan hatalar1 veya eksiklikleri ortaya cikarabilir.
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Bolum 10

Tartisma Bolimii

Birgiil YELKEN !

® GiRis
Tartisma, bir makalenin giris bolimiindeki sorula-
rin yanitlandigy, bulgularin analiz edildigi, literatiir
egliginde yorumlandigi, sonuglarin desteklendigi ve
bilimsel katkisinin agiklandigr en kritik bolimdir.
Tartisma boliimiinde, ¢alismanin giiglii yanlar: vur-
gulanir, ¢eliskili veya beklenmeyen bulgular yorum-
lanir, sinirhiliklar agiklanir ve gelecek ¢alismalar i¢in

Oneriler yer alir (1,2).

Editorler ve hakemler icin tartisma bolimdi, ¢alig-
manin bilimsel degerinin ve arastirmacinin yorum-
lama kapasitesinin anlagildig1 alandir. Bu bélimde,
giris, yontem, bulgular ve sonug béliimlerindeki tim
bilgilerin birbirine baglanmasi beklenir. Tartigma
boliimiinden beklenen en 6nemli gorev, bulgularin
klinikle iliskisinin aciklanmasidur. Istatistiksel bir an-
lamlilik yaninda, etki buytikligi ve giiven araliklar
goz oniine alinarak, bulgularin klinik ve bilimsel ger-
cekligi degerlendirilmelidir. Istatistiksel anlamhiligin
her zaman klinik anlamlilik ile birlikte olmayacag: da
unutulmamalidir. Istatistiksel olarak anlamli olmayan
verilerin veya anlamli olan alt grup ya da ikincil so-
nuglarinin analizlerinin tartisilmasi, editorler tarafin-
dan garpitma olarak yorumlanabilir (3).

Tartigmanin, elde edilen verilerle sinirli kalmasi-
na, gereksiz genelleme ve spekiilasyonlardan kag¢inil-
masina 6zen gosterilmelidir. Bulgularin hem hipote-
zi destekleyen hem de ¢elisen literatiirle tartisilmasi
gereklidir. Abartili ifadelerden (kesinlikle, tartigmasiz
gibi) kacinilarak, daha genel ifadeler (desteklenmek-

1
birgulby@yahoo.com, ORCID iD: 0000-0001-9677-9028
DOI: 10.37609/akya.4076.c5485

tedir, 6nerilmektedir gibi) kullanilmalidir. Tartisma
ve sonu¢ bolimiinde genis zaman, literatiir bilgileri
verilirken ge¢mis zaman kullanilmalidir (1-4).

@ TARTISMA BOLUMUNON YAPISI

Her yazarin kendi diisiince tarzini yansitan 6zgiil bir
yazim tarzi olmasina ragmen, tartigma boliimi agik,
sade ve kesin ifadelerle yazilmalidir. Tartigma boli-
miiniin temel hedefi, elde edilen bulgular ile gergekler
arasindaki iligki olmalidir (5).

Tartisma bolimiine, ¢aliymanin hipotezine yanit
veren en temel bulgu vurgulanarak baslanmalidir.
Bulgularin yorumlandig: ve literatiirle karsilastirma-
larin yapildig1 bolimde, makalenin metoduna gore
mantiksal bir bitiinliik olmas: gerekir. Bu boliimiin
biitiiniinde, elde edilen sonuglar genelden 6zele dogru
birbirleriyle tutarli olarak sunulmalidir. Tartismanin
amacinin aragtirma sorusunun yanitlanmasi oldugu
goz ontine alinarak, gereksiz ayrintilara yer verilme-
melidir (5,6).

Ciimlelerin ve paragraflarin gereksiz uzun olma-
s1 okunmasini ve anlagilmasini zorlagtiracaktir. Buna
karsin kisa ve bolinmils paragraflar da konu biitiin-
liigiinii bozabilmektedir. Ideal olani bir paragrafta
100-200 kelime olmasi, her ctimlenin 25-30 kelime-
yi gegmemesidir. Bir bilgi 6nceki ciimle ile iligkili ise
ctimlenin bagina, yeni bilgi ise ciimlenin sonuna yer-
lestirilmelidir. Ctimlelere “biz” s6zctigii ile baglanma-
mal1 ve yazinin anlagilirligini artirmak amaciyla etken

¢at1 kullanilmalidir.

Prof. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi Anesteziyoloji Yogun Bakim, Turkish Journal of Intensive Care Yardimei Editori,



kiigtik 6rneklemli ve tek merkezli caliymalardan elde
edilen sonuglarin, kisithiliklar goz ard edilerek genel-
lenmesi stratejik bir hata olup makalenin giivenirligi-
ni azaltmaktadir.

Makalenin en uzun kismi olan bu béliimde, yap-
sal bir akis olmaly; paragraflar arasi keskin ve baglanti-
s1z gegisler olmasi, ok fazla referans verilmesi okuyu-
cunun makalenin mesajini kaybetmesine neden olur.

Sonug béliimiinde ise bulgular bélimiinde yer al-
mayan veya analiz edilmemis sonu¢larin verilmesi ka-
¢inilmasi gereken hatalardan biridir. Bunun yaninda,
¢aligmanin kisithiliklarini g6z ardi edilerek sonuglarin
¢ok genis popiilasyonlara veya durumlara atfedilerek
yorumlanmamas: gereklidir. Sonug¢ bolimiinde, gi-
rigte belirtilen arastirma sorusu ve hipotezi ile net bir
iliskisi olmayan hi¢ bir agiklama yer almamalidir.

Sonug olarak, yaymlanmak {izere hazirlanan bir
makalenin tartigma boliimi, arastirmanin hipotezine
yanit veren, elde edilen verilerin literatiirdeki yerini
ve galismanin 6zgiinliigtinii belirleyen en énemli kis-
midir. Iyi yazilmig bir tartisma, verileri objektif ola-
rak yorumlayarak, literatiire ve gelecekte yapilacak
¢aligmalara katkisini ortaya koyar. Sonu¢ boliimi
de, tartigmanin biitiintint géz Oniine alarak, arastir-
manin sonucunu belirten net bir mesajla bu boliimii

tamamlar.
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Kaynakcanin Hazirlanmasi

Fatma Ay¢a GULTEKIN !

@ GiRiS

Bilimsel bir makalede kaynakga, caliymanin litera-
tirde nereye oturdugunu, hangi bilgi birikimi tize-
rine insa edildigini ve ileri siiriilen goriislerin hangi
kanitlara dayandigini gosterir. Okurun bulgular: ba-
gimsiz olarak dogrulamasina, klinik kararlara temel
olan kanitlarin izini stirmesine ve kilavuzlar, meta-a-
nalizler ile konsensus raporlari i¢in gerekli altyapinin
olusmasina katki saglar. Uygun ve 6zgiin ¢alismalara
yapilan atiflar, aragtirmacinin konuya dair bilgi diize-
yi, kapsam ve derinlik agisindan ne kadar donaniml
oldugunu; alandaki uzmanlar ve 6nceki katkilar: ta-
nidigini dolayli olarak ortaya koyar. Bu yoniiyle kay-
nakea, ¢aligmanin yenilik degerini ve énemini vur-
gulamanin, aragtirmanin gorintirligiini ve etkisini

artirmanin 6nemli araglarindan biridir.

Ayrica dogru ve eksiksiz kaynak gosterimi, hangi
fikirlerin yazara, hangilerinin 6nceki arastirmacilara
ait oldugunu netlestirerek intihal ve otoplagiarizm
riskini azaltir; etik ihlallerin saptanmasi ve 6nlenme-
sinde kritik rol oynar. Sonug olarak kaynakca, sadece
“teknik bir ek” degil, hem bilimsel seffafligin hem de
diinya genelinde tiretilen bilgiyle kurulan baglantila-
rin somut bir gostergesidir.

@ NE ZAMAN ATIF YAPILMALI?

ICMJE (1), Citing Medicine (NLM stil kilavuzu) (2)
ve AMA Manual of Style (3), yalnizca kaynak¢anin
nasil yazilacagini degil, hangi durumda mutlaka atif

1
aycafgultekin@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-4148-5871
DOI: 10.37609/akya.4076.c5486

yapilmasi gerektigini de tanimlar. Temel ilke sudur:
Bagkasina ait her 6zgiin katki, agik ve izlenebilir bir
atifla belirtilmelidir.

Atif yapilmasi gereken baslica durumlar sunlardir:

o Bir fikri, hipotezi veya yorumu bagka bir ¢caligma-
dan aldiginizda,

o Sayisal veri, oran, istatistiksel sonug veya caligma
bulgusu kullandiginizda,

o Bir model, 6lgek, siniflama sistemi ya da tanisal/
tarama arac1 hakkinda bilgi verirken,

o Bagka aragtirmacilarin gelistirdigi bir yontem, cer-
rahi teknik, algoritma veya protokolden soz etti-
ginizde,

o Bir kilavuzun, konsensus metninin veya meta-a-
nalizin sonuglarini aktardiginizda,

o Bagkasina ait bir ctimleyi dogrudan alintiladigi-

nizda (tirnak i¢inde veya blok alint1 olarak).

Genel kabul gormiis, temel diizeyde “herkesce
bilinen” ger¢ekler (6rnegin anatominin en temel bul-
gular1 veya ilkokul diizeyinde bilgiler) genellikle atif
gerektirmez; buna karsin, klinik kararlar1 etkileyen
her tiir oran, risk degeri, tedavi sonucu veya karsi-
lagtirmali bulgu mutlaka kaynagiyla birlikte sunul-
malidir. Bu yaklagim hem okurun bilgiye geri doniip
ulagmasini kolaylastirir hem de yazarin, kendi 6zgiin
katkistyla 6nceden mevcut bilgiyi nerede ayirdigini
seffaf bigimde gostermesini saglar. Boylece metnin
omurgast ile literatiir arasindaki sinirlar, etik ve bi-

limsel agidan netlesmis olur.

Prof. Dr., Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi AD., Turkish Journal of Colorectal Disease Bag Editérii,
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diizenlemenize olanak tanir. Bu programlar arasinda
ozellikle tip alaninda en yaygin ve yerlesik kullanilan
yazilimlardan biri EndNote’tur. Burada EndNote'un
temel kullanimi kisaca 6zetlenecek, adim adim agik-

lamalar ise Ek 1de sunulacaktir

@ ENDNOTE TEMEL iSLEVLERI

EndNote (6), PubMed ve Web of Science gibi verita-
banlarindan kaynaklar1 dogrudan ige aktarabilmesi,
PDF dosyalarini ilgili kaynaklarla iliskilendirmesi,
kiitiiphane i¢inde arama ve gruplama yapmaya izin
vermesi ve Word ile “Cite While You Write (CWYW)”
eklentisi tizerinden metin ici atif ve kaynakea olustur-
may1 otomatiklestirmesiyle 6ne ¢ikar. Stil listesinde
bir¢ok tibbi derginin hazir sablonunun bulunmasi
sayesinde, kaynaklar bir kez dogru girildiginde farkli
dergilerin isteklerine uyarlamak biiyiik ol¢iide teknik

bir ayrinti olmaktan ¢ikar.

EndNote ile Kaynaklar Hazirlama

Pratikte EndNote kullanimi, geng aragtirmacilar i¢in

su basit is akisiyla 6zetlenebilir:

1. Kiitiiphane olusturma
EndNote’ta yeni bir kiitiiphane (library) dosyast
acilir ve tiim referanslar bu dosyada saklanur.

2. Referans ekleme

o Tercihen PubMed veya diger veritabanlarindan
“citation manager” formatinda ige aktarilir.

o Gerekli durumlarda kitap, kitap bolimi, kilavuz,
web kaynag: gibi referanslar manuel girilir.

o Yazar, baghk, dergi adi, yil, cilt, say1, sayfa, DOI

alanlar1 kisaca kontrol edilir.

3. Word i¢inde atif verme (CWYW)
Wordde EndNote sekmesi tizerinden “Insert/Find
Citation” komutlartyla metin iginde atif eklenir;
EndNote numaralandirmay1 otomatik yapar ve
belgenin sonunda kaynakga listesini olusturur.

4. Dergi stilini se¢me/degistirme
Makalenin gonderilecegi dergiye gére uygun stil
secilir (6rnegin Vancouver, JAMA, belirli bir der-
ginin hazir sablonu); metin i¢i atiflar ve kaynak¢a

aninda bu stile gore giincellenir.
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EndNote, dogru veri verildiginde ¢ok gii¢liidiir; yanlis
veriyle ¢alistiginda ise hatay1 buytitiir. Bu nedenle:

o Veritabanindan gelen her yeni referans kisaca
kontrol edilmeli (6zellikle dergi ads, yil, cilt, sayfa,
DOI).

o Yanls referans tiri secimi (kitap bolumini
“Journal Article” olarak kaydetmek gibi) kaynak¢a
bicimlendirmesini bozar.

o Word belgesinde atif numaralarini manuel silmek
veya degistirmek yerine, daima EndNote’'un “Edit
& Manage Citation(s)” arayiizii kullanilmalidir.

o Stil degisikligi sonrasinda, kaynake¢a gozle hizla
kontrol edilerek bariz eksiklik ve bicim bozukluk-
lar1 diizeltilmelidir.

@ KAYNAKLAR
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Tesekkiir ve Cikar Catismasi

Banu BOZKURT'!

@ TESEKKUR VE CIKAR CATISMASI

Tesekkiir (Acknowledgements)

Bilimsel ¢aligmalarda yazarlik kriterlerini karsilama-

yan, ancak arastirmanin herhangi bir agamasinda kat-

kida bulunan kisiler “Tesekkiir/Acknowledgement”

bolimiinde belirtilmelidir.! Uluslararast Tip Dergi-

leri Editorleri Komitesine (International Committee
of Medical Journal Editors, ICMJE) gore bir aras-
tirmacinin yazar olarak kabul edilmesi i¢in; caligma

tasariminin olusturulmasi, ¢aligmaya iliskin verilerin

elde edilmesi, sonuglarin analizi ve yorumlanmasi ile

makalenin yazilmas: asamalarimin her birine anlaml

katki saglamasi ve ¢aligmanin tamamindan sorumlu

olmas: gerekmektedir (1-2) (Bakiniz Bolim 21. Ya-

zarlik Kriterleri). Cikar ¢catismasi olmaksizin saglanan

materyal veya fon destegi, bilimsel danismanlik, idari

destek, yazim, istatistik, teknik ve dil diizenleme katk1
olarak kabul edilmektedir (1). Katkida bulunan kisi-
lere bireysel olarak veya grup halinde (6rnegin “Kati-

limcr Aragtirmacilar”) tesekkiir edilebilir. Bu kisilerin

¢aligmaya yaptiklari katkilar agik ve seffaf bicimde be-
lirtilmelidir (Sekil 1-2). Ornek olarak “bilimsel danis-
manlik yaptr’, “calisma icin hasta/veri topladr’, “ma-

kalenin yazimina veya teknik diizenlemesine katkida

» O

bulundu”, “istatistik analiz yapt1” gibi ifadeler kulla-

nilabilir. Yazim destegi amaciyla yapay zeka kullanimi

da tegekkiir boliimiinde mutlaka belirtilmelidir.

1

DOI: 10.37609/akya.4076.c5487
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Sekil 1. Bu ornekte yazarlarin, hasta verisi sagla-
diklari i¢in ilgili kliniklere ve tibbi illiistrasyonlarini
yaptiklar1 i¢in iiniversitenin medikal illiistrasyon ve
tasarim birimine tegekkiir ettikleri goriilmektedir.
Metnin Tirkee cevirisi “Bu makalenin bazi igerik-
leri, yazarlardan birinin yiiksek lisans tezinin bir
pargasidir ve bu caligma s6z konusu tezi daha da
genisletmektedir. Degerli verileri sagladiklar1 i¢in
Severance Hastanesine, Severance Saglik Check-up
Merkezine, Chapman Universitesine, Shaoxing
Halk Hastanesine, PTB-XLe ve UK Biobanka te-
sekkiir ederiz. Ozellikle, ABD’li hastalar iizerinde ek
dogrulama analizlerinin yapilabilmesini miimkiin
kilan son derece degerli ve 6nemli verileri sagladig1
i¢in Mayo Klinige en derin giikranlarimizi sunariz.
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Destek Hizmetleri biinyesinde yer alan MID (Medi-
cal Illustration & Design), tibbi illiistrasyonlar ko-
nusunda mitkemmel destek saglamigtir”
Seunghoon Cho, Sujeong Eom, Daehoon Kim, ve
ark. Artificial intelligence-derived electrocardiog-
raphic aging and risk of atrial fibrillation: a mul-
ti-national study, European Heart Journal, Volume
46, Issue 9, 1 March 2025, Pages 839-852. https://
doi.org/10.1093/eurheartj/ehae790.
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(28). Ornegin, bir makale yayimlandiktan sonra bir
cikar gatismasi ortaya ¢ikarsa, COPE derginin bu du-
rumu agiklayan bir “Diizeltme (Correction)” yayim-
lamasini 6nermektedir. COPE ayrica, davranis kural-
larinin ihlallerine iliskin bir sikdyet mekanizmasi da
sunmaktadir (29). Ancak bir COPE iiyesi dergi davra-
nis kurallarina uymaya istekli degilse, COPE yalnizca
“bu durumu tiyeyle goriismeyi ve iiyeliklerini gézden
gecirmelerini istemeyi” taahhiit etmekle sinirli kal-
maktadir; uygulamada bu mekanizma genellikle ye-
terli olmamaktadir. Gergekte, bazt COPE iiyesi dergi-
lerin belirlenen davranis kurallarina uymadig: birgok
6rnek bulunmaktadir (30).

@ SONUC

Cikar catismalar, bilimsel makalelerin giivenilirligini
etkileyen ¢ok boyutlu bir sorundur. Finansman kay-
naklarinin ve kurum baglantilarinin belirtilmemesi
veya yanlis sekilde belirtilmesi yanilticidir, seffaflik
saglamaz ve hesap verebilirlikten uzaklasilmasina yol
agar. Bu baglamda, hakemli dergilerin, yazar, hakem
ve editorler icin ¢ikar catismasi politikalarini agik¢a
tanimlamalar1 ve yayimlamalar1 gerekmektedir. Agik-
lanmamus ¢ikar catigmalarinin bilimsel literatiirii kir-
letmesini ve bilimin y6niinii saptirmasini 6nlemek
amaciyla, seffaflik, denetim ve hesap verebilirlik sag-
layacak etkin bir mekanizma olusturulmalidir.
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-I Temel istatistik Hatalari

Selcuk KORKMAZ'!

@ GiRiS

Bilimsel arastirmalarda dogru istatistiksel yontemle-
ri kullanmak ve sonuglar1 dogru yorumlamak, calis-
manin giivenilirligi ve yayinlanma sanst igin kritiktir.
Ne yazik ki, istatistiksel hatalar oldukg¢a yaygindir ve
¢ogu zaman verilerin hatali yorumlanmasina neden
olarak ¢aligmalarin yayimlanma sansini ciddi bigim-
de azaltmaktadir (1). Nitelikli dergilerin editorleri ve
istatistiksel degerlendiricileri, gonderilen makalelerde
sik¢a tekrarlanan hatalari raporlamislardir. Ornegin,
tip dergileri tizerinde yapilan bir anket ¢alismasinda,
en sik rastlanan sorunlar arasinda uygun olmayan ya
da eksik istatistiksel analizler (model varsayimlarinin
ihlali ve analiz hatalar1 dahil), 6rneklem biiyiiklugii ve
glic yetersizlikleri, verilerdeki kiimelesmenin (bagim-
l1verilerin) goz ardi edilmesi, eksik verilerin yanlis ele
alinmas, istatistiksel yontemlerin bilingsiz kullanimi,
yetersiz yontem raporlamasi ve sonuglarin hatali yo-
rumlanmas: (6zellikle p-degerine gereginden fazla
odaklanma ve yanlis ¢ikarimlar) yer almustir (2). Bu
boliimde, bilimsel makalelerde en sik goriilen temel
istatistiksel hatalar1 ve bunlarin ¢oziimlerini ele ala-
cagiz. Ornekler agirhikl olarak saglik ve tip alanindan
secilecek olmakla birlikte, anlatilan prensipler tim
arastirma disiplinleri i¢in gegerlidir. Amag, arastir-
macilara en giincel bilgiler 15181nda rehberlik ederek
bu hatalardan kacinmalarini saglamaktir.

1
selcukorkmaz@gmail.com, ORCID iD: 0000-0003-4632-6850
DOI: 10.37609/akya.4076.c5488

@ YETERSIZ ORNEKLEM BUYUKLUGU
VE ISTATISTIKSEL GUC EKSIKLIGi

Aragtirmalardaki en temel hatalardan biri, yetersiz
orneklem biyiikliigii nedeniyle istatistiksel giiciin
diisiik olmasidir. Orneklem sayisi az oldugunda, ¢a-
lismada gercek bir etkinin var olmasi durumunda
bile istatistiksel olarak anlamli bir sonuca ulagmak
gliclesir. Bu durum o6zellikle klinik aragtirmalarda
sik goriliir. Sonuglarda fark saptanamayinca arastir-
ma “negatif” olarak nitelendirilir. Oysa gogu zaman
caligma, mevcut etkileri ortaya koyacak yeterli kani-
ta sahip degildir. Bagka bir deyisle, kanitin yoklugu
etkinin yoklugunun kanit1 degildir. Ornegin, kiigitk
orneklemli bir randomize kontrolli ¢aligmada (RKC)
iki tedavi arasinda fark bulunamadiginda, gercekten
hic¢bir fark olmadig1 sonucuna varilamaz. Yalnizca bir
fark mevcut olsa bile bunu saptayacak istatistiksel gii-
ciin yetersiz oldugu gosterilmis olabilir. Nitekim bir-
¢ok calisma, biiyiik etkileri dahi ortaya ¢ikaramaya-
cak kadar kii¢iik 6rneklemlerle yiiriitilmektedir. Bu
durum, yanlis negatif sonug (tip II hata) riskini artirir.

Coziim: Arastirma baslamadan 6nce orneklem
buytkliigi hesaplamasi (gii¢ analizi) yaparak yeter-
li 6rneklem sayisini belirlemek gerekir. Genel kabul,
testin en az %80 giice sahip olacak sekilde planlanma-
sidir. Orneklem biiyiikliigii hesaplanirken etki biiyiik-
ligii tahminleri, istenen anlamlilik diizeyi (genellikle

Dog. Dr., Trakya tiniversitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik ve Tibbi Bilisim AD., Balkan Medical Journal ve The R Journal Yardimc1 Editorii,
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Burak KOCAK'

@ GiRiS

Bilimsel bir ¢alismanin degeri ve gtivenilirligi, yalniz-
ca elde edilen bulgularla degil, bu bulgularin ne ka-
dar seffaf, dogru ve anlagilir bir bicimde aktarildigiyla
Olgilir. Bu baglamda verilerin diizenli birer gorsele
dontstiirilmesi, siislemeden ibaret bir estetik tercih
degil, bilimsel iletisimin omurgasini olusturan meto-
dolojik bir zorunluluktur. Grafikler, sekiller ve tab-
lolar; karmagik veri setlerini goriiniir kilarak metnin
biligsel yiikiinii hafifletir ve okuyucunun bilgiyi siirat-
le igsellestirmesini saglar. Nitelikli bir gorsellestirme,
yazilt metinle aktarilmasi gii¢ olan iliskileri somutlas-
tirirken; hatali tasarlanmis gorseller veriyi garpitabilir
ve bilimsel gercegin yanlis yorumlanmasma zemin
hazirlayabilir. Bu boliim, bilimsel yayinlarda etkili
grafik ve tablo hazirlamanin temel ilkelerini, yapilma-
s1 gerekenleri ve kacinilmasi gereken hatalari, konuya
iligkin literatiirde tartisilan genel ilkelerle uyumlu bi-
¢imde (1-8), kisa ve uygulanabilir bir ¢ercevede ele
almaktadir.

@ BIiLIMSEL GORSEL TASARIMIN
TEMEL ILKELERI

Bilimsel bir gorselin temel amaci, veriyi sade, dogru,
tek basina anlagilir ve tutarh bir sekilde sunmaktir.
Tasarima baglamadan 6nce verilmek istenen mesaj
belirlenmeli ve hedef kitlenin bilgi diizeyi dikkate
alinmalidir. Bu hazirlik, sekillerin gorsel siis islevi de-
gil, veriyi destekleyen bir arag olmasini saglar.

1

DOI: 10.37609/akya.4076.c5489

-I Etkili Grafik ve Tablo Hazirlama

Sadelik. Bir grafikte kullanilan miirekkebin ¢ogu
yalnizca veriyi gostermeli ve mesaji tasimayan stis-
lemeler, yogun 1zgara cizgileri veya gereksiz renkler
kullanilmamalidir. Bu yaklagim, verinin daha net go-

rilmesini saglar.

Dogruluk. Eksenlerle oynamak veya orantisiz 6l-
¢ekler kullanmak, okuyucuyu yaniltir ve bilimsel etige
dogrudan aykiridir.

Tek Bagsina Anlagilabilirlik. Her sekil, metni oku-
maya gerek kalmadan kendi basina anlagilir olmali-
dir. Okuyucu, sekil ile metin arasinda stirekli gidip

gelmek zorunda kalmamalidur.

Agiklayici Alt Yazi. Sekil alt yazilari, gorselin sade-
ce ne oldugunu degil, nasil okunmasi gerektigini de
anlatmalidir. Kullanilan istatistiksel yontemler, belir-
sizlikler (standart sapma vb.), semboller ve kisaltma-

lar burada net bir sekilde tanimlanmalidir.

@ SAYISAL VERILERIN GRAFIKLE
SUNUMU

Yapilmasi Gerekenler

Veri Dagilimini Géstermek. Sadece ortalamay goste-
ren grafikler, verinin i¢ yapisini gizleyebilir. Ozellikle
gozlem sayisi az ise noktalarin tek tek goriindigi da-
gilim grafikleri veya keman grafikleri cok daha geffaf
ve bilgilendiricidir (Sekil 1).

Dog. Dr., Basaksehir Cam ve Sakura $ehir Hastanesi, Radyoloji Klinigi, European Journal of Radiology Artificial Intelligence Yardimci
Editori, drburakkocak@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-7307-396X



dirgenmis, degisken adlari netlestirilmis ve kullani-
lan istatistiksel yontem dipnotlarla agiklanmis bi¢imi
gostermektedir.

@ SONUC

Veri gorsellestirme, ham verinin rafine edilmis bi-
limsel kanita evrildigi kritik bir dontsiim stirecidir.
Etkili bir grafik veya tablo, yalnizca veriyi sunmakla
kalmaz, ¢alismanin argiimantasyon giiciinii artirarak
okuyucunun bulgular: en dogru baglamda degerlen-
dirmesine olanak tanir. Sadelik, dogruluk ve seffaflik
ilkeleriyle insa edilen gorseller, bir ¢aligmanin meto-
dolojik titizligini ve bilimsel biitiinliigiini yansitan en
gliclii gostergelerdendir. Bu boliimde sunulan ilke ve
Onerilerin, arastirmacilara ¢aligmalarini uluslararasi
standartlarda sunma siireglerinde yol gosterici bir ki-

lavuz olmasini temenni ediyoruz.
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Hayvan Deneylerinin Ipuclar

Isa OZAYDIN*

@ GiRiS

Hayvan deneyleri, biyomedikal bilimlerde hastalik
mekanizmalarinin anlagilmasi, tani ve tedavi yakla-
sumlarinin gelistirilmesi ve translasyonel arastirma-
larin ilerletilmesinde merkezi bir rol oynamaktadir.
Glintimiizde in vitro modeller, bilgisayar tabanli si-
miilasyonlar ve alternatif yontemler yayginlagsa da
biitiinciil fizyolojik yanitlarin degerlendirilmesini ge-
rektiren bir¢ok arastirma sorusunda hayvan modelle-
ri halen vazgecilmezdir (1,2).

Bilimsel yayincilikta son yillarda hayvan deneyle-
rinin degerlendirilmesinde ‘etik uygunluk”, “deneysel
tasarum kalitesi” ve “raporlama seffafligi”, elde edilen
sonuglarin istatistiksel anlamliligindan daha belirle-
yici hale gelmistir. Editorler ve hakemler agisindan
bir ¢aligmanin kabul edilebilirligi, hayvan kullanimi-
nin gerekeelendirilmesi, deneysel kararlarin bilimsel
temeli ve bu siirecin acik bigimde raporlanmasiyla
dogrudan iligkilidir (3). Bu nedenle hayvan deneyleri
yalnizca etik kurul onay1 alinmis olmasiyla yeterli ka-
bul edilmemektedir. Etik kurul onay1, minimum etik
sinirlar icin bir giivence sunarken, editérler agisindan
esas belirleyici olan bu ilkelerin ¢aligmanin tiim asa-
malarinda tutarli bicimde uygulanmis olmasidir (2,4).

Ulusal ve uluslararasi diizeyde 3R ilkesi (Repla-
cement, Reduction, Refinement) ve ARRIVE rehberi,
hayvan deneyleri i¢in etik ve bilimsel standartlar1 be-
lirleyen temel referanslar haline gelmistir (5-7). Bu
cerceve, hayvan refahini gézetmenin yani sira treti-
len bilginin tekrarlanabilirligini ve bilimsel degerini

1

artirmayr amaglamaktadir. Editoryal deneyimler,
hayvan deneylerine dayali ¢aligmalarda karsilasilan
sorunlarin ¢ogunun uygulamadan ¢ok planlama ve
raporlama evrelerinde ortaya ¢iktigini gostermekte-
dir. Orneklem biiyiikliigiiniin gerekgelendirilmemesi,
randomizasyon ve korleme uygulamalarmnin ihmal
edilmesi, etik kurul onayinin kapsaminin acik belir-
tilmemesi ve deneysel protokole iliskin kritik ayrin-
tilarin raporlanmamasi, en sik karsilagilan editoryal
“ret” nedenleri arasinda yer almaktadir (7-10).

Bu bélimiin amaci, hayvan deneylerini yasal zo-
runluluklar listesi olarak degil, editorlerin, hakemle-
rin ve okurlarin beklentileri dogrultusunda bilimsel
bir bitiinliik i¢inde ele almaktir. Boliim, algoritmik
bir kontrol listesi sunmaktan ziyade arastirmacilara
“Bu ¢alisma editor tarafindan nasil degerlendirilir?”
sorusunun yanitini vermeyi hedeflemektedir.

@ HAYVAN DENEYLERINDE ETiK
CERCEVE VE KURUMSAL YAPILAR

Hayvan deneylerinin etik gergevesi, “bilimsel ozgiirliik
ile canl refahi arasindaki hassas dengenin korunmasi”™
n1 amaglayan ¢ok katmanl bir yap1 tizerine kuruludur.
Bu ¢ergeve, deneylerin yalnizca yasal uygunlugunu
degil, bilimsel gereklilik, etik sorumluluk ve toplum-
sal kabul edilebilirlik agisindan savunulabilirligini de
kapsar. Giincel yayincilik pratiginde editérler, hayvan
deneylerini bi¢imsel bir zorunluluk olarak degil, ¢a-
lismanin bilimsel bitiinlagiiniin ayrilmaz bir unsuru
olarak degerlendirmektedir (1-3).

Prof. Dr., Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi AD., Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi Bag Editérii, Klinikleri Vete-
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Bu yoniiyle hayvan deneyleri, yalnizca bir arastir-

ma yontemi degil arastirmacinin bilimsel karakterini

ve etik durusunu yansitan bir alandir.

Unutmayin!

o Hayvan deneylerinde bagarili bir yayin siireci i¢in
temel strateji, makaleyi yazarken degil, deneyi ta-
sarlarken editor ve hakemin sorularini 6ngorebil-
mektir.

o Editér masasinda kurtarilamayan bir ¢alismayi,
ileri diizey istatistiksel analizler veya dil revizyon-
lariyla diizeltmek ¢ogu zaman miimkiin degildir.

o Bir hayvan deneyine baslamadan 6nce kendinize
su soruyu sorun: “Bu ¢alismay1 degerlendirme asa-
masinda editore karst savunabilir miyim?

o Bu soruya tereddiitsiiz “evet” yanit1 verebilen calis-
malar hem etik hem de bilimsel agidan kalic1 deger

uretir.
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Olgu Sunumu Nasil Yazilir?

Haluk Tarik KANI !

@ OLGU SUNUMU NEDIR?

Olgu sunumu, tek bir vakanin veya birden ¢ok az sa-
yida vakanin; basvuru, tani, tedavi, takip gibi klinik
bilgilerinin sunuldugu bir bilimsel makale tiiradiir.
Bu makale tipinde amag bir hipotezi test etmek degil,
vaka temelli bir klinik gézlemi paylasarak literatiire
katkida bulunmak, benzer olgular ile karsilasan kli-
nisyenlere farkls bir bakis agist gostermektir. Olgu su-
numlar1 genellikle nadir goriilen durumlara, hastalik-
larin aligilmisin diginda ortaya ¢ikan semptomlarina,
standart dis1 tedavi yaklasimlarina veya beklenmedik
klinik sonuglara odaklanir (1). Vaka serilerinden
farkli olarak tek olguyu merkeze alir ve bu olgu tize-
rinden tek hasta deneyimini paylasir.

@ NEDEN OLGU SUNUMU YAZILIR?

Temel olarak, tibbi literatiirdeki her makale bilimsel
bilgiyi paylasmak, hastaliklarin anlagilmasina katki
sunmak, tedavileri sekillendirmek ve yaklagim stan-
dardizasyonuna katki sunmak i¢in yazilir. Olgu su-
numlar1 da bunlardan biridir. Arastirma makalelerin-
den farkli olarak, dikkat ¢ekilen durum tek bir vaka
tizerinden anlatilir. Her ne kadar, tek bir vaka tizerin-
den deneyim paylasilsa da sira dis1 bir semptom, fark-
I1 bir tedavi veya ortaya ¢ikan aligilmadik bir kompli-
kasyon okuyucular i¢in vaka temelli ¢ok degerli ve yol
gosterici olabilir.

@ OLGU SECiMi NASIL YAPILIR?

Sunulacak olgunun temel olarak bilimsel literatiire
katk: sunmasi gerekmektedir. Bunun igin sik karsila-
silan, alisildik semptom ve tedavilerle izlenen bir vaka
yerine, aligtimadik semptomlar, komplikasyonlar veya
tedavilerle izlenen bir vaka tercih edilmelidir.

Hastada goriilen alisilmisin diginda semptomla-
rin varligi, hastanin izlemi sirasinda beklenmedik bir
durumun ortaya ¢ikmasi, hastaligin seyrinde standart
yaklagimi degistirecek bir durumun varligs, tedavi si-
rasinda beklenmedik bir yan etkinin ortaya ¢ikmasi,
hastaligin aligildik tedavisinin disinda bir tedavi ile
bagar1 saglanmasi gibi durumlar olgu sunumu yazimi
i¢in degerlendirilebilir (2) (Tablo 1).

Tablo 1. Bilimsel dergilerin yayinladigi olgu

sunumlarinin ortak ozellikleri.

o Hastaligim alisilmisin diginda semptomlarla
ortaya ¢ikmasi veya hastalik seyri sirasinda
alistlmigin diginda semptomlarin ortaya
¢ikmasi.

o  Farkli bir tanisal yontem kullanilmasu.

« Daha 6nce bildirilmemis veya tanimlanmamis
tedavi yan etkileri.

o Dabha 6nce hastalik i¢in kullanilmamais bir
tedavi veya cerrahi teknik.

« Hastaligin patofizyolojisini aydinlatacak yeni
aragtirma konusu ortaya koymasi.

o Mevcut yaklagimi sorgulatacak bulgularin
olmasi.
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lirtilmeli ve hastanin tiim sorular1 agik¢a cevaplanma-
lidir. Hasta rizasi yoksa, bu bilgiler paylagilmamalidir.
Hasta ¢ocuk ise veya onam vermeye haiz degil ise ay-
dinlatilmis onam yasal sorumlusundan alinmalidir.
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Kayit Calismalar: (Registries)

Meral KAYIKCIOGLU ! - Lale TOKGOZOGLU ?

@ KAYIT CALISMASI NEDIR?

Kayit calismalar1 (registries), belirli bir hastaligs,
durumu veya tibbi maruziyeti olan bireylerden sis-
tematik ve gozlemsel olarak veri toplanan, 6nceden
tanimlanmig amacglar1 olan dinamik veri sistemleridir
(1). Modern tipta bu ¢aligmalar, Gergek Yasam Verisi
(Real World Data) iiretiminin en temel kaynag: ola-
rak kabul edilir.

Diinyadaki ilk tibbi kayit ¢aligmasi, John Gra-
untun 1662 yilinda Londrada yayimlanan Bills of
Mortality verilerini sistematik olarak analiz ederek
oliim nedenleri incelemesiyle gerceklestirilmis ve bu
¢alisma modern anlamda ilk halk saglig1 ve hastalik
kayit caligmasi olarak kabul edilmistir (2). Grauntun
¢aligmasi, epidemiyoloji ve biyoistatistigin temelleri-
ni atarak hastaliklarin dogal seyri ve niifus saglhigina
iliskin ¢ikarimlar yapilabilecegini gostermis, boylece
giniimiizdeki klinik ve hastalik temelli kayit ¢calisma-
larinin kavramsal temelini olugturmustur.

Bu tarihsel arka plan dogrultusunda, kékeni 17.
yizyila uzanan kayit ¢aligmalar: baslangicta agirlikli
olarak kanser vakalar1 ile mortalite ve morbidite ne-
denlerinin sistematik izlenmesi amaciyla kullanilmis-
tir. Zamanla bilgi teknolojilerindeki hizli ilerlemeler,
elektronik saglik kayitlarinin yayginlagmasi ve biiyiik
veri analitiginin entegrasyonu, kayit ¢aligmalar1 kap-
samint ve bilimsel etkinligini belirgin bicimde artira-
rak verilerin karmasgik klinik ve epidemiyolojik sorula-
ra yanit verecek sekilde islenmesini miimkiin kilmistir.

1

20. yiizyiln son geyreginde bilgi teknolojilerin-
de dontisimle birlikte, kagit tabanli kayitlarin yerini
elektronik saglik kayitlar: (ESK) almis; bu durum veri
isleme hizini ve kapsamini muazzam bir boyuta tagi-
mustir. Ozellikle 2000’i yillardan itibaren; ulusal ve
uluslararas: hastalik kayitlari yayginlik kazanirken,
nadir hastaliklara yonelik kisitl verilerin birlegtiril-
mesi amaciyla diinya ¢apinda ¢ok merkezli kayit yap1-
lar1 olusturulmugstur. Kayit ¢alismalari, ilaglarin onay
alip piyasaya ¢iktiktan sonraki uzun dénemli giiven-
liligini izleyen pazarlama sonras1 gozetim (post-mar-
keting surveillance) ¢aligmalarinda da temel bir ara¢
haline gelmis ve ilaglarin gercek diinya kullanimin-
daki giivenligi konusunda kritik kanitlar sunmustur.
Pandemi déneminde ise kayit sistemleri (3), kolay ve
hizli veri toplama avantajlar1 sayesinde hem yaygin
bir sekilde kullanilmis hem de saglik otoritelerinin
salgin yonetimine yon vermesini saglayacak hayati
veriler saglayarak toplumsal saglik krizlerindeki stra-
tejik 6nemini kanitlamigtir.

@ KLINIK ARASTIRMALARDA
ALTIN STANDART VE GERCEK
DUNYA KANITI: RKC VE
KAYIT CALISMALARININ
KARSILASTIRILMASI

Klinik aragtirmalar hiyerarsisinde randomize kontrol-
lii galigmalar (RKC), sunduklar1 yiiksek kanit diizeyi
nedeniyle geleneksel olarak “altin standart” kabul edil-
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sine imkan saglayacaktir. Bu dijital dontistim, “Biiytik
Veri” analitigi ile birlestiginde, her hastanin kendi
biyolojik ve yasam tarzi verilerine dayali kisisellesti-
rilmis tedavi yollarinin haritalandirilmasini miimbkiin
kalarak tipta yeni bir donemi baslatacaktir.

Veri giivenligi ve hasta mahremiyeti alaninda ise
“Blockchain” (blokzincir) teknolojisi, kayit ¢alismala-
rinin mimarisini kokten degistirecek bir potansiyele
sahiptir. Dagitik defter teknolojisi sayesinde verilerin
degistirilemezligi ve izlenebilirligi garanti altina ali-
nirken, hastalarin kendi saglik verileri tizerinde tam
kontrole sahip oldugu daha demokratik bir veri pay-
lagim modeli miimkiin hale gelecektir. Buna ek ola-
rak, “Hasta Bildirimli Sonuglar” (PROms) gibi dijital
platformlar tizerinden dogrudan hastadan alinan ve-
rilerin entegrasyonu, tedavinin basarisini sadece labo-
ratuvar sonuglariyla degil, hastanin yasam kalitesiyle
Olgen daha biitiinciil bir yaklasima gecilmesini sag-
layacaktir. Gelecegin kayit caligmalari, teknolojinin
sundugu bu imkanlarla bilimsel arastirmanin sinir-
larint genisletirken, hastay: siirecin pasif bir nesnesi
olmaktan ¢ikarip aktif bir paydas: haline getirecektir.

@ SONUC

Kayit (registry) caligmalari, gercek yasam verisini sis-
tematik bicimde iireterek klinik gozlemleri genellene-
bilir bilimsel kanita doniistiiren temel arastirma altya-
pilarindandir. Ozellikle nadir hastaliklarda hastaligin
dogal seyrinin anlagilmasi, tedavi etkinligi ve giiven-
liliginin izlenmesi ile klinik rehberlerin gelistirilme-
sinde kritik rol oynar. Saglik sistemleri agisindan ise
kayit verileri, bakim kalitesinin degerlendirilmesi ve
kanita dayal politika kararlarimin desteklenmesi igin
onemli bir referans kaynagidir. Etik ve yasal cerceveye
uyumlu, veri kalitesi yiiksek ve dijital saglik teknolo-
jileriyle entegre hale getirilebildigi taktirde kayit sis-
temleri, sirdiiriilebilir toplum saghig: yaklagimlarinin
gelistirilmesini mimkiin kilmaktadir.
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Ozgiir KASAPCOPUR !

@ TIBBi DERLEMELERIN
SINIFLANDIRILMASI VE
KAVRAMSAL CERCEVE

Tibbi literatiirde derlemeler, izlenen yoéntem ve yapi-
sal formata gore temel olarak iki ana kategoriye ayril-
maktadir: Geleneksel (anlatisal, narrative) derlemeler
ve sistematik derlemeler. Bu iki tiir arasindaki temel
fark, literatiirtin taranmasi, segilmesi ve degerlendiril-
mesi asamalarindaki seffaflik, titizlik ve yinelenebilir-
lik diizeyidir. Anlatisal derlemeler genellikle konunun
tarihsel perspektifini sunmak ve genel bir bakis agis1
saglamak amaciyla siirekli diizyazi seklinde yazilir-
ken, sistematik derlemeler niceliksel verilerin sente-

zine odaklanan yapilandirilmis bir format gerektirir
(Tablo 1).

-I Tibbi Derleme Yazarken Ipuclari

@ GELENEKSEL ANLATISAL
DERLEMELER VE “STATE-OF-THE-
ART” YAKLASIMI

Geleneksel derlemeler, yazarin veya ¢aligma arkadas-
larinin yillar i¢inde biriktirdigi makalelere ve kisisel
uzmanliga dayanan nitel bir sentez sunar. Bu tiir ¢alig-
malar, bir konunun tarihsel gelisimini, yeni buluslar
ya da ilerleyici bir teknolojiyi tanitmak i¢in olduk¢a
degerlidir. “State-of-the-art” derlemeler olarak da ad-
landirilan bu tiir, belirli bir konu tizerindeki bilgimizin
gilincel, birikimsel bir sentezini sunar ve en yeni litera-
tiire vurgu yapar. Ancak, sistematik bir metodolojiye
dayanmadiklari i¢in bu ¢aligmalar yanlilik (bias) riski
tasirlar; yazarlar genellikle kendi goriislerini destekle-
yen calismalar1 segme egiliminde olabilirler. Bu der-
lemeler okuyucuya konu hakkinda genis ve genel bir

Tablo 1. Derlemede kullanilan SCOPE yonteminin degerlendirilmesi

Derleme Tiirti Metodoloji Yapisal Format Ke,l,mt .
Diizeyi

Geleneksel (Narrative) | Oznel segim, kisisel uzmanlik. Konu bagliklarina dayali, esnek. Disiik-Orta

Sk (S siwneits) Nesnel, 6nceden tanimlanmis IMRaD (Giris, Yontem, Bulgular, Yitksek
protokol. Tartisma).

Meta-Analiz Is.tatlst‘lksel sentez, niceliksel veri | Yapilandirilmis, sayisal sonug Cok Yitksek
birlestirme. odakl.

Kapsa.m Belirleme L1te.raturun genisligini Tematik baghklar. Degisken

(Scoping) haritalama.

1
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I Meta-Analiz Yazimi

Belgin UNAL '

@ GiRiS

Tip alaninda yapilan ¢alismalar ve bilimsel yayinlarin
hacmi her gegen yil artmaktadir. Aragtirmact ve kli-
nisyenlerin en giincel yayinlara ulasip elestirel oku-
masi, kendi giindelik uygulamalarina yansitmasi ve
bunun siirekliligini saglamasi giderek giiglesmektedir.
Bu nedenle sistematik derleme ve metanalizler, belirli
bir konuda tiretilen kanitlarin kapsamli, yapilandiril-
mug ve tekrarlanabilir sekilde sentezlenmesine olanak
saglayarak kanita dayali tibbin temel araclarindan biri
haline gelmistir.

Sistematik derleme, belirli bir arastirma soru-
suna iligkin var olan tiim bilimsel kanitlar1 6nceden
tanimlanmis ve tutarli yontemlerle saptayan, kalite-
lerini degerlendiren ve sonuglarini biitiinciil bigimde
yorumlayan bir arastirma yaklagimidir(1). Meta-ana-
liz ise, sistematik derlemeye dahil edilen ¢alismala-
rin bulgularinin uygun istatistiksel yontemlerle nicel
olarak birlestirilmesidir(2). Sistematik derlemeler, ele
alinan konuya ve verilerin yapisina bagh olarak me-
ta-analiz icerebilir veya yalnizca nitel sentezle sinirl
kalabilir(2).

Meta-analiz, kanit diizeyi yiiksek sonuglar iiret-
mesi, arastirma egilimlerini ortaya koymast ve po-
litika gelistirmeye katki saglayabilmesi nedeniyle
ozellikle saglik bilimlerinde yayginlasmistir. Ancak
bir¢ok meta-analiz yetersiz yontem se¢imi veya seffaf
olmayan siiregler ve zayif raporlama nedeniyle eles-
tirilmekte; bu durum hem sonuglarin giivenilirligini
hem de yayin kalitesini azaltmaktadur.

Sistematik derleme ve meta-analizler konusun-
daki yontemlerin gelisimi 1990’lardan itibaren hiz-
lanmistir. Bu alanda Cochrane Collaboration tara-
findan olugturulan metodolojik ¢erceve, sistematik
derleme ve metaanalizlerin bilimsel giivenirligini
onemli 6lciide artirmigtir(2). Giinimiizde PRISMA
2020(3), PRISMA-P, PROSPERO(4), ROB 2(5) ve
ROBINS-I(6) gibi standartlar, derlemelerin ytiriitiil-
me ve raporlama bi¢imlerini daha da sistematik hale
getirmistir.

PRISMA (Preferred Reporting Items for Syste-
matic Reviews and Meta-Analyses), sistematik der-
leme ve meta-analiz calismalarinin seffaf, eksiksiz ve
standart bir bicimde raporlanmasini amaglayan ulus-
lararasi bir raporlama rehberidir(3). PRISMA, aras-
tirmacilarin literatiir tarama stirecini, ¢alisma se¢im
kriterlerini, yontemsel kararlarini ve bulgularin: agik-
¢a sunmalarini saglayarak okuyucularin ¢aligmanin
gecerliligini ve olast yanliliklarini degerlendirmesine
olanak tanir. PRISMA rehberi, bir kontrol listesi ara-
ciligiyla baglik, 6zet, yontemler, bulgular ve tartigma
boliumlerinde hangi bilgilerin yer almasi gerektigi-
ni tanimlar ve sistematik derlemelerin kalitesini ve
kargilastirilabilirligini artirmay: hedefler(3). Pek ¢ok
bilimsel dergi degerlendirilmek tizere dergiye génde-
rilecek sistematik derleme ve meta-analiz yazilarinin
PRISMA rehberine uygun hazirlanmasini énermek-
tedir(3,7,8).

Bu makalenin amaci, arastirmacilara meta-ana-
liz makalesi yazim siirecinde yol gosterici bir ¢ergeve
sunmak, dikkat edilmesi gereken temel ilkeleri vur-
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Bu c¢alismanin ortaya koydugu veya giindeme
getirdigi tartismali noktalar ele alinmalidir. Ayni
konuya iliskin diger sistematik derlemeler veya
meta-analizlerle varsa tutarsizliklar ve farkliliklar
tartisilmalidir.

Var olan kanitlarin hangi alanlarda giiglii, han-
gi alanlarda yetersiz oldugu vurgulanarak ileride
yapilacak arastirmalar i¢in yol gosterici Oneriler
sunulmalidir.

Mevcut tim kanitlar 1siginda verilerin genel bir
yorumu yapilmaly; klinik anlamlilik ile hasta ba-
kimi ve saglik politikalar: tizerindeki olas: etkiler
belirtilmelidir(3).

@ EK MATERYAL (SUPPLEMENTARY

MATERIAL)

Pek ¢ok dergi sistematik derleme ve meta-analizler

i¢in agagidaki unsurlarin ek olarak sunulmasini 6ner-
mektedir(7):

En az bir veri tabani i¢in kullanilan tarama terim-
leri (search strategy).

Yanlilik riski degerlendirmeleri (sekil veya tablo
halinde).

Derlemeden dislanan ¢aligmalarin listesi ve her
biri i¢in kisa diglama gerekgeleri.

@ KAYNAKLAR

1.

Glasziou P, Irwig L, Bain C, Colditz G. Systematic Re-
views in Health Care: A Practical Guide [Internet].
Cambridge: Cambridge University Press; 2001 [a.yer
30 Aralik 2025]. Erisim adresi: https://www.cambrid-
ge.org/core/books/systematic-reviews-in-health-care/
A666CIC39EF7EFE628C513E630D2281E

Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Inter-
ventions | Cochrane [Internet]. [a.yer 30 Aralik 2025].
Erisim adresi: https://www.cochrane.org/authors/
handbooks-and-manuals/handbook

132

3.

10.

11.

12.

13.

Page M], McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron I, Hof-
fmann TC, Mulrow CD, vd. The PRISMA 2020 state-
ment: an updated guideline for reporting systematic
reviews. 29 Mart 2021 [a.yer 30 Aralik 2025]; Erisim
adresi: https://www.bmj.com/content/372/bmj.n71
PROSPERO [Internet]. [a.yer 30 Aralik 2025]. Erisim
adresi: https://www.crd.york.ac.uk/prospero/

Risk of bias tools - RoB 2 tool [Internet]. [a.yer 30 Ara-
lik 2025]. Erisim adresi: https://sites.google.com/site/
riskofbiastool/welcome/rob-2-0-tool

About the Cochrane Database of Systematic Reviews
| Cochrane Library [Internet]. [a.yer 30 Aralik 2025].
Erisim adresi: https://www.cochranelibrary.com/cdsr/
about-cdsr

Systematic reviews and meta-analyses in The Lancet:
formatting guidelines [Internet]. [a.yer 30 Aralik 2025].
Erisim adresi: https://www.thelancet.com/pb-assets/
Lancet/authors/metaguidelines-1753449032577.pdf
Forero DA, Lopez-Leon S, Gonzélez-Giraldo Y, Bagos
PG. Ten simple rules for carrying out and writing me-
ta-analyses. PLOS Computational Biology. 16 Mayis
2019;15(5):e1006922.

RevMan: Systematic review and meta-analysis tool for
researchers worldwide | Cochrane RevMan [Internet].
[a.yer 30 Aralik 2025]. Erisim adresi: https://revman.
cochrane.org/info

Products and Services | JBI [Internet]. [a.yer 30 Aralik
2025]. Erisim adresi: https://jbi.global/products#tools
R: The R Project for Statistical Computing [Inter-
net]. [a.yer 30 Aralik 2025]. Erisim adresi: https://
WWWw.r-project.org/

Ilic D, Djulbegovic M, Jung JH, Hwang EC, Zhou Q,
Cleves A, vd. Prostate cancer screening with prosta-
te-specific antigen (PSA) test: a systematic review and
meta-analysis. 05 Eylil 2018 [a.yer 30 Aralik 2025];
Erisim adresi: https://www.bmj.com/content/362/bmj.
k3519

Harrer M, Cuijpers P, Furukawa TA, Ebert DD. Chap-
ter 6 Forest Plots | Doing Meta-Analysis in R [Inter-
net]. [a.yer 30 Aralik 2025]. Erisim adresi: https://do-
ing-meta.guide/forest/



Bolum 20

Randomize Kontrollii Calisma Yapmak

Duygu GELER KULCU'!

@ GiRiS

Klinik aragtirmalarda, katilimcilarin tedavi veya kont-
rol kollarina rastgele atanmasiyla karakterize Rando-
mize Kontrollit Calisma (RKC) tasarimi, bir miidaha-
lenin etkisini degerlendirmede altin standart olarak
kabul edilmektedir (1). Ideal kosullar altinda RKC
sonuglari son derece degerli olup, nedenselligi destek-
lemede ve klinik karar verme ile kanita dayali tedavi-
ye yonlendirmede temel olusturur. Bununla birlikte,
RKC tasariminin gegerliligini ve genellenebilirligini
etkileyen bir¢ok unsur vardir. Bu nedenle; RKC plan-
lanirken bu boliimde anlatilacak bu unsurlara dikkat
edilmesi gerekir. Uygun RKC tasariminin planlanma-
s, klinik uygulamaya aktarilabilir veri tiretmek i¢in
kritik 6nemdedir.

B RANDOMIZE KONTROLLU CALISMA
PROTOKOLU OLUSTURMAK

Caligma protokolii olustururken ti¢ ana unsur; ¢alis-
ma yapilacak grup yani katilimcilarin 6zellikleri, uy-
gulanacak miidahaleler ve bu miidahalelerin etkisinin
nasil degerlendirilecegidir. Klinik bir deneyin proto-
kolii; ¢alisma hipotezini, tasarimini ve miidahalelerin
tiim ayrintilarini, ¢alisma popiilasyonunu, kag kisinin
calismaya almacaginin nasil karar verildigini, dahil
etme ve diglama kriterlerini, randomizasyonu, de-
gerlendirme Olgiitlerini, verilerin nasil toplandigini,
istatistiksel analizi ve etik unsurlar1 icerecek sekilde
olusturulmalidir. Protokol hazirlayacak arastirmaci-
lar i¢cin SPIRIT 2025 (Standart Protokol Maddeleri:

1

Girisimsel Deneyler igin Oneriler) rehber olarak kul-
lanilabilir (2). Bir klinik ¢aligmanin baslamadan 6nce
tiim bu bilgilerinin kamuya a1k bir veri tabanina kay-
dedilmesi bir¢ok uluslararasi dergi ve kurulus tarafin-
dan artik sart kosulmaktadir. Bu uygulamanin amaci,
arastirmalarin seffafligini artirmak, segici raporlama-
y1 onlemek ve sonuglarin sonradan yonlendirilmesi
engellemektir. En sik kullanilan kayit sistemleri ara-
sinda ClinicalTrials.gov (3), ve EU Clinical Trials Re-
gister (4) yer almaktadir.

B CALISMA TASARIMLARI

Kavramsal Calisma Tasarimlari

Bir RK( tasarlamak, klinik olarak anlamli bir arastir-
ma sorusunun gelistirilmesiyle baglar. Arastirmaci-
larin yanit aradig1 temel sorulara gére RKC’lar1 kav-
ramsal olarak asagidaki gibi siniflandirabiliriz (5-7):

Ustiinliik ¢alismalar:: Yeni bir tedavinin mevcut
tedaviye veya plaseboya kiyasla daha etkili olup olma-
digin1 gosterme amaciyla planlanir. Bu tiir arastirma-
larda hipotez yeni miidahalenin istiin veya farkli ol-
dugudur. Ornegin; Romatoid Artrit tedavisinde yeni
bir biyolojik ilacin metotreksat tedavisi ile kargilasti-
rilmasi ustiinliik ¢alismalarina 6rnektir.

Esdegerlik ¢alismalari:Amag; yeni bir tedavinin
kontrol tedavisine klinik olarak esdeger oldugu ya da
iki miidahalenin klinik olarak benzer etkiler goster-
digi hipotezini dogrulamaktir. Etkili tedavilerin mev-
cut oldugu, plasebo kullaniminin etik agidan uygun

Prof. Dr,, Saglik Bilimleri Universitesi Haydarpaga Numune Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Turkish Journal of Physical Medicine and
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sapmalar sonuglari, ¢ikarimlar1 ve ¢aligmanin genel
gegerliligini etkileyebilir. Hicbir arastirma mitkemmel
degildir; ancak dogru ve eksiksiz raporlama ile aras-
tirmanin bitinligi ve gegerliligi korunabilir.

CONSORT; 2025de raporlama ile ilgili kilavu-
zunu giincellemistir. Bu giincelleme, yeni eklenen
maddeler ve revize edilen bagliklar1 icermektedir.
Yeni eklenen maddeler, agik bilim baglig: altinda; veri
paylasimi, ¢alismanin kayitli oldugu web sitesi, kayit
tarihi ve kayit numarasi gibi detaylar1 ve ¢alisma pro-
tokolii ve istatistiksel analiz planina nasil erisilecegi,
finansal ve diger cikar catigmalarinin bildirilmesi
ile ilgili detaylar1 igermektedir. Metod baslig1 altina;
hastalarin ve toplumun arastirma stirecine katilimi,
miidahaleyi uygulayan personel ve merkezlere iliskin
kriterlerin raporlanmasi eklenmis; zararlarin nasil ta-
nimlandig1 ve degerlendirildigi, son durum ol¢iitleri
ve analizleri, randomizasyonda atama gizliliginin na-
sil saglandigy, eksik verilerin ele alinma yontemi gibi
bilgilerin raporlanmasi ise revize edilmistir. Genelle-
nebilirlik, ayr1 bir baglik olmaktan ¢ikarilarak calisg-
manin sinirlamalari igine alinmistir. Bu degisiklikler-
le CONSORT 2025, raporlamada seftaflig1 artirmistir
(32).

Sonug olarak; RKC.ler nedenselligi destekleyen
veriler olusturmasi, kanita dayali tip uygulamalari-
nin temelini olusturmasi nedeniyle miidahale deger-
lendirmede altin standarttir. Iyi bir RKC yapabilmek
i¢in ¢alismanin arka plani yani arastirma sorusu ve
hipotezi saglam temellere dayandirilmali, bu hipo-
teze en uygun c¢aligma tasarimi planlanmali, uygun
orneklem hesab1 ve katilimci dislama ve dahil edilme
kriterleri belirlenmelidir. Daha sonra ¢aligmada aras-
tirllmak istenen verilerde karistiric faktorler hesaba
katilarak uygun randomizasyon y6ntemi kullanilma-
11, caligmanin niteligine gore uygun korleme yapilmali
ve yanlilik 6nlenmeye ¢alisilmalidir. Degerlendirme
parametreleri de titizlikle belirlenmelidir. Calisma
baslamadan hangi istatistiksel analiz yontemleri uy-
gulanacagina dair bir 6ngorii olmalidir. Raporlama da
seffaf ve tiim sonuglar1 gosterecek sekilde olmalidir.
Tum ¢aligma siiresince etik kurallara uyulmalidir. Bu
kitap bolimii, bu unsurlara iliskin genel bakis sagla-
mak ve klinik aragtirmalarin yiiriitiilmesi ve yorum-
lanmasina iligkin 6nemli yonleri vurgulamak amaciy-
la yazilmistir.
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Yazarlik Kriterleri

Hakan GULMEZ ' - Mehmet Yekta ONCEL ?

@ GiRiS

Bilimsel hakemli dergiler arastirmalardan elde edilen
sonuglarin ve deneyimlerin paylasilmasi i¢in giiveni-
lir ve yeri doldurulamaz mecralardir. Bu dergilerde
yayinlanan makalelerin arastirmacilar icin anlami
buiytiktiir. Literatiire sunulan katkinin tesinde uzun
stiren ¢aligmalarin bir degere doniistigiini gormek
yazarlara motivasyon, deneyim ve itibar kazandirir.
Ayrica, aragtirmacilarin akademide yer alabilmesi ve
akademik unvanlarin alinmasinda cesitli akademik
yiikseltme kriterleri icerisinde farkli aragtirma ma-
kalelerinde (Bkz. Boliim 2) yazar olarak yer almak
gerekliligi yadsinamaz bir kriter olarak bulunmakta-
dir. Bu 6nemli ve bir o kadar kritik ihtiya¢ nedeniyle
bilimsel ¢aligmalarda yazarlik etik dis1 bazi durumlar:
beraberinde getirmektedir. Bu durumlara birkag 6r-

nek vermek gerekirse;

o Caligmada yazar olarak yer almasi gereken Kkisile-
rin yazarlar listesinde yer almamasi,

o Yazar olmay1 hak etmeyen baska kisilerin yazar
olarak yer almasi,

o Yazar siralamasinin ¢alismaya olan katk: oranina

uygun yapilmamasi

Bu gibi durumlar akademi icerisinde siklikla
karsilagilan 6rneklerdir. Literatiirde karsimiza cikan
“onursal yazarlik” (honorary authorship), “hayalet
yazarllk” (ghost authorship) ve “hediye” (gift) gibi

bilimsel yazarliga has terimler, problemin sadece {il-
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kemize 6zel olmadiginin 6nemli bir gostergesidir. Bi-
limsel yazarlik ile ilgili galismalar ve editor goriisleri
sorunun boyutunu ve sebeplerini ortaya koymaktadir
(1-3).

Bahsi gecen saptamalar nedeniyle bilimsel ¢alis-
malarda yazar olmanin sartlarini agik¢a ortaya koyan
bilimsel etik standartlarin olusturulmas: ve gelisti-
rilmesi gerektirmistir. Bu dogrultuda bir makaleye
anlaml entelektiiel katki saglayan arastirmacilarin
gerektigi sekil ve sirada yer almasini saglamak ve ya-
ymlanan ¢alismadaki yazarlarin rollerinin ve sorum-
luluklarinin net bir sekilde tanimlanmasi gerekmek-
tedir. Bilimsel yazilara katki saglayanlar iki kategoride
ele alinabilir:

1. Belirli yazarlik kriterlerinin tamamini karsilayacak
kadar katki saglayanlar

2. Yazarlik kriterlerinin tamamini karsilamayip ¢alis-
maya 6nemli katkis1 olan ve Tesekkiir boliimiinde
yer verilen yazar dis1 katki saglayanlar.

Son yillarda, yayinlara katkida bulunan ancak adi
gegmeyen hayalet yazarlar ve katkida bulunmayan
ancak ad1 gecen konuk yazarlar hakkinda pek ¢ok ¢6-
ziim Onerisi yapildi. Bunun sonucu olarak da ¢ogu tip
dergisi ve diger bir¢ok dergi, kismen hayalet ve konuk
yazarlik olgusuyla miicadele etmek i¢in tasarlanmis
olan Uluslararast Tip Dergileri Editorleri Komitesi
(International Committee of Medical Journal Editors;
ICMJE) tarafindan belirlenen yazarlik standartlarina
uymaktadir (4).
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Bilimsel Makalelerde Seffaflik

Oguz KILING !

® GiRis
Bilimsel makalelerde seffaflik konusu uzun yillardir

giindemde olan ve giiniimiizde de farkli boyutlariyla
tartisilan bir konudur.

Aragtirma seffafliginin tanimi konusunda yaygin
bir fikir birligi yoktur (1).

Disiplinler ve bilim felsefesi kiiltiirleri arasindaki
farkliliklar, farkli kabullerin olusmasina biiyiik 6l¢tide
katkida bulunmustur. Tim bu tartigmalardan sonra
seffaflik konusunda tizerinde hemfikir olunan bir uy-
gulama ¢agdas arastirma kiiltiiriinde yerini almistir.

Cagdas arastirma kiltiiriinde seffafhik, agiklik,
hesap verebilirlik ve yeniden iiretilebilirlik ekseninde
gelismektedir. Akademik yaymecilik gelistikge, sef-
faflik beyanlar1 sorumlu arastirma raporlamasinin
6nemli bir pargasi haline gelmistir(1,2). Bu beyan-
lar, okuyucularin bir ¢aliymanin nasil yapildigini, fi-
nanse edildigini ve degerlendirildigini anlamalarina
yardimci olur. Makalelerin giivenilirligini ve yeniden
tiretilebilirligini saglamak igin, aragtirma makale-
lerinde seffaflik beyanlarinin roliinii anlamak, etik,
yiksek etki yaymciligini hedefleyen her arastirmact
i¢in artik vazgegilmez bir kuraldir(2). Seffaflik beyan-
lar1, aragtirmalar1 daha agik, dogrulanabilir ve giive-
nilir hale getiren bugtintin akademik ekosistemindeki
temel degerlerdir(3) .

Seffaflik beyani, bir arastirma makalesinin, ¢alis-
manin nasi yapildigi, kimlerin katkida bulundugu
ve potansiyel onyargilarin nasil yonetildigi hakkinda

ayrintilari agiklayan kisa bir boliim olarak tanimlana-
bilir (3,4). Bu beyan, finansman kaynaklar1 ve ¢ikar
catigmalar1 gibi konulara netlik saglar. Veri erisimi
ve erisilebilirligi, etik onay ve katilimcr onayi, yazar
katkilar1 ve tesekkiirler, hakem degerlendirme yonte-
mi ve yeniden tretilebilirlik uygulamalar1 konularini
aciklar (4).

Seffaflik, bilimsel iletisimin temelini giiglendirir.
Okuyucularin, degerlendiricilerin ve politika yapici-
larin ¢aligmaniza gitvenmesini saglar(3).

Seffaflik ilkelerine uygun yapilmis bir arastirma,
okuyucularin sonuglara nasil ulagildigini anlamasini
(gvenilirlik), aragtirmanin finansmanin agiklanmasi
potansiyel onyargilarin agikliga kavusmasini (hesap
verebilirlik), diger aragtirmacilarin arastirma yon-
temlerini uygulayarak ayni bulgular1 dogrulamasini
(yeniden iretilebilirlik), kurumsal ve dergi standart-
larina uyuldugunu (etik uyum) gosterir. Kisacasi arag-
tirmanin diiriist ve izlenebilir oldugunun anlasilmasi-
ni1 saglar (5).

Spesifik gereksinimler dergiye gore degisse de,
cogu seffaflik beyan1 agagidaki boliimleri icerir (5):

1. Veri Erigilebilirligi
Aragtirmada kullanilan veri setlerine veya koda oku-
yucularin nasil erisebilecegini gosterir.

Veriler gizlilik veya riza kisitlamalar: nedeniyle
paylagilamiyorsa, yazarlarin nedenini agiklamalar:
gerekir.
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tirmacilarin, deney tasarimi ve veri analizi siiregle-

rinde daha fazla dikkat gostermeleri gerekmektedir.

Bu, hem bilimsel bilginin kalitesini artiracak hem de

gelecekteki aragtirmalar i¢in saglam bir temel olustu-
racaktir (9).
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Klinik Arastirmalari Kayit Etmek

Hamdi AKAN!

@ GiRig

Herhangi bir saglik sorunu hakkinda karar verebil-
mek i¢in konu ile ilgili olumlu ya da olumsuz tiim
bilgilerin elde olmasi1 gerekir. Ancak, 6zellikle yeni
ilag gelistirme cabalarinda olumlu sonug elde etme
diirtiisii, sonuglar1 olumsuz olan klinik ¢alismalarin
gizlenmesine ya da yayinlanmamasina yol acabilmek-
tedir. Bu nedenle klinik ¢alismalarda taraf tutmayi
(bias) 6nlemek icin son yillarda Seffaflik politikalar1
6n plana ¢ikmaya baglamistir. Seffaflik bir klinik ¢a-
ligmanin tim asamalarinda gerekmektedir. Caliyma
protokolii, ¢aligmanin goriilebilir verileri, ¢alisma-
nin sonuglar1 bu yaklasim geregi topluma agik ol-
malidir. Bu sayede belirli bir konuda baglatilan kli-
nik ¢aligmanin niye yapildigi, nasil yiiritiildigi ve
nasil sonuglandigr hakkinda fikir sahibi olabilir. Bu
akademik kurumlar, farmasotik endiistri, etik ku-
rullar ve diizenleyici otoriteler agisindan 6nemlidir.
Bu agidan bakilirsa klinik arastirmalarin kayit edil-
mesi 3 agidan gereklidir:

1. Bilimsel
2. Etik
3. Yasal

@ BILIMSEL ACIDAN KLIiNIK
ARASTIRMALARIN KAYIT EDILMESI

Klinik arastirmalarin kayit edilmesi ¢esitli agilardan
bilimsel yarar saglar:

o Arastirmacilarin ilgi duyabilecekleri galismalari
saptayip aralarinda is birligi kurabilmelerini sag-
layabilir

o Meta-analizler i¢in kaynak bulunmasini saglar

o Belirli bir konuda ayni ¢aligmalar1 tekrarlamay:
yani duplikasyonu 6nler

o Belirli konulardaki kanitlarin arastirildigini gor-
meyi saglar

o Arastirma konularindaki agiklar: saptamaya yar-
dimci olur

o Arastirmalardaki kalite sorunlarini gorebilmek
i¢in ipuglar1 verebilir

o Aragtirmalarin sonuglarini gorerek belirli bir sag-
lik sorununun ¢6ziimi hakkinda fikir verir.

Bilimsel agidan klinik arastirmalarin kayit edil-
mesi bilimsel dergilere ¢aliymanin sonuglarini gén-
derirken de gereklidir. Tip dergilerinin editorlerinin
kurdugu bir birlik olan Uluslararasi Tip Dergileri Edi-
torler Komitesi (ICMJE) 2025 yilindaki son giincel-
lenmis 6nerilerinde “Tim tip editorlerinin dergilere
gonderilen klinik ¢alismalarin, ¢aligmaya ilk hasta
alinmadan 6nce ya da alinirken topluma agik bir veri
tabanina kaydedilmesini talep etmesi gereklidir” den-
mektedir (1). Bu nedenle 6nemli tip dergilerine gon-
derilecek olan klinik ¢alisma sonuglart WHO Ulusla-
rarast Klinik Caligmalar Kayit Platformuna (ICTRP)
dahil olan ve en az 24 parametre igeren topluma agik
veri tabanlarina kayit edilmis olmak zorundadir. 2019
yilindan sonra kayit edilen klinik galigmalarda veri
paylasma politikalarinin da olmas: zorunlulugu ge-

! Prof. Dr., Klinik Aragtirmalar Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi, Turkish Journal of Hematology ve Iyi Klinik Uygulamalar Dergisi Eski

Editérii, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu ve Klinik Aragtirmalar Merkezi Eski Baskani,
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@ ZORLUK VE SORUNLAR

Tium bu gelismeler, diizenlemeler ve kurallara karsin
halen klinik arastirmalarin topluma agik veri tabanla-
rina kayit edilmesi ve biten ¢alismalarin sonuglarinin
yaymlanmasi sorunlu bir konudur. Son déneme ait
fazla veri olmasa da ge¢misteki veriler bu alandaki s1-
kintilar1 yansitmaktadir. 2012 yilina ait bir ¢aliymada
Ocak 2008 - Agustos 2012 arast ClinicalTrials.govda
13,327 klinik arastirma incelenmis ve bunlarin ancak
%13.4’tintin ¢aliyma bittikten sonraki 12 ay icerisinde
sonuglarini yayinladigi gortilmiistiir. %38.3’1 ise iki
yil igerisinde sonuglar1 yaymlamistir (12). 2013 y1-
linda British Medical Journal dergisinde yayinlanan
bir calismada ise ClinicalTrials.govda en az 500 kati-
limcr alan klinik ¢aligmalarin ancak %29’unun sonug
yaymladig1 ve endistri destekli ¢calismalarda bu ora-
nin daha fazla oldugu gosterilmistir. Bu ¢alismalarin
%78inde ¢aligma sonucu da kaydedilmemistir (13).
Bu oran 2024’te Avrupa Birliginde veri tabaninda %50
civarindadir (14). ABD, daha 6ncede belirttigimiz gibi
yayinlanmayan ¢aligmalar icin ceza uygulamaktadir.

2018 yilinda Ingilterede 27 {iniversiteden 19’unun
klinik ¢aliymalarin1 kaydetmediginin ortaya ¢ikma-
sindan sonra (15) Ingiliz Parlamentosunda kurulan
bir komisyon bunun insan saghig: acisindan bir risk
oldugunu belirtmistir (16).

Klinik Aragtirmalarda Seffafligin 6nemi bu konu-
yu ele alan sivil toplum orgiitlerinin de kurulmasina
yol agmustir. AllTrials kampanyast “Tim Calismalar
Kaydedilmeli / Tim Sonuglar Yayinlanmali” slogani
ile yuriitiilmekte olup Tiirkiyeden Klinik Arastirmalar
Dernegi de bu kampanyaya destek vermektedir (17).

Sonug olarak klinik aragtirmalarmn topluma agik
veri tabanlarinda yaymlanmas: bilimsel, etik ve yasal
bir zorunluluk olup, seffaflik politikalarinin temel un-
surudur ve bu alanda halen gidilecek yol oldugu go-
rillmektedir.

@ KAYNAKLAR

1. ICJME Recommendations for the Conduct, Reporting,
Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical
Journals 2025 (09.11.2025 tarihinde https://www.icmje.
org/icmje-recommendations.pdf adresinden ulagsilmis-
tir).

2. Trends and Charts on Registered Studies. (10 Kasim
2025 tarihinde https://clinicaltrials.gov/ adresinden
ulagilmigtir).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

ECRIN Chapter 4 Quality And Regulatory Affa-
irs And Sources Of Regulatory Information. (10 Ka-
sim 2025 tarihinde https:// ecrin.org/sites/default
/files/Ecrin/pdf/Chapter4.pdf?utm_source=chatgpt.
com adresinden erisilmistir).

TITCK Beseri Tibbi Uriinlerin Klinik Arastirmalar: Hak-
kinda Yonetmelik (10 Kasim 2025 tarihinde https://
www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2023/05/20230527-5.
htm adresinden erisilmistir).

FDA ClinicalTrials.gov - Notices of Noncompliance and
Civil Money Penalty Actions (09 Kasim 2025 tarihin-
de https://www.fda.gov/science-research/fdas-role-c-
linicaltrialsgov-information/clinicaltrialsgov-noti-
ces-noncompliance-and-civil-money-penalty-actions
adresinden erisilmistir).

ClinicalTrials.gov Ana Sayfas: (09 Kasim 2025 tarihin-
de https://clinicaltrials.gov adresinden erisilmistir).
EMA Transitional trials from EudraCT to CTIS (spon-
sor users). 09 Kasim 2025 tarihinde https://www.ema.
europa.eu/ system/files/documents/other/cttm23-qui-
ck-guide_sponsor_en_0.pdf adresinden erisilmistir).
EU Clinical Trials Register (10 Kasim 2025 tarihinde
https://www.  clinicaltrialsregister.eu/ctr-search/sear-
ch/ adresinden erisilmistir).

EUDAMED European Database on Medical Devices
(09 Kasim 2025 tarihinde https://ec.europa.eu/tools /
eudamed/#/screen/home adresinde erisilmistir).

EMA EudraVigilance Sistemi (09 Kasim 2025 tarihinde
https://www.ema.europa.eu /en/human- regulatory-o-
verview/research-development/pharmacovigilance-re-
search-development/eudravigilance adresinden erisil-
mistir).

Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK) Klinik
Arastirmalar Portali (09 Kasim 2025 tarihinde https://
kap.titck.gov.tr adresinden erisilmistir).

Monique L. Anderson, Karen Chiswell, Eric D. Peter-
son, et al. Compliance with Results Reporting at Cli-
nicalTrials.gov. New England Journal of Medicine. 2015
Mar 12;372(11): 1031-1039.

Jones CW, Handler L, Crowell KE et al. Non-publica-
tion of large randomized clinical trials: cross sectional
analysis. British Medical Journal 2013 Oct 29;347:{6104.
doi: 10.1136/bm;.f6104.

DeVito NJ, Morley ], Smith JA, et al. Availability of
results of clinical trials registered on EU Clinical
Trials Register: cross sectional audit study. British
Medical Journal. 2024;3:¢000738. doi: 10.1136/bmj-
med-2023-000738

Compliance with requirement to report results on the
EU Clinical Trials Register: cohort study and web re-
source. British Medical Journal. 2018;362:k3218

UK Parliament Failing to publish data from clinical tri-
als presents risk to human health. 09 Kasim 2025 tari-
hinde https://committees.parliament.uk/ work/4644/
researchintegrity/news/100871/failing-to-publish-da-
ta-from-clinical-trials-presents-risk-to-human-he-
alth/ adresinden erigilmistir).

Sense About Science AllTrials Kampanyas: (10 Kasim
2025 tarihinde https://www.alltrials.net/find-out-mo-
re/why-this-matters/the-alltrials-campaign/ adresin-
den erisilmistir).
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Dilek URAL'

@ GiRiS

Tibbi aragtirmalar insan sagligi tizerinde dogrudan et-
kiler yarattiklari i¢in bilimsel dogruluklar: kadar etik
ilkelere uygunluklar1 da temel bir gerekliliktir. Diinya
Tip Birliginin 2024 yilinda giincellenen Helsinki Bil-
dirgesi, arastirmalarda insan haklarinin korunmasi-
n1 ve katilimer giivenliginin gozetilmesini temel etik
kural olarak kabul eder (1). Helsinki Bildirgesi birgok
tilkenin aragtirma etigi standartlarinin temelini olus-
turmus 6nemli bir belgedir. Hekimler ve diger arastir-
macilar Helsinki Bildirgesi gibi uluslararasi norm ve
standartlarin yani sira arastirmanin yiriitiilecegi tilke
veya lilkelerdeki aragtirmalara iligkin etik, yasal ve
diizenleyici norm ve standartlar1 da dikkate almalidir.
Tiirkiyede klinik aragtirmalara iliskin etik diizenle-
meleri belirleyen son yonetmelik 2023 yilinda yayin-
lanmis olup, insan gonilliiler tizerinde yapilan tibbi
calismalarda Diinya Tip Birligi Helsinki Bildirgesinin
ve bu konudaki uluslararasi standartlarin en giincel
stirimiin dikkate alinarak aragtirmanin tasarlanmasi,
yuriitiilmesi, kaydedilmesi ve raporlanmasi gerektigi-
ni ifade etmektedir (2). Beseri Tibbi Uriinlerin Klinik
Aragtirmalar1 Hakkinda Yonetmelik ve ilgili mevzuat
kapsaminda etik kurul onay: ve bilgilendirilmis olur
formu alinmasi, arastirmanin tasarimindan sonugla-
rinin yayimlanmasina kadar tim stireglerde zorunlu
ve yasal bir sorumluluktur. Etik kurul izni gerektiren
aragtirmalarda arastirmanin yapilacagr kurumdaki
yerel etik kuruldan, kurumda yerel etik kurul bulun-
mamas! durumunda merkezin bulundugu yerdeki il
saglik mudirligiine bagl etik kuruldan onay alinma-

-I Etik Kurul Onay1 ve Bilgilendirilmis Olur Formu

s1 gereklidir. Merkezin bulundugu ilde il saghik mii-
durligiine bagh etik kurul bulunmadig: durumlarda
arastirma kurumuna en yakindaki etik kuruldan onay
alinmalidir.

Caligmaya katillacak goniillillerden aragtirmaya
katilmas1 veya olgu bildirilerinde klinik bilgilerinin
yayinlanmasi konusunda herhangi bir menfaat temini
olmaksizin, tamamen serbest iradesi ile onay verdigi-
ne dair oluru alinmali ve bu durum Bilgilendirilmis
Goniillit Olur Formu ile belgelenmelidir. Goniilliiniin
bilgilendirilmis olur veremedigi durumlarda goniil-
lintin kanuni temsilcisi, aragtirmanin veya olgu su-
numunun ilgili butiin yonleri hakkinda bilgilendi-
rilmelidir. Goniillii veya kanuni temsilcisi, sorumlu
aragtirmaci ya da aragtirmaci tarafindan usuliine uy-
gun olarak bilgilendirildikten ve bilgilendirilmis go-
niillii olur formunu okuduktan sonra bilgilendirilmis
goniillii olur formuna tarih yazilmali ve form taraflar-
ca imzalanmalidir.

Bazi durumlarda aydmlatilmis olur alma siireci
zorlayici olabilir:

o Cocuk katilimcilar tizerinde yapilacak arastirma-
lar ve pediyatrik olgu sunumlari i¢in aile onay1 ve
¢ocugun anlayabilecegi bir onam formu gereklidir.

o Acil durum arastirmalar: gibi baz1 olaganiistii du-
rumlarda bilgilendirilmis olur ertelenebilir ancak
etik kurul mutlaka bilgilendirilmeli, onay: alina-
rak stire¢ etik kurul tarafindan sikica denetlenme-
lidir.

o Veri tabani ve biyobanka arastirmalarinda kati-
limcilardan verilerinin gelecekteki kullanimi i¢in

genis kapsamli onam alinmasi gereklidir (3).

! Prof. Dr., Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji AD., Tiirk Kardiyoloji Dernegi Arsivi, Eski Editérii, ULAKBIM Fen Dizin Komitesi
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@ KAYNAKLAR

1.

World Medical Association. Declaration of Helsinki
— Ethical principles for medical research involving hu-
man participants. Last amended 2024. Ferney-Voltaire:
WMA; 2024.

Begeri Tibbi Uriinlerin Klinik Aragtirmalar1 Hakkin-
da Yonetmelik. https://www.resmigazete.gov.tr/eski-
ler/2023/05/20230527-5.htm

Demir, Abdullah. “Akademik Arastirmalarda Etik Ku-
rul Onayr: Gereklilik ve Onemi” Eskiyeni 54 (Eyliil
2024), 865-872.

Hayvanlar1 Koruma Kanunu. https://www.mevzuat.
gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=5199&MevzuatTur=1&-
MevzuatTertip=5(erisim tarihi 12 Ocak 2026)
Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar I¢in Kullani-
lan Hayvanlarin Refah ve Korunmasina Dair Yo-
netmelik.  https:// www.resmigazete.gov.tr/eskiler/
2011/12/20111213-4.htm (erigim tarihi 12 Ocak 2026)
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Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Caligma Usul Ve
Esaslarina Dair Yonetmelik. https://www.resmigazete.
gov.tr/eskiler/2014/02/20140215-6.htm (erisim tarihi
12 Ocak 2026)
https://trdizin.gov.tr/ufaq/etik-kurul-izinleri-her-ma-
kale-icin-mi-istenmektedir (erisim tarihi 11 Ocak
2026)

International Committee of Medical Journal Editors
(ICMJE). Recommendations for the Conduct, Repor-
ting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Me-
dical Journals. Updated 2021.

Riley DS, Barber MS, Kienle GS, et al. CARE guideli-
nes for case reports: explanation and elaboration do-
cument. J Clin Epidemiol. 2017 Sep;89:218-235. doi:
10.1016/j.jclinepi.2017.04.026.
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Bilimsel Yayinlarda Intihal

Ufuk USTA !

@ GiRiS

Bilimsel arastirma ve yaymncilik siiregleri, bilginin
tiretilmesi, dogrulanmasi ve paylasilmas: tizerine ku-
rulu akademik diinyanin temel taglaridir. Bu sistemin
glivenilirligi ise arastirmalarin 6zgiinliigiine, seffafli-
gina ve etik kurallara baghligina dayanir. Bu nedenle
intihal, akademik diiriistligti tehdit eden en 6nemli
ihlallerden biri olarak kabul edilir. Bilimsel dergilerde
gorev yapan editorlerin, bu dergilere makale gonde-
ren yazarlarin ve bilimsel makaleleri degerlendiren
hakemlerin intihalin taniminy, tiirlerini ve sonuglari-
n1 ¢ok iyi bilmeleri gerekmektedir. Gerekirse akade-
mik egitimlerle desteklenmesi gereken bu farkindalik
akademik biitiinliigiin korunmasinda ve dogru bilgi
tiretiminde kritik 6neme sahiptir (1).

Intihal, yalnizca kasith kopyalama ile sinirli olma-
yan, yanlis atif, yeterli kaynak gostermeme, kendine
ait onceki eserlerden izinsiz metin tekrar kullanimi
gibi pek ¢ok davranigi kapsayan genis bir kavramdir.
Debnath, intihalin bilimsel yazim usulii olarak “sessiz
bir epidemi” gibi yayildigini, aragtirmacilarin farkin-
da olarak veya kimi zaman farkinda olmadan bu etige
aykir1 davranisa yonelebildiklerini ifade etmektedir
(2). Akademik etik kiltiiriiniin yerlesmesinin sadece
bireysel diizeyde degil, kurumlar ve bilimsel dergiler
diizeyinde de akademik etigin en 6nemli kavramla-
rindan biri olan intihali engellemeyi hedefleyen dii-
zenlemeleri gerektirdigi farkl: iilkelerde yapilan aras-
tirmalarla da desteklenmektedir (3,4).

Bu boliimde bilimsel yayincilikta intihalin tani-
mi, nedenleri, tiirleri, tespit yontemleri, editér ve ha-

kem stiregleri, uluslararasi etik politikalar ve 6zellikle
COPE (Committee on Publication Ethics) yonergele-
ri cergevesinde izlenmesi gereken adimlar ele alina-
caktir. Ayrica metin geri doniisiimii (text recycling),
glintimiizde yaygin olarak kullanim alani bulan Chat-
GPT ve buna benzer yapay zek4 araglarinin intihal sii-
reclerine etkisi ve onleyici stratejiler de tartigilacaktir.

@ INTIHALIN TANIMI VE TURLERI

intihalin Genel Tanimi

Intihal, yazar tarafindan bagkasina ait fikir, yontem,
veri, ifade veya gorsellerin bilimsel yazi icerisinde uy-
gun atif yapilmadan kismen veya biitiiniiyle sunulma-
sidir. Intihal, yalnizca bilimsel biitiinliigii zedelemekle
kalmaz, ayn1 zamanda dergilerin giivenilirligini sar-
sarak bilimsel ekosistemde ciddi bir giiven bunalimi-
na yol agar (3). Bu durum sadece siireli yayinlar ile
siurh degildir, bilimsel kitaplarda da intihal yaygin
bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle
bilimsel ve akademik gelisimin hizli oldugu tilkelerde
bilim ile ilgili tiretimin de paralel hizda ilerlemesin-
den dolay: intihal konusunda farkindalik olusturma-
nin egitimin énemli bir parcas haline geldigini ifade
edilmektedir (4).

intihalin Baglica Tiirleri
Bilimsel yaymcilikta cesitli intihal tiirleri tanimlan-
mustir. Yeni tanimlamalara agik olan bu smiflama

mevcut haliyle agagidaki basliklarla ele alinabilir:
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intihale iliskin politikalarinin yeterli olmadigini ve
gelistirilmeye agik oldugunu ortaya koymustur (18).
Bu politikalarin gelistirilmesi oncelikli olarak dergi-
nin sorumlulugunda olmakla beraber, dergilerin bag-
I1 bulunduklar1 kurumlarin ve devletlerin de intihal
politikalarinin olusturulmasinda 6ncii ve rehber rol
tistlenmeleri gerekmektedir.

@ SONUC

Intihal, bilimsel iiretim siirecinin giivenilirligini teh-
dit eden en onemli etik ihlallerden biridir. Yazarlarin,
editorlerin ve kurumlarin bu konuda ortak bir biling
gelistirmesi zorunludur. Intihalin énlenmesi yalnizca
teknik yazilimlara degil, etik kiiltiiriin giiclendirilme-
sine, egitimlere, seffaf editoryal politikalara ve bilim-
sel biitiinliige bagl stireglerin insa edilmesine dayan-
maktadir.

Bu béliimde intihalin tanimy, tiirleri, yayginhgi,
nedenleri, tespit yontemleri ve uluslararas: etik y6-
nergeler baglaminda yonetimi ele alinmis, yapay zeka
teknolojilerinin yiikselisiyle birlikte karsilagilan yeni
zorluklara da deginilmistir. Etik ilkelere baglilik, bili-
min siirdiiriilebilirligi i¢cin vazgegilmezdir.

@ KAYNAKLAR

1. Usta U, Kogak Z. Authors and editors of scholarly jour-
nals should be aware of plagiarism and its consequen-
ces. Balkan Med J. 2021;38(6):321-323.

2. Debnath J. Plagiarism: a silent epidemic in scientific
writing: reasons, recognition and remedies. Med ] Ar-
med Forces India. 2016;72(2):164-167.

3. Rohwer A, Wager E, Young T, Garner P. Plagiarism in
research: a survey of African medical journals. BMJ
Open. 2018;8(11):¢024777.

4. Gray GC, Borkenhagen LK, Sung NS, Tang S. A primer
on plagiarism: resources for educators in China. Chan-
ge. 2019;51(2):55-62.
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nuscript — English.
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lish. Version 2. 2019.

Shah Md. Ahsan Shahid et al. Ensuring Authenticity in
Scientific Communication: Approaches to Detect and
Deter Plagiarism. 2024.

Hassanipour S et al. The Ability of ChatGPT in Paraph-
rasing Texts and Reducing Plagiarism: A Descriptive
Analysis. JMIR Med Educ. 2024;10:¢53308.
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plagiarism using ChatGPT? AI Ethics. 2025.

Akgiil Y, Dikicioglu M, Huda SN. An assessment on
plagiarism policies of journals. vMuhasebe Enstitusu
Dergisi - Journal of Accounting Institute, Istanbul Uni-
versity Business School. 2019;1(61):93-102
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Dergi Metrikleri

Tolga ELBIR !

@ GiRig

Bilimsel yayincilik diinyasi, siirekli artan yaymn hac-
mi, ¢esitlenen yaymn formatlari, disiplinler aras: fark-
liliklar ve kiiresel akademik rekabet nedeniyle giderek
daha karmasgik bir hal almaktadur. Bir yandan fon sag-
layicilar, Gniversiteler ve aragtirma kurumlari, yayin
performansini degerlendirmek, kaynak dagitimini
planlamak ve akademik yiikselmeleri adil bir sekilde
belirlemek icin 6l¢iilebilir ve karsilastirilabilir kriter-
lere ihtiya¢ duymaktadir. Dergi metrikleri, tam da
bu ihtiyaca yanit vermek tizere gelistirilen, dergilerin
akademik etki, goriiniirlitk ve prestijini nicel olarak
sunmay1 saglayan araglardir. Giintimiizde hem arag-
tirmacilar hem dergi editorleri ve yaymevleri hem de
akademik kurumlar, yayin stratejilerini belirlerken ve
kalite degerlendirmesi yaparken bu metrikleri yogun
bicimde kullanmaktadur.

Dergi metriklerinin temelini bibliyometrik 6l-
¢imler olusturur. Bibliyometri, akademik yayinlari
ve bu yayinlara yapilan atiflar1 sayisal olarak analiz
ederek bilimsel iiretimin etkisini ve etkilesim aglari-
n1 anlamay1 amaglayan bir alandir. Bu alan 6zellikle
1960’lardan itibaren Eugene Garfieldn 6nciliigiin-
de gelismistir (1). Garfieldin kurdugu Science Cita-
tion Index (SCI) ve ardindan gelen Journal Citation
Reports (JCR), dergi etkisinin 6lgiilmesinde doniim
noktas1 olmus; Dergi Etki Faktorii (Journal Impact
Factor - JIF) kavramu literatiire girmistir (2-4). Daha
sonraki yillarda, biiyitk akademik yayincilardan birisi
olan Elseviere ait Scopus'un devreye girmesiyle CiteS-
core, SJR (SCImago Journal Rank) ve SNIP (Source

1

DOI: 10.37609/akya.4076.c5501

Normalized Impact per Paper) gibi alternatif ol¢iitler
ortaya ¢ikmis (5-6); dijitallesme ve agik bilim uygula-
malariyla birlikte dergi metrikleri ekosistemi genisle-
mistir.

Giintimiizde dergi metrikleri, yalnizca bir dergi-
nin aldig1 atif sayisini gostermekten ibaret olmayip
atiflarin hangi kaynaklardan geldigini, alan farklilik-
larini ve yayin hacmini de hesaba katarak derginin bi-
limsel etkisini ortaya koymaktadir. Bunun sonucunda
yaymcilik diinyasinda, bir derginin performansini
degerlendirmek i¢in artik tek bir 6l¢iit yeterli goriil-
memekte; farkli gostergeler bir arada yorumlanarak
derginin bilimsel etkisi ve alan igindeki konumu ¢ok
boyutlu olarak degerlendirilmektedir.

Ote yandan dergi metrikleri zaman zaman tartis-
malara da konu olmaktadir. Tek bir 6l¢iitle bir der-
ginin kalitesini ya da bilimsel katkisini tam olarak
degerlendirmek zordur; ayrica farkl disiplinlerde ya-
yin ve atif aligkanliklar1 degistigi i¢in dergileri alanlar
arasinda kargilagtirmak ¢ogu zaman dogru sonug ver-
meyebilir. Ayrica, dergi metrikleri bazen aragtirmaci
ya da kurum performansini degerlendirmede yanls
amaglarla da kullanilabilir; baz1 yayincilar ise bu met-
rikleri yiikseltmek icin atif politikalarini degistirebi-
lir veya kendi dergileri arasinda yapay atif dongiileri
olusturabilir. Bu nedenle, dergi metrikleri degerli gos-
tergeler olmakla birlikte, baglam diginda yorumland:-
ginda veya tek bagina kullanildiginda yaniltici olabilir.

Bu ¢ergevede, dergi metriklerinin neyi ol¢tigi-
nii, nasil tiretildigini, hangi baglamlarda dogru veya
yanlis kullanilabilecegini anlamak, hem yayincilik
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Yagmaci Dergiler ve Yayinevleri

Zafer KOCAK!

@ GiRiS
Agik erisim yaymcilik modelinin bu yiizyilin baginda
ortaya ¢ikmasi bilimsel yaymecilik i¢in yeni bir done-
min baslangic1 oldu (1). Bu sistemde, dergiler ve ya-
ymevleri yaptiklar1 hizmet karsiliginda yazarlardan
para talep ederler. ikisi arasindaki temel fark, gele-
neksel modelin aragtirmaya erismek i¢in kurumsal
veya kisisel abonelik gerektirmesi, agik erisim aras-
tirmalarina ise abonelik veya ticret 6demeden erisi-
lebilmesidir. Son on bes yilda, agik erisimli dergilerin
ve yayinladiklar1 makalelerin sayist hizla artt1 ve bazi
dergiler (PLoS ONE, BMJ Open) alanlarinda yiiksek
diizeyde bilimsel prestij kazandi. Delta Think 2025 y1-
linda yayinladig: bir raporda, agik erisim yaymlarinin
tim bilimsel yayinlarin %50’sini ve pazar payinin ise
sadece %20’ini olusturdugunu bildirmistir (2).
Ancak bazi yayinevleri bu yeni yaklagimi etik dist
amaglarla kotiiye kullanarak, megru bir hakem deger-
lendirme stireci olmaksizin bilimsel makalelerin ka-
buliinii ve yayinlanmasini baglatmistir.

Bu yayinevleri, agresif bir sekilde makale talep
edip hizli yayin vaadi ile 6zellikle gen¢ yazarlar1 tu-
zaga distiriirler ve bunun karsiliginda makale islem
ticreti alirlar (3-7).

Yagmaci yaymciligin beslendigi ve artigina yol
acan faktorler sunlardir;

e Aragtirma ve bilimsel iletisimin artan oranda tica-
rilestirilmesi ve para bagimli hale gelmesi

« Bilimsel aragtirmalarin degerlendirilmesinde nite-
likten gok niceligin 6n planda olmasi

o Akran degerlendirme siireglerinin seffaf olmamasi

@ TARIHCE

ik defa Eysenbach 2008 yilinda, bu sahte ve etik dist
yayievi ve dergileri agiga vurarak “black sheep among
OA publishers” terimini kullanmigstir (8). Jeffrey Beall,
yagmaci dergileri ve yaymnevlerini ifsa etmede ve bu
konuda kiiresel farkindalik yaratmada 6ncii bir isim-
dir. Kendisine gelen davetsiz e-postalar nedeni ile bu
yayimevleri ve dergileri sorgulamaya baslamistir. Be-
allin ilk makalesi 2009'da yayinlandi ve bir yaymnevi-
nin stipheli uygulamalarini duyurdu. Makalesinde ifa-
desi “Bentham Open, agik erisim modelini kendi mali
cikarlar1 i¢in istismar ediyor ve diisiik kaliteli ve stip-
heli aragtirmalar yayinliyor” seklinde idi (9). “Yagma-
c1 (Predatory)” terimini ilk kez kullandig: bir sonraki
makalesi 2010da yayinlandi. Bu makalesinde, dokuz
yaymevini dort kategori (Igerik, Kullanici Arayiizii/
Aranabilirlik, Fiyatlandirma ve Kontrol Se¢enekleri)
kullanarak degerlendiriyordu (10). 2012'de sayfasin
Beall listesi (Beall’s List) olarak bilinen Scholarly Open
Access platformuna tagidi. Ayni yil Nature dergisinde
yazist yayinlandi (11). 2017 yilinda sayfasini kapat-
mak zorunda kaldi. Liste 2017'de kaldirildiginda 1163
yayinevi ve 1310 bagimsiz dergi igeriyordu (12).

Bu arada 2013 ve 2017 yillarinda yagmaci yay1-
nevlerinin ne kadar ileri gidebileceklerini gosteren
iki yaz1 yaymlandi. Bohannon ve ardindan Sorokows-
ki yaptiklar1 deneylerde, bu tiir yagmaci yaymciligin
yaygin ve tirkiitiicii dogasini carpict bir sekilde ortaya
koymuslardir (13, 14). “Akran Degerlendirmesinden
Kim Korkar?” basglikli makale, Science dergisinin mu-
habiri John Bohannon tarafindan yazilmis ve tcretli

! Prof. Dr., Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyasyon Onkolojisi AD., Balkan Medical Journal Onursal Editorii,

zaferkocakl2@gmail.com., ORCID iD: 0000-0003-1918-7795
DOI: 10.37609/akya.4076.c5502



BILIMSEL MAKALE VE YAYINCILIK - Akademisyen El Kitabi

Sonug olarak, yagmaci dergiler ve yayincilik agik
erisim modellerini ve akademik tesvikleri istismar
eden, yaygin ve kiiresel bir olgudur. Genellikle zayif
ya da hi¢ olmayan akran degerlendirmesi, yaniltict
iddialar ve diisiik makale islem ticretleri ile karakte-
rize edilirler; bu da aragtirmanin giivenilirligini ve
butiinliigiinii tehlikeye atar ve akademik degerlendir-
meyi garpitir. Dergi sayisindaki dramatik artis aragtir-
ma ve bilimsel biitinligi tehdit etmeye basglamgtir.
Daha da 6nemlisi, yagmaci dergiler dogrulanmamis
ve hatta yanlig saglik bilgilerinin yayilmasini kolaylas-
tirabilir. Coztim buylk olgiide yazarlarin bu siipheli
dergilere olan talebini kirmaktan geger. Kurumsal po-
litikalar caydiric1 olmadik¢a sorunun artarak devam
edecegi agiktir.
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Bilimsel aragtirma sonuglarini yayimlamak tizere uy-
gun derginin segilme siireci, dergi sayisinin artmast,
yeni uzmanlik alanlar1 ve disiplinleraras: konularin
ortaya ¢ikmast ile karmagik hale gelmistir. Bu neden-
le, aragtirmacilar i¢in dogru dergiyi se¢gmek yalnizca
kabul edilme olasiligin1 artirmaz, ayn: zamanda bi-
limsel etkiyi de ytkseltir (1). Yazarlar, yayimlaya-
caklar1 dergiyi belirlemeden 6nce bir¢ok kriter veya
kisitlama arasinda optimizasyon yapmak zorundadir.
Dergi secimi, arastirmanin goriiniirliigind, atif po-
tansiyelini ve bilimsel katkisini dogrudan etkileyen
stratejik bir karardir. Caligmanin igerigine uygun
olmayan bir dergiye génderilmesi, reddedilme olasi-
ligin1 artirarak yayimlanma siirecinin gereksiz yere
uzamasina, zaman ve i giicti kaybina yol acabilir. Gii-
niimiizde yaymciligin bir ¢ok iilkede “yayinla ya da
yok ol” (publish or perish) baskis: altinda oldugu dik-
kate alindiginda, dergi se¢imi siirecinin bilimsel etik
ve stratejik planlama ilkeleri cergevesinde ytiriitiilme-
si, akademik tiretkenligin stirdiiriilebilirligi agisindan
temel bir 6neme sahiptir.

Dergi se¢imi siirecinin baglangi¢c agamasinda ya-
zarin ¢alismasini gercekei bir sekilde degerlendirmesi
son derece 6nemlidir. Bu degerlendirme, ¢aligmanin
yenilik diizeyini, metodolojik saglamligini ve litera-
tiire katkisini objektif olarak gozden gecirmeyi kap-
sar. Arastirmaci, ¢alismasinin giiglii ve zayif yonlerini
dogru tanimladiginda, uygun dergiyi segme olasihigi-
n1 artirabilir ve gereksiz zaman kayiplarini azaltabilir.

Ayrica gercekgi bir 6z degerlendirme, hakem stirecine
daha bilingli ve hazirlikli bir sekilde girilmesini saglar.

Uygun derginin belirlenmesi siirecinde dikkate
alinmasi gereken cesitli degerlendirme kriterleri bu-
lunmaktadir (Sekil 1).

@ DERGININ AMAC VE KAPSAMI

Bilimsel bir makalenin yayimlanma siirecinde uygun
derginin sec¢ilmesinde derginin amag ve kapsamu te-
mel ve 6nemli bir belirleyicidir. Arastirma sonuglar1
yiiksek nitelikli ve etkili olsa bile, ¢alismanin konu-
su derginin kapsami ile uyumlu degilse yazinin bas
editor veya editorler tarafindan dogrudan reddedil-
mesi (desk rejection) kaginilmazdir. Ornegin, klinik
aragtirmalara odaklanan bir dergiye temel bilimsel
arastirma sonuglarini iceren bir yazinin gonderilme-
si uygun goriilmeyebilir. Ayn1 sekilde yenilik¢i yoni
yiksek caligmalar veya giincel (hot topic) konular
yayimlayan bir dergiye, bu amaca uymayan bir ¢alis-
ma da “yetersiz yenilik’, “erken asama” veya “yontem
caligmasr” gibi gerekeelerle reddedilmesine neden
olabilir. Derginin ge¢miste yayimladigi makalelerin
konulari, metodolojik yaklasimlar1 ve hedef kitlesi,
secimin yonlendirilmesinde kullanilabilir. Bu neden-
le derginin web sitesinde yer alan “Dergi hakkinda/
About the Journal” boliimlerinin dikkatle incelenmesi
ve ¢aligma ile derginin kapsami arasinda tam bir uyu-

mun olup olmadiginin degerlendirilmesi gerekir.
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https://publication-recommender.ieee.org/home: IEEE
kapsamindaki ¢alismalar i¢in uygun dergi ve konferans
onerileri almak amaciyla kullanilir.

https://www.scimagojr.com: Dergilerin SJR degeri, geyrek-
lik dilimi (Q1-Q4) ve atif gostergeleri incelenebilir.

https://www.cwauthors.com/journal-finder#journal_selec-
tor_3532: Makale igerigine gore farkli yaymevlerinden
uygun dergi alternatifleri bulmak i¢in kullanilir.

https://jane.biosemantics.org: Biyomedikal alanda makale
baslig1 veya Ozetine gore dergi, makale ve yazar one-
rileri alinabilir.

https://thinkchecksubmit.org: Bir derginin giivenilirligini
ve yagmaci (predatory) olup olmadigini degerlendir-
meKk i¢in kullanilir.

https://www.journalguide.com: Dergilerin kapsami, hakem
stireci ve yayin politikalar1 hakkinda bilgi edinilebilir.

https://authorservices.taylorandfrancis.com/publis-
hing-your-research/choosing-a-journal/journal-sug-
gester: Taylor & Francis dergileri arasindan makaleye
uygun dergi 6nerisi aliabilir.

https://mjl.clarivate.com/home: Web of Science tarafindan
indekslenen dergilerin dogrulanmas: ve indeks duru-
munun kontroliinde faydalanilabilir.

https://doaj.org: Agik erisimli, hakemli ve giivenilir dergile-
ri bulmada ve dogrulamada kullanilabilir.
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-I Acik Erisim Politikalar:

Riimeyza KAZANCIOGLU !

@ ACIK ERiISIM VE DOGUSU

Geleneksel yayincilik modelinin yani ticretli aboneli-
gin bilimsel bilgiye erisimde yarattig1 finansal ve yasal
engeller ile seri yayin fiyatlarindaki astronomik artis
ve bunun 6zellikle gelismekte olan iilkelerdeki aras-
tirmacilar tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmaya
yonelik ¢abalar agik erisim fikrini ve uygulamalarinm
dogurmustur (1,2).

Budapeste Ac¢ik Erisim Girisimi, Bethesda ve
Berlin deklarasyonlar ile agik erigimin temel tanimi
yapilmis ve misyonu belirlenmistir. (2-4). Bilimsel
iiretimlerin tamamina serbest erisimi esas alan il-
keleri tanimlayan Budapeste Acik Erisim Bildirgesi,
Aralik 2001'de ‘Open Society Foundations'n destegiy-
le Budapestede gergeklestirilen bir toplant1 sonucun-
da giindeme gelmistir. Bu belgede; yaymcilarin agik
erisim temelli dergiler gelistirmesi, arastirmacilarin
¢alismalarini agik erigsim arsivleri tizerinden kamuo-
yuna sunmasl, arastirma kurumlari ile fon saglayict
kuruluglarin ise agik erisimi destekleyen politika ve
diizenlemeler olusturmast gerektigi vurgulanmistir.
Agik erisim kavramimin ilk kez kapsamli bigimde
ele alindig1 bu bildiri, ayn1 zamanda agik erisimin
uygulanmasina yonelik yol gosterici oneriler igeren
ilk temel metin olarak kabul edilmektedir (2). A¢ik
erisim yaklagiminin kurumsal ve uluslararas: diizey-
de benimsenmesi, 2003 yilinda yayimlanan iki dek-
larasyon ile daha da gii¢ kazanmistir. ‘Howard Hug-
hes Medical Institute’ tarafindan duyurulan Bethesda
Statement on Open Access Publishing ile ‘Max Planck
Society ve Max Planck Institute for the History of

1

DOI: 10.37609/akya.4076.c5504

Science’ onciiligtinde hazirlanan Berlin Declaration
on Open Access to Knowledge in the Sciences and Hu-
manities, bilimsel bilginin engelsiz ulasimini savunan
acik erisim anlayisina katki saglamistir (3,4).

Kisaca agik erisim kamuya acik internet araciligiy-
la bilimsel literatiire (makaleler, tezler, arastirma veri-
leri vb.) ticretsiz olarak erisilebilmesi ve bu literatiiriin
¢esitli amaglarla (arama, okuma, indirme, kopyalama,
dagitma, bastirma, baglanti verme, dizinleme, veri
madenlemesi, vb. gibi) finansal, yasal ve teknik engel-
ler olmaksizin serbest¢e kullanilabilmesidir (okuma,
indirme, kopyalama, dagitma, dizinleme vb.) (1,2,5).
Bu sekilde, kamu kaynaklariyla finanse edilen aka-
demik calismalara kurumsal arsivler tizerinden ser-
bestce erisilebilir olmaktadir. Ayni zamanda kamu
destegiyle tiretilen arastirma ¢iktilarinin, verilerin ve
egitim igeriklerinin agik erisim sistemleri araciligryla
toplumun tiim kesimlerine sunulmasi, bilimsel bilgi-
nin yayginlasmasini kolaylagtirmakta; arastirmalarin
etki alanini genisleterek bilgi tiretimi ve yenilik stireg-
lerini hizlandirmakta ve bu yolla toplumsal ve ekono-
mik gelisime katki saglamaktadir (2,5).

@ ACIK ERISIMIN GONULLULUKTEN
ZORUNLULUGA GECISI

Acik erisimin arastirma ¢iktilarinin topluma ve diger
aragtirmacilara mal edilmesi konusu tiim paydaslar
tarafindan taninmakla birlikte teknolojik altyapinin
olusturulmasina ragmen, yazar ve/veya aragtirmaci
katiliminin yetersiz kaldig: dikkati ¢ekmistir. Bu ne-
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ciliginin pasif bir depolama birimi olmaktan ¢ikip
bilimsel iletisimin aktif bir paydast olmasini zorunlu
kilmaktadir.

@ SONUC

Agik Erisim politikalari, dijital ¢agda bilimsel bilgi-
nin demokratiklesmesi yolunda atilmis en 6nemli
adimlardan biridir. Boylelikle bilimsel bilgiye engelsiz
erisim saglanarak akademik ve entelektiiel {iretimin
daha genis kitleler tarafindan goriinmesine katkida
bulunulur. Aragtirma sonuglarinin kullanimini ve atif
potansiyelini arttiracagi i¢in ¢aligmalarin etki giiciinii
ytikseltir. Bilginin serbest dolagimyi, yenilikgi fikirlerin
ortaya ¢ikmasini ve inovasyon siireglerinin hizlanma-
sin1 desteklerken, ayni aragtirmalarin gereksiz bicim-
de tekrarlanmasini azaltir ve bilimsel etik agisindan
6nemli olan intihalin 6nlenmesine yardimct olur. Ay-
rica agik erigim, aragtirmacilar ve kurumlar i¢in reka-
bet ortaminda avantaj saglar; ulusal ve uluslararas is-
birliklerini tegvik eder ve disiplinler aras: ¢alismalarin
gelismesini de kolaylastirir.

Giintimiizde ulusal ve uluslararasi fon saglayicila-
rin beklentileri nedeniyle, zorunlu depolama ve CC-
BY lisansinin kullanimi kiiresel bir standart haline
gelerek bilimsel yayinciligin temelini olusturacaktir.

Agik Erigim politikalari, tilkemizin de dahil oldu-
gu kiiresel bilim toplulugunu daha seffaf, daha esit-
lik¢i ve daha hizli ilerleyen agik bir bilim ¢agina ta-
slyacaktur.

@ KAYNAKLAR
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Akran Degerlendirme Yontemleri: Kuramsal
Temeller, Uygulama Modelleri ve Giincel Tartismalar

Selcuk NAS'

@ GiRiS

Akran degerlendirme (peer review), bilimsel yayinci-
likta bilgi tiretim siirecinin giivenilirligi ve kalitesinin
korunmasinda temel role sahip bir mekanizmadir.
Bilimsel dergilere gonderilen ¢alismalar, alaninda
uzman hakemler tarafindan yontem, bulgularin ge-
gerliligi, etik uygunluk ve katki diizeyi bakimindan
degerlendirilir. Bu siireg, bilimsel bilginin 6z denetim
sistemi olarak tanimlanmakta ve bilimsel topluluk ta-
rafindan giivenilirlik gostergesi olarak kabul edilmek-
tedir (1-3).

Bununla birlikte akran degerlendirme tartismasiz
bir siire¢ degildir. Literatiirde 6nyarg: riski, deger-
lendirme siiresinin uzunlugu, seffaflik eksikligi ve
hakemlik kalitesi gibi konular elestirel bigimde ince-
lenmektedir (2,4,5). Bu elestiriler, farkli akran deger-
lendirme modellerinin gelistirilmesini tesvik etmis ve
tek kor, cift kor, acik hakemlik, kademeli hakemlik ve
geneli aciga vurma gibi uygulamalarin ortaya ¢ikma-
sina yol agmustr.

Bu bolimde s6z konusu tek kor, cift kor, agik/
seffaf hakemlik, kademeli/cascade degerlendirme ve
geneli agiga vurma yaklasgimlarini kargilastirmali ve
elestirel bicimde incelenecektir.

@ AKRAN DEGERLENDIRMENIN
ISLEVLERIi VE TEMEL iLKELERI

Akran degerlendirmenin temel islevleri ti¢ bashk al-
tinda toplanabilir: Birincisi, bilimsel hatalarin ve me-
todolojik eksikliklerin yayimlanmadan once tespit

edilmesini saglamak; ikincisi ¢alismanin yenilik de-
geri ve literatiire katkisini sorgulamak; iglinciisii ise
akademik topluluk icinde etik standartlarin korun-
masina katki vermektir (1,6). Akran degerlendirme-
nin islevleri su sekilde 6zetlenebilir:

 Bilimsel kalite kontrolii saglamak

o Etik ve metodolojik standartlar1 korumak

o Geri bildirim kiiltirtinii giglendirmek

o Elestirel diisitnmeyi desteklemek

o Topluluk icinde giiven ve hesap verebilirligi artir-
mak

Akran degerlendirmesinde, makalelerin temel
olarak asagidaki baghklar altinda degerlendirilme-
si istenmektedir. Genel degerlendirme, 6zgiinlik ve
yenilik, bilimsel yeterlilik ve metodoloji, bulgular ve
tartigma, kaynakea ve literatiir kapsamy, etik konular,
sunum ve dil, dergi ile uyum, yazara yorumlar, edit6re
gizli yorumlar ve karar seklinde siralanabilir (21).

Degerlendirme siiregleri insanin subjektif diistin-
ce yapist kapsaminda sekillenebilmektedir. Kelly ve
calisma arkadaglar1 (1), hakemli yayinciligin bilim-
sel iletisimin merkezinde yer aldigini, ancak siirecin
insan faktoriine dayali olmasi nedeniyle kaginilmaz
sinirlart bulundugunu ifade etmektedirler. Benzer
bir sekilde, Butchard ve arkadaslar1 (5), hakemligin
yalnizca bir kalite kontrol mekanizmasi degil, ayni
zamanda akademik kiiltiirtin stirdiiriilebilirligini sag-
layan bir sistem oldugunu belirtmektedir.

Ote yandan bu sistem; taraflilik, ¢ikar atigmas,

seffaflik diizeyi ve is yiikii gibi ¢ok boyutlu tartisma-
lar1 da beraberinde getirmistir (2,3,7). Bu nedenle
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Son yillarda akran degerlendirme siire¢lerine ya-
pay zeka araglarinin d4hil olmasi, degerlendirme eko-
sistemini dontistiiren yeni bir boyut olarak éne ¢ik-
maktadir. YZ tabanli araglarin 6zellikle metin analizi,
bigimsel uygunluk ve icerik 6zetleme gibi alanlarda
destekleyici islev gorebildigi; buna karsin nihai bilim-
sel ve etik sorumlulugun insan hakemlerde kalmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. YZ kullaniminin seffaf
bigimde beyan edilmesi, etik hesap verebilirlik ve aka-
demik giivenin siirdiiriilmesi agisindan kritik 6neme
sahiptir. Buna ragmen, YZ'nin tek basina hakemlik
fonksiyonunu tistlenmesinin, mevcut etik ilkeler ve
yayincilik standartlari ile uyumlu olmadig: degerlen-
dirilmektedir.

Gelecege yonelik temel gereksinimler; hakem
egitiminin sistematik bicimde gii¢clendirilmesi, etik
yonetisimin kurumsal diizeyde yapilandirilmasi, di-
sipline 6zgii model tercihlerinin benimsenmesi ve
YZ araglarinin destekleyici fakat ikame edici olmayan
bir cercevede konumlandirilmasidir. Bu kosullarin
saglanmasi halinde, akran degerlendirme sisteminin
hem bilimsel giivenilirligi koruyan hem de adil, seffaf
ve kapsayici bir yapiya dogru daha gii¢lii bicimde ev-
rilecegi 6ngoriilebilir.

B YAPAY ZEKA KULLANIM BEYANI
(ETiK BEYAN)

Bu bolimiin hazirlanmasi siirecinde, dil ve tslup di-
zenlemesi ile metin akiginin gelistirilmesi amaciyla
OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT adli yapay
zeka tabanli dil modeli bir destek araci olarak kulla-
nilmustir. Yapay zeka araci tarafindan iretilen veya
Onerilen metinler yazar tarafindan bilimsel dogruluk,
biitiinlitk ve etik ilkeler cercevesinde kontrol edilmis,
gerekli goriilen durumlarda diizeltilmis ve rapora bu
sekilde dahil edilmistir. Caliymada yer alan tiim aka-
demik igerik, yorum ve sonuglardan yalnizca yazar
sorumludur.
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Online Makale Sistemleri

Kadri KIRAN'!

@ GiRiS

Bilimsel yaz1 yazma siireci tamamlandiginda her ya-
zar yazisini bilim camiasina duyurmak zorundadir.
Aksi takdirde tiim yapilan ¢alisma ve ortaya ¢ikartilan
bilimsel sonuglarin yazarin yakin ¢evre tanidiklarin-
dan ileriye gitmesi zor gériinmektedir. Bilim insanlar1
bu sorunu, yazilarini bilimsel yayinlarda (dergiler, ki-
taplar, biiltenler, giinliikler vb.) yayinlatarak ¢6zmiis-
lerdir.

Onceleri el yazisi ile yazilmig kagitlarin bilimsel
yayimn yayinlayan dergilere elden veya posta yoluyla
teslimi s6z konusu iken internetin gelisimi ile bu yazi-
larin dergilere e-posta ile aninda ulagtirilmas: miim-
kiin hale gelmistir. Bilimsel yazilarin akran degerlen-
dirilmesine tabi tutuldugu distintildigiinde yazinin
posta yolu ile hakemlere gonderilmesi ve déniigiiniin
beklenmesi icin harcanan zaman internet sayesinde

e-postalar yoluyla ¢cok daha hizli bir hale gelmis oldu.

@ ONLINE MAKALE SISTEMLERININ
ORTAYA CIKISI VE AMACI

Dijjitallesmenin ivmesi, yayincilikta siireglerin daha
yonetilebilir ve izlenebilir olmasini zorunlu kilmus;
Online Makale Sistemleri bu ihtiyacin bir sonucu ola-
rak dogmustur.

Aslinda Online Makale Sistemleri yazarin yazisini

biraktig1 ve daha sonra diledigi anda ve yerde duru-
munu takip edebildigi basit bir mantia dayanmak-

1

tadir (1). Yazar bu sayede yazisinin hangi asamada
oldugunu goniil rahatlig ile takip edebilmektedir. Bu-
nun yaninda basit¢e gonderebildigi mesajlar ile dergi

yonetimine sorular yoneltebilmektedir.

Online Makale Sistemleri her ne kadar yazarlarin
yazilarin dergilere ulastirmak i¢in kurulmus olsa da
aslinda karmagik, zaman alic1 ve ciddi isgticti gerekti-
ren dergi yonetim prosediirlerini azaltmak i¢in ortaya
¢ikmus bir ihtiyactir (2, 3). Editor sisteme ne zaman
ulagim saglasa, yazilarin hangi asamada oldugunu,
bir sonraki asamanin ne olacagini, bekleme siirele-
rinin ne kadar oldugunu, ka¢ yazinin yaymlanmaya
yakin oldugunu kontrol edebilir ve bu sayede gelecek
sayinin yayin planlarini rahatga yonetebilir. Hatta sis-
temin kullanicyr otomatik olarak uyarmasi, gézden
kagabilecek durumlarin 6nlenmesi agisindan ek bir

glivenlik mekanizmasi islevi goriir.

Tabi ki bir yazinin dergide birgok agsamalar1 vardir.
Ornegin yazim kurallar1 denetlemesi, istatistik deger-
lendirmeler, akran degerlendirmeleri, dil kontrolleri,
mizanpaj, son okuma gibi asamalar Online Makale
Sistemleri sayesinde sadece birkag tiklama ile kolayca
atanan agamalara doniigmustiir. Editor her asama i¢in
daha 6nce olusturulan mesajlar1 bir tiklamayla hem
istedigi kullaniciya aktartyor hem de artik zahmete
girmiyordu. Zamanla dijitallesmenin sinir tanimama-
s1nedeniyle artik Online Makale Sistemleri de gittik¢e
daha da yetenekli hale gelmeye baglad1. Ornegin yazi-
nin baglik, anahtar kelime ve 6zetine gore bazi sistem-

Prof. Dr., Trakya Universitesi Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Trakya University Journal of Natural Sciences (TUJNS) Bas Editorii,

ULAKBIM DergiPark Komite Uyesi, DOAJ (Directory of Open Access Journals) Tiirkiye Yardimci Editorii, kadrikiran@trakya.edu.tr,

ORCID iD 0000-0001-7983-0194
DOI: 10.37609/akya.4076.c5506



@ SONUC

Online Makale Sistemlerin yayginlasmasi ve sagladig1
kolayliklar -6zellikle gonderim ve degerlendirme sii-
reglerinin hizlanmasi ve idari yiikiin azalmasi, aragti-
ricilarin daha hizli sonug alma ve basit uygulamalarla
yayin yapma arzularini arttirmugtir (7). Ozellikle tek-
noloji okur-yazarlig: yiiksek seviyedeki yazarlar, On-
line Makale Sistemleri ile iyi uyum saglayarak yayimn
stirecine pozitif katk saglayabilirler. Fakat unutulma-
mas! gereken sey Online sistemler hatalar1 ortadan
kaldirmak yerine goriiniir kilar; is ylikiinii azaltmak
yerine dontistiirtir; hiz saglar ancak daha yiiksek hiz
beklentisini de beraberinde getirir. Online Makale
Sistemleri yalnizca teknik platformlar degil, etik il-
kelerin uygulanmasint dogrudan etkileyen edit6ryal
ekosistemlerdir. Bu sistemlerin etik agidan saglikls is-
lemesi, yazilimdan ¢ok, siiregleri yoneten editorlerin,
hakemlerin ve yazarlarin etik farkindaligina baghdur.
Dijjitallesme, yeni firsatlar kadar yeni sorumluluklar
da yaratmistir; bu nedenle Online Makale Sistemle-
rinde etik, modern yaymciligin ayrilmaz bir boyutu

héline gelmistir.
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Bolum 32

I Makalenin Dergideki Yolculugu

Taner Kemal ERDAG !

B DAKTILODAN BIiLGISAYAR VE
INTERNETE: YOLCULUGUN
BASLANGICI

1990’larin ortalarina kadar, bir makalenin dergi yol-
culugu kelimenin tam anlamiyla fiziksel bir yolcu-
luktu. Yazarlar makalelerini daktiloda yaziyor, elle
diizeltiyor ve karbon kagidi veya fotokopi kullanarak,
yazilar1 ¢ogaltiyorlardi. Ana metin, orijinal sekiller
ve imzal1 bir tist yazi (cover letter) daha sonra posta
ile dergi ofisine gonderiliyordu. Siirecin her agamasi,
editoryal inceleme, hakem degerlendirmesi, revizyon
ve nihai karar; yazarlar, editorler ve hakemler arasin-
da posta yoluyla ilerliyordu.

[lk kararin alinmasi icin aylarca siiren bekleme sii-
releri yaygindi ve iletisim yavasti. Arastirmacilar igin,
editorlitk ve hakem degerlendirmesi siireci olduk¢a
karanlikt: ¢tinkii makaleler yaymevi ofisine giriyor
ve uzun bir siire orada neler oldugu ya da gonderilen
makalenin hangi asamada oldugu bilinemiyor, ¢ok
sonra bir karar mektubu geliyordu.

1990’larda ve 2000’lerde kisisel bilgisayarlarin,
internetin ve elektronik postanin yayginlasmast bu
durumu degistirdi. Fen ve sosyal bilim alanlarinda-
ki cogu dergi artik, yayinciya 6zgii internet tabanli
makale y6netim sistemlerini kullanmaya basladi. Bu
sistemler, makale génderimi, hakem degerlendirme-
si ve editoryal kararlarin sistematik bi¢cimde merke-
zi bir sistemle ilerlemesini saglarken; editorlerin ilk
kararin verilmesi i¢in gecen siire, hakemlerin yanit
stireleri ve kabul oranlar1 gibi temel gostergeleri iz-
lemelerine olanak taniyor, yazarlara da yazilari ko-

nusunda gergek zamanli durum bilgileri (“editorde’,
“inceleniyor”, “karar siirecinde” gibi) sunabiliyordu
(1,2). Ayni zamanda, 1980’ler ve sonrasinda kurulan
International Committee of Medical Journal Editors
(ICMJE), Committee on Publication Ethics (COPE)
ve European Association of Science Editors (EASE)
gibi kurumlarin uluslararas: bilimsel yaymncilik stan-
dartlarini iyilestirmeye yonelik ¢alismalari, internet
kullaniminin yayginlasmasi ile daha da énem kazan-
mig; bu kurumlarin olusturduklar: 6neriler, kilavuzlar
ve etik kurallar bilimsel yayincilik diinyasinda gelisme
ve standardizasyonu saglamistir (3-6).

Ancak bilimsel makalenin yolculugundaki bu
teknolojik gelismelere ragmen, bilimsel yayinlarin,
yazinin dergi sistemlerine yiiklenmesi sonrasi sekre-
teryadaki islemleri, ilk editoryal degerlendirme, ha-
kem degerlendirmesi ile karar verme ve revizyon gibi
yayin siireglerindeki temel basamaklarda, biiytik de-
gisiklikler olmamistir. Fakat ciddi hiz kazanan siiregte
sekreterya, editoryal ekip ve yazarlarin isleri kolayla-
sirken, yazilarin dergideki asamalarini daha seffaf se-
kilde izlemek miimkiin olmustur (7,8). Bu boliimde
bir dergiye génderilen makalenin yolculugu detayli ve
ornekler verilerek sunulacaktir.

@ YOLCULUK BASLAMADAN
ONCE: DERGI UYGUNLUGU VE
BEKLENTILER

Bir makalenin dergi yolculugu aslinda gonderilme-
den 6nce baslar. Uygun bir dergi segmek ve derginin
beklentilerini anlamak ¢ok énemli adimlardir.

' Prof. Dr,, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1, Serbest Hekim, Turkish Archives of Otorhinolaryngology Bas Editérii, erdagt@gmail.com,

ORCID iD: 0000-0001-5636-3343
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bir kismi, revizyondan sonra baska dergilerde yayin-
lanmis ve bir dergi tarafindan reddedilmenin aragtir-
manin yayinlanamayacagi anlamina gelmedigini gos-
termigstir (32,33). Bu nedenle, reddedilmeye yapici1 bir
sekilde tepki vermenin yollar1 su sekilde 6zetlenebilir:

o Karar mektubunu ve hakem yorumlarin: dikkat-
lice okumak

o Enilgili ve hakli elestiriler 1s181nda makaleyi revi-
ze etmek (bazen 6nemli 6lgiide yeniden yapilan-
dirma veya ek analizler gerekebilir)

o Konu, yontemler ve algilanan etki ile daha uyumlu

yeni bir dergi segmek (bkz. B6liim 28).

Bu anlamda, editorler ve hakemlerle olan her et-
kilesim, bazen iiziicii ya da can sikici olsa bile, hem
arastirmanin kendisini hem de yazarin bilimsel ileti-
sim becerilerini kademeli olarak gelistiren daha uzun

bir 6grenme siirecinin pargasi olarak goriilmelidir.

@ SONUC

Bir makalenin dergiye ulasana kadar gecirdigi yolcu-
luk, teknik, etik, bilimsel ve insani unsurlar: bir araya
getiren ¢ok agamali bir siiregtir. Bu siireg, 6zenli bir
dergi secimi ve titiz bir bagvuru dosyas: hazirhgiyla
baslar; dergi sekreteryasinin kontrol listeleri ve edito-
riin masabas1 incelemesinden geger; uzmanlarin yap-
t1g1 akran degerlendirmesi, karar verme ve revizyon
dongiileriyle devam eder; ve basarili olan yazilarda
kabul ve yaymlanma agamasiyla sona erer.

Saglik bilimleri, sosyal bilimler ve miihendislik
alanlarindaki yazarlar igin, her asamada neler oldu-
gunu anlamak, belirsiz ve korkutucu bir siireci daha
ongoriilebilir ve yonetilebilir bir yola dontstiirebilir.
Editorler ve hakemler igin is akiglari, karar kriterleri
ve tipik zaman cizelgeleri konusunda seftaflik, giiven
olusturmaya ve gercekgi beklentiler belirlemeye yar-
dimci olur.

Reddedilme, yolculugun sonu olmaktan ziyade,
genellikle bir yon degisikligi gereksinimi olarak yo-
rumlanmalidir. Iyi tasarlanmuis, net ve diirist bir se-
kilde raporlanmis ve diisiinceli elestirilere yanit ola-
rak revize edilmis bir ¢alisma, genellikle uygun bir
dergide kendisine yer bulur. Bu bazen ilk dergi degilse
de sonraki olabilir. Onemli olan, bu siirecin tek sefer-
lik bir bagar1 ya da basarisizlik olay1 olarak degil, uzun
vadeli bir profesyonel yolculuk olarak ele alinmasidur.
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-I Editorle Yazisma

Akin KAYA'!

@ GiRiS

Makale yaymlanma siirecinde 6nemli konulardan
biri editorle yazigmadir. Editorle iletisim kurmak bazi
noktalarda siirece faydasi olabilir, ancak gereksiz ileti-
sim kurmak da 6nyarg: dogurabilir. Editore sorulacak
konularda tercih edilen dil resmi yazisma dilidir. Cok
uzun, anlagilmaz ve derginin kurallarina aykir yazis-
malar yapilmaz. Hakem raporlar ile ilgili agir elesti-
riler ve suglama dili kullanilamaz. Caligmanin giiclii
yonleri ve literatiire katkis1 uygun bir resmi dille ile
hatirlatilarak makale savunulabilir. Ancak red karar1
verilen yazilarda siire¢ gogunlukla sonuglanmigtir ve
baska amaca uygun bir dergiye gonderilmesi uygun
olacaktr.

Editorle yazisma yazarin makalesini yayinlanmasi
i¢in dergiye gondermesiyle baslayan siiregtir. Gelisen
online makale yiikleme programlari yazilarin siiregle-
rini otomatik programlarla yonetse de gerekli durum-
larda editorle yazigmak gerekebilir. Gereksiz yazigma-
lar yapmak ve sorular sormamak icin gonderilecek
derginin yazim kurallarinin ¢ok iyi incelenmesi ge-
reklidir. Yazarin makalesi ilgili stireglerle ilgili der-
ginin sayfasinda yeterince agiklama yer almaktadir.
Editorle yazigmada dergi yazim kurallarinda net ola-
rak anlatilan konularda sorular somak uygun degildir.

Makalenin kapak sayfasi (Cover Letter) hazirla-
nirken Editore makale hakkinda 6ne ¢ikan bilgiler,
proje destekleri, kongrede sunulmugsa bilgisi acik
olarak yazilabilir.

Tiim editorle yazismalarda oldugu gibi kullanilan
dil bilimsel ve sayg: kurallarina uygun olarak hazir-

lanmalidir. Balkan Medical Journal dergisinin hazir-
ladig1 6rnek resim 1'de sunulmustur.

BALKAN MEDICAL JOURNAL

COVER LETTER
Date.....

Dear Editor-in-Chief,

Please find enclosed our manuscript, “[manuscript title]” by [first author's name] et al., which we
would like to submit for publication as a [publication type] in Balkan Medical Journal.

[Please briefly summarize why your paper is a valuable addition to the scientific literature]

All of the authors declare that they have all participated in the design, execution, and analysis of
the paper, and that they have approved the final version. Additionally, there are no conflicts of
interest in connection with this paper, and the material described is not under publication or
consideration for publication elsewhere.

[If the manuscript has been presented in a congress (orally or as a poster), please state the date
and the place].

Thank you for your time and assistance.

Sincerely,

Corresponding Author name
Mailing address

E-mail

Contact phone number

Fax number

Resim 1. Ornek Kapak sayfasi (cover Letter)

Makalede diizeltme yapma en ¢ok basvurulan ya-
zismalardandir. Ozellikle yanlis yazilan yazar ve kurum
isimleri i¢in diizeltme talebinde bulunabilir. Yine online
makale kabul programlarinda tiim yazarlara yiiklenen
makale bilgileri gonderilmektedir. Ozellikle sirast kari-
san ya da yanlis yiiklenen sekil ve tablolar i¢in diizeltme
istenebilir. Yazar resmi bir dil kullanarak editore diizelt-
me istegini génderebilir ve dogrusunun yiiklenmesini
saglayabilir. Ornek yazisma agagida gosterilmistir.

' Prof. Dr., Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari, Tiiberkiiloz ve Toraks Dergisi Editorii, kayaakin@gmail.com,

ORCID iD: 0000-0002-6310-9623
DOI: 10.37609/akya.4076.c5508



: Saym Editor,

Mart 2025 sayisinda yayimlanan “.....” baslikli maka-
© lede yazar ismim hatali olarak yazilmustir.

Hatal: ....

Dogru: .....

. Bu yanhshgin diizeltiimesi ve dergide erratum/corri-

: gendum olarak yayimlanarak PubMed kayitlarina da

dogru sekilde yansimasi igin geregini rica ederim.
Simdiden tesekkiir eder, iyi ¢aligmalar dilerim.
Saygilarimla,

Makalenizi geri gekme istegi editorlerin ¢ok rahat-
s1z oldugu konulardandur. Yazar kendi makalesine en
uygun dergiye se¢gmek ve derginin amaca ve hedefle-
rine bakarak son kararini vermek zorundadir. Yazar
makalesi orijinalitesi ve literatiire katkisina goére im-
pact faktortl yitksek dergileri tercih edebilir. Deger-
lendirme siiregleri cok uzadig ve akademik yiikselme
ihtiyac1 nedeni ile yazisini bagka dergiye géndermeyi
tercih edebilir. Ancak akademik yiikselme igin ideal
olani yillara diizgiin dagilacak ve kendi iginde gelisme
gostererek literatiire katki saglayacak ¢aligmalara yo-
nelerek dosyalarin hazirlanmasidir

Makaleler baz1 dergilerde yogunluktan ya da kul-
lanilan sistemlerim giincel olarak kontrol edilememe-
sinden ¢evrimci sisteminde sikigmis goriinebilir. Yazi
uzun siiredir bir noktada kalmis ve ilerleme siirecine
gecememis olabilir. Yazar makalesinin 6rnegin bir
stiredir Bageditor kontroliinde kaldigini ve siireglerle
ilgili haber bekledigini resmi bir dil kullanarak ve su¢-
layici ifadeler kullanmadan yazabilir. Cok yogun yazi
kabul edilen ve hakem siiregleri ok uzayan dergiler-
de bu yazismalara sik gerek duyulmaktadir. Hakem
degerlendirme siiregleri editorlerin en ¢ok zorlandig:
konulardandir. Diger basliklarda anlatildig: gibi ha-
kemlik sorumluluk gerektiren ve diizeltme o6nerileri
i¢cin emek harcanan siireclerdir

Hakem yorumlarini uzun siire bekliyorsaniz ve
stirecin gok uzadigini diisiiniiyorsaniz editre yazinin
son durumu hakkinda soru sorabilirsiniz. Hakemler
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editor ve yayin kurulu makalenin son kararini belir-
leyen ekiptir. Yazar, hakemlerin goriisleri ve onerile-
rini resmi ve kibar bir dil ile kargilamalidir. Oncelikle
katkilar1 ve emekleri icin tesekkiir etmeli sonrasinda
cevaplarini yazmalidir.

Son olarak yazar, siiregle ilgili sormak istedigi bir
konu varsa ve dergi yazim kurallarinda yeterince ce-
vap bulunmuyorsa editére yazabilir. Ozellikle kabul
edilen makalelerin yayinlanma tarihleri ¢ok sorul-
maktadir. Kabul edilen yazilar ¢ogu dergide hemen
kabul edilen makaleler bolimiinde yayinlanmaktadir.
Kabul edilen makaleler kabul tarihlerine gore say1 ve
sayfa numarasi verilerek son say1 olarak hazirlanir.

Editére yazisma 6érnekleri:
Saygideger hocam, ( Sayin Editor daha uygun)

© “Tuberculosis and Thorax” dergisinde yaymnlan-

© mak iizere kabul edilmis olan TTD-1115 numarali :
e ” baslikli makalemizin, eger miim-

. kiinse planlanan yayimlanma tarihini 6grenebilirsek

© ¢ok mutlu olacagiz.

© Makalemize bu degerli dergide yer verdiginiz tesekkiir

eder, ¢alismalarinizda kolayliklar dileriz.

Saygilarimla,

Sonug olarak derginin yazim kurallar1 ve yayina
kabul politikasi ¢ok iyi incelenerek makaleler sisteme
ytklenmelidir. Yazar, makale degerlendirme ve kabul
stiregleri ile baskiya alinma konularinda editérle ya-
zisma yapabilir. Resmi ve sayg1 dolu bir dilin kullanil-
mas1 gerekmektedir.

@ KAYNAKLAR

1. Tuberkiiloz ve Toraks Dergisi . https://www.tuberkto-
raks.org/InstructionsToAuthors

2. Balkan Medical Journal. https://balkanmedicaljournal.
org/static.php?id=45
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Bilimsel Yayinlarda Etik Sorunlar

Berna ARDA'!

® GiRis
Insanligin ¢ok eski ¢aglarindan beri iyinin ve kétiiniin
nasil tanimlanabilecegi ile “mutlak iyinin- mutlak ko-
tiniin” olup olmadiginin ¢ok 6nemli bir sorgulama
alani olarak karsimiza ¢iktigini gormekteyiz. Hangi
tiir bir davranisa iyi diyebiliriz? Ona iyi olma ozelli-
gini katan nedir? Bu “iyi olma hali” her kiiltiirde ayn1
midir? Benzer bigimde “kotd” nasil tanimlanir bir
kavram ve realitedir? Mutlak kétii ya da mutlak yanlis

nasil ve neye gore tanimlanacaktir?

Insan tutum ve davranislarinin iyi ya da kétit
oluslar1 baglaminda temellendirilmesi seklinde ifade
edilebilecek olan etik; ontoloji, epistemoloji ve este-
tik gibi felsefenin bir ana bélimidir; koken aldig:
alandan da hareketle etigin sorgulayici ve elestirel bir
karakterde oldugunu yine benzer gerekeeyle de agik
uclu bir igleyise sahip oldugunu séylemek miimkiin-
diir. Tibbi etik- tip etigi neredeyse 19. yiizyila kadar
hekimi merkezde tutan ve bir meslek etigi algisi ile
hekimin erdemlerinin ve gorevlerinin tanimlandig:
bir geleneksel yaklasim iizerine insa edildigini; bu
geleneksel yaklasgimin 1950- 1960larda tikanmaya
basladigini gormek mimkiindiir. Bu sonucu yaratan
temelde bazi etkenler bulunmaktadir. Bunlardan ilki
meslege yonelik elestirel tutumdur; béylece hem mes-
lektas elestirisinin sinirlar flu olmaktan ¢ikmakta,
hem de hekim kimliginin paternalistik 6zellik tagima-
ya devam etmesini giderek olanaksiz hale getirmekte-
dir. Bir bagka etken bilim ve teknolojinin tip igerisin-
deki giderek artan giicti/agirhigi, boylece hekimligin

sadece verileri degerlendiren bir teknisyen haline
déniismesidir. Ugiincii temel etken de, insan haklari
kavraminin yayginlagmasiyla karsimiza ¢ikan «yeni
hasta tipi» ve bu gerekeeyle tibba da yansiyan sosyal
degisimlerin yasanmaya baglamasidir.

Biitin bu gelismeler, tip icerisinde 6ncekinden
daha genis ve yeni bir etik yaklasgim gereksinimini
vurgulamistir; bu yaklasim klinik hekimligin hasta
merkezli, disiplinlerarasi, biittinciil bir yaklagima sa-
hip ve insani degerleri dnceleyen bir yaklasim gelis-
tirme zorunlulugunu ortaya koymaktadir. Bilimsel
arastirma ve yayinlar baglaminda da bu kapsayici an-
layisla temel etik ilkelerin gozetilmesi gereklidir (1).

“Bilimsel yaymnlar” baglig1 altinda makaleler, ki-
taplar ve kitap bolumleri basta olmak tizere belirli
akademik olgiitlere sahip triinler disiiniilmelidir.
Belirli olciitler ile kastedilenin; arastirma ve yaymn
stireglerinde bilim toplumunun tzerinde hemfikir
oldugu metodolojik ve etik ol¢iitlerin titiz bir bicim-
de uygulanmis olmasi, hakemlik siireglerinin saglikli
bir bicimde isletilmesi, editorliik 6zeninin gosterilmis
olmasidir. Bilim diinyasinda “toplumsal sorumluluk”
bir yandan sarlatanlik uygulamalarina kargi uyanik
olmayi ve bir yandan da sahte bilim {iretimi 6rnek-
lerini biiytik bir hassasiyetle ayirdedebilmeyi gerek-
tirir(2). Bilimsel bilgi iiretimi siireglerinde aragtirma
etiginin ve yayin etiginin birbirinden kesin bigimde
ayrilmasi her zaman miimkiin goriilmemektedir. Bu
nedenle, aragtirma etigine aykir: yiritiilerek, bir bi-
¢imde yayin haline getirilmis makalelerde de ciddi
sorunlar bulunacagi muhakkaktir(3, 4).

! Prof. Dr., Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik AD., Balkan Medical Journal Etik Editorii, Interventional Cardiology
Perspectives Etik Editorii, arda@medicine.ankara.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-2043-2444

DOI: 10.37609/akya.4076.c5509
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Sonug yerine; eger bir arastirma siirecinde etik
sorun varsa, bu durum o arastirmaya dayanan yay1-
na da hig siiphesiz yansiyacaktir. Bir arastirma igin
etik kurul onay1 alinmamaigsa, gereken kurum izinleri
alinmamigsa makale haline getirilmis olmasi, onun
daha editoryal siiregte elenmesine yol agabilecek-
tir, bu kadar biiyiik bir eksikligi bulunan bir arastir-
ma yazisinin hakemlik asamasina bile gelemeyecegi
anlagilmalidir. Mentérlilk yapan akademisyenlerin
arastirma ve yayin etigi konularinda bilgi sahibi ola-
rak, alanlarinda yetisen genglere bu baglamda da yol
gosterici olmalar1 son derece kiymetlidir, en azindan
disiplinsiz arastirmalarin say1 ve ¢esitliliginin azalma-
sina katkida bulunacaktir.

@ KAYNAKLAR

1. Arda B (2024): Arastirmalarin Etik Boyutunun Deger-
lendirilmesi; kitap i¢inde bolim Klinik Aragtirmalar
Kitab1 (Eds. H. Akan, H Ilbars, N Omeroglu Cetinka-
ya) s.701-713, Nobel Yayinlari, 2024.

2. Batuhan H(1994) Bilim ve $arlatanlik, s. 174 - 186, Yap1
Kredi Yayinlari, 2. Bask, Istanbul, 1994.

3. KansuE, Ruacan §$ (2006) Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etiginin Temel Ilkeleri. Tiirk Plastik ve Rekonstriiktif
Estetik Cerrahi Dergisi, 14(2): 82-86.

4. Tarkiye Bilimler Akademisi (2002) Bilimsel Arastir-
mada Etik ve Sorunlari. Tiirkiye Bilimler Akademisi
Yayinlari, II. Basim, TUBITAK Matbaasi, Ankara.

5. Arda B(2000) Evaluation of Research Ethics Commit-
tees in Turkey. Journal of Medical Ethics 26(6): 459 -
461.
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K. Fehmi NARTER !

@ GiRiS

Bilim gelistik¢e bilimsel dergi ve makale sayis1 gittik-
¢e artmaktadir. Biiyiik verinin toplanmasi ve yoneti-
mi yazarlara sik¢a sorun olusturmakta, bu da genis
veriden birden fazla yayin yapma istegine sebep ol-
maktadir. Bu durumun sikliginin artmasi konunun
ne kadar etik olup olmadig: tartismalarini da giinde-
me getirmistir, etik problemler de daha sik rastlanir
olmustur. Diger yandan son zamanlarda akademik
kariyer yolculugu niceligi niteligin oniine gegirmeye
baslamistir. Bu egilimin sonuglarindan biri, ayn1 veri
setinden birden fazla yayin tiretilmesidir. Etik dis1 ya-
yin olarak kabul edilen dilimlenmis yaymlar yazarin
bilimsel ¢alismalariin sayisini ve atif alma sansini
yapay olarak artirir, bu nedenle yazara kariyer ilerle-
mesi veya proje finansmani agisindan hak etmedigi
bir fayda saglar. Ayni verilerin farkli yaymlarda sonug
hesaplamalarina tekrar dahil edilmesi meta-analiz
gibi sistematik incelemelerin sonucunu ¢arpitabi-
lir. Klinik uygulamalar tizerine dogrudan bir etkiye
sahip olabilir. Yazarlara genellikle verileri miimkiin
olan en acik sekilde ve basit hipotezlere sunmalar
tavsiye edilir. Bu nedenle yazar tek bir ¢alismada top-
lanan sonuglar1 birka¢ makaleye bolerek bulgularini
basitlestirme yolunu segebilir. Ote yandan pilot ¢a-
ligma yapmak, ana ¢aligmanin tasariminda arastirma
ylriitme ve veri toplama sirasinda diizeltilebilecek
sorunlar1 erken ortaya koyabilmek icin onemlidir.
Bu ¢alisma ile pilot ¢aligma arasinda ¢apraz referans
verilmesi, yazarin ¢alisma sonuglarini bildirmesinde

seffafligini gosterir. Ana fikir arastirmalarin bitinli-

-I Tek Veri Setinden Birden Fazla Yayin Yapmak

gt ve seffaflik olmalidir. Coklu yaymn sorunu sikligi-
nin artist ile konu gittik¢e karmagik hal almaktadir.
Genis veri setine sahip yazar bir yandan bunu tek bir
makale ile sunma konusunda tesvik edilirken, bazi
dergilerin sayfa kisithiligi ya da amacin sadelestiril-
mesi, kapsamin daraltilmas: gibi tutumlar1 sebebiyle
calismay1 kisimlara ayirarak sunmasini zorunlu hale
getirmektedir. Ayni veri setinden birden fazla yayin
tiretmenin etik ihlal olup olmadig: konusunda halen
bir fikir birligi yoktur. Bu durum bir etik ihlali olabi-
lir ya da tam aksine etik ihlal korkusu nedeniyle bi-
limsel literatiire katkida bulunacak bir¢ok makalenin
yaymlanmasini da engelleyebilir. Genellikle genis veri
setinden tek bir ¢aligma ile bilginin aktarilmasi daha
yaygin kabul gérmektedir. Ancak mecburen bazi du-
rumlarda bunun aksi de méimkindiir. Bir veri setin-
den birden fazla yayina izin verip vermeme ve eger
yapilacaksa bunun nasil yapilacaginin belirlenmesi
etik olarak belirlenmesi gerekir. Dilimleyerek yaymn-
lama (salamizasyon) ve tekrar yayinlama farkli kav-
ramlardir. Uluslararas: Tip Dergileri Editorleri Komi-
tesi (ICMJE), tekrarlanan yayini “6nceki yayma agik
ve goriiniir bir atif olmaksizin, daha once yayinlanmas
bir makaleyle 6nemli Olciide ortiisen bir makalenin ya-
yimlanmasi” olarak tanimlar (1). Tekrarlanan yayin ise
ayni veri setini birden fazla dergide yayinlama duru-
mudur ve daha ciddi bir etik problem yaratmaktadur.
Dilimleyerek yayinlama biiytik bir ¢alismanin dilim-
lenerek birden ¢ok yayina boliinmesidir. Bu béliimle-
re ¢alismanin “dilimleri” denir (2,3). Kendi kendine
intihalin bir tiirti bu dilimlenmis yayin yapmaktir. Bu

' Prof. Dr., Journal of Urological Surgery Bas Editorii, fehminarter66@gmail.com, ORCID iD: 0000-0003-2057-0142
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ve makalenin bilimsel bilgiye kattig1 deger hakkindaki

nihai karar editore aittir. Yazarla temas kurulmadan

ve kendisine agitklama yapma firsati verilmeden hi¢bir

karar verilmemelidir. Sonug olarak giintimiizde ben-

zerlik tarama programlarinin gelistirilmesiyle etik

problemleri ortaya ¢ikarmak daha kolay hale gelmis-

tir. Bu kriterlere dikkat ederek, seffaflig1 ve arastirma

bittinliigiini goz 6ntinde bulundurarak tek bir veri

setinden birden fazla makale kurallara uyarak yayin-

lanabilir.

@ KAYNAKLAR
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I Makaleyi Geri Cekme, Erratum Yayinlama

M. Umit UGURLU'

@ GiRiS

Akademik yaymcilik, sadece yeni bilginin sunulma-
s1 degil, ayn1 zamanda tiretilen bilginin dogrulugunu
ve giivenilirligini saglamanin temel aracidir. Bilimsel
literatiir, aragtirmacilar i¢in yeni hipotezlerin gelisti-
rilmesinde, yontemlerin sekillendirilmesinde, mevcut
bilgiyi elestirel bigimde yeniden iiretmesinde, giincel
pratigin degistirilmesinde ve karar alma stireglerinde
temel bir zemin olusturmaktadir. Bu nedenle, bilimsel
yayinlarda sunulan bir arastirmanin eksik, hatal1 veya
etik kusurlu olmas yalnizca bireysel bir akademik hata
degil, ayn1 zamanda akademik ekosistemin biitiiniini
etkileyen bir giiven sorunu olarak ele alinmalidir.

Bilimsel yayinlarda hata kaginilmazdir. Bulgularin
yaymna dontigtiiriilme siirecinde, datanin toplanma-
sindan istatistiksel analize, yazim agamasindan edi-
toryal degerlendirmeye kadar uzanan ¢ok katmanl
stireglerde insan faktorii her zaman mevcuttur. Hata
ile etik ihlal arasindaki ¢izgi, akademik yayinciligin
en hassas noktalarindan biridir ve bu ¢izginin dogru
tanimlanmamasi, diizeltilebilir hatalarin bityiimesine
ve kimi zaman ciddi sorunlarin goz ardi edilmesine
yol agabilir.

Makale geri ¢ekme (retraction), erratum, corri-
gendum ve editoryal kaygi bildirimi (expression of
concern), yayincilikta cezalandirict degil, diizeltici
ve seffaflik saglayict mekanizmalardir. Bu durumlar
¢ogu zaman akademik basarisizlik, itibar kayb1 veya
mesleki damgalama ile es tutuldugundan, olusan yan-
lig alginin yapilan bilimsel hatalarin acik bir sekilde

1
ORCID iD: 0000-0002-4757-5560
DOI: 10.37609/akya.4076.c5511

diizeltilmesinin 6niinde engel olusturdugu diistiniil-
mektedir. Oysa akademik diiriistliikte esas olan, bi-
limsel yanligsin varlig degil, fark edildiginde gosteri-
len tutumdur (1).

Bu béliimde makale geri ¢ekme (retraction), er-
ratum, diizeltme (corrigendum) yayinlama, editor-
yal kaygi bildirimi (expression of concern) sunma
kavramlar1 tanimlanacak olup, hangi durumlarda bu
editoryal araglarin kullanilmasinin uygun oldugu tar-
tistlacaktir.

@ MAKALE GERIi CEKME
(RETRACTION)

Makale geri ¢ekme (retraction), yayimlanmis bir bi-
limsel ¢aligmanin literatiirden tamamen veya kismen
gecersiz sayildigini agikea bildiren editoryal bir islem-
dir. Bu islem, basili ya da ¢evrimigi erigimin tamamen
kaldirildig1 anlamina gelmemektedir. Burada amag,
makalenin geri ¢ekildiginin agik, kalic1 ve izlenebilir
sekilde belirtilmesidir. Bu yoniiyle “makale geri ¢ek-
me” bilimsel sistemin kendi kendini diizeltme meka-
nizmasi olup, okuyucularin yanlis veya giivenilmez
verilerle yonlendirilmesini engellemektedir. Bilimsel
glivenin uzun vadede korunmasini hedeflerken, me-
ta-analiz veya kilavuzlara girmesi olasi olan hatali ve-
rilerin ayiklanmasi saglanmaktadir.

Uluslararasi yayimncilik standartlarina gore bir ma-
kalenin geri ¢ekilmesini gerektiren baslica durumlar
sunlardir (2):

Prof. Dr., Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi AD., Turkish Journal of Surgery Bag Editérii, umitugurlu@gmail.com,
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Corrigendum gerektiren durumlar genellikle su
sekildedir

o yontem bolimiinde eksik veya yanlis agiklamalar

o kullanilan istatistiksel testlerin hatali veya (genel-
likle) eksik raporlanmasi

o veri analizine iligkin sinirhi ancak anlamli diizelt-
meler

o sonuglarin yorumlanmasinda yanlis veya yaniltici
ifadeler

o alt grup analizleri veya ikincil sonuglarda rapor-
lama hatalar1

Corrigendum ile diizeltilebilecek hatalarin ayirt
edici 6zelligi, galismanin ana ¢ikarimlarini biitiiniyle
gecersiz kilmamasidir. Ancak, hatanin klinik kararla-
r1, kilavuz 6nerileri veya meta-analiz sonuglarini ciddi
bicimde etkiledigi durumlarda corrigendum yetersiz
kalir ve makale geri ¢cekme (retraction) segenegi giin-
deme gelir. Bunun belirlenmesi ¢cogu zaman editoryal
degerlendirmeye ve yayin etigi rehberlerine dayanir

(D).

Editoryal Kaygi Bildirimi (Expression of
Concern)

Editoryal kayg: bildirimi, yaymlanmis bir makale
hakkinda ciddi stipheler bulunmasma ragmen, bu
stiphelerin heniiz dogrulanmadig1 veya sorusturma-
nin tamamlanmadig durumlarda kullanilan gegici
bir editoryal bildirimdir. Bu mekanizma, sorustur-
malarin devam ettigi, etik ihlal iddialarinin heniiz
sonuglanmadigr veya kurumsal incelemelerin uzun
stirdiigii durumlarda okuyucular1 bilgilendirmek
amaciyla devreye girer. Bu bildirim makalenin geger-
liliginin askiya alindigini degil; dikkatle degerlendi-
rilmesi gerektigini belirtmekte olup daha sonra geri
¢ekme (retraction), corrigendum, erratum bildirimi
gibi farkli sonuglara evrilebilir. Ozellikle klinik uy-
gulamalar etkileyebilecek ¢aligmalarda, bu ara uyari
mekanizmasi hasta giivenligi agisindan 6nemli bir rol

oynamaktadir (9).

@ SONUC

Bilimsel yayincilikta hatanin tamamen ortadan kal-
dirilmasi1 miimkiin olmasa da, bu sorunlara verilen

editoryal yanitlar bilimsel sistemin giivenilirligini

dogrudan belirlemektedir. Makale geri ¢cekme (retrac-
tion), erratum, corrigendum ve editoryal kayg: bildi-
rimi (expression of concern) bilimsel yaymlarin dog-
rulugunu korumaya yonelik tamamlayici ve diizeltici
mekanizmalardir. Editorlerin, yayincilarin ve yazarla-
rin uluslararasi yayin etigi rehberleri dogrultusunda
sorumluluk iistlenmesi; hatalarin gizlenmesi yerine
acikga bildirilmesini tesvik eden bir yayn kiiltiiriiniin
olusmasina katki saglar. Sonug olarak, bilimsel dii-
ristliigiin korunmasi, hatasiz yayin yapmaktan ziya-
de, hatalar fark edildiginde dogru, orantili ve seffaf bi-
¢imde miidahale edebilme yetkinligi ile miimkiindiir.
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Fethi Emre USTABASIOGLU

@ GRI LITERATUR NEDIR?
KAVRAMSAL CERCEVE

Geleneksel hakemli dergiler ve kitaplar, stiphesiz aka-
demik arastirmanin temelini olusturur. Ancak bu
kaynaklar, bilimsel bilginin yalnizca bir kismini tem-
sil eder ve resmin tamamini yansitmaz. Geleneksel
akademik veritabanlarinin 6tesine gegerek gercekten
kapsamli bir literatiir derlemesi yapmay: hedefleyen
her aragtirmact igin ilk adim, “gri literatiir” kavramini
anlamaktir. Bir aragtirma konusuna iligkin eksiksiz ve
tarafsiz bir bakis acisi elde etmede stratejik bir 6neme
sahip olan bu kaynaklar, bilimsel bilginin gériinme-
yen yliziinii temsil eder.

Gri literatiir, ilk olarak 1997 Litksemburg Kon-
vansiyonunda yapilan tanima gore, “ticari yaymncilar
tarafindan kontrol edilmeyen, devletin, akademinin,
is diinyasinin ve enddistrinin her seviyesinde basil ve
elektronik formatlarda tretilen literatiir” olarak ta-
nimlanir (1). Bu tanim, gri literatiirii, genellikle resmi
bir hakem degerlendirme siirecinden gegen ve ticari
yayincilar tarafindan kontrol edilen geleneksel “beyaz
literattir’den ayrir.

Sistematik derlemeler icin bir bagvuru kaynag:

olan Cochrane El Kitab, gri literatiirii oldukga yalin
bir sekilde, “geleneksel ticari yayincilik diginda yayin-

lanan raporlar” olarak tanimlar (2). Pratikte bu tanim,
hakem degerlendirmesi ve geleneksel yayinevi siireg-
lerinden ge¢meyen, genellikle kurumlar, arastirma
gruplar1 veya kamu kuruluslari tarafindan tiretilen ve
dagitilan her tiirlii belgeyi igerir.

“Gri” olarak adlandirilmasinin sebebi, bu tiir
kaynaklarin geleneksel bibliyografik kontrollerden
(6rnegin, standart yayinc bilgileri veya indeksleme)
yoksun olmasi nedeniyle bulunmasinin zor olmasidir.
Bu ylizden bazen “kagak literatiir” (fugitive literature)
olarak da anilirlar. Bu genis tanim, bilimsel arastir-
malar icin degerli bilgiler icerebilen ¢ok ¢esitli belge
titrlerini kapsamaktadir.

@ GRILITERATURUN KAPSAMI: HANGI
KAYNAKLARDAN BAHSEDIYORUZ?

Gri literatiirin hangi formatlarda karsimiza ¢ika-
bilecegini bilmek, etkili ve hedefe y6nelik bir arama
stratejisi gelistirmek i¢in kritik 6neme sahiptir. Aras-
tirmacilar, aradiklar spesifik bilgi tiirti i¢in dogru
yerlere bakabilmek amaciyla bu kaynak ¢esitliligini
tanimalidir.

Asagidaki tablo, gri literatiiriin kapsadigi temel
formatlari ve agiklamalarini 6zetlemektedir:

' Dog. Dr., Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Radyoloji AD., Balkan Medical Journal Editér Yardimeist, ustabasioglu@hotmail.com,
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Bu kontrol listesi, kaynaklari alt1 temel 6lgiite gore
incelemeyi Onerir:

Authority (Otorite): Yazar veya kurum ne kadar
gtivenilir ve alaninda yetkin?

Accuracy (Dogruluk): Sunulan bilgiler dogru ve
kanita dayali m1?

Coverage (Kapsam): Konu ne derinlikte ele ali-
nryor?

Objectivity (Nesnellik): Belgede belirgin bir ta-
raflilik veya ¢ikar ¢atigmasi var mi?

Date (Tarih): Bilgi giincel mi?

Significance (Onem): Bu kaynak, arastirma soru-
su i¢in ne kadar anlaml ve 6nemli?

AACODS gibi 6zel araglarin yami sira, standart
bilimsel makaleleri degerlendirmek i¢in kullanilan
genel elestirel degerlendirme kontrol listeleri de gri li-
teratiiriin metodolojik saglamligini 6l¢mek icin uyar-
lanabilir. Ayrica, Godin ve ark. (11) yiirtttiigi vaka
caligmasi, sistematik derleme arama yontemlerinin
gri literatiire nasil uygulanabilecegine dair pratik bir
ornek sunarak bu stirecin nasil yonetilebilecegi ko-
nusunda degerli bir i¢gorii saglar. Bu degerlendirme
adimy, gri literatiirden elde edilen kanitlarin bilimsel
titizlikle kullanilmasini garanti altina alir.

@ SONUC VE GENC
AKADEMISYENLER iCiN ONERILER

Ozetle, gri literatiir, kapsamli, giincel ve yayin yanli-
ligindan arindirilmis bilimsel arastirmalar yiiriitmek
i¢in vazgegilmez bir kaynaktir. Geleneksel hakemli
makalelerin sunamadig baglamy, giincelligi ve gesitli-
ligi saglayarak, bir aragtirma konusunun biitiinciil bir
sekilde anlagilmasina olanak tanir. Ancak, bu degerli
kaynaklari arastirma siirecine dahil etmenin, standart
literatiir taramalarina kiyasla ek zaman ve titizlik ge-
rektirdigi de bir gercektir. Saleh ve ark. (12) yaptiklar1
prospektif gri literatiir arama siirecinin beklenenden
¢ok daha fazla zaman ve emek gerektirdigini, yogun
is glicli ve kaynak gerektiren bir siire¢ oldugunu vur-
gulamistir. Arama ve kalite degerlendirme siiregleri,
arastirmacidan daha fazla ¢aba talep eder.

Bu alanda yetkinlik kazanmak isteyen geng aka-
demisyenler igin ti¢ temel 6neri agagida sunulmustur:

1. Gelenekselin Otesine Gegin: Standart veritabani
taramalarinizi bir baslangi¢ noktasi olarak goriin.
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Aragtirma protokoliiniiziin standart bir parcasi
olarak, tezler, klinik ¢aligma kayitlar: ve devlet ra-
porlari gibi gri literatiir kaynaklarini aramayi alig-
kanlik haline getirin.

2. Kaliteyi Onceliklendirin: Buldugunuz her gri
kaynagi arastirmaniza dahil etme tuzagina dis-
meyin. Giivenilirligi ve gegerliligi saglamak i¢in
AACODS gibi yapilandirilmis bir kalite degerlen-
dirme ¢ergevesi kullanarak her bir kaynag: elesti-
rel bir gozle degerlendirin. Yalnizca metodolojik
saglamligina ve nesnelligine giivendiginiz kaynak-
lar1 kullanin.

3. Siirecinizi Belgeleyin: Hangi gri literatiir kay-
naklarini aradiginizi, hangi anahtar kelimeleri ve
platformlar1 kullandiginiz1 ve her bir kaynak igin
kalite degerlendirme kararlarinizi seffaf bir sekilde
belgeleyin. Bu titiz dokiimantasyon, aragtirmani-
zin tekrarlanabilirligini ve bilimsel topluluk nez-
dindeki giivenilirligini 6nemli 6l¢iide artiracaktir.

Gri literatirit kullanma sanatinda ustalasmak,
geng bir akademisyenin arastirma kalitesini ve bilim-
sel caligmalarinin etkisini 6nemli dl¢iide artirabilecek
degerli bir beceridir.
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Dilek GOGAS YAVUZ'!

® GiRis
Standart dergi temelli yayin modeli bilimsel niteligi
glivence altina alan 6nemli bir mekanizma olmakla

birlikte, hiz, erisilebilirlik, esitlik ve seffaflik acisindan
6nemli yapisal kisithiliklar da tagimaktadir.

Hakemlik ve editoryal siiregler aylar, hatta kimi
alanlarda yillar siirebilmekte; bu da bulgularin bilim
diinyasina ge¢ ulagsmasma yol agmaktadir. Bilimsel
calismalarin yaymlamasi ve okurlara ulagmasi bagka
bir deyisle bilimin a¢ik ve ulagilabilir hale gelmesinde
engeller mevcuttur. Sinirl sayida dergi ve say1 bagi-
na sinirli makale kotast nedeniyle, bilimsel niteligi iyi
olsa bile bir¢ok caligma reddedilebilmektedir. Pozitif,
veya “carpict” sonuglara sahip ¢aligmalarin yayim-
lanma olasilig1 daha yiiksek iken negatif ya da nétr
sonuglar ise ¢ogu zaman dergiler tarafindan daha az
ilgi gormekte, abonelik ticreti istenen dergilerde ya-
yimlanan makalelere, diisiik ve orta gelirli tilkelerdeki
aragtirmacilarin ve sahada calisan hekimlerin erisimi
kisith kalmaktadir. Geleneksel dergilerde ¢ogu zaman
telif hakki yayinevine devredildigi i¢in, yazarlarin
kendi ¢aligmalarini yeniden kullanma, arsivleme veya
egitim amagl dagitma olanaklar1 da sinirlanabilmek-
tedir. (1)

Klasik dergi sistemi bilimsel kalite giivencesi agi-
sindan halad merkezi 6neme sahip olsa da, glinimii-
ziin hiz, erisim ve is birligi gereksinimlerini tek bagina
kargilayamadig i¢in; acik bilim uygulamalar: ve prep-
rint (6nbaski), bu eksikleri tamamlayan ve sistemi do-
niistiiren tamamlayici araglar olarak ortaya ¢ikmustir.

Agik Bilim ve akademik yayincilik baglaminda,
preprint, akademik iletisimin énemli bir unsuru ola-
rak giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Aras-
tirmacilar preprint yayimlayarak bulgularini hizla
paylasabilmekte, makalelerini diger arastirmacilarin
gorislerine sunarak gelistirebilmekte ve yeni ¢alisma-
lara kaynak olusturabilmektedirler arasgtirmacilarin
bulgularmi otantikligini de belgelemek adina hizla
yayinlamak istemeleri preprint sunuculariin sayist
artmaktadir. Ayrica arastirma sponsorlar: arastirma-
cilarin ¢alismalarini preprint yoluyla a¢ik erisime ag-
malar1 konusunda tesvik etmekte ve artan sayida ya-
yinevi, yazarlarin makalelerini dergiye géndermeden
once preprint olarak yayimlamalarina izin vermekte-
dir. (1,2,3)

@ PREPRINT MAKALE NEDIR?

Preprint “hakem degerlendirmesinden ge¢memis
veya geleneksel bir yaymn ortaminda (bilimsel dergi,
kitap vb) yayimlanmamis akademik yazilar olarak
tanimlanmaktadir. Preprint, yazarin bilimsel bir ma-
kalenin erken bir versiyonunu herkese agik ¢evrim ici
bir platforma yiikledigi ve bu sayede metnin ticret-
siz olarak okunabildigi veya indirilebildigi bi¢imidir.
(1,2)

Giiniimiizde “preprint” terimi, bir preprint sunu-
cusuna yliklenmis herhangi bir belgeyi ifade eder héle
gelmistir ve bu nedenle tek bagina terim, makalenin
durumu (taslak, hakem degerlendirmesinde, kabul
edilmis) hakkinda ¢ok fazla bilgi vermez. (2)
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@ PREPRINT PAYLASIM YAPARKEN
DIKKAT EDILMESI GEREKENLER

Bilimsel yazilarinizi DOI atayan, diizenlenebilir tist-
veri (metadata) saglayan, Google Scholar vb alanlar
tarafindan dizinlenen, degerlendirme ve “endorse-
ment” (onay/destek) siireclerini destekleyen ve siiriim
kontrolii sunan bir sunucuda yayimlamaniz amaca
uygun olacaktir.

Kapak sayfasinda taslak tarihini ve makalenin
giincel durumuna iliskin bilgiyi belirtmeniz ¢alisma-
nizin daha kolay bulunabilmesi i¢in miimkiin oldu-
gunca ayrintili iistveri (metadata) eklenmesi prep-
rintleri, atif verilmesi koguluyla kamusal kullanima
izin veren CC BY lisanslariyla lisanslamasi ve 6nemli
revizyonlardan sonra preprintlerin giincel versiyonla-

rinin da paylagilmas: 6nemlidir

@ SONUC OLARAK

Preprint sistemleri, hiz, erisilebilirlik ve acik bilim
ilkeleri yoluyla bilimsel iletisimi giiglendirmektedir.
Bununla birlikte, hakemlik siirecinden ge¢meden
preprint olarak yayimlanan ¢alismalarin 6zellikle kli-
nik alanlarda temkinle ele alinmas: ve elestirel bicim-
de degerlendirilmesi 6nem tasur.

Aragtirmacilarin preprintleri, hem bulgular1 erken
paylasarak bilimsel gortintirligii artiran bir firsat hem
de hakemlik siireciyle olgunlagacak, gelistirilebilir ve
gerektiginde diizeltilebilir bir ¢aligma taslag: olarak
gormeleri uygun olacaktir.
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-I Editoryal Endojeni

Zafer KOCAK!

@ GiRig

Endojeni ya da endogami, bilimsel yayincilik alaninda Editoryal endojeni, 6zii itibari ile tartismali olup
¢ok sayida anlama gelebilecek bir terimdir ve igsel bi- cikar catismalari, editor tarafsizligi ve akran deger-
limsel tiretim ile iliskili bir kavramdir (1). Mezun olu- lendirme siireglerinin biitinliigi konusunda soru
nan kurumda ise alinmakla iligkili durum akademik en- isaretlerine yol agar. Yiiksek endojeni oranlari, ¢ikar
dojeni veya editorlerin kendi dergilerinde yazar olmasi catigmalarimin varligini isaret edebilecegi i¢in dergile-
ya da kendi kendine atif yapmasi durumu ise editoryal rin gtivenilirligini tehlikeye atan faktorler arasinda sa-
endojeni olarak adlandirilir (2-4). Editéryal endojeni, yilmaktadir (2). Aslinda burada, editor ekibi tarafin-
bazi yerlerde yazar endogamisi (Authorial endogamy), dan derginin kendi yayin kanali olarak kullanilmasi
i¢ yaymn (Endogenous publication) ya da kendi kendine s0z konusudur (6). Bu nedenle, bir derginin editoryal
yayin (Self-publishing) gibi isimlendirmeler ile karsi- kalitesi genellikle diisiik endojeni diizeyleriyle iligki-
muza ¢ikabilir (5). Burada tartigmak istedigimiz konu, lendirilir (7). Ote yandan bazilar1 makul diizeylerde
daha ¢ok 6zgiin arastirma yazilar1 ve editorlerin kendi yapilan endojeninin gerekli ve faydali oldugunu savu-
dergilerinde yazar olma durumunu kapsamaktadir ve nurlar. Bu konuda lehine ve aleyhine olan goriislerin
editoryal endojeni sadece bu anlamu ile kullanilacaktir. Ozeti Tablo 1 de verilmistir (6, 8-11).

Tablo 1. Editoryal endojeni aleyhine ve lehine olan goriisler

Aleyhine olan goriisler Lehine olan goriisler

o Editorlerin yayindan dislanmasi, nitelikli kisilerin
editorliik rollerinden vazge¢mesine ve boylece daha
az yetkin Kisilerin edit6rliik Gistlenmesine firsat
verebilir

 Aragtirmaci editorlerin ¢alisma arkadaslarinin da
seceneklerinin kisitlanmasina yol agabilir

o Ozellikli spesifik alanlarda uzmanligi olan
editorler, derginin okuyucu kitlesine biiytik
fayda saglayabilirler. Endojeni bu alanlarla ilgili
aragtirmalarin yayilmasina sekte vurabilir

o Yeni yayin hayatina baslayan dergiler i¢in yazi
bulma sikintisina gegici bir ¢6ziim sunabilir

o Bas editor atif alma potansiyeli yiiksek kaliteli bir
arastirmayi kaybetmek istemeyebilir

o Akran degerlendirmesinde haksiz etki veya
kayirmacilik potansiyel olarak daha diisiik kaliteli
yaynlara yol agabilir

o Yanlilik algisy, siirecler adil olsa bile hem derginin
hem de edit6riin giivenilirligine zarar verebilir

o Derginin gortniirlagi ve uluslararas: gelisimine
sekte vurabilir

o Bilingli olarak dergiye atif (self-citation) amagli
kullanilabilir

o Akademik yiikselme, tesvik alma ve kendi yayin/atif
say1sini arttirmak amagh kullanilabilir

o Ek sayilarin yayinlanmasi i¢in motivasyon
olusturabilir
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Sonug olarak, akademik yaymcilikta editoryal en-

dojeni yayginligy, alanlar ve dergiler arasinda degisken-

lik gosterir. Yiiksek oranlar, editoryal suistimal stiphesi

dogurur ve bilimsel bitiinliik ve dergiye olan giiven

sarsilir. Kisinin kendi dergisinde yayin yapmas: dogasi

geregi etik dig1 degildir; ancak seffaf, bagimsiz deger-

lendirme siiregleri ve net ¢ikar catigmasi politikalari

esliginde yapilmalidir. Ozellikle bas editérlerin kendi

dergilerinde yayin yapmaktan kaginmasi ya da en az

diizeyde tutmasi, bilimsel dergilerin prestiji agisindan

6nemlidir.
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Bilimsel Makalelerde Yapay Zeka Kullanim1

Metin AKGUN'

@ GiRiS

Yapay zeka destekli makale yazimy, bityiik dil modelle-
ri (Large Language Models, LLM) sayesinde miimkiin
hale gelmistir. Bu modeller, internetteki milyarlarca
metin tizerinde egitilerek dildeki oriintiileri, bilgi yapi-
larini ve yazim kaliplarini 6grenir. Temelinde ise 2017
yilinda gelistirilen Transformer mimarisi ve dikkat
mekanizmasi (attention mechanism) yer almaktadir
(1). Dikkat mekanizmasi, modelin bir metni islerken
her kelimeye esit agirlik vermek yerine anlam agisin-
dan kritik kelimelere odaklanmasini saglar. Transfor-
mer mimarisi ise metni sirayla degil biitiinsel olarak
isleyerek kelimeler arasindaki iligkileri es zamanl he-
saplar. Bu sayede model, uzun metinlerde bile baglam-
sal tutarliligi koruyabilir. Kullanici olarak yapay zekaya
verilen talimatlar (prompt), modele yeni bir sey 6gret-
mez; yalnizca 6nceden edinilmis bilgi ve kaliplarin be-
lirli bir amaca yonelik kullanilmasini tetikler.

Yapay zeka ile makale yaziminda olumlu 6rnek-
lerden ¢ok olumsuz 6rneklerin 6n plana ¢ikmasi, bu
teknolojiye yonelik kuskular: derinlestirmistir. Ma-
kale yaziminin iiniversitelerde temel bir performans
kriteri olmasi, bazi akademisyenleri bu siireci yapay
zekaya devretmeye yoneltmis ve akademisyenin asli
rolii sorgulanir hale gelmistir. Optimal kullanilma-
diginda yapay zeka ciddi sorunlara yol agmaktadir:
haliisinasyon ad1 verilen uydurma kaynaklar, var ol-
mayan yazarlar, hayali dergiler, giincel olmayan veya
carpitilmis bilgiler akademik metinlere sizabilmek-

tedir. Nitekim yapay zeka tarafindan yazildig: tespit

1
ORCID iD: 0000-0003-3404-4274
DOI: 10.37609/akya.4076.c5515

edilen makalelerin geri ¢ekilmesi gibi vakalar glinde-
me gelmistir. Bunun 6tesinde daha temel bir kayg: da
bulunmaktadir: Herkes ayni araglar1 kullanirsa 6zgiin
bakis acisi, elestirel diigiince ve bireysel iislup stan-
dartlagmis ¢iktilar arasinda kaybolmayacak midir?
Tum bu sorunlar, yapay zekanin akademik yazimda
bir tehdit olarak algilanmasina zemin hazirlamistir.

Bu noktada yazarligin ne anlama geldigi sorgu-
lanmaya baglamigtir. Klasik bir diigiince deneyi olan
Theseus'un Gemisi paradoksu bu tartigmaya 151k tut-
maktadir: Bir geminin tahtalar1 zamanla tek tek de-
gistirilirse, ortaya ¢ikan gemi hald ayn1 gemi midir
(2)? Bu metafor akademik yazarliga uyarlandiginda
su soru giindeme gelir: Bir makalenin ciimleleri, ar-
glimanlari ve hatta yapisi yapay zeka tarafindan iire-
tilir ya da yeniden bigimlendirilirse, insan yazar hala
o metnin gergek sahibi sayilabilir mi? Sorun yalnizca
kag ctimlenin degistirildigi degil, neyin ve kim tara-
findan degistirildigidir. Yiizeysel dilbilgisi diizeltme-
leri ile argiiman yapisinin bagtan kurgulanmas ara-
sinda etik acidan 6nemli bir fark vardir. Bu belirsizlik
akademik yayinciligr da giic durumda birakmustir.
Uluslararas: Tip Dergisi Editorleri Komitesi (ICMJE)
yazarhig1 6zgiin katki ve sorumluluk iistlenme olarak
tanimlarken (3), Yayin Etigi Komitesi (COPE) yapay
zekanin yazar olarak gosterilmesini yasaklamistir (4).
Ancak mevcut kilavuzlar, yapay zeka ile tiretilen ice-
rigin nasil beyan edilecegi konusunda yeterince agik
degildir. Kimi dergiler yapay zeka kullaniminin bildi-
rilmesini zorunlu tutmus, ancak “anlamli kullanim”
nerede baglar sorusu yanitsiz kalmustir. Yayincilar
heniiz bu teknolojiyle barigmis degil; ancak zaman-
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Yapay Zeka Kullaniminda Etik Konular

Omer Necati DEVELIOGLU !

® GiRis

Akademik Yazimda Uretken Yapay Zeka: Bir
Arac mi, Bir Kinima Noktasi m1?

Uretken yapay zekd (UYZ) sistemlerinin akademik
yazim ve yaymncilik pratiklerine dahil olmasy, ilk ba-
kista teknik bir yenilik gibi goriinse de, arka planda
bilginin nasil tiretildigine, mesrulastirildigina ve do-
lasima sokulduguna iliskin yerlesik kabullerin sorgu-
lanmasina yol agmaktadir. Bilimin hemen her alanin-
da kullanilan UYZ sistemlerinin bilimsel yayincilikta
da kullanilmasi, gok sayida etik kaygiyr beraberinde
tasimaktadir. Makale taslaklarinin hazirlanmasindan
literatlir taramasi1 ve Ozet ¢ikarilmasina, veri anali-
zinden programlama siireglerine kadar genis bir kul-
lanim alanina sahip olan bu teknolojiler, arastirma
stireglerini hizlandirmakta ve bilimsel c¢iktilara erisi-
lebilirligi artirmaktadir (1).

Bununla birlikte, UYZ'nin akademik yazimda
yarattig1 etki yalnizca verimlilik tizerinden deger-
lendirildiginde eksik kalmaktadir. Ozellikle ana dili
Ingilizce olmayan aragtirmacilar igin sundugu dilsel
destek, bilimsel iletisimde uzun siiredir var olan ya-
pisal esitsizlikleri kismen dengeleme potansiyeli tagir-
ken; ayn1 araglar, akademik yazarligin temelini olus-
turan entelektiiel sorumluluk, 6zgiin katki ve elestirel
muhakeme gibi degerleri zayiflatma riskini de berabe-
rinde getirmektedir (2).

Sorun, tiretken yapay zekanin kullanilip kullanil-
mamasi degildir. Asil mesele, bu teknolojinin akade-

mik hayatta hangi sinirlar icinde, hangi amaglarla ve
kimin sorumlulugunda devreye sokuldugudur. Kont-
rolsiiz ya da amag¢ dis1 kullanim, yazarlik kavraminin
zayiflamasina, dogrulanmamis bilgilerin bilimsel soy-
leme sizmasina ve uzun vadede akademik diistinme
becerilerinin azalmasina yol agabilmektedir (3). Bu
durum, akademik toplulugu teknolojik yenilik ile bi-
limsel biitiinliik arasinda giderek daha hassas bir den-
ge kurmaya zorlamaktadir.

Bu bolim, tiretken yapay zekdnin akademik ya-
zimda kullanimini dogrudan savunma ya da katego-
rik bir reddiye cercevesinde ele almak yerine; felsefi
temeller, hukuki diizenlemeler ve edit6ryal uygula-
malar 15181nda ¢ok katmanli bir analiz sunmay1 amag-
lamaktadir. Amag, yapay zekayr akademik yazarligin
yerine ikame edilen bir 6zne olarak degil, insan mer-
kezli bir arastirma pratigi i¢inde dikkatle konumlan-
dirilmasi gereken bir arag olarak degerlendirmektir.

@ YAPAY ZEKA CAGINDA AKADEMIK
YAZARLIGIN FELSEFi TEMELLERI

Erdem, Amac ve insan Aklinin Sinirlari

Uretken yapay zekanin akademik yazimda kulla-
nilmasina iligkin tartigmalar, cogu zaman pratik ya-
rar-risk dengesi tizerinden yiritilmektedir. Oysa
bu teknolojinin akademik hayata niifuzu, daha temel
ve ¢ogu zaman goz ardi edilen bir soruyu giindeme
getirmektedir: Akademik yazarligin ve aragtirma fa-

aliyetinin nihai amaci nedir? Bu soru yanitlanmadan,
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hizmet ettigi 6l¢iide anlamlidir. Aksi halde, kisa vadeli
verimlilik kazanimlar1 ugruna akademik muhakeme-
nin ve elestirel diistinmenin aginmas: riski ortaya ¢ik-
maktadir.

Hukuki ve etik tartismalar da bu normatif ze-
minden bagimsiz degildir. Telif hakki, 6zgtinliik ve
yazarlik gibi kavramlar insan sorumlulugu varsayimi
tizerine inga edilmistir. Mevcut diizenlemeler ve ulus-
lararasi kilavuzlar, yapay zekanin bu sorumlulugu tist-
lenemeyecegi konusunda agik bir goriis birligi ortaya
koymaktadir (11-13). Bu durum, “insan denetimi”
ilkesini yalnizca teknik bir gereklilik degil; akademik
etigin temel tagt haline getirmektedir.

Editoryal ve kurumsal diizeyde ise tiretken yapay
zeka, akademik yayincilik ekosisteminde yeni bir so-
rumluluk dagilimini zorunlu kilmaktadir. Yazarlarin
seffaf beyan yiikiimliilagi, hakemlerin gizlilik sorum-
lulugu, editorlerin tutarl politika tiretme gorevi ve ya-
yincilarin normatif gergeve olusturma roli, bu ekosis-
temin birbirini tamamlayan unsurlaridir. Akademik
butiinliik, bu aktorlerden herhangi birinin zayiflamasi
hélinde korunamaz.

Bu baglamda yapay zeka tespit teknolojilerine asir1
gliven, akademik etik acisindan sorunlu bir yonelim
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Mevcut kanitlar, bu araglarin
ne teknik olarak yeterince giivenilir ne de etik agidan
adil oldugunu gostermektedir (19-21). Akademik bii-
tinligiin korunmasi, algoritmik gozetimden ziyade
insan muhakemesine dayali elestirel degerlendirme
kiltiirtintin giiglendirilmesini gerektirir. Tespit arag-
lar1, ancak bu kiiltiirtin smnirli bir tamamlayicist olarak

anlamli olabilir.

Gelecege bakildiginda, ozellikle kuantum bil-
gisayarlarinin kullanima girmesiyle tretken yapay
zekanin kapasitelerinin artmast ile birlikte, akademik
yazarhiga iligkin mevcut tanimlarin yeniden tartigil-
mast kaginilmaz gortinmektedir. Yapay zeka ile insan
yazimi arasindaki sinirlarin giderek bulaniklastig bir
ortamda, yazarlik, 6zgiinliik ve katki kavramlarinin
daha agik ve iglevsel bicimde tanimlanmas: gereke-
cektir. Bu siirecte yasaklayici refleksler kadar, elegtirel
ve ilkeli uyum stratejileri de nem tagimaktadir.

Sonug olarak, tiretken yapay zeké caginda akade-
mik yazimin gelecegi, teknolojik olanaklardan ziyade

)

“hangi akademik degerlerin korunacagr” sorusuna

verilecek yanitla sekillenecektir. Insan merkezli, hesap
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verebilir ve etik temelli bir yaklasimin benimsendigi
slirecte, yapay zeka akademik yazimi zayiflatan degil;
dogru simnirlar iginde kullanildiginda onu destekleyen
bir ara¢ olabilir. Akademik toplulugun 6niindeki te-
mel gorev, bu smirlari netlestirmek ve teknolojiyi in-
san aklimin hizmetinde tutmaktir. Bununla birlikte,
yapay zekanin nasil ¢alistig1 bilinmeden ve yapay zeka
okuryazarligina iliskin egitim alinmadan, yapay zeka-
nin bilimsel yazarlikta etik sinirlar i¢inde kullanilmasi
miimkiin degildir. Bu nedenle egitim miifredatlarina,
yapay zekanin bilimsel yayincilikta kullanimi ve etik
gercevelerini iceren “sorumlu yapay zekd kullanimi”
modiillerinin eklenmesi yararli olacaktir.

Yapay Zeka Kullanim Beyani

Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde, tiretken yapay
zeka temelli araglardan sinirli, kontrolli ve yalnizca
editoryal amaglarla yararlanilmistir. Bu araglar dilsel
akiciigin iyilestirilmesi ve ifade netliginin artirilmasi
amaciyla kullanilmis; ¢alismanin kavramsal cergeve-
sinin olusturulmasi, bilimsel argiimanlarin gelistiril-
mesi, veri analizi, sonuglarin yorumlanmas: ve kay-
naklarin belirlenmesi siireglerinde kullanilmamistir.
Caligmanin tiim bilimsel ve etik sorumlulugu yazara

aittir.
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-I Akademisyen Metrikleri

Yavuz ONEL '- Yaprak USTUN ?

@ GiRig

Akademik etki, bir arastirmacinin, aragtirma grubu-
nun ya da bilimsel ¢alismanin bilim diinyasina sagla-
dig1 katkiyi, mevcut bilgi birikimi tizerindeki etkisini
ve sonraki aragtirmalar1 yonlendirme giiciint ifade
eden bir kavramdir. Toplam yayin saysi, toplam atif
say1s1 ve ¢alismanin yayimlandig: derginin etki fakto-
rii, akademisyenin bilimsel etkinligi hakkinda genel
bir degerlendirme yapilmasina olanak saglamakla
birlikte, kapsaml1 bir degerlendirmede yetersiz kal-
maktadir. Bu nedenle, bilimsel etkinligi biitiincil ve
nesnel bir bicimde degerlendirecek dl¢iitlere gereksi-
nim duyulmustur.

@ H-INDEKSIi HESAPLAMA

Guntimiizde akademik arastirmacilarin tiretkenligini
ve bilimsel etkinligini degerlendirmek icin en yaygin
kullanilan 6l¢tit, 2005 yilinda fizikei Jorge Hirsch (1)
tarafindan tanimlanan h-indeksidir. Bir aragtirmacinin
yayimladig1 makalelerden en az h tanesinin, her biri-
nin h veya daha fazla atif almas1 durumunda s6z konu-
su aragtirmacinin h-indeksi belirlenmis olur. Ornegin
her biri en az 6 atif almig, 6 yaymi bulunan bir aras-
tirmacinin h-indeksi 6 olarak belirlenir. H-indeksinin
manuel olarak hesaplanmast i¢in, 6ncelikle yayinlar al-
diklar1 atif sayisina gore en yiiksekten en diisiige dogru
siralanir. Daha sonra yaymlarin sira numaralari ile kar-
silik gelen atif sayilar1 kargilagtirilir; sira numarasinin
atif sayisina esit ya da ondan kiiiik oldugu en yiiksek
deger, h-indeksi olarak kabul edilir (Tablo 1).

Tablo 1. Makalelerden en az h tanesinin

her birinin h veya daha fazla atif almasi
durumunda h-indeksi belirlenmis olur.

Yayin sirasi Atif sayis1

100
80
63
48
37

Gl [ || =

N

Aragtirmacilarin h-indekslerini 6grenebilecekleri
gesitli veri tabanlar1 bulunmaktadir. Google Scholar,
akademik makalelerin taranmasina olanak saglayan
bir arama motoru olmasiin yani sira, olusturulan
profil tizerinden makalelerin eklenmesine veya si-
linmesine olanak saglar. Ayrica dizinledigi kaynak-
lardaki atiflara dayanarak aragtirmacinin h-indeksi,
toplam atif sayis1 ve i-10 indeksi gibi bibliyometrik
gostergelerini sunmaktadir (Sekil 1) (2). Diger veri
tabanlar1 sadece kendi kapsamlarindaki atiflar1 dik-
kate alirken, Google Scholar olasi tim kaynaklari
icermektedir. Bu durum, atif sayilarinin daha yiiksek
¢ikmasina neden olmakta ve zaman zaman elestiril-
mesine yol agmaktadir. Scopus, Elsevier tarafindan
gelistirilen bir 6zetleme ve dizinleme veri tabanidir
ve tam metin baglantilar1 sunmaktadir. Ayrica aras-

' Uzm. Dr., Izmir Sehir Hastanesi El Cerrahisi yavuzonel48@gmail.com, ORCID iD: 0000-0001-8872-297X
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derleme atif medyanlar: derginin alan ici goreli etki-
sini yansitmaktadir. Ayrica, Impact Factor ve JClye
gore siralama, ceyreklik dilim (Q1-Q4), kategori
yiizdelik dilimi ve ortalama JIF yiizdelik degeri gibi
gostergeler, dergilerin konu kategorileri icerisindeki
konumunu degerlendirmede kullanilmaktadir (De-
tayll bilgi icin Bilimsel Dergi Metrikleri bolimiinii
inceleyiniz).

Atif yar1 6mri (alinan ve verilen), atif iligkileri ve
atif yillarina gore dagilim, dergilerin atif dinamikleri
ve bilgi dolasgim hizina iliskin 6nemli bilgiler sunar-
ken; atif ag1, en cok atif yapan dergiler ve atif kay-
nag1 sayisi, dergiler arasi etkilesim yapisini ortaya
koymaktadir. Bunun yani sira, kuruluslara, tilke veya
bolgelere gore katkilar derginin kurumsal ve cografi
gorunirligini degerlendirmeye olanak tanimakta-
dir. Eigenfactor skoru, normalize Eigenfactor skoru,
makale etki skoru, bes yillik etki faktérii ve aninda-
lik indeksi ise dergilerin uzun ve kisa vadeli bilimsel
etkisini tamamlayic1 gostergeler olarak kullanilmakta
olup, bu metriklerin birlikte degerlendirilmesi dergi-
lerin akademik performansinin daha biitiinctl bi¢im-
de yorumlanmasina olanak saglamaktadir (12).
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-I Editoryal Ret Gerekceleri

Cetin EROL !

® GiRis
Bas Editor/Editor bir derginin bilimsel sorumlulugu-
nu yiklenen kisidir.Bu yiiklenis bir biiyiik sorumlu-
luk demektir. Yani bilgi,tecriibe,yansizlik ve vicdan
gereklidir. Dergi ile ilgili her paydasin giivenini ge-
rektirir. Tabii ki bu is i¢cin zaman,emek,takip,sabir ve
iyi iligkiler olmalidir.Bir yazi1 i¢in karar verildiginde
-olumlu veya olumsuz- bunun gerekgeklerine kars:
tarafin da itiraz edememesi arzu edilir.

Bir yaz1 geldiginde Editor veya varsa Yonetici Sek-
reter ilk incelemeyi derginin yazim kurallarina gére
sekil yoniinden inceler.Bu inceleme ICMJE kuralla-
rina uygun yapilir (1).Eger bir eksiklik varsa deger-
lendirmeye alinmadan once bunlarin diizeltilmesi
istenir.Derginin kurallarina ¢ok belirgin sekilde uyul-

mamigsa yazi direkt olarak da reddedilebilir.

Derginin kurallarina uygun olarak sunulmus bir
yaz1 degerlendirilmeye alinir.Oncelikle Editor veya
Editorler kurulu yazinin konusuna ve o konunun
islenis tarzina bakar.Bu arada en 6nemli sey yazinin
derginin amag ve hedefine uygun bulunup bulunma-
masidir.Eger yazi derginin yayin alani i¢inde degilse

dogrudan red edilir.

Sonra yazi ilgili Yardimci Editorlere veya dogru-
dan hakemlere gonderilir.Genelde en azindan iki ha-
kemin yorumlarini bildirmesi beklenir.Dergilerin en
zorlandiklart konu etkin ve yetkin,zamaninda cevap
veren hakem sikintisidir.Cesitli nedenlerle hakemler

yazilarin incelenmesinden kagmaktadirlar.

1
Bagkany, ctnerol@yahoo.com, ORCID iD: 0000-0001-7396-3818
DOI: 10.37609/akya.4076.c5518

@ KARAR ASAMASI

Bundan sonraki asama gelen degerlendirmelere gore
karar verilmesidir:

Eger hem Yardimci Editor hem de hakemler olum-
lu cevap vermiglerse genelde o yazi Editorce de kabul
edilir ama tartigmal kararlarin oldugu durumda -bir
hakem kabul,bir hakem red demisse-ya karar Editor-
ce verilir ya da bir tigtincii hakemden goriis istenir.

Simdi hangi gerekgelerle red verildigini gérelim
(2-4):

1. Yazinin amaglar ile islenis tarzi uygun degildir.
Metod yanlishig1 veya istatistiki uygulama gibi.

2. Yazinin amaglar ile varilan sonuglar baglantili de-
gildir.

3. Yazinn bilimsel literatiire bir katkis1 olmamustir,-
daha 6nceki yayinlarin bir kopyasidir.

4. Yazinin diger yazilardan alint1 yiizdesi ¢ok yiik-
sektir.

5. Yaziin kaynaklarinda giincel olanlar kullanilma-
mugtir.

6. Yazinn dili anlagilir degildir,genelde eger bilimsel
6nemi olan bir yazi ise diizeltme istenir.

7. Yazi bir ¢alismanin gereksiz yere boliinmiis bir
pargasidir.

8. Yazinin ¢ok fazla limitasyonlar: vardir.

9. Genellikle retrospektif,uzun takibi olmayan,kisitl
saylda ornek kullanan ve eski tarihlerde yapilmis
¢alismadir.

10. Yazinin yazarlarinin ticari bir baglantisinin olma-
s1 veya yazarlardan birinin veya ismi olmayan bir

yazarin itiraz etmesi

Prof. Dr., Ufuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji AD., Anatolian Journal of Cardiology Bas Editérii, Tiirk Kardiyoloji Dernegi Eski
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11. Yazida bulunan sekil ve fotograflarin bir bagka
yerden alint1 olmasi ve izinsiz kullanilmasi

12. Yazinin kaynak gosterilme (atif alma) sansinin dii-
stik olmasi

13. Review ve meta-analiz yazilarinda yazarlarin kay-
naklarda hi¢bir yazisinin bulunmamas:

14. Hakemlerin yaptig1 elestirilere karst yapilan dii-
zeltmelerin yeterli bulunmamasi

Sonug olarak yazarlar 6nce yazilarinin yayimlan-
ma ihtimalinin yiiksek oldugu bir dergiyi segmeliler
ve o derginin yayin ilkelerine gore yazilarini hazir-
layip gondermeliler.Sonra yapilan degerlendirmeye
gore istenen diizeltmeleri yapmali ve sorulan sorula-
ra uygun ve tatmin edici cevaplar1 vermeliler.Biitiin
bunlara ragmen yazi kabul edilmemisse kizginlhiga, ii-
ziilmeye veya vazge¢meye girmeden yaziy: bir bagka
dergiye gondermelidir.
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-I Hakemlik Yapma

Reyhan DIZ KUCUKKAYA !

® GiRis
Hakem, taraflar arasinda ortaya ¢ikan uyusmazhig,
yarismay1 veya degerlendirme gereken bir durumu
tarafsiz, bagimsiz ve belirlenmis kurallara gore in-
celeyip karar veren kisidir. Kisaca hakem adil karar
vermekle yiikiimlii olan, giivenilir ve yetkin bir ‘karar
vericidir.

Hakemlik siireci modern bilimsel yaymciligin en
6nemli temel yapitagidir. Bilimsel bilginin dogrulugu,
giivenilirligi, tarafsizlig1 ve tekrarlanabilirligi modern
bilimin en temel ilkelerini olusturmaktadir. Bilimsel
yaymncilikta bir metin veya aragtirma makalesinin
dergiye ulasmasindan yaymlanma agamasina gel-
mesine kadar her basamakta bu ilkelerin korunmasi
esastir. Hakemler yayimlanmaya aday bir ¢aligmanin
yontemsel saglamligini, bulgularin tutarliligini, yo-
rumlarin gegerliligini ve etik standartlara uygunlugu-
nu tarafsiz bir bigimde degerlendirir. Iyi planlanmus
bir hakemlik sistemi ile hatali, manipiile edilmis veya
sahte verilerin yayilmasi engellenmeye ¢alisilir. Dola-
yisiyla bilimsel dolandiriciliga karsi en temel savunma
hatt1 hala hakemlik siirecidir. Bu baglamda hakemler
bilimsel kalitenin denetcisi ve bilimsel biitiinliigiin
koruyucusu olarak gorev yaparlar. Hakemlik sistemi
ayrica bilimsel iletisimin diizenlenmesi, literatiiriin
yonlendirilmesi, geng aragtirmacilarin gelisimin des-
teklenmesi i¢in de kritik bir mekanizmadir. Hakem-
ler bilimsel tretimde ortak standartlarin olusmasina
yardimci olur. Boylece aragtirmacilar ¢alismalarini bi-
limsel standartlara gore diizenlemeyi 6grenir, disiplin
i¢i tutarlilik artar (1-3).

Son elli yilda bilimsel topluluklarin ve bilimsel
yaymn hacminin dramatik bir bigimde artmasiyla bir-
likte hakemlik sistemi de karmagik bir yapiya biiriin-
miistiir. Bu yazida hakemligin tarihsel gelisimi, iyi bir
hakem olmanin genel kurallari, hakemlik tipleri ve
glincel hakemlik sorunlar1 6zetlenmeye caligilacaktir.

@ HAKEMLIGIN TARIHSEL GELISIMI

Antik dénemde bilimsel bilgi kayitlar: genellikle ya-
zarin kendi diisiince ve deneyimlerine dayanmak-
tadir, digaridan bir kontrol yoktur. Hipokratin tibbi
yazmalar1 ve Aristotales’in biyoloji tanimlamalar1 bu
donemin tipik ornekleridir. Bu metinler bagkalar: ta-
rafindan diizeltilmeden giintimiize ulastirilmigtir.

Tarihsel siirecte ilk kez 9. yiizyilda hekim notla-
rinin bagka hekimler tarafindan degerlendirildigine
dair ornekler bildirilmektedir. ‘Hekimlerin Etigi’ adli
eseriyle taninan Ishak bin Ali el-Ruhavi (MS 854-
931), kitabinda hekimlerin tuttuklar: kayitlarin daha
sonra bir hekimler konseyi tarafindan incelenmesini
anlatir. Konsey, hekimin standartlara uygun davra-
nip davranmadigini degerlendirmektedir. Bu uygu-
lamalar modern bilimsel hakemlikten uzak olmakla
beraber, ‘meslektas denetimi’ fikrinin erken 6rnekleri
olarak kabul edilir (2,3).

1453’ten sonra matbaanin yayginlagmasiyla bir-
likte yazili bilginin topluma etkisi artmistir. Bu da
‘yaymnlarin kontrolii’ konusunu giindeme getirmistir.
O dénem Avrupasinda yapilan bilimsel yayinlar engi-
zisyon mahkemelerinin sanstircii denetimine maruz
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yik bir kismi reddedilmektedir. Bir¢ok tiniversitede
akademik tegvik sistemlerinde hakemlik faaliyetleri-
ne yeterince kredi verilmemektedir, bu da hakemlik
yapma motivasyonunu olumsuz etkilemektedir (15).
Sonugta hakem bulma siiresi uzamakta, yaymnlarin

degerlendirme siiregleri sekteye ugramaktadir.

Bu siire¢ hakemlerin degerlendirme raporla-
rinin kalitesini de onemli olciide etkilemektedir.
Bornmannin ¢alismasinda yazilarin degerlendirme
stirecinde hakemlerin raporlar1 arasindaki ciddi tu-
tarsizliklara dikkat cekilmektedir (16). Bunlarin bir
kismi hakemlerin disiplinler arasi farkliliklarindan
kaynaklansa da zaman sorunu ve is yiikiinden bunal-
mus olmak hakemlerde yiizeysel ve tutarsiz elestirilere

neden olabilmektedir.

Onyargilar ve gikar ¢atigmalari: Hakemlik teorik
olarak objektif bir degerlendirme siireci olarak tanim-
lansa da pratikte 6nyargidan tamamen arindirilmasi
miimkiin degildir. Ozellikle yazar ve kurum kimligi
kaynakl1 6nyargilar ciddi bir sorundur. Her ne kadar
¢ift kor hakemlik sistemi ile bu sorunlar asilmaya ¢ali-
silsa da bazi bilim dallarinda aragtirmanin alt yapisi ve
sunus sekli nedeniyle hangi grup tarafindan yapildig:
hemen anlagilmaktadir. Cikar catismalar1 da ciddi
bir sorun olmaya devam etmektedir. Hakemler kendi
arastirma alanina yakin caligmalar1 degerlendirirken

rekabetgi kaygilar ile yanli rapor hazirlayabilmektedir.

Sonug olarak artan makale bagvurulari, hakemle-
rin is yiikii, degerlendirme stirecinde yasanan gecik-
meler ve niteliksel tutarsizlikla hakemlik siirecinin
stirdriilebilirligi konusunda tartigmalara yol agmak-
tadir.

Yapay zeka ve hakemlik: Yapay zeka araglarinin
hakemlige entegrasyonu hem 6nemli firsatlar hem de
yeni riskler yaratmaktadir. Dogal dil isleme, otoma-
tik raporlama, hakem eslestirme ve metodolojik tu-
tarsizlik analizi gibi alanlarda yapay zekanin 6nemli
katkilar1 oldugu gosterilmistir (17). Bununla birlikte
modellerin 6n yarg: tiretme riski, veri gizliligi sorun-
lar1 ve hakem raporlarinin tamamen yapay zeka tara-
findan hazirlanmasi gibi etik kaygilar, yaymevleri ta-
rafindan dikkatle tartisilmaktadir. COPE (Committee
on Publication Ethics) yapay zekanin hakemlik yerine
gegmenmesi, yalnizca destekleyici bir arag olarak kulla-

nilmas: gerektigini vurgulamaktadir (18).
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@ SONUC

Hakemlik sistemi bilimsel bilginin dogrulugunu, gii-
venilirligini ve etik biitiinliigiinii koruyan vazgegil-
mez bir mekanizmadir. Bilimsel yayin hacmindeki ar-
tis, dijitallesme ve degisen yayin modelleri hakemligi
daha da karmagik bir hale getirirken; hakem bulma
gliclugii, degerlendirme tutarsizliklar1 ve 6nyargilar
sistemin strdirtlebilirligini tehdit etmektedir. Bu
galisma hakemligin yalnizca teknik bir degerlendir-
me siireci degil nesnellik, etik sorumluluk ve bilimsel
muhakeme gerektiren insan merkezli bir gérev oldu-
gunu ortaya koymaktadir. Yapay zeka destekli araclar
hakemlik siirecini destekleyen énemli olanaklar sunsa
da insan denetimi ve etik ilkeler korunmadig: siirece
yeni riskler olusturmaya agiktir. Bu nedenle giivenilir
ve stirdiiriilebilir bir hakemlik sistemi icin seffaflik,
gliclii editoryal denetim, hakem egitimi ve etik far-
kindalik temel 6ncelikler olmalidir. Ciinkii hakemlik
sistemi zayifladiginda yalnizca yayinlar degil, bilimin
kendisi de giiven kaybeder.
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Rahima GABULOVA ' - Uzeyir RAHIMOV 2

@ GiRiS

Bilimsel bir el yazmasinin (manuscript) hazirlanmasi
¢ok asamali bir siirectir ve aragtirmanin tamamlanmasi,
el yazmasinin hazirlanmasi, yayma sunulmasi, hakem-
lerin atanmasi ve degerlendirmesi ile editoriin karari
(ret, revizyon veya kabul) asamalarini kapsar. Hakem
degerlendirmesi (peer-review) bu siirecin temel aga-
malarindan biri olarak editorler, hakemler ve yazarlar
arasinda koordineli bir isbirligi gerektirir. Bu agama yal-
nizca bilimsel kalite ve igerik dogrulugunun saglanma-
sina degil, ayn1 zamanda aragtirmanin bilimsel camiaya
sunulma diizeyinin yiikseltilmesine hizmet eder.

Yoruma dogru ve gerekgelendirilmis bir yanit ver-
me becerisinin kazanilmasi, gen¢ uzmanin bir aras-
tirmaci olarak yetigmesinin gerekli bir agamasidir. Bu
nedenle, hakem ve editor elestirilerine yanit vermek
yalnizca teknik bir prosediir degil, ayni zamanda
yazarin mesleki itibarinin bir pargasi, onun bilimsel
olgunlugunun, metodolojik bilgisinin ve mesleki so-
rumlulugunun gostergesi, kanita dayali tibbin ilke-
lerine bagliligini ve klinik arastirma metodolojisine
sahiplenme diizeyini yansitir.

@ HAKEMLIK SURECININ ONEMI

Hakem degerlendirme stireci sonucunda el yazmasi
yalnizca bigimsel olarak degil, bilimsel olarak da mii-

-I Hakem Raporlarina Yanit Verme

kemmellesir (1). Bu siireg, arastirmanin bilimsel te-
melliligini giiglendirir, metnin mantiksal tutarliligini
artirir ve onu derginin benimsedigi bilimsel ve etik

standartlara daha uygun hale getirir (2,3).

Bilimsel makalenin yayina sunulmasi, ¢ogu du-
rumda el yazmasinin bilimsel yenilik, giincellik,
metodoloji, istatistik, terminoloji ac¢isindan deger-
lendirilmesi, editor ve hakemler tarafindan belirtilen

alanlarda eksikliklerin tespit edilmesiyle baslar.

Hakemin elestiri ve onerileriyle tanisirken yazar
asagidaki onemli noktalar1 goz 6nitinde bulundurma-
Lidar:

o Hakem raporu, yazara kars1 olumsuz bir tutumu
yansitmaz, yalnizca derginin bilimsel standartlari-
n1 koruma amaci tagir.

o Akademik gelenege uygun olarak yazarlar, ha-
kemleri rakip olarak degil, bilimsel danigman
ve isbirligi ortag: olarak kabul etmeli, onlarin
elestirilerini kisisel bir elestiri olarak degil,
arastirmanin kalitesini artirmak ve ¢alismanin
bilimsel diizeyini yiikseltmek i¢in bir firsat ola-
rak degerlendirmelidirler.

o Hakemlerin belirttikleri elestirilere karsi profes-
yonel bir yaklasim, yazardan ilk duygusal tepki

degil, analitik ve rasyonel diisiince gerektirir.
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Proje Yazma Ipuclar

Alperen VURAL '

@ GiRiS

Akademik diinyada proje yazimi, yalnizca bir arastir-
ma fikrinin yazili hale getirilmesi degil, ayn1 zamanda
bu fikrin neden énemli oldugunu ve nasil gergeklesti-
rilecegini ikna edici bicimde ortaya koyma stirecidir.
Proje teklifleri, projenin hedeflerini, yontemlerini ve
beklenen sonuglarini 6zetleyen temel belgelerdir. Bu
belgeler, paydaslar1 ¢alismay1 onaylamaya ve finanse
etmeye ikna etmek i¢in gerekli araglar olarak hizmet
ederler.

Tipik bir proje teklifi, tim 6nemli bilgilerin agik
ve mantikli bir sekilde sunulmasini saglayan standart
bir format izler. Bu teklifin temel bilesenleri; genel-
likle sorun tanimi, yontem, hedefler, biitce ve zaman
¢izelgesini igerir. Tiim bunlar, karar vericileri ilgilen-
diren ve bilgilendiren kapsaml bir genel bakis sagla-
mak tizere yapilandirilmigtir (1).

Bilimsel olarak 6nemli ve giincel olmasina, sag-
lam bir hipoteze dayanmasina ve iyi bir metodolojiye
sahip olmasina ragmen birgok teklif basarisiz olabil-
mektedir. Bunun nedenleri arasinda paydaglarin 6n-
celikleri ile uyumsuzluk, basmakalip icerige giivenme
ve biitgelerin yetersiz gerekgelendirilmesi gibi yaygin
tuzaklar bulunmaktadir. Bu hatalar1 fark etmek ve
dogru stratejiler kullanmalk, tekliflerin olumlu deger-
lendirme ihtimalini 6nemli 6l¢iide artirabilir (2).

@ PROJE TEKLIFiNIN TEMEL
BILESENLERI

Proje teklifi, 6nerilen projenin ayrintilarini, hedefle-
rini ve uygulama yontemlerini 6zetleyen 6nemli bir
belgedir. Paydaslar1 projeyi onaylamaya ve destekle-
meye ikna etmek i¢in tasarlanmistir.

Baslik

Baslik, asir1 ayrintili olmadan ilgiyi ¢ekecek sekilde
projenin ana odaginm 6zetlemelidir. Unutulmamali-
dir ki, basglik ¢alismanin etiketidir, proje hakkinda ilk
izlenimi olusturur ve projeyi temsil etme misyonunu
tasir (3). Ayni zamanda, paydaslari, teklifin geri kala-
nint okumaya tesvik eder.

v Iyi Ornek: “Yapay Zeka Destekli Erken Kanser
Teshis Sisteminin Gelistirilmesi”

X Zayif Ornek: “Kanser Uzerine Bir Calisma”
? Neden: lyi baglik spesifik, bilgilendirici ve dikkat
cekicidir. Zayif baslik ise cok genel ve belirsizdir.

Ozet

Ozet, proje metninin en kritik bliimlerinden biridir
ve ¢ogu zaman degerlendiricinin projeyle ilk temas
noktasidir. Etkili bir 6zet i¢in bu bélimiin, proje met-

' Dog. Dr., Istanbul Universitesi - Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 AD., Balkan Medical Journal
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riyla iligkili olmasi; degerlendiricinin, onerilen ¢alis-
manin literatiire hakimiyetini ve bilimsel dayanagini
net bigimde gormesini saglar. Atif diizeninin tutarl
olmasi ve kullanilan referans sistemine titizlikle uyul-
masl, proje metninin akademik ciddiyetini ve giiveni-
lirligini giiglendirir.

Degerlendirme Planini Dahil Edin

Onerdiginiz projenin sonuglarini nasil degerlendire-
ceginize dair bir bolim ekleyin (2). Hesap verebilirligi
gostermek ve etkiyi 6l¢mek icin net gostergeler, veri
toplama araglar1 ve zaman gizelgeleri igeren kapsaml
bir izleme ve degerlendirme plani dahil etmek deger-
lendiricide proje agisindan olumlu bir goriis olustu-
racaktir.

Son Tavsiye: Ilk taslaginiz1 yazdiktan sonra en az
2-3 giin bekleyin ve sonra taze bir gozle tekrar oku-
yun. Miimkiinse alaninizin disindan bir meslektasi-
nizdan metin tizerinde geri bildirim alin. D1§ goztin
fark edecegi belirsizlikler, degerlendiricinin de kar-

silasacag sorunlardir.

@ SONUC

Proje yazimyi, belirli kurallara uyulan teknik bir zo-
runluluktan ziyade, akademik disincenin yapilan-
dirilmis bir bigimde ifade edilmesidir. Etkili bir proje
metni; tutarll bir problem tanimi, gercek¢i hedefler,
saglam bir ydntem ve agik bir anlatimin bir araya gel-
mesiyle ortaya gikar.

Bu boéliimde paylagilan ipuglari, farkli disiplin-
lerden aragtirmacilarin proje yazim siirecine daha
bilingli ve elestirel bir gozle yaklasmalarina katki sag-
lamay1 amaglamaktadir. Proje yazimi, deneyimle geli-
sen bir stirectir; ancak dogru ilkelerle ele alindiginda,
her akademisyen i¢in Ggrenilebilir ve gelistirilebilir
bir yetkinliktir.
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Editor Goziiyle Ulusal Fonlayici Kuruluslara
Basvuru: TUBITAK ve TUSEB Rehberi

Mehmet Birhan YILMAZ'

@ GiRiS

Finansal destek, siirdiiriilebilir bilimsel gelismenin
vazgegilmez bir unsurudur ve arastirmalarin kalitesi-
ni artirmada kritik rol oynar. Bu baglamda, Tiirkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBI-
TAK) ve Tiirkiye Saglik Enstitiileri Bagkanligi (TU-
SEB), aragtirma ve gelistirme faaliyetlerini destekle-
me konusunda 6nemli ve 6ncti bir rol iistlenmektedir.
Burada, arastirmacilara bu kurumlarin temel destek
programlarini tanitmayi ve stratejik ipuglariyla basa-
rili projeler gelistirmelerini saglamay1 amaglamakta-

y1z.

@ TUBITAK

TUBITAKin akademik arastirmalara finans sagla-
yan alt birimi, Arastirma Destek Programlar1 Bas-
kanligidir (ARDEB) (1). ARDEB’in alt birimlerinden
biri olan Saglk Bilimleri Aragtirma Destek Grubu
(SBAG), TUBITAK adina olusturdugu Danigma Ku-
rulu ve Yiirtitme Kurulu aracihiiyla saghk Ar-Ge
alaninda ¢agrilar ilan etmektedir. Her seviyeden aras-
tirmacilarin kariyer basamaklaria gére basvurmasi
beklenen farkli programlar bulunmaktadur.

Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Projelerini
Destekleme Programi (1001): TUBITAKin yillardir
bilinen “amiral gemisi’dir. Belli dénemlerde ¢agrila-
ra ¢ikilmaktadir. Yeni bilgiler iiretilmesi, teknolojik
problemlerin ¢oziilmesi veya siireglerin gelistirilme-
sini hedefler. Genellikle 36 aya kadar stire verilen, en

1

yiksek biitgeli akademik arastirma kalemidir. Hedef
kitlesi doktora sahibi arastirmacilar ve 6gretim tiye-
leridir. Proje bagvurulari, danisma kurulu ve yiiriitme
kurulu tyeleri tarafindan belirlenen “akran hakemli-
gi” yoluyla, yiiz yiize veya son yillarda giderek daha
fazla ¢evrimici ortamda panel sistemiyle degerlen-
dirilmektedir. TUBITAK 1001, dért ana alt baghkta
degerlendirilmektedir. Her bir alt baslik, panelistler
tarafindan puanlanmaktadir.

“Ozgiin deger”, TUBITAK 1001 projelerinin bel
kemigini olusturmaktadir. Bu boliim, projenizin “ne-
den” desteklenmesi gerektigini anlattiginiz kisimdr.
Panelistlerin ilk baktig1 ve projenin kaderini belirle-
yen en 6nemli kriterdir. Mevcut literatiirde hangi ek-
sigi doldurdugunuz, yeni bir yontem, yeni bir teori,
yeni bir teknoloji veya yeni bir veri seti gelistirip gelis-
tirmediginiz ve sundugunuz projenizi daha énce ya-
pilan benzerlerinden ayiran “6zgiin” tarafina dikkatli
bir vurgu gerekmektedir. Projeniz, veri toplamaya
veya durum tespitine yonelikse, “Arastirma Projesi”
niteligi tasimadig1 gerekgesiyle reddedilebilir. Biitge-
nizin biytik kismi tek bir cihaz alimina ayrilmigsa,
“altyap1 kurma projesi” olarak nitelendirilip reddedi-
lebilir. Cihaz, amag degil; ¢iktiniza yonelik kritik bir
ara¢ olmalidir.

Ozgiin deger kismina hazirlanirken sadece litera-
tilr Ozeti yapmakla kalmayin; literatiirii elestirel bir
gozle de degerlendirin. Yapilanlar arasinda, bulma-
canin eksik halkasini olugturan parametreyi araymn

ve o parametre {izerine odaklanin. Unutmaymn ki,
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ve arastirma kariyerinin ileri asamalarinda olan aras-
tirmacilar i¢in tasarlanmig orta 6lgekli Ar-Ge projele-
rini desteklemek i¢in hazirlanmistir. Bu gagri, yiiksek
katma degere sahip sonuglar elde etmeyi amaglayan
yenilikgi saglik teknolojileri gelistiren projeleri hedef-
ler. B Grubu ¢agrilar, {iniversiteler, kamu kurumlar1
ve arastirma merkezlerinde ¢alisan, lisansiistii egiti-
mini tamamlamis arastirmacilara yoneliktir. TUBI-
TAK 1001'den ayrildig1 nokta, iireten saglik konsepti
kapsaminda iiriin veya prototip gelistirme ¢aligmala-
rina 6ncelik verilmesidir. Projeler, 6n bagvuru ve kap-
saml bagvuru olacak sekilde iki asamada degerlendi-
rilir. On bagvuruda, TUSEB'in stratejik veya éncelikli
alanlarryla uyum sorgulanir. Olumlu bulunan 6n bag-
vurular, kapsaml bagvuru sonrasi bilimsel degerlen-
dirmeye alinir.

TUSEB'in tiim bunlarin iizerinde KD ve KL kodlu
iki ilave ¢agris1 daha bulunmaktadir. KD, klinik-dist
arastirmalar proje destek programi, KL ise klinik aras-
tirmalar proje destek programidir. KD ve KL projele-
rinde destek tist limiti 2025 y1l1i¢in 100 ve 140 milyon
TIdir. KD grubu ¢agrilar, THS’si yiiksek, piyasaya ¢ik-
ma Oncesi pivotal ¢aligmalarin desteklendigi stratejik
Ar-Ge gagrisidir. Daha 6nce B,C,D grubu ¢agrilarla
THS?si ilerletilmis tibbi cihazlar bu ¢agr1 kapsaminda
oncelikli degerlendirilebilir. Ozellikle KL grubu cag-
rilar icin yasal diizenleme de yapilmis ve 5510 sayilt
kanunun 67. Maddesinin g bendine “(Ek:9/1/2025-
7538/7 md.) Uygulamaya iliskin usul ve esaslar Ku-
rum tarafindan ¢ikarilacak yonetmelikle belirlenmek
tizere, Tiirkiye Saglik Enstitiileri Bagkanlig: tarafindan
desteklenen, Saglik Bakanliginca izin ve onay verilen
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kamu hastaneleri ve devlet {iniversitelerinde yapilan
klinik aragtirmalarda, arastirma triinlerinin saglan-
mast hari¢ olmak tizere, bu madde kapsaminda Ku-
rumca finansmani saglanan saglik hizmetleri” ifade-
si eklenerek TUSEB’in klinik arastirmalar fonlarken
saglik hizmetlerinin GSS kapsaminda faturalanmasi
miimkiin olmustur (3). Bu tilkemiz i¢in yillardir bek-
lenen ¢ok biiyiik bir firsat penceresidir.

TUSEB’i yapisal olarak TUBITAK'tan ayiran
onemli hususlardan bir tanesi de; tlkemizin saglik
alanindaki strateijk onceliklerine yonelik proje tek-
liflerini, TUSEB’in enstitiileriyle birlikte ve iireten
saglik konsepti icinde teknoloji hazirlik seviyesinden
bagimsiz olarak son iirtine kadar destekleyebilme ye-
tenegidir. Bu yetenek, kurulus asamasindaki mevzuat
kaynaklidir ve teknoloji transfer ofisleri aracugyla fi-
kirden son iiriine kadar biitiin agamalar1 icermektedir.

Proje yazmak, sadece finansman saglamak degil,
ayni zamanda bilimsel diisiinceyi organize etme ve bu
tikri tibbi bir tiriine, sistemin faydasina ve insanliga
hizmet edecek sekilde doniistiirme yetenegidir. Tyi bir
proje Onerisi; net bir hipotezi olan, literatiirdeki bos-
lugu ve son kullanicinin karsilamadig: ihtiyact dogru
tespit eden, Olgiilebilir yontemler sunan ve basarisiz-
lik risklerine kars1 6nlemler iceren bir dneridir.

@ KAYNAKLAR

1. https://tubitak.gov.tr/tr/destekler/akademik/ulu-
sal-destek-programlari

2. https://tbys.tuseb.gov.tr/#/aktifcagrilistesidispanel

3.  https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?Mevzuat-
No=5510&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5
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Fikri Miilkiyet ile Akademik Basarinin

Ticarilestirilmesi

Oguzhan ERDEM ' - Suat ERDOGAN?

@ GiRig

Fikri ve sinai miilkiyet haklari, insan zekasinin ve ya-
raticlliginin bir sonucu olan yeniliklerin ve eserlerin
tescil ve koruma ile hukuki olarak giivence altina alin-
masini saglayan haklardir. Ilim, edebiyat, musiki, gii-
zel sanatlar ve sinema gibi alanlarda iretilen yaratici
diistince eserlerini koruyan telif haklari, 1886 tarihli
Bern Sozlesmesinin [1] hiitkiimlerine uyumlu olarak
5846 Sayil1 Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu (FSEK) [2]
uyarinca korunur ve mevcut haklara iliskin diizenle-
meler Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan yiiriiti-
lir. FSEK uyarinca, telif haklarina tabi eserler ile ilgili
haklar, tescil prosediiriine ihtiya¢ duyulmaksizin ese-
rin yaratildig1 anda dogar. Sinai miilkiyet haklari ise
patent, faydali model, tasarim, marka, entegre devre
topografyalari, cografi isaret ile geleneksel tiriin ad-
larina iligkin haklar1 kapsar. Sinai miilkiyet haklarina
yonelik basvurular, tescil islemleri, tescil sonras: sii-
recler ve haklarin ihlali halinde tatbik edilecek huku-
ki ve cezai miieyyideler iilkemizde 6769 Sayili Sinai
Milkiyet Kanunu (SMK) [3] ile tanimlanir ve ilgili
mevzuat hiikiimleri uyarinca tiim islemler Sanayi ve
Teknoloji Bakanligina bagli Tiirk Patent ve Marka Ku-
rumu (TURKPATENT) [4] tarafindan yiiriitiiliir.

Bir probleme ¢6ziim getiren 6zgiin bir yontem,
tirtin ya da mevcut triinde iyilestirmeler ve yenilik¢i
teknik ¢oziimler bulus olarak tanimlanabilir. Bulus-
lar tizerindeki tekel hakkini bagvuru sahibine belirli
bir siire boyunca tanimlayan ve ayni zamanda bulu-
sun korunmasini ve kamuya agiklanmasini saglayan

resmi evrak patent belgesidir. Patent, bulusu yapana

lisans ve/veya devir yoluyla ekonomik fayda sagla-
yabilecegi gibi ti¢lincii kisilerin bulusu izinsiz olarak
tiretmelerini, kullanmalarini veya satmalarini engel-
leyen miinhasir bir hak tanir. SMK hiikiimlerine gore,
bulug basamag: sartinin aranmadig1 ve inceleme ra-
poru diizenlenmeden, yalnizca arastirma raporuna
dayanarak, mevcut teknikteki basit ve pratik triin-
lerin daha kisa siireli ve hizli korunmasi i¢in faydali
model segenegi de mevcuttur. Ancak, faydali model
ile sadece triinler koruma kapsamina alinabilir, yon-
temler ve bu yontemler neticesinde gelistirilen tiriin-
lere iliskin buluslar, biyolojik ve kimyasal maddeler,
eczacilik ve biyoteknoloji ile ilgili buluglar koruma
kapsami digindadir (SMK Md.142).

Universitelerin sinai miilkiyet ekosistemindeki
oneminin 6zellikle 10 Ocak 2017de yiiriirliige giren
6769 Sayili SMKnin yiiksekdgretim kurumlarinda
gerceklestirilen buluglara iliskin diizenlemelerinin ar-
dindan akademik bagarilarin ve bilimsel ¢iktilarinin,
teknoloji transfer mekanizmalar1 vasitasiyla sanayi
ile bulusturulmas: ve ekonomik degere donistiiriil-
mesi ile giin gectikge arttig1 gdzlenmektedir. TURK-
PATENT'e yapilan toplam patent ve faydali model
basvurularina tniversitelerin katkisi, 2010 yilinda %
0,20 seviyesinden 2024 itibartyla bu rakam % 12,38'e
ulagmustir [5]. Ozellikle son yillarda, {iniversitelerin
patent portféylerinde medikal teknolojiler, ilag ve bi-
yoteknoloji alanlarinin belirgin bicimde 6ne ¢iktig
anlagilmaktadir.

Yiiksek 6gretim kurumlarinin arastirma kapasi-
telerini degerlendirmesindeki en 6nemli dlgiitlerden

' Prof. Dr,, Trakya Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi, Telekomiinikasyon AD., ogerdem@trakya.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-0020-3858
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Saglik hizmetleri alaninda yapay zeka ve makine 6g-
renmesi gibi teknolojilerdeki ilerlemeler, biyik ve
yliksek kaliteli veri setlerinin varligina dayanmakta-
dir. Ancak, bu tiir veriler genellikle farkli kurum ve
sistemlerde silolanmig halde tutulmakta ve aragtir-
macilarin erisimine kapali olabilmektedir. Bu durum,
tibbi inovasyonun oniinde énemli bir engel tegkil et-
mektedir (1). Iste bu baglamda, “acik veri” kavramu,
saglik arastirmalar: i¢in dontistiiriicli bir potansiyel
sunarak one ¢ikmaktadir. Agik veri, bilimsel kesif-
leri hizlandirma, seffafligi artirma ve hasta merkez-
li teknolojilerin gelistirilmesini tesvik etme giiciine
sahiptir (2). “A¢ik veri” kavrami, Kanada Hikiimeti
tarafindan “makine tarafindan okunabilir, kisitlama
olmaksizin serbestce paylasilan, kullanilan ve tzeri-
ne insa edilen yapilandirilmis veriler” olarak tanim-
lanmaktadir (2). Bu tanim, verinin sadece erisilebilir
olmasini degil, ayn1 zamanda yeniden kullanilabilir ve
islenebilir olmasini da vurgular. Saglik alaninda agik
veri, epidemiyolojik egilimleri anlamaktan yeni teda-
vi yontemleri gelistirmeye kadar genis bir yelpazede
kritik bir rol oynar.

Bu kitap bolimiiniin temel amaci, okuyuculara
kamuya agik biiyiik veri setlerini kullanarak saglik,
klinik ve epidemiyolojik arastirmalarin nasil yiri-
tiillebilecegini gostermektir. Bu amag dogrultusunda,

1
hkundi@crf.org, ORCID iD: 0000-0002-0303-9619
DOI: 10.37609/akya.4076.c5524

Amerika Birlesik Devletlerinin (ABD) 6nde gelen
ulusal saglik anketleri olan Ulusal Saglik ve Beslen-
me Inceleme Anketi (NHANES) ve Ulusal Saglik
Goriisme Anketi (NHIS) gibi zengin veri kaynakla-
rina odaklanilacaktir (3). Boliim boyunca, agik veri
kullaniminin kavramsal cercevesi, bu veri setlerini
analiz ederken dikkat edilmesi gereken metodolojik
hususlar, veri mahremiyeti ve giivenligi gibi etik bo-
yutlar ele alinacaktir.

Yol Haritas1Yolaritasi

@ ACIK VERI KAVRAMI VE SAGLIK
ALANINDAKI YERI

Agik veri, sadece bir veri paylasim pratigi olmanin
otesinde, bilimsel inovasyon, seffaflik ve disiplinler
arasi is birligi i¢in gii¢lii bir katalizordiir. Saghk ala-
ninda agik verinin stratejik 6nemi, hem ekonomik
deger yaratma potansiyelinden hem de kamu sagli-
gin1 iyilestirme giictinden kaynaklanmaktadir. Bu ve-
rilerin akiler kullanimi, daha etkili, verimli ve hasta
odakl: bir saglik sisteminin temel taglarini olusturur
(4).

Yapilan analizler, agik verinin diinya ¢apinda 300
milyar dolara varan bir ekonomik deger yaratma
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Saglik
sektoriinde bu deger, yeni teshis ve tedavi yontemle-

Dog. Dr., Cardiovascular Research Foundation Bilimsel Direktor Yardimcisi, Interventional Cardiology Perspectives Bas Editorii,



hizmeti kullanimindaki esitsizlikleri ortaya koymaya
kadar genis bir yelpazede arastirma yapma imkan ta-
nir. Ancak bu potansiyelin tam olarak gergeklestiril-
mesi, veri erisilebilirligi ile bireysel mahremiyetin
korunmasi arasinda dikkatli bir denge kurulmasini
gerektirmektedir. Bu biiyiik veri setlerinin kullanimi,
dogru sonuglar elde etmek icin karmagik 6rneklem
tasarimlarint (kiimeleme, tabakalama, agirliklandir-
ma) hesaba katan titiz metodolojik yaklagimlar ge-
rektirir. Ayni1 zamanda, gizlilik haklarinin korunma-
s1, takma adin yeniden kimliklendirme riskine karg1
yeterli olmamasi nedeniyle en biiyiik zorluk olmaya
devam etmektedir. Blokzincir gibi yeni teknolojik ve
yonetimsel ¢oziimler, gelecekte bu paradoksu den-
gelemeyi amaglamaktadir. Arastirmacilarin sorum-
lulugu, bireysel gizliligi koruyan ve toplumsal fayda
saglayan dengeli bir ajanday1 destekleyen politika ya-
picilarla isbirligi yapmaktir.

@ KAYNAKLAR
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Hekimlik meslegi, sadece pratik ve pragmatik 6gre-
tiye degil, her giin ivmeyle artan literatiir ve yeni bi-
limsel bilgiye baghdir. Gelisen bilgi ¢aginda her ba-
samakta gorev alan hekimler, kariyer hedeflerinden
bagimsiz olarak bilimsel aragtirmalar1 anlayabilme
ve dogru kriterlere gore sinayabilme yetilerine sahip
olmak zorundalardir. Bunun i¢in bilim okuryazarlig
kadar arastirma tecriibesine de sahip olmak gerekir.

Bilimsel aragtirma ile tip egitiminin erken basa-
maklarinda tanismis olmak, gelecegin hekimlerinin
ve akademisyenlerinin elestirel diigiinme becerile-
rinin, tiretkenliklerinin ve motivasyonlarinin gelisi-
minde 6nemli bir faktordiir ve kanita dayal tip uygu-
lamalarinin devamu i¢in elzemdir (1). Bu baglamda,
gelecegin hekimleri ve akademisyenlerinin bilimsel
¢aligmalarda yer almalarinin saglanmasi, sadece ¢alis-
ma yazarlari igin degil, gelecek nesillerin dogru saglik
uygulamalarina sahip olmasi i¢in de 6nemlidir.

Bu boliimde gelecegin hekimlerinin bilimsel ¢a-
ligmalara dahil olma motivasyonlarindan, bu moti-
vasyonel faktorler goz ontinde bulundurularak ¢alis-
malara nasil daha c¢ok dahil edilebileceklerinden ve
¢alismalar icerisinde alabilecekleri rollerin belirlen-
mesi ve desteklenmesinden bahsedilecektir.

@ TIP FAKULTESI OGRENCILERININ
BEKLENTILERI

Motivasyon; otonomi (6zerklik), yeterlik ve iliskililik
gibi i¢ ve dis kaynaklar1 ve etmenleri olan multifak-

1
ORCID iD: 0000-0002-2318-3140
DOI: 10.37609/akya.4076.c5525

toriyel bir stirectir. Literatiirde tip fakiiltesi 6grenci-
leri ve geng arastirmacilarin bilimsel aragtirmalara
dahil olma motivasyonlar1 hakkinda yapilmis olan
calismalar da bu multifaktoriyel siireglerin kisiler
tizerinde farkli dl¢tilerde etkili oldugunu dogrulamas-
tir (2). Ogrencilerin bilimsel ¢aligmalara dahil olma
motivasyonlarinin incelenmesi, akademisyenler ve
danigmanlar i¢in bircok aragtirma basamaginda yol
gosterici olacaktir.

A. Tip Ogrencilerinin Bilimsel Aragtirmalar ile
ilgili icsel Motivasyon Siiregleri

Tip 6grencilerinin bilimsel aragtirmalarda yer alma ile
ilgili i¢sel motivasyonlars; bu ¢alismalarin alan segi-
minde yol gosterici olacag1 inanci, 6zgiiven ve yeter-
liklerini artirma arzusu, alana duyulan merak, arastir-
manin degerine iliskin alg1 ve zorluga duyulan ihtiya¢
olarak ozetlenebilir (2-4). Yapilan bir¢ok ¢alismada,
ogrencilerin okulun ilk yillarindan itibaren ¢alisma-
larda yer alma konusunda i¢sel motivasyonlarinin bu-
lundugu gosterilmistir (2). Bu igsel motivasyon siireg-
lerinin hem 6grenci merkezli 6gretim hem de kanita
dayali tip ve kariyer yolu hakkindaki bilgilendirmeler
ile artirilmasi s6z konusudur (5).

B.Tip Ogrencilerinin Bilimsel Arastirmalar ile
iigili Digsal Motivasyon Siirecleri

Tip 6grencilerinin bilimsel aragtirmalarda yer alma ile

ilgili digsal motivasyonlari, yogunluklu olarak kariyer
hedefleri ile baglant1 gostermektedir. Bunlar arasinda,

Stj. Dr., Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Turkish Medical Student Journal Bag Editorii, setiryakill@gmail.com,
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Tablo 1. Ogrencilerin bilimsel arastirma siireclerine dahil edilmeleri igin 6neriler

Oneriler Agiklamalar

1. Beklentiler konusunda agik | flk gériigmenizde siireg hakkinda gercekgi bilgilendirmeler yapin.
olun. Ogrencilerin diisiince ve endiseleri hakkinda geri bildirimler alin.

Hem akademisyenin hem de 6grencinin programlarini goz 6niinde
bulunduran bir zaman cizelgesi hazirlayin.

Haftalik veya aylik caliyma hedeflerini belirleyin.

Miifredatinizda aragtirma projeleri i¢in ¢aligma zamanlar: belirleyin.

2. Zaman cizelgesi olusturun.

Ogrencilerin aragtirma hakkindaki kararlara katilimlarini saglayn.
Ogrencileri, aragtirma agamalar1 hakkinda bilgilendirin.

3. Ogrencilerin aktif Ogrencileri, aragtirma konusu hakkinda literatiir taramas1 yapmaya tegvik
katilimlarini saglayin. edin.

Ogrencilerin, yazimdan yayimlanmaya kadar aragtirmanin her agamasina
dahil olmalarini saglayin.

4. Ogrencilerin arastirmalarini | Ogrencilerin ¢aligmalarini kongrelerde sunmalarini saglayin.
sunmalarina yardimei olun. Ogrenciler i¢in sunum etkinlikleri planlayn.

5. Ogrencilerinizi farklt
bilimsel imkanlar konusunda
bilgilendirin.

Ogrencilerinizi; 8grenci topluluklari, aragtirma stajlari, 6grenci kongreleri ve
tip 6grencisi dergileri hakkinda bilgilendirin.

Ogrencilerin ¢alismalar1 hakkinda yapici geri bildirimlerde bulunun.
Ogrencilerin kargilastiklar1 sorunlari dinleyin ve bunlarin ¢éziimlerine
katilimlarini saglayin.

6. Ogrencilerinizi motive edin. | Ogrencilerin kendilerini rahatca ifade edebilecekleri giivenli alanlar

olusturun.
Ogrencilerin bireysel 6grenim stillerini gozetin ve bireysel 8grenimlerini
destekleyin.
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Bolum 51

Bilimsel Yayincilikta Sik Kullanilan Terimler

Muhammet GURDOGAN - Servet ALTAY 2

@ GiRiS

Bilimsel yayimncilik, arastirmacilarin bulgularini dog-
rulanabilir ve seffaf bir bigimde paylagmalarini sag-
layan sistematik bir siiregtir. Bu siireg, yalnizca bil-
ginin yayilmasin saglamakla kalmaz, ayni zamanda
bilimsel bilginin birikimine ve ilerlemesine de katkida
bulunur. Bilimsel yaymcilik siirecinde kullanilan te-
rimler sadece teknik bir dil olusturmaz, ayn1 zamanda
tim disiplinlerde evrensel bilimsel bir iletisimin stan-
dartlarini belirler.

Bu bolimde, aragtirmacilarin yaymn siirecinde
kargilagtiklar: temel kavramlari anlamalarina yardim-
c1 olmak amaciyla bilimsel yaymcilikta sik kullanilan
terimler kisaca agiklanmustir.

1. Acceptance letter: Bir makalenin hakem ve editoryal
degerlendirme siirecinin tamamlanmasinin ardindan
yayimlanmak tizere kabul edildigini yazara resmi ola-
rak bildiren editor yazisidir.

2. Acceptance rate: Bir dergiye gonderilen makaleler ara-
sindan yayimlanmak {izere kabul edilenlerin toplam
bagvurulara oranini ifade eden gostergedir.

3. Acknowledgments: Bir bilimsel makalede, ¢alismaya
bilimsel, teknik veya idari katki saglayan ancak yazarlik
kriterlerini kargilamayan kisi, kurum veya fon saglayi-
cilarin belirtildigi boliimdiir.

4. Addendum: Bir makalenin yayimlanmasinin ardin-
dan, ¢alismaya ek bilgi, agiklama veya tamamlayici ige-
rik eklemek amaciyla yayimlanan ek metindir.

5. AGRIS (International System for Agricultural Scien-
ce and Technology): Gida, tarim, balik¢ilik, ormanci-
lik ve ilgili disiplinlerde yayimlanan bilimsel literatiirii
kapsayan uluslararasi veri tabanidir.

6. AHCI (Arts and Humanities Citation Index): Sanat
ve beseri bilimler alanlarindaki hakemli dergilerde ya-

10.

11.

12.

13.

yimlanan makalelerin atif iligkilerini izleyen; edebiyat,
tarih, felsefe ve sanat tarihi gibi disiplinlerde literatiir
taramasi ve etki degerlendirmesi yapilmasini saglayan,
Web of Science Core Collection bilesenidir.
Altmetrics (Alternatif Etki Olgiitleri): Bir bilimsel ya-
ymin akademik atiflarin Gtesinde; sosyal medya, haber
kaynaklari, politika belgeleri, bloglar ve ¢evrimigi plat-
formlardaki goriniirligiini ve etkilesimini 6lgen gos-
tergelerdir.

ANOVA (Analysis of Variance / Varyans Analizi): Ug
veya daha fazla grubun ortalama degerlerini karsilas-
tiran istatistiksel bir yontemdir. Grup i¢i ve grup arasi
varyanslar1 analiz ederek, gruplar arasinda anlaml fark
olup olmadigini degerlendirir.

ARRIVE (Animal Research: Reporting of In Vivo
Experiments): Hayvan deneylerinin tasarim, yiirtitme
ve raporlanmasini seffaf, etik, giivenilir ve tekrarlana-
bilir kilmak amaciyla gelistirilmis uluslararas: bir kila-
vuzdur.

Article Processing Charge: Acik erisim ve hibrit ya-
yincilik modellerinde, bir makalenin editoryal deger-
lendirme, hakemlik siireci, dizgi, sayfa diizeni, dijital
ortamda yayimlanmasi ve kalici erisime agilmasini
kapsayan yaym hizmetleri karsihginda yazarlardan,
baglt olduklar1 kurumlar veya fon saglayicilar araci-
Iigiyla talep edilen ticrettir. Bu tcret, okuyucular igin
ticretsiz erisimi miimkiin kilmay1 amaglar ve derginin
yayin altyapisinin siirdiirtilebilirligini destekler.

arXiv: Fizik, matematik, bilgisayar bilimleri, biyoloji
ve ilgili disiplinlerde aragtirmacilarin 6n baski (prep-
rint) makalelerini yayimladig1 agik erigimli bir dijital
arsiv ve veri tabanidur.

Author agreement: Bir makalenin kabul edilmesinin
ardindan yazarlar ile yaymevi arasinda imzalanan; telif
haklarinin devri veya lisanslanmasi, agik erisim kogul-
lary, etik sorumluluklar ve yayin sartlarini diizenleyen
resmi sozlesmedir.

Aydinlatilmis onam: Aragtirma yapilacak olgu gru-
bundan aragtirma igerigi, verilerinin hangi amagla kul-
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