IC HASTALIKLARI PRATIGINDE
KOLON POLIPLERININ
YONETIMI

Yazar

Soner YESILYURT



© Copyright 2026

Bu kitabin, basitm, yayin ve satis haklart Akademisyen Kitabevi A.S.ye aittir. Amilan kurulusun izni
alinmadan kitabin tiimii ya da boliimleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kagit ve/veya baska
yontemlerle ¢cogalthlamaz, basilamaz, dagitilamaz. Tablo, sekil ve grafikler izin ahnmadan, ticari amagh
kullamlamaz. Bu kitap T.C. Kiiltiir Bakanhgi bandrolii ile satlmaktadir.

Bu Kitap “Kolonoskopik Polipektomi Yapilan Hastalarda Poliplerin Histopatolojik Dagilvm” Adh Tipta

8 lik Tezinden tiir . Tez daki

onerileri ile

inlestirilerek k b bir k

ISBN
978-625-375-915-5

Kitap Ad1
I¢ Hastaliklar Pratiginde Kolon

orijinal veriler, giincel literatiir bilgileri ve kilavuz
k haline getirilmistir.

Yayin Koordinatorii
Yasin DILMEN

Sayfa ve Kapak Tasarimi
Akademisyen Dizgi Unitesi

Poliplerinin Yonetimi

Yayinc Sertifika No
Editor 47518
Prof. Dr. Zeynep KARAALI
ORCID iD: 0000-0002-3770-287X Bask ve Cilt
Vadi Matbaacilik
Yazar
Uzm. Dr. Soner YESILYURT Bisac Code
ORCID iD: 0000-0002-0739-8344 MEDO000000
DOI
10.37609/akya.4047
Kiitiiphane Kimlik Kart1
Yesilyurt, Soner.

I¢ Hastaliklar1 Pratiginde Kolon Poliplerinin Yonetimi / Soner Yesilyurt; ed. Zeynep Karaali.
Ankara : Akademisyen Yayinevi Kitabevi, 2026.
93 s. tablo ; 135x210 mm.
Kaynakga var.
ISBN 9786253759155

UYARI

Bu tirtinde yer alan bilgiler sadece lisansh tibbi ¢ahisanlar i¢in kaynak olarak sunulmustur. Herhangi bir
konuda profesyonel tibbi damsmanlik veya tibbi tam amacyla kullanils hdir. Akad Kitabevi
ve alct arasinda herhangi bir sekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya baska bir saglik sunum hizmeti
iliskisi olusturmaz. Bu iiriin profesyonel tibbi kararlarin eslenigi veya yedegi degildir. Akademisyen Kitabevi
ve bagh sirketleri, yazarlari, katlimeilar, partnerleri ve sponsorlart iiriin bilgilerine dayah olarak yapilan
biitiin uygulamalardan dogan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan sorumlu degildir.

Tlaglarin veya baska kimyasallarin regete edildigi durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacin uygulanacak
stirest, yontemi ve kontraendikasyonlarim belirlemek i¢in, okuyucuya iiretici tarafindan her ilaca dair su-
nulan gtincel iirtin bilgisini kontrol etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta icin en uygun tedavinin
belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecriibelerine dayanak olusturmasi, hekimin kendi
sorumlulugundadar.

Akademisyen Kitabevi, iigiincii bir taraf tarafindan yapilan kitaba dair degisikliklerden sorumlu degildir.

GENEL DAGITIM
Akademisyen Kitabevi A.S.

Halk Sokak 5 / A
Yenisehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33
siparis@akademisyen.com

www.akademisyen.com



ONSOZ

Kolorektal kanserler, diinya genelinde en sik goriilen kanserler
arasinda yer almakta ve onemli bir mortalite nedeni olmaya
devam etmektedir. Kolorektal kanserlerin biiyiik ¢ogunlugu-
nun adenomatoz poliplerden gelistiginin anlagilmasi, poliplerin
erken tani ve tedavisinin 6nemini artirmistir. Bu baglamda, i
hastaliklar1 ve gastroenteroloji pratiginde kolon poliplerinin yo-
netimi kritik bir yer tutmaktadur.

Kitabin amaci, i¢ hastaliklari uzmanlari, gastroenteroloji
uzmanlari, asistanlar ve tip 6grencileri icin kolon polipleri
konusunda giincel ve kapsamli bir kaynak sunmaktir. Epide-
miyolojiden tani yontemlerine, polipektomi tekniklerinden
takip protokollerine kadar genis bir yelpazede bilgi verilmeye
calistlmustir.

Kitapta yer alan klinik ¢alisma boliimiinde, Haseki Egitim
ve Arastirma Hastanesi Gastroenteroloji Kliniginde gerceklesti-
rilen kolonoskopi ve polipektomi sonuglar1 sunulmus, bulgular
glincel literatiir 151¢1nda tartisilmustir. Bu veriler, tilkemiz kosul-
larindaki polip prevalans: ve 6zelliklerini yansitmasi agisindan
degerli bilgiler icermektedir.

Bu kitabin ortaya ¢ikmasinda emegi gecen pek ¢ok kisiye
tesekkiir borgluyum. Oncelikle, uzmanlik egitimim siiresince
bilgi ve deneyimlerini benimle paylasan, tez danigmanligimi
tistlenerek bu ¢alismanin temellerini atmamda yol gosterici olan
degerli hocam Prof. Dr. Zeynep Karaali'ye en icten tesekkiirle-
rimi sunarim. Tez ¢aliymamin her asamasinda gosterdigi sabr,
titizlik ve akademik rehberlik, bugiin bu kitabin yazilmasina
zemin hazirlamastir.



Gastroenteroloji alanindaki klinik bilgi ve becerilerimi ge-
listirmemde biiyiik katkilar1 olan, endoskopi iinitesinde birlikte
calisma firsati buldugum Prof. Dr. Sule Poturoglu ve Prof. Dr.
Asli Ciftgibagt Ormeci’ye minnettarim.

Uzmanlik egitimim boyunca I¢ Hastaliklar1 Klinigin-
de beraber calistigim tiim hocalarima, birlikte ter doktiigiim
asistan arkadaglarima ve klinigin tiim saglik personeline tesek-
kiirlerimi sunarim. Onlarin destegi ve dostlugu, zorlu egitim
stirecini daha katlanilir kilmigtr.

Son olarak, tiim egitim hayatim boyunca beni destekleyen,
fedakarliklariyla bugiinlere gelmemi saglayan aileme sonsuz te-
sekkiirlerimi sunarim.

Bu kitabin, kolon poliplerinin yonetimi konusunda okuyu-
culara faydali bir kaynak olmasini ve klinik pratiklerine katki
saglamasini temenni ederim.

Dr. Soner Yesilyurt
Istanbul, 2025
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