Boliim 7

VERTIKAL KOK KIRIKLARI

Samet TOSUN!

GIRIS

Vertikal kok kirigy, ¢iiriik ve periodontal nedenlerden sonra en yaygin tiglincii
dis ¢ekilmesine neden olan (Tamse 2006), disin kokiiyle sinirli endodontik tedavi
gormiis dislerde siklikla goriilen klinik semptomlar belirginlesinceye kadar hasta
tarafindan anlagilmayan yavas yavas gelisen bir durumdur (Tamse ,Tsesis &Rosen
2015, Chang& ark., 2016). Kokiin anatomik yapisi, mevcut kanal tedavisi, post ve
bazi cerrahi uygulamalar gibi bir¢ok predispozan etken bu klinik durumun gelis-
mesine neden olabilmektedir. K6k kanalinin ve kirilma alaninin enfekte olmasiyla
birlikte patoloji gelisebilmektedir (Tsesis& ark., 2010). Bu klinik duruma tan1 koy-
mak genellikle zor olabilmektedir. Zira klinik bulgular, semptomlar ve radyolojik
ozellikler basarisiz endodontik tedavilerin veya periodontal hastaliklarin belirti
ve semptomlarini taklit edebilmektedir (Tsesis& ark., 2010, Tamse ,Tsesis &Ro-
sen 2015). Bu durum hem hastalarin gereksiz ac1 ¢ekmesine neden olmakta hem
de hekimler i¢in rahatsiz edici bir sorun olmaya devam etmektedir. Bu boliimde
vertikal kok kiriginin prevelansi, etyolojisi, tanisi, histopatolojisi ve vertikal kok
kiriklarindan korunmak igin alternatif tedavi yontemleri hakkinda bilgi verilmesi
amaclanmaktadir.

VERTIiKAL KOK KIRIGININ PREVELANSI

Vertikal kok kiriklar: genelde kok kanal tedavisi sonrasi gelisen disin gekimi
ile sonuglanan bir komplikasyondur. Apikokoronal yonde boyuna yonelim goste-
ren vertikal kok kirigi, endodontik ve restoratif tedavi gormiis dislerde genel bir
prevelans olarak % 10,9 — 12,9 arasinda degisim gostermektedir (Vire 1991, Fuss
,Lustig &Tamse 1999). Uzun donemli takip calismasinda insidansi %30.8 olarak
bulunmustur (Sjogren& ark., 1990). Yoshino ve ark., vertikal kok kiriklarini %
31,7 oraninda dis ¢ekimi nedeni olarak bildirmis, bu dislerin % 93,6’s1 endodon-
tik tedavi gormiistiir. Ayni yazarlar ayn1 zamanda vertikal kok kiriklarina bagl
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leri sunmaktadir. Bu yeni tedavilerin prognozuna 11k tutmak i¢in ek klinik ¢alis-
malarin belirtildigi goriilmektedir (Tamse ,Tsesis &Rosen 2015).
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