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ONSOZ

Deri, sa¢ ve tirnaklar organizmamiz i¢in 6nemli biyolojik ve
fonksiyonel rolleri bulunmaktadir. Deri, sa¢ ve tirnaklar ayni
zamanda kisilerin gorselligi agisindan 6nem tasir. Gorsel bir alan
oldugu i¢in giizellesmek i¢in yapilan uygulamalarin yan etkileri
de ¢ok onem tagir. Ornegin yanik, skar, hiperpigmentasyon,
enfeksiyon, nekroz, graniilom, damar hasari, sinir hasari, alerjik
reaksiyonlar gibi yan etkiler kisilerin sagligini bozar ve bu yan
etkiler kalict olabilir. Bu agidan bakildiginda uygulamay1 yapan
kisinin aldig1 egitim ile uygulamay1 yapar iken bilimsel ve yasal
kurallara uyup uymadigi 6nem tagimaktadir.

Son yillarda kisilerin giizel goriinme istekleri giderek artmistir.
Giizellesme icin kullanilan pek c¢ok uygulama vardir. Bu
uygulamalarin bir kismi giizellik salonlarinda uygulanmaktadir.
‘Giizellik salonlari” belediyeler tarafindan ruhsatlandirilan
isyerleridir. Giizellik salonlarinda c¢alisan kisilerin aldiklar
egitimler birbirlerinden farkliliklar tagimaktadir. Bu kitapta
ilk bolimde giizellik salonlarinda c¢alisan kisilerin aldiklar
egitimler, ilgili yasal mevzuat ¢ergevesinde gozden gegirilecektir.
Takiben giizellik salonlarinda yapilan iglemlerin ilgili yonetmelik
cergevesinde bilimsel olarak incelemesi yer alacaktir.

Giizellik salonlarinda yapilan islemler ile ilgili konular
‘Isyeri Agma ve Calisma Ruhsatlarina iliskin Yonetmelik’ ile
belirlenmistir. Yonetmelikte gilizellik salonlarinda ‘cilt (yiliz ve
boyun) bakim birimi, epilasyon/depilasyon birimi, el ve ayak
bakim birimi, viicut bakim birimi, bronzlastirma birimi ve makyaj
birimi’nin bulunabilecegi belirtilmektedir. Giizellik salonlarinin



Onsoz

boliimlerde yapilabilecek islemler de ilgili bagliklarin altinda
tanimlanmustir.

Bu kitap yasal mevzuatlar 1s181nda giizellik salonlarinda ¢alisan
kisilerin egitimlerine ve giizellik salonlarinda sunulan hizmetlere
dermatolojik olarak bilimsel bir bakis sunmaktadir.

Saygilarimla.
Prof Dr Ulker GUL
Ankara, 2025
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