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ÖNSÖZ

Optik bilimi, fiziğin temel alanlarından biri olmasının yanı sıra, sağlık ve teknoloji başta ol-
mak üzere pek çok disiplinle doğrudan ilişki içerisindedir. Işığın doğası, yayılımı ve madde ile 
etkileşimi üzerine kurulu olan bu alan; mikroskoplardan teleskoplara, fotodedektörlerden der-
matoskoplara kadar uzanan geniş bir yelpazede optik aletlerin gelişmesine zemin hazırlamıştır. 
Bu kitap, optik aletlerin çalışma prensiplerini hem fiziksel temelleriyle hem de optisyenlik mes-
leği bağlamında uygulamalı yönleriyle ele almak amacıyla hazırlanmıştır.

Optisyenlik, görme sağlığına yönelik uygulamaları kapsayan, optik bilimin doğrudan hayata 
geçtiği önemli bir sağlık alanıdır. Gözün optik yapısı, ışığın kırılması, mercek sistemleri ve algıla-
ma mekanizmaları; yalnızca teorik bilgi değil, aynı zamanda doğru ve güvenilir uygulamalar için 
vazgeçilmez unsurlardır. Bu nedenle optik aletlerin doğru anlaşılması, optisyenlik eğitiminde 
temel bir gereklilik olarak karşımıza çıkmaktadır.

Fizik bilimi açısından bakıldığında ise bu kitap, optik sistemlerin arkasındaki temel yasala-
rı, yarı iletken tabanlı algılayıcıları, görüntüleme tekniklerini ve ölçüm cihazlarını açıklayarak 
öğrencilerin analitik düşünme becerilerini geliştirmeyi hedeflemektedir. Kuramsal bilgilerin, 
günlük yaşamda ve mesleki uygulamalarda kullanılan cihazlarla ilişkilendirilmesi, öğrenmenin 
kalıcılığını artırmaktadır.

Bu eser; optisyenlik ve fizik alanlarında öğrenim gören öğrenciler, bu alanlarda görev yapan 
eğitmenler ve optik aletlere ilgi duyan tüm okuyucular için kaynak niteliğinde olacak şekilde 
hazırlanmıştır. Konular sade bir dil ile aktarılmış, gerekli yerlerde kavramsal açıklamalarla des-
teklenmiş ve disiplinler arası bir bakış açısı benimsenmiştir.

Bilginin doğru kullanıldığında insan yaşamına doğrudan katkı sağladığı bilinciyle hazırlanan 
bu kitabın, okuyuculara hem teorik hem de pratik anlamda fayda sağlaması temennisiyle…

Doç.Dr. Hülya KURU MUTLU
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1.OPTİĞE GİRİŞ 
 Yazar: Doç. Dr. Hülya KURU MUTLU 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Optik biliminin tanımını ve kapsamını açıklar. 

* Optik aletlerin tarihsel gelişimini kronolojik olarak özetler. 

* Optiğin günlük yaşam ve teknoloji üzerindeki etkilerini örneklerle açıklar. 

* Optik malzemelerin temel özelliklerini ve kullanım alanlarını sınıflandırır. 
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2. TEMEL GÖRÜNTÜLEME SİSTEMLERİ 
Yazar: Dr. Celal AŞICI 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Optik görüntüleme sistemlerinin temel bileşenlerini tanımlar. 

* Objektif, dedektör ve görüntü işleme birimlerinin görevlerini açıklar. 

* Odak uzaklığı ile görüş açısı arasındaki ilişkiyi analiz eder. 

* Basit optik sistemlerde görüntü oluşumunu şematik olarak gösterir. 
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Cevap Anahtarı 

1. D) Güç kaynağı 

2. B) Görüş açısı 

3. C) Düşük gürültü seviyesi 

4. C) Işık toplama kapasitesinin artması 

5. D) Perspektif düzeltme 

6. Odaklama (fokuslama), objektif ile sensör arasındaki mesafenin ayarlanarak görüntünün 

sensör düzleminde net olarak elde edilmesi işlemidir. 

7. Sensör boyutu arttıkça, aynı odak uzaklığı için görüş açısı genişler; sensör boyutu 

küçüldükçe görüş açısı daralır. 

8.  - CCD sensörler yükleri tek bir okuma devresine aktarırken, CMOS sensörlerde her 

pikselin kendi okuma devresi bulunur. 

 - CCD sensörler genellikle daha düşük gürültü seviyesine sahiptir; CMOS sensörler ise 

daha düşük güç tüketimi ve yüksek hız sunar. 

9. ADC işlemi, sensörden elde edilen analog sinyallerin sayısal verilere dönüştürülmesini 

sağlayarak görüntü işleme ve kayıt işlemlerinin yapılabilmesini mümkün kılar. 

10. 𝐷𝐷 = 6 mm 

 a) 𝜃𝜃 = 2 arctan ( 6 mm
2×6 mm) = 2 arctan(0,5) = 53,1° 

 b) Odak uzaklığı 𝑓𝑓 = 12 mm olduğunda; 

  𝜃𝜃 = 2 arctan ( 6 mm
2×12 mm) = 2 arctan(0,25) = 28,1°  

 Odak uzaklığının artması görüş açısını daraltır. 
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3. MİKROSKOPLAR 
Yazar: Doç. Dr. Hülya KURU MUTLU 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Mikroskobun çalışma prensibini ışığın kırılması bağlamında açıklar. 

* Basit ve bileşik mikroskopları yapısal ve işlevsel açıdan karşılaştırır. 

* Mikroskop parçalarını ve her birinin görevini tanımlar. 

* Uygun büyütme ve odaklama ayarlarını deneysel olarak uygular. 
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20. Farklı kullanıcıların göz odaklama seviyelerine göre ayar yapılmasını sağlayan bölüm 

hangisidir? 

A) Oküler 

B) Diyoptri ayarı 

C) Mikroskop kolu 

D) Revolver 

 

 
Cevap Anahtarı 
1.C 2.D 3.C 4.C 5.B 6.B 7.C 8.C 9.B 10.D 

11.B 12.C 13.C 14.B 15.B 16.C 17.C 18.C 19.D 20.B 
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4. TELESKOPLAR VE ASTRONOMİK OPTİK 

Yazar: Doç. Dr. Malik KAYA 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Teleskopların temel amacının ışık toplamak olduğunu açıklar. 

* Mercekli, aynalı ve katadioptrik teleskopları karşılaştırır. 

* Tarihsel teleskop modellerinin optik tasarımlarını analiz eder. 

* Astronomik gözlemlerde teleskop türü seçiminin önemini değerlendirir. 
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5. GÖRSEL GÖZLEM ARAÇLARI 
Yazar: Doç. Dr. Hülya KURU MUTLU 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Dürbün ve periskopların çalışma prensiplerini açıklar. 

* Yansıma kanunlarını tanımlar ve optik sistemlerde uygular. 

* Düzlem aynaların görüntü oluşumuna etkisini analiz eder. 

* Günlük ve askeri uygulamalarda görsel gözlem araçlarının rolünü değerlendirir. 
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6. SPEKTROSKOPİK VE GİRİŞİMSEL SİSTEMLER 
Yazar: Doç. Dr. Malik KAYA 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Spektroskopi kavramını ve temel prensiplerini açıklar. 

* Elektromanyetik spektrumun optik ölçümlerdeki rolünü tanımlar. 

* İnterferometrelerin çalışma prensibini açıklar. 

* Michelson interferometresini örnek alarak girişim olayını analiz eder. 
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7. ÖLÇÜM VE ANALİZ OPTİK CİHAZLARI
Yazar: Doç. Dr. Meral ÇAKMAK 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

* Polarimetre, fokometre, foropter ve refraktometrenin kullanım amaçlarını açıklar.

* Kırılma indisi, polarizasyon ve diyoptri kavramlarını ilişkilendirir.

* Klinik ve endüstriyel ölçümlerde uygun cihaz seçimini değerlendirir.

* Optik ölçüm sonuçlarını yorumlar.
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8. TIBBİ VE ENDÜSTRİYEL OPTİK SİSTEMLER 

Yazar: Doç. Dr. Hülya KURU MUTLU 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Endoskopik görüntülemenin temel optik prensiplerini açıklar. 

* Oftalmoskop ve retinoskop ile yapılan muayenelerin amacını açıklar. 

* Otorefraktometrelerin çalışma mantığını analiz eder. 

* Optik sistemlerin tıp ve endüstrideki rolünü örneklerle değerlendirir. 
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B) Kolay ve hızlı ölçüm yapabilmeleri 
C) Sadece yetişkinlere uygun olmaları 
D) Cerrahi işlem gerektirmeleri 

18. Endoskopinin en önemli avantajı aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Büyük cerrahi kesiler gerektirmesi 
B) Uzun iyileşme süresi 
C) Minimal invaziv olması 
D) Yüksek risk taşıması 

19. Yılan kameraların suya dayanıklı olması hangi kullanım alanında özellikle önemlidir? 
A) Ofis ortamı 
B) Kanalizasyon ve gider hatları 
C) Sınıf içi uygulamalar 
D) Fotoğraf çekimi 

20. Aşağıdakilerden hangisi tıbbi ve endüstriyel optik sistemlerin ortak amacıdır? 
A) Tedavi etmek 
B) Cerrahi kesiler açmak 
C) Görüntüleme ve inceleme yapmak 
D) Işık üretmek 

1-B | 2-B | 3-B | 4-C | 5-D | 6-B | 7-B | 8-B | 9-B | 10-C  

| 11-C | 12-C | 13-B | 14-B | 15-B | 16-C | 17-B | 18-C | 19-B | 20-C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

123

KAYNAKÇA 

1. Amerikan Academy of Ophthalmology, (2024), Retinoscopy, 
https://eyewiki.org/Retinoscopy 

2. Atalay, Y. (2019). Optik ve ışık bilgisi. Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık. 
3. Ceylan, A., Yıldırım, M., & Demir, S. (2020). Endüstriyel kamera sistemleri ve 

kullanım alanları. Mühendislik Bilimleri Dergisi, 26(3), 145–156. 
https://doi.org/10.1234/mbd.2020.26.3.145 

4. Coşkun, R., & Okuyucu, A. Şehir Turizmi Üzerine Sistematik Bir Literatür 
İncelemesi. Coğrafi Bilimler Dergisi, 22(2), 144-167. 

5. Çakmak, Ş. (2020). Işıkta girişim. Ş. Çakmak & H. Kuru Mutlu (Ed.), Fizik: Geometrik 
Optik II (1. bs.). Akademisyen Yayınevi. ISBN: 978-625-767-936-7 

6. Çakmak, Ş. (2019). Mercekler. H. Kuru Mutlu (Ed.), Fizik: Geometrik Optik I (ss. 147–
179). Akademisyen Yayınevi. ISBN: 978-605-258-777-5 

7. Çakmak, Ş. (2019). Soğurum, geçirim ve yansıma. H. Kuru Mutlu (Ed.), Fizik: 
Geometrik Optik I (ss. 31–51). Akademisyen Yayınevi. ISBN: 978-605-258-777-5 

8. Çepni, S. (2018). Fen ve teknoloji öğretimi. Ankara: Pegem Akademi. 
9. Dik, E., Oğuz, H., & Göncü, T. (2015). El Tipi Taşınabilir Otorefraktometre Ve 

Konvansiyonel Otorefraktometre İle Yapılan Sikloplejili Ve Sikloplejisiz Refraksiyon 
Ölçümlerinin Karşılaştırılması. Harran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, 12(3), 363-368. 

10. Guyton, A. C., & Hall, J. E. (2021). Tıbbi fizyoloji (13. baskı). İstanbul: Nobel Tıp 
Kitabevleri. 

11. Kalcıoğlu, M. T., Özturan, O., & Yılmaz, T. (2000). Endoskopinin tarihsel gelişimi ve 
klinik uygulamaları. Kulak Burun Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi Dergisi, 8(2), 85–92. 

12. Kuru Mutlu Hülya, “Blue Light Biosafety And Blue Light Protection Technology 
Analysis”, International Journal Of Advanced Natural Sciences And Engineering Researches , 
Vol.10, No.8, Pp.147-152, 2024. 

13. Kuru Mutlu Hülya, Kaya Burak Malik, Kırankabeş Armağan, Contact Lens History, 
Contact Lens Types And Future Of Contact Lens, Kırklareli Üniversitesi Mühendislik Ve Fen 
Bilimleri Dergisi , Vol.10, No.1, Pp.54-65, 2024. 

14. Kuru Mutlu Hülya, Öz Zeliha, Ünsal Alaettin, “Determining The Attıtudes Of The 
People Who Come To The Optical Store İn Eskişehir Toward The Use Of Sunglasses”, 
Aksaray J. Sci. Eng , Vol.8, No.2, Pp.1-8, 2024. 

15.  Kuru Mutlu Hülya, Ekem Naci, “Analysis Of The Anti-Reflection Coated Eyeglass 
Used İn Turkey”, International Journal Of Eastern Anatolia Science Engineering And Design , 
Vol.3, No.1, Pp.157-166, 2021. 

16. Kuru Mutlu Hülya, Ekem Naci, “Analysis And Calculations Of Decentration Amount 
And Prism İn Eyeglass Lenses”, Cumhurıyet Scıence Journal , Vol.42, No.2, Pp.364-371, 
2021. 

17. Kuru Mutlu Hülya, “Lensler”, Mümin Mehmet Koç, Editor, Akademisyen Yayınevi, 
Ankara, Pp.37-61, 2024. 

18. Kuru Mutlu Hülya, “Fizikte Ölçümler, Vektörler”, Fizik I (Teknolojinin Bilimsel 
İlkeleri) Özet Konu Anlatımı Ve Soru Bankası, Kuru Mutlu, Hülya; Çakmak Şadiye, Editor, 
Akademisyen Yayınevi, Ankara, Pp.1-31, 2021. 

19. Kuru Mutlu Hülya, Çakmak Şadiye, Kutuplanma (Polarizasyon), Fizik-Geometrik 
Optik II, Hülya Kuru Mutlu,Şadiye Çakmak, Editor, Akademisyen Kitabevi A.Ş., Ankara, 
Pp.97-130, 2020.  

20. Kuru Mutlu Hülya, Optik Sistemler, Fizik-Geometrik Optik Iı, Kuru Mutlu Hülya, 
Çakmak Şadiye, Editor, Akademisyen Yayınevi, Ankara, Pp.1-26, 2020. 



OPTİK ALETLER Keşif, Bilim ve Gözün Gücü

126
124

21. Kuru Mutlu Hülya, Işığın Doğası Ve Işınlar, Fizik-Geometrik Optik I, Hülya Kuru 
Mutlu, Editor, Akademisyen Kitabevi A.Ş., Ankara, Pp.1-28, 2019. 

22. Kuru Mutlu Hülya, Işığın Kırılması, Snell Yasası,  Fizik-Geometrik Optik I, Hülya Kuru 
Mutlu, Editor, Akademisyen Kitabevi A.Ş., Ankara, Pp.53-84, 2019.  

23. Serway, R. A., & Jewett, J. W. (2014). Physics for scientists and engineers (9th ed.). 
Boston, MA: Cengage Learning. 

24. Şahin, M. (2020). Görsel gözlem araçları ve optik sistemler. İstanbul: Eğitim Yayınevi. 
25. Şirin, Ö. Ş., & Arıkaya, G. (2020). Köpeklerde Retinanın Tanısal 

Görüntülenmesi. Erciyes Üniversitesi Veteriner Fakültesi Dergisi, 17(2), 180-186. 
26. Wilson, T., & Hawkes, P. W. (2015). Optical microscopy: Emerging methods and 

applications. Boca Raton, FL: CRC Press. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



127
124

21. Kuru Mutlu Hülya, Işığın Doğası Ve Işınlar, Fizik-Geometrik Optik I, Hülya Kuru 
Mutlu, Editor, Akademisyen Kitabevi A.Ş., Ankara, Pp.1-28, 2019. 

22. Kuru Mutlu Hülya, Işığın Kırılması, Snell Yasası,  Fizik-Geometrik Optik I, Hülya Kuru 
Mutlu, Editor, Akademisyen Kitabevi A.Ş., Ankara, Pp.53-84, 2019.  

23. Serway, R. A., & Jewett, J. W. (2014). Physics for scientists and engineers (9th ed.). 
Boston, MA: Cengage Learning. 

24. Şahin, M. (2020). Görsel gözlem araçları ve optik sistemler. İstanbul: Eğitim Yayınevi. 
25. Şirin, Ö. Ş., & Arıkaya, G. (2020). Köpeklerde Retinanın Tanısal 

Görüntülenmesi. Erciyes Üniversitesi Veteriner Fakültesi Dergisi, 17(2), 180-186. 
26. Wilson, T., & Hawkes, P. W. (2015). Optical microscopy: Emerging methods and 

applications. Boca Raton, FL: CRC Press. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

125

9. GÖRÜNTÜLEME VE KAYIT TEKNOLOJİLERİ 

Yazar: Dr. Celal AŞICI 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Projeksiyon cihazlarının görüntü oluşturma sürecini açıklar. 

* Fotoğraf makinelerinin optik ve dijital bileşenlerini tanımlar. 

* Termal kameraların kızılötesi algılama prensibini açıklar. 

* Farklı görüntüleme teknolojilerini kullanım amacına göre karşılaştırır. 
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   10. GÖRME DÜZELTME VE YARDIMCI OPTİK ARAÇLAR 

Yazar: Doç. Dr. Meral ÇAKMAK 

 

 

 

 

 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

 

* Gözlük ve kontakt lenslerin kırma kusurlarını düzeltme mekanizmasını açıklar. 

* Farklı mercek türlerini optik özelliklerine göre sınıflandırır. 

* Büyüteçlerin görüntü büyütme prensibini analiz eder. 

* Görme destekleyici optik araçların günlük yaşamdaki önemini değerlendirir. 
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20. Aşağıdaki optik araçlardan hangisi hem klinik hem de günlük kullanımda görme 

desteği sağlayan yardımcı bir araçtır? 

A) Polarimetre 

B) Refraktometre 

C) Büyüteç 

D) Spektrometre 

 

Cevap Anahtarı 

1. B – Işığın kırılması 

2. C – Dışbükey mercek 

3. C – Retina tabakasını güçlendirmek 

4. B – İçbükey mercek 

5. B – Mercekleri göz önünde sabit tutmak 

6. B – Tüm renklerin parlaklığını dengeli azaltması 

7. C – Kornea 

8. B – Düşük oksijen geçirgenliği 

9. C – Yüksek su tutma kapasitesi 

10. C – Leonardo da Vinci 

11. B – Sanal ve büyütülmüş bir görüntü elde etmek 

12. C – Bifokal veya multifokal mercek 

13. C – Silindirik mercek 

14. B – Daha ince mercek tasarımını 

15. C – Zararlı morötesi ışınları engellemek 

16. B – Doğrudan kornea yüzeyine yerleştirilir 

17. B – Yüksek oksijen geçirgenliği sağlamaları 

18. C – Yüksek su tutma kapasitesine sahip olmaları 

19. B – Kornea sağlığının korunması 

20. C – Büyüteç 
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11. TIP VE ÖLÇME ALANLARINDA KULLANILAN OPTİK CİHAZLAR 

Yazar: Doç. Dr. Hülya KURU MUTLU 

 

Öğrenme Kazanımları 

Bu bölümün sonunda öğrenci; 

• Optik algılayıcıların (fotodedektörlerin) çalışma prensibini ve temel görevlerini 

açıklar. 

• Fotodedektör çeşitlerini (PIN, APD, fototransistör vb.) ve kullanım alanlarını ayırt 

eder. 

• Optik alıcı sistemlerinin yapısını ve performans kriterlerini analiz eder. 

• Fotodedektörlerin spektral tepki, kuantum verimliliği, duyarlılık ve gürültü gibi temel 

özelliklerini tanımlar. 

• Dermatoskopun çalışma prensibini ve dermatoloji alanındaki tanısal önemini açıklar. 

• Dermatoskopinin deri hastalıkları ve deri kanserlerinin erken teşhisindeki rolünü 

kavrar. 

• Teodolitin yapı elemanlarını ve açı ölçümündeki kullanım amacını açıklar. 

• Megaskopun optik çalışma prensibini ve tarihsel kullanım amacını yorumlar. 

• Optik cihazların tıp, haberleşme, sanayi ve ölçme alanlarındaki uygulamalarını 

ilişkilendirir. 

• Optik sistemlerin günlük yaşam ve bilimsel çalışmalardaki önemini fark eder. 
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C) 4 
D) 5 

17. Megaskop hangi amaçla icat edilmiştir? 
A) Mikroorganizmaları incelemek 
B) Küçük nesneleri küçültmek 
C) Büyük nesneleri büyüterek görmek 
D) Dijital görüntü almak 

18. Megaskopta merceğin odak noktasında ne bulunur? 
A) Metal plaka 
B) Cam perde 
C) Plastik ekran 
D) Ayna 

19. Megaskopta görüntünün daha iyi aydınlatılması için ne kullanılmıştır? 
A) LED 
B) Lamba 
C) Ayna 
D) Prizma 

20. Megaskopun sağladığı önemli avantajlardan biri hangisidir? 
A) Taşınabilir olması 
B) Dijital kayıt yapması 
C) Görüntünün parlak ve çizime uygun olması 
D) Otomatik odaklama 

 

Cevap Anahtarı 

1-B | 2-C | 3-B | 4-C | 5-B | 6-B | 7-B | 8-C | 9-B | 10-C | 

11-C | 12-C | 13-B | 14-C | 15-C | 16-B | 17-C | 18-B | 19-C | 20-C 
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