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Bu boliimde toplumsal kurumlar ve din iliskisi baglaminda aile, kiiltiir, egitim, siyaset, ekonomi,
hukuk, giivenlik, sanat, saglik ve serbest zaman mefhumlarina temas edilecektir. Zira bir toplumun
iskeletini olusturan temel kurumlar sosyolojisi ve din sosyolojisi bilimi a¢isindan biiyiik bir 6nem
ifade etmektedir.

Bir kavram olarak kurum, énemli bir sosyal ihtiyac1 gidermeye yonelik, birbiriyle baglantils,
organize edilmis ve devamlilik arz eden degerler ve kurallarin olusturdugu bir biitiin olarak ifade
edilmektedir.” Siireklilik ifade etmesi baglaminda kurumlar birer canli organizmaya benzetilebilir.
Nitekim statik degil dinamiktirler. Baska bir ifadeyle kurum, bir toplumun asli gereksinimlerini
ve eylemlerini (diizen, yetistirme, inang, ireme, paylasma,ve eglenme gibi) ihya edecek bir sekilde
olusturulmus degerler ve normlar setinin totalidir.* Bu baglamda birbirinden farkli inang, kiiltiir
ve Ozelliklere sahip insanlar1 ortak bir payda bulusturarak hayatlarini kolaylastiran ve diizenleyen
yapilar olarak da tanimlanabilmektedir.’ Kurumlasma kavramini ise insan davranislarindaki nizam,
denge ve biitiinlesmis eylem kaliplarinin olusturulmas: olarak tanimlayabiliriz.
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*  Sosyolojik ifadesiyle kurum, toplumda temel ihtiyaglarin karsilanmasini saglayan kaliplasmis davraniglar kiimesidir
(genis bilgi icin bak., Aydin, 2013).
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gibi aktiviteler yer almaktadir. Entelektiiellikte ise kitap okuma, konferanslar verme ve toplumsal

grupta da ziyaretler ve eglenceler yer almaktadir.'**

Bos zamanin bazi 6zelliklerini ise distan gelen zorlamalara bagli kalmadan bireysel denetimin te-
min edildigi eglenme, hosnutluk ve mutluluk duygusu uyandiran ve herhangi bir {icretin (paranin)
alinmadig ayrica kendi kendine olan, tatmin edici tecriibelerin yasandig1 zaman araligi'> olarak
siralayabiliriz.

Aristoteles bos zamani, insanlar1 ger¢ek anlamda mutlu edecek, onlari tefekkiire yonlendirecek
ve boylece kendilerini gerceklestirmelerini saglayacak onemli bir kurum olarak gérmiistiir. Ayni
zamanda Aristoteles insanin diisiinme disinda kalan faaliyetlerin de akil tarafindan diizenlenmesi
ve yonlendirilmesi gerektigini ifade ederek insanin biricik faaliyetinin diisiinme olmadiginin belirt-

mistir. Ayrica bos zamanla ilgili salt hazc1 yaklasimlara da kars: ¢iktigini sdylemektedir.'*

Bos zaman teorisyenleri arasinda 6nemli bir yeri olan M. Kaplan, bos zamanin bireysel bir seci-
min ifadesi olup ¢esitli amaglarin hizmetgisi oldugunu distinmektedir. Bu agidan bos zaman, “bir
kimsenin iktisadi serbest zaman rollerine denk diisen, sezgisellik ve animsama iginde psikolojik
olarak hos olan ve eglence, kisisel gelisim ve diger kisilere hizmet sunmak i¢in olanaklar saglayan,
nispeten bireysel karara dayali eylemlerden/deneyimden ibarettir”'*
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