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BOLUM 1

FIZYOLOJIYE GIRIS VE TEMEL KAVRAMLAR

Mehmet GUVENC!

1.1 FiZYOLOJIYE GiRi$

Canlilar, yasamlarini stirdiirebilmek i¢in ¢evresel kosullara uyum saglamak zo-
rundadir. Farkl tiirler, bulunduklar: ortama 6zgii gesitli adaptasyonlar gelistir-
mis olsalar da tiim organizmalarin ortak hedefi hayatta kalmaktir. Bu amagla
canlilarin viicudunda isleyen, yasami miimkiin kilan karmagik biyolojik siirec-
lerin biitiinciil bigimde incelenmesine fizyoloji ad: verilir. Fizyoloji, yasamin
baslangicindan gelisimine kadar, hiicresel diizeyden organizmaya kadar birgok
yapinin isleyisini anlamay1 amaglayan bir bilim dalidir.

Fizyologlar, canlilarin gevresel degisimlere nasil tepki verdigini, biyolojik sii-
reglerin nasil diizenlendigini ve homeostazin nasil siirdiirtildigiinii aragtirirlar.
Homeostazis, organizmanin i¢ dengesinin korunmasi anlamina gelir ve sicaklik,
su ve besin dengesi gibi yasamsal parametrelerin kontroliinii igerir. Hayvanlar,
dis gevre kosullari—o6rnegin sicaklik degisimleri, besin ve suya erisim, gaz kon-
santrasyonlarindaki dalgalanmalar—nedeniyle siirekli fizyolojik uyum meka-
nizmalarin1 devreye sokmak zorundadir. Bu durum, igsel gevreyi diizenleyen
tizyolojik sistemlerin isleyisinin anlagilmasini 6nemli kilar.

Veteriner fizyolojisi, hayvan viicudunun temel islevlerini ve sistemler arasi
etkilesimleri inceleyerek, normal ve patolojik siireglerin anlagilmasina katki sag-
lar. Bu bilim daly; hiicre fizyolojisi, endokrinoloji, dolasim, beslenme, iireme ve
laktasyon fizyolojisi gibi pek ¢ok alt disiplini kapsar. Giintimiizde veteriner he-
kimligin temelini olusturan bilgiler, fizyologlarin ve diger ilgili bilim insanlari-

! Dog. Dr.,, Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji AD.,
mguvenc@mku.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-9716-0697
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BOLUM 2

HUCRE FIZYOLOJISI

Polat IPEK !

|2.1. GiRig

Herhangi bir organizmanin normal aktivitelerini olusturan temel mekanizma-
lar1 anlamak i¢in, bu aktivitelerin altinda yatan yapisal iliskileri goz 6niinde bu-
lundurmak esastir. Morfolojiye iliskin mevcut anlayisimizin temelini olusturan
en eski gozlemlerden biri, 1660’larda ilkel bir 151k mikroskobu ile ince mantar
dilimlerini inceleyen ve mantarin “hiicreler” adini verdigi kiigitk bolmelerden
olustugunu fark eden Robert Hooke’a aittir. Bu orijinal gozlemler, sonraki iki
yiizy1l boyunca ¢ok sayida 151k mikroskobu uzmaninin ¢alismalariyla genisletil-
mis ve gelistirilmistir. 1830’larin sonlarina dogru, Schleiden tarafindan bitkiler-
de ve Schwann tarafindan hayvanlarda olmak tizere, tiim canli organizmalarin
hiicrelerden olustugu bagimsiz bir sekilde varsayilmisti. Bu varsayim hiicre teo-
risi olarak taninmaya basland (1).

Latince ‘kiigiik oda’ (small room) anlamina gelen hiicre, organizmanin yasa-
yan ve ¢ogalabilen en kiigiik fonksiyonel birimidir (2, 3). Hiicrelerin bityiikligii,
kokenine ve ne yaptig1 ise gore degismektedir. Diinyada bulunan en biiytik hiicre
¢ap1 13 cm olan deve kusu yumurtasidir. Diinyanin en kiigiik hiicresi ise 0.1 pm
¢apinda olan Mycoplasma (Bir tiir bakteri) hiicresidir. En uzun hiicresi ise sinir
hiicresidir (2).

Yasam hiicreseldir ve hiicreler yasamin temel birimleridir. Tim organizma-
nin doku ve organlarindaki fizyolojik siireglerin 6n kogulu hiicre fonksiyonlari-
nin bozulmamis olmasidir. Hiicreler olmadan canlilar olmazdi. Canlilarin tiim

' Dog. Dr., Dicle Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji AD., polat.ipek@dicle.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0003-1756-9757
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Hiicre Fizyolojisi

santrasyonu yaklagtk 100 nmol/Ide tutulur. Interstisyel sividaki Ca** konsant-
rasyonu, sitoplazmik konsantrasyonun yaklasik 12.000 katidir (yani 1.200.000
nmol/L), bu nedenle belirgin bir ige dogru yonelmis konsantrasyon gradyaninin
yani sira ice dogru yonelmis bir elektriksel gradyan da vardir.

Hiicre i¢i Ca**’nin biiyiik bir kismi, endoplazmik retikulum ve diger organel-
lerde nispeten yiiksek konsantrasyonlarda depolanir (Sekil 2-21) ve bu organel-
ler, sitoplazmadaki serbest Ca?* konsantrasyonunu artirmak i¢in ligand kapili

2+2.

kanallar araciligiyla Ca’"’nin harekete gegcirilebilecegi bir depo saglar.

Hormon reseptoriine baglaninca bu kompleks GTP-baglayici protein araci-
lig1yla fosfolipaz C enzimini aktif hale getirir. Fosfolipaz C hiicre zarindaki be-
lirli fosfolipidleri par¢alayarak inositol 1,4,5-trisfosfat (IP3) serbestler. IP3 Ca**
depolayan endoplazmik retikulum gibi hiicre i¢i organellerdeki Ca** kanallarini
aktive ederek depo organellerinden Ca** ‘un ¢ikisini ve sitozoldeki Ca** konsant-
rasyonunun artmasini saglar. Artan sitoplazmik Ca?*, kalsiyum baglayic1 prote-
inlere baglanir ve onlari aktive eder. Bu proteinler, hiicre fizyolojisinde dogrudan
etkilere sahip olabilir veya hiicre sinyal yollarini ilerletmek i¢in diger proteinleri,
genellikle protein kinazlar1 aktive edebilir (3, 12).
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BOLUM 3

SINIR SISTEMI FIZYOLOJiSI

Sinan KANDIR'

|3.1.GiRig

Sinir sistemi, canli organizmalarin, dis ve i¢ gevreden gelen her diizeydeki degis-
ken uyaranlar: siirekli degerlendirerek, hizli, hedefe 6zgii yanitlar tiretilmesini
saglar. Reseptorlerden gelen bilgi sinir sistemi tarafindan toplanir, merkezi sinir
sistemi (MSS) i¢inde anlamlandirilir ve periferik sinir sistemi (PSS) araciligiyla
kas ve bez gibi efektorlere iletilerek uygun yanit baslatilir. Basit olarak tanimla-
nabilen bu siiregler zinciri, aslinda organizmanin en karmasik ¢alisan sistemle-
rinden biridir. Bu noktada, fizyolojik kavramlar arasinda adini sik¢a duydugu-
muz homeostazis ve pek de kullanmadigimiz allostazis'in ne demek olduguna
bir goz atalim;

Homeostazis; i¢c ortamin fizyolojik sinirlar icinde korunmasini saglayan bii-
tiinlesik denetim siireglerini ifade etmektedir. Hipokrat ve Galen, saglig: dort
viicut sivisinin (kan, balgam, sar1 ve kara safra) dengesiyle tanimlamis, hasta-
lig1 dengenin bozulmasi olarak gormiistiir. Ibn-i Sina ile bu kavram sistematik
bir fizyolojik ¢erceveye doniismektedir. Dis degiskenlere karsi bile i¢ diizenin
korunma egiliminde oldugunu, hekimin nabiz, idrar, ates ve istah gibi goster-
gelerle bu i¢ diizenin bozulup bozulmadigini kontrol etmesi gerektigini ve te-
davinin yalnizca ilagla degil yasam diizeninin yeniden tesisiyle miimkiin olabi-
lecegini belirtir. Boylece hekime, davranigsal ve ¢evresel diizenlemeyi de iceren
biitiincil bir yaklasimla hastaya yaklasimi tavsiye etmektedir. Bu diistince, 19.
yiizyillda Claude Bernard’in milieu intérieur (i¢ ortam) kavramiyla deneysel bir

' Dr. Ogr. Uyesi, Gukurova Universitesi Ceyhan Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji AD.,
sinankandir@cu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-8404-7994

DOI: 10.37609/akya.4020.c3311
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deri saglig1 ve paraziter hastaliklarin degerlendirilmesinde kasinti 6nemli bir
belirtidir.

Kasint1 algis1 ¢ogunlukla C tipi miyelinsiz lifler araciligiyla iletilir ve bu lif-
lerin nosiseptif liflerle biiylik oranda ortiistiigti goriliir. Ancak kagintiya 6zgi
reseptorler ve yolaklar da tanimlanmustir. Histamin, klasik kasint1 uyaricisi ola-
rak taninsa da non-histaminik kasint1 yollar1 da mevcuttur. Ozellikle interls-
kinler, serotonin ve proteazlar gibi mediatorler bu duyunun olusumunda gérev
alabilir.

Medulla spinaliste kagint1 lifleri dorsal boynuza giris yaptiktan sonra, agri
liflerine benzer bir sekilde talamusa ve ardindan somatosensoriyel kortekse ileti-
lir. Ancak kagintinin merkezi islenmesinde insula, anterior singulat korteks ve
prefrontal korteks gibi agriyla ortak ve ayr1 bolge aktivasyonlar: gosterilmistir.

Kagint1 ve agr1 arasinda karsilikli bir etkilesim vardir. Ornegin, siddetli agri-
lar kasint: hissini baskilayabilir; kasimayla olusan hafif agrilar da gecici olarak
kasintiyr ortadan kaldirabilir. Bu etkilesim, spinal seviyedeki inhibitor inter-
noronlar araciligryla gergeklestirilir.

Kasinti, ozellikle dermatolojik hastaliklarin (pire infestasyonu, atopik der-
matit, gida alerjileri, ektoparazitler gibi) baslica klinik belirtisidir. Hayvanin sik
kasinmasi, yalama, 1sirma ve ciltte ekskoriasyonlar gibi bulgularla gozlenir.
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BOLUM 4

OZEL DUYULAR

Samet TEKIN

|4.1 GiRig

Ozel duyular tim canlilarin cevresi ile iletisimini kurmasinda ve hayatta kal-
malarinda 6zel mekanizmalar ve kolayliklar sunan bir sistemdir. Gorme, isitme,
tat ve koku gibi bu 6zel duyular ¢evresel uyaranlar: algilarlar ve elde ettikleri
impulslar1 sinirsel aglar yoluyla beyine iletirler. Bu sayede beyin elde ettikleri
uyarilara karsi uygun olan davranislari veya fizyolojik siiregleri tetikler. Bu duyu
sistemini sadece ¢evresel bir faktorden kaynakli degil ayni zamanda yasamsal is-
levlerde kritik rolii olan beslenme, {ireme ve savunma gibi faktorler de rol oynar.

Veteriner hekimlikte 6zel duyularin arastirilmasi aslinda farkl tiirdeki hay-
vanlarin hem morfolojilerinde hem de fizyolojik agidan farkliliklarinin ortaya
konulmasina katki saglamakla beraber klinik agidan tan1 ve tedavi siirecinde de
hekimlere yol gosterici olmaktadir. Goziin anatomik yapis1 ve islevlerini bilmek
g6z hastaliklarinin tanisini koymakta ¢ok 6nemli rol oynarken, kulak ve koklea-
nin yapi ve fonksiyonlarini bilmek isitme duyusu problemlerine ¢6ziim ararken
ciddi faydalar saglamakta ve temel olusturmaktadir. Buna benzer sekilde tat ve
koku duyularinin hem fizyolojilerini hem de anatomisini bilmek hayvanlarin
beslenme tercihleri ve gevresel uyaranlara kars: verdikleri tepkileri anlamak icin
oldukga 6nemli rol oynaktadir.

Bu baglamda 6zel duyular tiirler arasi farkliligin ortaya konulmasinda ve bu

farkliliklarin klinik agidan 6éneminin yorumlanmasinda 6nem arz etmektedir.

! Dr. C)gr. Uyesi, Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji AD., samet.tekin@atauni.edu.tr,
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kirdeklerdir. Bu ¢ekirdekler, hipotalamus ve limbik sistemin temel bolgeleriyle
baglantilidir ve ¢ogunlukla beslenme ve temel i¢giidiisel davraniglar: diizenler.
Deneylerde lateral koku alanlari ¢ikarilan hayvanlarda basit beslenme tepkileri
(tiikiirtik salgisi, dudak yalama gibi) devam ederken, sadece medyal sistem bira-
kildiginda bu temel tepkiler korunur. Bu da medyal alanin ilkel, temel diizeyde
koku yanitlarindan sorumlu oldugunu ortaya koyar (3-6).

Lateral koku alani, prepiriform ve piriform korteks ile amigdalanin kortikal
bolimlerini icerir. Bu alanlardan ¢ikan yollar, 6zellikle bireyin 6nceki dene-
yimlerine bagl olarak belirli yiyecekleri tercih etme ya da onlardan kaginmayi
6grenmesini saglar. Hipokampus basta olmak tizere limbik sistemin ¢esitli bo-
limlerine sinyaller gonderir. Bu baglantilar sayesinde kisi, daha 6nce bulant1 ve
kusma gibi olumsuz deneyim yasadig1 bir kokuyu algiladiginda otomatik olarak
bu gidalardan kaginir. Lateral alanin bir diger 6zelligi, dogrudan paleokortekse
(temporal lobun 6n kisminda yer alan daha eski bir korteks bolgesi) sinyal gon-
dermesidir. Bu alan, duyusal sinyallerin talamusa ugramadan kortekse ulastig1
tek bolgedir.

Yeni kesfedilen koku yolu, dorsotalamik ¢ekirdekten gecerek orbitofron-
tal korteksin lateroposterior bolgesine ulasir. Bu yol, kokunun bilingli sekilde
degerlendirilmesini ve analiz edilmesini saglar. Ozellikle maymunlar iizerinde
yapilan arastirmalara gore, bu yeni sistem kokularin daha karmasik yorumlan-
masinda ve bilingli algilanmasinda kritik rol oynar (3-6).
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BOLUM 5

KAS FIZYOLOJISI

Burak Batuhan LACIN!

|5.1.GiRiS

Kas sistemi, viicutta hareketin saglanmasindan, durusun korunmasindan ve i¢
organlarin ¢alismasinin diizenlenmesinden sorumlu bir sistemdir. Temel olarak
kas dokusu ad1 verilen 6zellesmis hiicrelerden olusur. Kas sistemi; iskelet, diiz
ve kalp kas1 olmak iizere ii¢ temel kas tiiriinden (Sekil 1 ve Tablo 1) olusur. Her
biri yapisal, islevsel ve kontrol yoniinden birbirinden farklidir.

Hareket: Kaslar kemiklere baglidir ve kasildiklarinda kemikleri hareket
ettirir.

Durus ve denge: Siirekli ¢alisan kaslar viicudun dik durmasini saglar.
Is1 iiretimi: Kas kasilmasiyla viicut 1sis1 olusur (termogenez).

Organlarin ¢alismasr: Kalp atimi, sindirim kanalindaki peristaltik hareket-
ler gibi bir¢ok islem kaslarca saglanir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji AD., bblacin@atauni.edu.tr,
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bir yapidir. Bu boliimde, 6ncelikle iskelet kasinin fizyolojik anatomisi detaylan-
dirilmis, ardindan kasilma mekanizmalar: molekiiler diizeyde agiklanmistir. Ka-
sin enerji metabolizmast, lif tipleri, motor {inite organizasyonu ve kas yorgunlu-
gu gibi konular fizyolojik siireclerle baglantili bicimde ele alinmistir.

Diiz kas fizyolojisine yonelik boliimlerde ise, otonom kontrol altindaki kas
yapilarina 6zgii uyarilma yollari, kasilma tipleri, kalsiyum iyonlarinin belirleyici
rolii ve hormonal/sinirsel diizenleme mekanizmalar1 ayrintili sekilde incelen-
mistir. Diiz kaslarin, iskelet kaslarindan farkli olarak ¢ok daha genis uyarilabi-
lirlik yelpazesi ve tonik kasilma kapasitesine sahip olmasi, organlarin otonom
islevselliginde kilit rol oynamaktadir.

Veteriner hekimlik uygulamalarinda bu temel bilgilerin klinik karsiliklars;
dogum yonetimi, kolik tedavisi, idrar retansiyonu, solunum hastaliklar1 ve da-
mar sistemi bozukluklarinin anlagilmasi a¢isindan kritik 6nemdedir.
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BOLUM 6

KAN FIZYOLOJiSI

Banu ATALAY'

|6.1. GiRig

Kan, viicudun dokular1 arasinda maddelerin tasinmasina ve diger islevlere araci-
lik eden kompleks bir stvidir. Saglikli yetiskin bir insanda kan hacmi yaklagik 5-6
litre olup, bu miktar viicut agirliginin yaklasik %7’si kadardir (1, 2).

Kanin i¢ ortamin dengede tutulmasini yani homeostazi siirdiirmeye yonelik
gesitli gorevleri bulunmaktadir. Bunlar;

1. Eritrositlerin igerisindeki hemoglobin ile oksijenin dokulara taginmasi

2. Lokositler ve plazmada bulunan bazi proteinler (immiinglobiilinler) vasitas:
ile viicudun savunmasi

3. Viicut 1sisinin dengeli bir sekilde dagitilmasi (suyun 1sisin1 yiikseltmeden ka-
lori baglama 6zelliginden)

4. Plazma proteinleri ile ¢esitli hormon, enzim, néromedyator ve ila¢ gibi mad-
delerin taginmasi

5. Plazma proteinlerinin amfoterik 6zellikleri sayesinde, tampon ozellik ile vii-
cut pH’sin1 dengelenmesi

6. Plateletlerin pihtilasma 6zelligi ile kanamalarda agir1 kan kaybinin 6nlenmesi
(1,3, 4).

Bilesim olarak kan, kan hiicreleri (sekilli elemanlar) ve plazma ismi verilen
siv1 kisimdan olugmaktadir. Sekilli elemanlar eritrositleri (alyuvarlar, Red Blo-
od Cell, RBC), lokositleri (akyuvarlar, White Blood Cell, WBC) ve trombosit-

1
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banu.atalay@batman.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-1055-1829

DOI: 10.37609/akya.4020.c3314
177



Kan Fizyolojisi

Kanin transfiizyon amaciyla depolanmasi igin kullanilan antikoagiilanlar,
Sitrat-Fosfat-Dekstroz-Adenin (CPDA-1) ve Asit-Sitrat-Dekstroz (ACD)dur.
CPDA-1 kullanilan kan, yaklagik 35 giine kadar saklanabilirken, daha yiiksek
2,3 difosfogliserat ve adenozin trifosfat seviyesini siirdiiriir. ACT uygulanan kan
ise 21 giin siireyle depolanabilir. Heparin, plateletleri aktive ettigi i¢in etkin bir
sekilde kullanilmamaktadir (53).

6.18.1. Gapraz karsilastirma yontemi (Cross matching)

Capraz karsilastirma yontemi veya cross matching prosediirii, dogrudan doné-
rin kanmin alicida meydana getirdigi reaksiyonu gosterir. Spesifik antiserum
kullanilmamasi haricinde kan tiplendirme yontemine benzer. Major ¢aprazlama,
dondriin eritrositlerinin alicinin serumu ile ¢aprazlanmasi, mindr ¢aprazlama
ise donoriin serumu ile alicinin eritrositlerinin karsilastirilmasi esasina dayanir.
Pozitif son reaksiyon, hemoliz ve agliitinasyon seklinde goriinecektir (4, 16).

6.18.2. Kan transfiizyonu sonrasi olusabilecek advers reaksiyonlar

Kan ve kan bilesenlerinin transfiizyonu, immiin veya nonimmiin, akut veya
kronik veya hemolitik veya nonhemolitik reaksiyonlar olarak siniflandirilabilen
cesitli riskleri tagimaktadir. Ayrica bulasict hastaliklar, hemostatik anormaliteler
(pihtilagma faktorlerinin diliisyonu, trombositopeni gibi), neonatal eritrolizis,
hipotermi, immiin baskilanma ve kan bilesenlerinin uygun olmayan tarzda ha-
zirlanmasi ve uygulanmasi gibi immiin veya immiin olmayan reaksiyonlar da
meydana gelebilir (50, 54). Saklama, transfiizyon siiresince hastanin izlenme-
si, uygun doz uygulanmasi, transfiizyondan dnce ¢aprazlama yapilmasi ve sayet
miimkiinse daha 6nceden kan tipi belirlenmis bir donérden kan transfiizyonu
yapilmasi ve hassas bir sekilde hazirlama ile bu komplikasyonlar 6nlenebilecek-
tir (55).
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BOLUM 7

DOLASIM SISTEMI FIZYOLOJISI

Gokgen GUVENC BAYRAM '

‘7.1. DOLASIM SISTEMINE GENEL BAKIS VE TEMEL GOREVLERI

Dolagim sistemi, organizmada hayati 6éneme sahip tasimadan sorumlu kapali
bir sistemdir. Temel olarak ii¢ ana bilesenden olusur: kalp, damarlar ve kan. Bu
sistem, hiicrelerin yasamsal faaliyetlerini stirdiirebilmesi i¢in gerekli olan oksijen
(O,) ve besin maddelerini dokulara ulastirirken, metabolik atiklar1 ve karbon-
dioksiti (CO,) dokulardan uzaklastirir. Ayni zamanda hormonlarin, bagisiklik
hiicrelerinin, trombositlerin, elektrolitlerin ve 1sinin viicut i¢inde kontrollii bir
sekilde taginmasini saglar. Dolasim sistemi sadece bir tasima ag1 olmanin &te-
sinde, organizmanin i¢ dengesinin (homeostazin) korunmasinda da kritik rol
oynar. Hiicrelerin etrafini saran interstisyel stvi ortamu, hiicresel iglevlerin de-
vamlilig1 i¢in belirli sinirlar i¢inde sabit tutulmalidir. Dolasim sistemi, pH, iyon
dengesi, sivi hacmi ve ozmolaritenin diizenlenmesine katkida bulunarak, hiicre
dist sivi ortaminin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin korunmasini saglar.

Viicuttaki tiim hiicreler ve bu hiicrelerde gerceklesen metabolik siiregler, her
kalp atimiyla saglanan siirekli kan akisina baglidir. Bu nedenle dolagim sistemi,
viicudun ihtiyaglarini kargilayacak sekilde 6zel olarak yapilandirilmigtir. Dola-
sim sistemi, birbirine seri olarak baglanmis iki ana dolasimdan olusur: akciger-
leri kapsayan pulmoner dolagim ve tiim viicuda kan tastyan sistemik dolagim.
Her iki dolasimda da kan, kalpten arterler ve arterioller yoluyla dokulara iletilir;
kapiller diizeyde hiicrelerle madde alisverisi gerceklestirilir ve ardindan veniiller
ve venler araciligiyla kalbe geri doner. Kalp, bu sistemi yoneten kasli bir pompa

' Dog. Dr,, Dokuz Eyliil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji AD.,
gokcen.guvencbayram@deu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-1413-3651
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glukokortikoid fazlaligi hem kan hacmini artirir hem de RAAS’1 uyararak hiper-

tansiyon gelisimini destekler. Primer hiperaldosteronizm, 6zellikle yash kediler-

de sik goriilen bir durumdur. Aldosteron fazlaligi, Na* retansiyonu ve K* kaybu ile

birlikte kan hacmini artirir ve boylece arteriyel basing yiikselir. Hipertiroidizm,

kalp atim hizin1 ve atim hacmini artirarak hipertansiyona katki saglar. Diabetes

mellitus hastalarinda ise hiperglisemiye bagli siv1 tutulumu ve RAAS aktivas-

yonu, sistemik kan basincini yiikselten diger mekanizmalardandir (6,11,12,23).

KAYNAKLAR

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

Berne RM, Levy MN. Cardiovascular physiology, 8th ed. St Louis, MO: Mosby Year Book;
2000.

Boron WE, Boulpaep EL (eds) Medical physiology, 2nd ed. Philadelphia: Saunders Elsevier;
2008.

Boulpaep EL. Organization of the cardiovascular system. Boron WE, Boulpaep EL (eds) Me-
dical physiology iginde, 2nd edn. Philadelphia: Saunders Elsevier; 2009

Braunwald E, Ross ] Jr, Sonnenblick EJ. Mechanisms of contraction of the normal and failing
heart. Boston: Little, Brown; 1968.

Breves G, Gibel G, Diener M, von Engelhardt W. Veteriner fizyoloji. Oztiirk H, gev. ed. Leip-
zig: Deutsche Nationalbibliothek; 2020.

Cohen PFE. Cardiac pumping action and its regulation. In: Cohen PE, Brown EJ Jr, Vlay SC
(eds.) Clinical cardiovascular physiology. Philadelphia: W.B. Saunders; 1985.

Craig Sharp NC. Animal athletes: A performance review. Veterinary Record. 2012; 171(4):87-
94. doi: 10.1136/vr.e4966

Celebi E. Veteriner hekimligi fizyoloji akil notlar:. 1. ed. Ankara: Giines Tip Kitabevleri; 2024.
Das PK, Sejian V, Mukherjee J, Banerjee D (eds.) Textbook of veterinary physiology. Singapore:
Springer Nature Singapore Pte Ltd; 2023. doi:10.1007/978-981-19-9410-4

Dzialowski EM, Crossley DA. The cardiovascular system. In: Scanes CG (ed.) Sturkie’s avian
physiology. 6th ed. London: Academic Press; 2015. p. 193-283.

Erickson HH, Detweiler DK. Control mechanisms of the circulatory system. In: Reece WO
(ed.) Dukes’ physiology of domestic animals. 12th ed. Ithaca, NY: Cornell University Press;
2004. p. 275-302.

Ganong WE, Barrett KE, Barman SM, Boitano S, Brooks HL. Review of medical physiology.
New York: McGraw-Hill Medical; 2015.

Grant AO. Cardiac ion channels. Circulation: Arrhythmia and Electrophysiology. 2009; 2:185-
194.

Hall JE. Guyton and Hall textbook of medical physiology. 13th ed. Philadelphia: W.B. Saunders;
2015.

Katz AM. Physiology of the heart. 5th ed. Philadelphia: Wolters Kluwer Lippincott Williams
& Wilkins; 2011.

King AS. The cardiorespiratory system. Oxford: Blackwell Science; 1999.

Klein BG. Cunningham’s textbook of veterinary physiology. 5th ed. St. Louis: Saunders Elsevier;
2013.

Marengo FD, Marquez M T, Bonazzola P, Ponce-Hornos JE. The heart extrasystole: an energetic
approach. Am J Physiol. 1999. 276(45): H309-H316. doi: 10.1152/ajpheart.1999.276.1.H309
Mohrman DE. Cardiovascular physiology. 7th ed. New York: McGraw-Hill; 2010.



20.

21.
22.

23.

24.

Dolagim Sistemi Fizyolojisi

Monfredi O, Maltsev VA, Lakatta EG. Modern concepts concerning the origin of the heartbe-
at. Physiology. 2013; 28:74-92.

Pappano AJ, Wier WG. Cardiovascular physiology. 10th ed. Philadelphia: Mosby; 2013.
Reece WO, Erickson HH, Goft JP, Uemura EE. Dukes’ physiology of domestic animals. 13th ed.
Ames, TA: John Wiley Blackwell; 2015.

Reece WO, Erickson HH, Goft JP, Uemura EE. Functional anatomy and physiology of domestic
animals. 5th ed. Ames, IA: Wiley Blackwell; 2015.

Yaman K. Fizyoloji. 4. ed. Bursa: Ezgi Kitabevi; 2009.

275



BOLUM 8

SOLUNUM SISTEMI FIZYOLOJiSI

Mehmet EKIC

8. 1. GiRiS: SOLUNUM SISTEMINiN TEMEL ROLLERI

Solunum, oksijenin dis ortamdan hiicrelerdeki mitokondrilere getirilmesi ve me-
tabolizma sonucu olugan karbondioksitin disar1 atilmast i¢in gerekli tiim siirecleri
kapsamaktadir. Solunum sistemi, canli organizmalarin hayatta kalmasi igin hayati
6neme sahip bir¢ok fizyolojik siireci destekler. Bu sistemin yapisal 6zellikleri, hay-
vanlarin gevreleriyle gaz aligverisi yapmasina olanak tanirken; ayni zamanda asit-
baz dengesi, 1s1 diizenlemesi, bagisiklik savunmast gibi yasamsal fonksiyonlara da
katki saglar. Evcil ve yabani hayvan tiirlerinde, metabolik ihtiyaglarin farklihigina
bagli olarak solunum sisteminin is yiikii ve kapasitesi degisiklik gosterir.

8. 1.1. 0. Alimi ve CO- Atilimi

Memelilerde solunum, havanin bronsiyal aga¢ boyunca alveollere taginmasiy-
la baslar; burada O,, alveol-kapiller membranindan difiizyonla kana geger. O,
dokulara taginip mitokondriye difiizyonla ulagir; mitokondrilerde karbonhidrat,
yag ve amino asit oksidasyonu sonucu ATP iiretilir ve CO, agiga ¢ikar. CO,, dnce
hiicreden kana, sonra alveollere ve ekspirasyonla dis ortama atilir. Gaz degisimi
terminal bronsiollerdeki hava bosluklarinda gergeklesir. Solunumun temel isle-
vi, O, alimini ve CO, atilimini saglayarak hiicresel enerji iiretimi ve homeostazi
glivenceye almaktir. Memeliler, gaz degisim ylizeyi, solunum hizi, hemoglobin
kinetigi ve kardiyovaskiiler entegrasyonla ekolojik ihtiyaglarina gore verimliligi
optimize eder (1).
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Solunumun sinirsel ve kimyasal kontrol mekanizmalarini tanimlayabilme.
Solunum fonksiyonlarindaki tiirler aras: farkliliklar1 ve adaptasyonlar: ayirt
edebilme.

Solunum sistemi hastaliklarinin patofizyolojisini ve klinik belirtilerini yo-
rumlayabilme.

Anahtar Kavramlar

Solunum, gaz degisimi ve homeostazin siirdiiriilmesi i¢in kritik bir fizyolojik
surectir.

Ventilasyon, alveoler gaz degisimi ve dokularda O, ile CO, tasinmast, solu-
numun temel bilesenleridir.

Solunum sistemi, mukosiliyer klirens ve alveoler makrofajlar ile immiin sa-
vunma saglar.

Tiirler arasi farkliliklar, metabolik hiz ve ¢cevresel kosullara uyum gereksinimi
ile sekillenir.

Solunum kontrolii, merkezi (medulla, pons) ve periferik kemoreseptorler ta-
rafindan diizenlenir.

Solunum hastaliklarinin mekanizmalar: ve klinik belirtileri, tan1 ve tedavi
i¢in kritik 6neme sahiptir.

Solunum fonksiyonlary, arteriyel kan gazi analizi ve pulmoner fonksiyon test-
leri ile degerlendirilir.
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SINDIiRIM SISTEMI FiZYOLOJiSi

Mehmet BASEGMEZ !

|9.1. GiRig

Canlilar, yagamlarini siirdiirebilmek ve gevresel faktorlere kars1 uyum saglaya-
bilmek i¢in siirekli enerji titketmek zorundadir. Hareket etme, biiyiime, iireme,
doku yenilenmesi, viicut sicakliginin dengelenmesi ve hiicresel diizeydeki meta-
bolik faaliyetlerin tamami enerjiye bagimlidir. Bu enerji, dogrudan dis ¢evreden
alian besin maddelerinin sindirim sistemi aracilifiyla islenmesi sonucu elde
edilir.

Viicudun yasamsal fonksiyonlarini yerine getirebilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu
tiim maddeler besin 6geleri olarak adlandirilir. Besin 6geleri, viicudun gerek-
sinim duydugu organik bilesikler olan proteinler, karbonhidratlar ve lipitlerdir.
Bu organik bilesikler organizmada enerji gerektiren fizyolojik siirecler igin te-
mel 6neme sahiptir. Bu 6geler, yalnizca metabolik faaliyetlerin siirdiiriilmesinde
enerji kaynagi olarak degil, ayn1 zamanda hiicre yapilarinin olusturulmasinda
temel yapi taslar1 olarak gérev alir. Bununla birlikte, organizmanin saglikli bir
sekilde islev gorebilmesi i¢in, su ve mineral maddeler gibi inorganik bilesenlerin
de yeterli miktarda alinmasi gereklidir. Bu maddeler, hiicresel siv1 dengesinin
korunmasi, enzimlerin ¢aligmasi, sinir iletimi ve kas kasilmasi gibi yasamsal fiz-
yolojik olaylarda 6nemli roller tistlenir (1).

Sindirim sistemi; agizdan baslayip aniise kadar uzanan, besin maddelerinin
alinmasindan baslayarak mekanik ve kimyasal sindirim siiregleriyle parcalan-

mas1, emilime hazir hale getirilmesi ve sindirim sonunda ortaya ¢ikan artik
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Hayvanlarin sindirim sistemi, tiirlere 6zgi yapisal ve fizyolojik 6zellikleriyle, be-
sin maddelerinin verimli bir sekilde sindirilmesi ve emilmesinde belirleyici rol
oynamaktadir. Ozellikle ruminantlarda kompleks mide yapisi, besinlerin sindi-
riminde 6nemli avantajlar sunarken, bu sistemin etkinliginin degerlendirilmesi
amaciyla sindirilebilirlik analizleri bityiik 6nem tagimaktadr.

Sindirilebilirligin dogru bir sekilde 6l¢iilmesi, hayvanin enerji ve besin mad-
desi gereksinimlerinin karsilanmasina yonelik etkili ve siirdiiriilebilir besleme
stratejilerinin gelistirilmesini miimkiin kilmaktadir. Hayvancilik ve gida tiretim
sistemlerindeki doniigiimler dogrultusunda, degisen yem kaynaklari, alternatif
hammaddeler ve yan iriinlerin hayvan beslenmesinde degerlendirilmesine du-
yulan ihtiyag giderek artmaktadir. Bu baglamda, hayvanlarin fizyolojik sindirim
stireglerini daha gergekg¢i sekilde yansitan, hizli, giivenilir ve ekonomik analiz
yontemlerinin gelistirilmesi hem akademik galismalar hem de endiistriyel uygu-
lamalar acisindan éncelikli bir hedef olmalidir.Formun Ustii
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BOLUM 10

METABOLIZMA VE ENERJI DENGESI

Ecem Yiiksel GURLE ALBAYRAK'!

|10.1. GiRig

Metabolizma, organizmanin enerji iiretim ve tiiketim siireglerini igeren biyo-
kimyasal reaksiyonlarin biitiiniidiir. Anabolizma ve katabolizma olmak iizere iki
ana siirecten olusmaktadir. Anabolizma kiigiik molekiillerden biiyiik ve karma-
sik yapilarin sentezlendigi, enerji gerektiren bir siirectir. Katabolizma ise bityiik
molekiillerin daha kiigiik birimlere parcalandig1 ve bu sirada enerjinin agiga ¢ik-
tig1 yikim siirecidir. Bu iki siireg, hiicresel diizeyde siirekli ve dengeli bir sekilde
caligarak canlinin homeostazisini stirdiirmektedir (1). Bu metabolik reaksiyon-
larin verimli bir gekilde gerceklesmesi canlilarin yasamlarini stirdiirebilmesi i¢in
gereken enerjinin siirekli olarak iiretilmesini saglamaktadir. Canlilar enerji iire-
tebilmek adina besinler tarafindan saglanacak olan eksojen enerji kaynaklarina
bagimlidir. Her hayvan tiirli, beslenme aliskanliklarina goére farkli besin mad-
delerinde bulunan kimyasal enerji kaynaklarini kullanarak yasamsal fonksiyon-
larin: siirdiirmektedir (2). Besinlerdeki ana enerji kaynaklar1 karbonhidratlar,
yaglar ve proteinlerdir. Herbivorlar, bitkilerde bulunan yapisal karbonhidratlar:
ve diger besin maddelerindeki kimyasal enerjiyi kullanirken; karnivorlar, daha
siklikla diger canlilarin dokularindaki protein ve yaglardan enerji saglamaktadir.
Omnivorlar ise hem bitkisel hem de hayvansal kaynaklardan gelen karbonhid-
rat, yag ve proteinleri esnek bir sekilde metabolize edebilen adaptif bir enerji
kullanim stratejisine sahiptir. Bu esneklik, sindirim enzimlerinin ¢esitliligi, he-
patik metabolik yolaklarin regiilasyonu ve endokrin sinyallesmenin entegrasyo-

! C)gr. Gor., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Fizyolojisi AD.,
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Tablo 10.9 100 kg canl1 agirlik basina atlar igin 6nerilen giinliik vitamin diizeyleri -
Devam

Yaris ve Damizlik

Besin Ogesi Birim Tay Binek Atlar Atlar
B5 Vitamini

(Pantotenik asit) ms el 6-8 10-12
B6 Vitamini

(Piridoksin) mg 6 4 6

B12 Vitamini

(Siyanokobalamin) K8 60-80 5070 60-80
B3 Vitamini (Niasin) mg 10-20 10-15 15-25
B9 Vitamini (Folik asit) mg 6 4 8

B7 Vitamini (Biotin) ug 200-300 200 200-300
K Vitamini mg 3 2 3

BASF 2000den uyarlanmistir (88).
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BOLUM 11

URINER SISTEM VE BOBREK FIZYOLOJISI

Ruhi KABAKCI!

|11.1.GiRig

Uriner sistem viicudun homeostazisinin saglanmasinda ve korunmasinda gérev
alan 6nemli sistemlerden biridir. Bu baglamda iiriner sistem, basta su ve elektro-
lit dengesi olmak iizere kan basinci ve reaksiyonunun (pH) ayarlanmasindan so-
rumludur. Uriner sistem ayrica, temel olarak kanin siiziilmesi ve viicut i¢in yararli
maddelerin geri emilirken, metabolik atiklarin ve kimyasallarin uzaklagtirilmasin
saglayan bir aritma sistemi olarak gérev yapmaktadir. Uriner sistem bir cift bobrek,
bir ¢ift tireter, idrar kesesi ve tiretradan meydana gelmektedir (1) (Sekil 11.1).

Bobrekler

Sekil 1. Uriner sistem organlari
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doniigmesi ve buradan geri emildikten sonra kanla bobreklere gelerek idrarla
atilmasindan ileri gelir. Urobilinojenin havayla temas ettiginde oksitlenme-
siyle olusan iirobilin idrara sar1 rengini verir.

Kokusu: 1drarin tiire 6zgii hafif bir kokusu vardir. Bu koku idrarin konsant-
rasyonu, ilag kullanimu ve diyetten de etkilenebilmektedir. Ornegin diyabetik
hastalarda olusan keton cisimleri idrara keskin bir koku verir. Yine enfeksi-
yon durumlarinda bu koku daha da keskinlesebilmektedir.

Kivami: Normalde ¢ogu tiirde berrak ve sulu olan idrar, tek tirnaklilarda re-
nal pelvis ve iireterlerden salinan mukus igerikli birtakim salgilar nedeniyle
koyu, kalin ve bulanik goriiniir. Atlarda idrarin bulanik goriiniimiine sebep
olan yiiksek yogunluktaki karbonhidrat ve fosfat icerigi bekletilme esnasinda
¢okebilmektedir.

Asiditesi: Tire gore farklilik gosteren idrar reaksiyonu (pH’s1) insanlarda or-
talama 6 (4,6-8) iken, siit ineklerinde 7,4 - 8,4 arasindadur.

Miktar1 ve Yogunlugu: Giinlik iretilen idrar miktar1 beslenme, fiziksel ak-
tivite, sicaklik, su tiiketimi ve mevsim gibi ¢esitli faktorlere gore degiskenlik
gosterir. Saglikli insanlarin bobrekleri 0,45 Lden az olmamak iizere giinliik
olarak 1-2 L, atlarda 2-11 L, sigirlarda 6-12 L, koyun kegilerde ise 0,5-2 L id-
rar iiretir. Dansite veya 6zgiil agirlik olarak da ifade edilen idrarin yogunlugu
tiirler arasinda 1,020 ila 1,040 arasinda degisir. Su tiiketimine bagli {iretilen
idrar miktar: arttiginda idrar yogunlugu azalir, idrar azaldik¢a da yogunluk
artar (1, 4, 9).
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BOLUM 12

ENDOKRIN SISTEM FIZYOLOJISI

Mustafa CELLAT !

|12.1.GiRis

Gelismis canlilarin viicutlarindaki fizyolojik olaylarin kontroliinde gorev alan
iki 6nemli kontrol sistemi vardir. Bunlar sinir sistemi ve endokrin sistemdir. Si-
nir sistemi hizli ve kisa siireli, endokrin sistem ise yavas ve daha uzun siireli olan
kontrolden sorumludur (1-3). Endokrin bez hiicreleri tarafindan sentez edilerek
kan dolasimina verilen, etki edecegi dokulara kan dolagimi yolu ile ulasabilen ve
etki edecegi dokulardaki kendilerine 6zel olan reseptorlere baglanmak suretiy-
le fizyolojik etki gosteren kimyasal maddeler hormon olarak tanimlanir (1-6).
Hormon kelimesi yunanca kokenlidir ve uyaran ve harekete geciren anlamina
gelir (6). Hormonlar biiyiime yetenegi olan dokularin ve hiicrelerin biiyiime ve
gelismesinde, canli i¢in hayati 6neme sahip su ve elektrolit dengesinin saglanma-
sinda, hayatta kalma ve neslini devam ettirebilmek i¢in davranis ve tireme gibi
aktivitelerin yerine getirilmesinde ve enerji kaynaklarinin ve metabolizmanin
diizenlenmesinde anahtar rol oynarlar (4,5). Salgilandig1 endokrin bez hasara
ugradig1 zaman hormon salgis1 yapilamaz ve canlida bu hormonlarla ilgili fizyo-
lojik eksiklikler meydana gelir. Endokrin bezi hasara ugrayan canliya disaridan
kan dolagimi yolu ile ilgili hormon uygulanirsa fizyolojik eksikliklerin ortadan
kalktig1 goriilecektir (2).
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sina neden olur (2). Pubertadan sonra testosteron hormonu salgilanmaya bas-
layinca erkeklerde kas kitlesi hacim olarak iki katina ¢ikar. Testosteronun me-
tabolizmayi arttirici etkisi erkeklerde alyuvar sayisinin disilere gore daha fazla
olmasina neden olur (1).

12.22. PLASENTA HORMONLARI

Plasentadan gebelik boyunca koryonik gonadotropin hormon, dstrojen ve
progesteron gibi hormonlar salgilanir (2). Fétal yasamda ve dogumdan sonraki
kisa bir siirede erkek ve disi ireme organlarinin biiytimesi ve gelismesi plasen-
tadan salgilanan koryonik gonadotropin hormonunun etkisi ile olur. Bu hormo-
nun etKkisi ile testis ve ovaryumlardan testosteron ve 6strojen hormonlari salinir
ve bu kisa donemde iireme organlarinin biiylimesi ve gelismesinde etkili olur.
Plasenta kokenli dstrojen hormonu hem fotiisiin ve hem de annenin genital or-
ganlariin biiyiimesini uyarir. Annenin pelvik baglarin1 gevsetir. Progesteron
ise gebeligin devamina ve annenin uterus endometriyumunda gelismeye neden
olur (1).
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13.1. ERKEK UREME SISTEMi

Canli tiirlerinin devamliligy, temelde tireme sistemi tarafindan yiiritiilen fizyo-
lojik siireglerle saglanir. Ureme sistemi; disi ve erkek esey hiicrelerinin iiretimi,
bu hiicrelerin olgunlagtirilmasi, cinsiyet hormonlarinin sentezi ve salgilanmasi
ile birlikte, cinsel davranislarin endokrin sistem araciligryla diizenlenmesi gibi
islevleri tistlenir.

Bu sistem, kendi gorevlerini yerine getirirken organizmadaki diger fizyolojik
sistemlerle siki bir etkilesim ve denge iginde ¢aligir. Ureme sistemi, dolagim, so-
lunum ya da sinir sistemi gibi dogrudan yasamsal faaliyetlerin stirdiiriilmesinde
zorunlu olmamakla birlikte, organizmanin genel sagligini ve homeostazisini do-
layli yoldan etkileyebilir. Ureme islevlerinde meydana gelen bozukluklar yalniz-
ca fertiliteyi degil, ayn1 zamanda endokrin dengeyi, davranigsal tepkileri ve diger
tizyolojik sistemlerin isleyisini de olumsuz yonde etkileyebilir. Bu nedenle, sag-
likl1 bir tireme sistemi yalnizca neslin devami i¢in degil, organizmanin fizyolojik
biitiinligliniin korunmasi agisindan da 6nem tagir.

Erkeklerde tireme sisteminin islevleri temel olarak spermatojenez, cinsel ey-
lem performans: ve iireme islevlerinin hormonal kontrolii olmak iizere {i¢ ana
baslikta incelenebilir.

Erkek genital kanaly; testisler, sirasiyla tubuli rekti, rete testis, duktuli effe-
rentes, duktus epididimis, duktus deferens, duktus ejakiilatorius ve iiretradan
olusan spermatozoonlari ileten kanallar ile eklenti bezleri ve penisten olusur (1-

5) (Sekil 1).
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hormonudur. Kulugka doneminde dolasimdaki prolaktin diizeylerinde belirgin
bir artis gozlenir ve bu durum, ovaryum fonksiyonlarinin gerilemesine ve yu-
murtlamanin durmasina yol agar. Kulugka davranisinin basglamasi i¢in, bir dizi
hormonal ve ¢evresel uyarinin senkronize bigimde bir araya gelmesi gerekir. Yu-
murta tiretiminin baglamasiyla birlikte yiikselen 6strojen ve progesteron diizey-
leri, yalnizca yumurta olusumunu desteklemekle kalmaz; ayni1 zamanda kulugka
davranigina hazirlikta da rol oynar. Progesteron, 6zellikle yuvalama davranigini
tetikleyici etkisiyle 6n plandadir. Ostrojen ise, hipotalamusta prolaktin salgisini
artiran bir noropeptid olan vazoaktif intestinal peptidin (VIP) sentezini uyara-
rak, dolayli yoldan prolaktin diizeylerini yiikseltir.

Kanatlinin gogiis bolgesindeki titylerin dokiilmesiyle olusan ve kulugka ala-
n1 olarak adlandirilan ¢iplak deri ytizeyi, yuva ve yumurtalarla dogrudan temas
halindedir. Bu alanda bulunan sekiz farkli duyu siniri, fiziksel temasla uyarildi-
ginda merkezi sinir sistemine sinyaller iletir. Bu sinyaller, refleksif olarak prolak-
tin salgisinin daha da artmasini saglar. Boylece, yuvalama davranisi pekisir ve
kalic1 bir hale gelir. Kulugka davranisi ilk basladiginda, yumurta tiretimi devam
edebilir, ancak bu evrede ovaryumda folikiiler atreziyi baslatan hormonal degi-
siklikler ¢oktan ortaya ¢ikmustir. Kulugka siireci uzadik¢a, yumurtalik dokusu
belirgin sekilde involiisyona ugrar ve iiretkenlik tamamen sona erer. Kulugka
stiresi yaklagik olarak tavuklarda 21, hindilerde ve 6rdeklerde 28, kazlarda 28-32,
glivercinlerde 17-19 ve bildircinlarda 16-18 giindiir (1-3).
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BOLUM 14
EVCIiL HAYVANLARDA
GEBELIK VE DOGUM FiZYOLOJisi

Volkan GELEN'

|14.1. GiRig

Gebelik ve dogum, memelilerde iireme dongiisiiniin birbirini takip eden iki te-
mel evresidir. Gebelik, disi bireyin dollenmeden itibaren fetiisii tasidig1 ve des-
tekledigi stirectir. Dogum ise bu siirecin sonunda fetiisiin ve fetal zarlarin uterus
disina atilmasiyla gebeligin sonlandig: fizyolojik olaydir. Her iki siire¢ de hor-
monal, sinirsel ve fizyolojik mekanizmalarin hassas bir uyum i¢inde ¢aligmasiyla
yonetilir ve hem anne hem de yavrunun saglig i¢in hayati 6neme sahiptir.

Gebelik siiresince disi organizma, embriyonun rahme yerlesmesinden itiba-
ren bir¢ok yonden degisim gecirir. Fertilizasyon sonrasinda olusan zigot, fallop
tiiplerinde ilerleyerek uterus kavitesine ulasir ve uygun hormonal ortam sag-
landiginda endometriyuma tutunur. Implantasyonun ardindan embriyo hizla
gelisir ve plasenta araciligiyla anne ile arasinda besin, oksijen ve atik madde-
lerin aligverisini saglayan hayati bir bag olusur. Gebelik boyunca uterus kaslar1
gevsek, esnek ve sessiz bir durumda kalir; bu, fetiisiin bityiimesi ve gelisimi i¢in
uygun ortami saglar. Maternal bagisiklik sistemi, embriyoyu “yabanci” olarak
algilamadan tolere eder. Bu siire zarfinda progesteron hormonu merkezi bir rol
oynar; uterus kasilmalarini baskilar, serviksin kapali kalmasini saglar ve fetiisiin
rahimde kalmasina olanak tanir. Ostrojen, prolaktin, relaksin ve plasental hor-
monlar da gebeligin devamini destekleyen 6nemli endokrin diizenleyicilerdir.
Gebelik siiresi tiirden tiire degismekle birlikte, drnegin sigirlarda ortalama 280
giin, koyun ve kegcilerde 150 giin, atlarda 330-345 giin, kedilerde ve kopeklerde
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ederek kortizol seviyelerini yiikseltir ve dogum mekanizmasini erken tetikler.
Atlarin gebelige fizyolojik adaptasyonu giiglii olsa da, uteroplasental yetmezlik
veya ikiz gebelik gibi durumlar abort riskini artirir (32).

14.14.1.5. Kdpeklerde abortun fizyolojisi

Kopeklerde gebelik boyunca progesteronun ana kaynagi korpus luteumdur ve
bu hormon gebeligin devama i¢in kritik neme sahiptir. Progesteron seviyesinde
ani bir diigiis, uterus kasilmalarini tetikleyerek abort siirecini baslatir. Progeste-
ron yetersizligine luteal yetmezlik, sistemik stres ya da hormonal bozukluklar
neden olabilir. Fetal stresin artmasiyla hipotalamus-hipofiz-adrenal aks aktive
olur, kortizol salinimi artar ve miyometrial aktivite hizlanir. Bu siireg, serviksin
gevsemesi ve fetusun uterustan atilmasiyla sonuglanir (33).

14.14.1.6. Kedilerde abortun fizyolojisi

Kedilerde gebeligin stirdiiriilmesi tamamen progesterona baglidir. Progesteron
diizeyinin diigmesi, uterus kasilmalarinin baslamasina ve serviksin agilmasina
yol agar. Uteroplasental dolagimin bozulmasi, fetusta hipoksi ve asidoza neden
olarak diigiigii tetikler. Ayrica fetal stres, hipotalamus-hipofiz-adrenal aks: aktive
eder ve erken dogum benzeri fizyolojik bir siire¢ baslatir. Metabolik dengesizlik-
ler, yetersiz beslenme veya agir stres kosullar1 da ayn1 mekanizmalar tizerinden
abort riskini artirabilir (34).
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BOLUM 15

LAKTASYON FIZYOLOJiSI

Mustafa MAKAV !
Mushap KURU ?

|15.1. GiRig

Laktasyon, meme bezinin gelisimi (mammogenez), siit sentezi ve salgilanmasi-
nin baglamasi (laktogenez), siit salgilanmasinin siirdiiriilmesi (galaktopoez) ve
kuru dénemde meme bezinin restorasyonu (involiisyon) dahil olmak iizere siit
sentezi ve salgilanmasinin tam bir siirecidir (1).

Mammogenez, meme bezinin gelisimini ifade eder ve 6ncelikle pubertas ve
gebelik doneminde ortaya ¢ikar. Bu evre, 6zellikle meme epitel hiicrelerinin ¢o-
galmasini ve farklilagmasini uyaran dstrojen ve progesteron gibi hormonlardan
onemli dl¢tide etkilenir. Bu hormonlar, meme yapilarinin gelisimini destekleye-
rek bezleri dogum sonrasi emzirme siirecine hazirlar. Ayrica, prolaktin (PRL),
otokrin ve parakrin sinyal mekanizmalari araciligryla meme dokusu biiyiimesini
ve farklilagmasini tesvik ederek mammogenezin diizenlenmesinde 6nemli role
sahiptir gosterilmistir (2).

Dogumla baslayan laktogenez, siit salgilanmasinin baslangici olarak tanim-
lanir. Bu evre iki agamaya ayrilabilir: Gebeligin sonlarinda kolostrumun (ilk
stit) tretildigi laktogenez I ve dogumdan sonra normal siite gegisin gercekles-
tigi laktogenez II. Meme bezi, hormonal dalgalanmalarin etkisiyle hizli fizyo-
lojik degisikliklere ugrar; kortizol ve insiilin, siit iiretimi i¢in gerekli olan laktoz
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Ek olarak, bu sinyal yollarindaki sikintilar, apoptozisin bozulmasina ve in-
voliisyon siireglerinin gecikmesine yol agabilir; Dockl ve Racl sinyallerindeki
eksikliklerin involiisyon sirasinda normal apoptotik yanit1 engelleyebilmektedir.
Bu, mekanik sinyalleme ve hiicresel yanitlarin involiissyon agsamasinda siki bir
sekilde birbirine bagli oldugunu gostermektedir. (39).
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BOLUM 16

DAVRANIS FIZYOLOJiSI

Durmus HATIPOGLU !

16.1.DAVRANIS NEDIR?

Insanlik tarihi boyunca hayvanlarla kurulan etkilesimler, yalnizca pratik gerek-
sinimlerin Gtesinde, onlarin davranigsal oriintiileri, bilissel yetenekleri ve duygu-
sal spektrumlarina yonelik derin bir entelektiiel meraki tetiklemistir. Bu merakin
kokleri o kadar derindir ki en eski magara resimlerinin ana konusunu hayvanlar
olusturmus, hatta yaklasik 4.000 yillik Girit medeniyetinden kalma, birbirine
yiyecek aktaran iki yaban arisini betimleyen bir altin kolye gibi eserler, atalari-
mizin hayvan davranislarina dair detayl gozlemler yaptigini gost ermektedir. Bu
merak, hayvan davranislarini bilimsel yontemlerle inceleyen etoloji disiplininin
dogusuna ve gelisimine zemin hazirlamistir. Ozellikle son elli yilda, davranig
bilimlerindeki paradigma degisimleri ve teknolojik ilerlemeler sayesinde, hay-
vanlarin gevrelerine verdikleri tepkiler, tiir i¢i ve tiirler aras1 sosyal etkilesimleri,
tireme stratejileri ve duyusal algilar1 hakkinda kapsamli ve derinlemesine bilgiler
elde edilmistir (1-4).

Davranis biyolojisi, hem hayvan hem de insan davranislarini sistematik ve
ampirik yontemlerle inceleyen, disiplinler arasi bir alandir. Genel algida “dav-
ranig” terimi, havlayan bir kopek veya sarki séyleyen bir kus gibi gozle gorii-
lir hareketlerle sinirli olsa da, bilimsel literatiirde ¢ok daha genis bir yelpazeyi
kapsar. Bitkiler ve prokaryotlar dahi aktif hareket mekanizmalar1 sergileyebilir-
ken, hareketsiz gibi goriinen hayvanlar da kompleks davranigsal adaptasyonlar
gosterebilir.

' Dog. Dr,, Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji AD.,
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Davranig Fizyolojisi

yinden, potansiyel es havuzunun niteligine ve sosyal ¢evrenin etkisine kadar bir
dizi faktoriin etkilesimiyle sekillenir. Bu titiz se¢imin sonucunda disiler, tireme
basarilarina dogrudan yansiyan somut avantajlar elde edebilirler. Bu faydalar
arasinda daha yitksek dogurganlik, yavrularinin daha basarili olmasi, erkekten
alian ebeveyn bakimi, daha kaliteli bir yasam alaninin giivence altina alinmasi,
erkek tacizinden korunma ve hastalik tagima riskinin diisiirtilmesi sayilabilir.

Disiler arasindaki bu rekabet, ¢esitli davranigsal ve fizyolojik mekanizmalar
araciligryla yiiriitiliir. Damaraland ¢iplak kostebek siganlarinda (Cryptomys da-
marensis), hiyerarside altta bulunan disilerin iiremesi, dominant disinin dogru-
dan bir saldiris1 olmaksizin, fizyolojik diizeyde baskilanir. Mirketlerde (Suricata
suricatta) ise dominant disi, kendi gebeligi sirasinda diger gebe disileri gruptan
gegici olarak uzaklastirarak rekabeti azaltir. Disiler arasinda yavru katli (infanti-
sit) de gozlemlenen bir davranistir. Ornegin, ev sercelerinde (Passer domesticus)
yuvayi ele geciren bir disi, kendinden 6nceki disinin yavrularini yuvadan atar.
Cizgili mungoslar (Mungos mungo) ise bu riske kars1 evrimlesmis bir kargi-stra-
teji olarak dogumlarini tiim grup i¢inde yiiksek derecede es zamanli gerceklesti-
rir (Sekil 16.14)(106-108).

Sekil 14. Ev serceleri ve cizgili mungoslarda rekabet.
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BOLUM 17

CEVRE FIZYOLOJiSI

Flsun AK SONAT '

|17.1 GiRig

Canli organizmalarin yasamlarini siirdiirebilmeleri, i¢ ortamlarinin belirli bir
denge (homeostazis) icinde tutulmasina baglidir. Bu dengenin en 6nemli bile-
senlerinden biri beden 1sis1dir. Beden 1s1s1, organizmanin metabolik faaliyetleri
sonucu olusan 1s1 iiretimi ile gevresine verdigi 1s1 arasindaki dinamik bir dengeyi
ifade eder. Ozellikle sicakkanli organizmalarda beden 1sisinin belirli bir aralikta
sabit tutulmasi, enzimatik reaksiyonlarin etkinligi, hiicresel metabolizmanin sii-
rekliligi ve organ fonksiyonlarinin optimal diizeyde gerceklesebilmesi i¢in hayati
6neme sahiptir. Bedende olusan kimyasal tepkimeler ve bedensel gorevler i¢in
1stya gereksinim vardir. Yasamin siirekliligi, kimyasal enerjinin 1stya doniigme-

sine baghdir.

Modern fizyoloji ve veteriner bilimlerinde beden 1s1s1 hem temel bir fizyolo-
jik parametre hem de klinik bir belirteg olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle
hayvan saghginin izlenmesinde, beden 1sisindaki degisiklikler, enfeksiyonlar,
inflamasyon, stres ve termal ¢evre kosullarina kars1 organizmanin yaniti hakkin-
da 6nemli ipuglar1 verir. Bu nedenle hem arastirma hem de klinik uygulamalar
agisindan beden 1sisinin izlenmesi, degerlendirilmesi ve diizenlenmesi biiytik

O6nem tagimaktadir.

Bu béliimde beden 1sisinin fizyolojik temelleri, diizenleyici mekanizmalari,
tiirler arasi farkliliklari, cevresel stres faktorlerine karsi termoregiilatif yanitlari,

! Dr. Or. Uyesi, Bursa Uludag Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Fizyoloji AD.,
fusunak@uludag.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-3308-0778

DOI: 10.37609/akya.4020.c3325
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