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•	 Öğrencinin boğulmalarda yapılacak ilk yardım uygulamalarını 
sıralayabilmesi

•	 Öğrencinin zehirlenmelerde yapılacak ilk yardım uygulamalarını 
bilmesi

•	 Öğrencinin vücuda yabancı cisim kaçması durumunda yapılacak 
ilk yardım uygulamalarını bilmesi

•	 Öğrencinin hayvan ısırması ve sokmalarında yapılacak ilk yardım 
uygulamalarını bilmesi
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mektedir. Kedi köpek ısırmaları enfeksiyon gelişmesi riski açısından tehlikeli ola-
bilmektedir. Özellikle kuduz bir köpek veya kedi ısırması oldukça tehlikeli bir yaral-
anmadır ve tıbbi tedavi gerektirir. Kuduz bir hayvan ısırması sonrasında uygun 
tedavi yapılmazsa yaralının ölümüyle sonuçlanabilir. Özellikle evcil sakin bir kedi 
veya köpek durduk yere saldırganlaşır ve normalde sergilemediği davranışları ser-
gilemeye başlarsa kuduzdan şüphelenilmelidir 12,16.

•	 Isırılan bölge en az 5 dk soğuk su ve sabunla yıkanmalıdır,
•	 Temiz bir bez veya spanç ile yaranın üzeri örtülmelidir,
•	 Kanama varsa temiz bir bez veya spanç ile basınç uygulayarak kanama dur-

durulmalıdır,
•	 Tıbbi yardım için 112 aranmalı veya yaralı en yakın sağlık kuruluşuna götürül-

melidir,
•	 Kuduz aşısı olması için yaralı mutlaka bilgilendirilmelidir 12,16.
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