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Insanin i¢ diinyasinda biriken duygularm, sevinglerin, acilarin ve umutlarin en yalin, en
dogal anlatim bigimlerinden biri “oyun”dur. Insanlik tarihi boyunca varligim siirdiiren bu kadim

ifade bigimi, kimi zaman bir sevincin digavurumu, kimi zaman bir agitin sesi, kimi zaman da bir
halkin birliginin sembolii olmustur. Oyun, insanin yasamla kurdugu en i¢ten baglardan biridir.

Halk oyunlari, sadece miizik, ritim ve hareketten ibaret degildir; bir milletin ruhunu, tarihini,
yasam tarzim ve duygularim tasir. Her figiir, her adim, ge¢gmisten bugiine uzanan bir hikayenin
tastyicisidir. Bu hikayeyi yasatmak, gelecege aktarmak ve onun anlamini korumak hepimizin ortak
sorumlulugudur.

Iste bu bilingle, 2012 yilinda Malatya Inénii Universitesi'nde baslayan yolculugumuz, 2014’te
Antalya’da, 2017’de Diyarbakir Dicle Universitesi'nde ve nihayet 2025 yilinda Eskisehir Osmangazi
Universitesinde, Tiirkiye Halk Oyunlari Federasyonunun degerli destekleriyle diizenlenen
kongremizle devam etti. Her biri kendi déneminde bir iz birakan bu bulusmalar, halk oyunlarmin
hem bilimsel hem kiiltiirel anlamda siirdiiriilebilirligini saglamay1 amaglad.

16-18 Ekim 2025 tarihleri arasinda Eskisehir Osmangazi Universitesi Prof. Dr. Necat Akdeniz
Kongre Merkezi'nde gerceklestirilen Uluslararas1 Halk Oyunlar1 Kongresi, sadece bir bilimsel
toplant1 degil, ayn1 zamanda kiiltiiriim{iiziin ritmini, dostlugun sicakligini ve dayanigmanin giiciinii
hissettiren bir bulusma oldu.

Acilig programinda yankilanan Eskisehir Osmangazi Universitesi Halkbilim Uygulama ve
Aragtirma Merkezi Halk Oyunlar1 Orkestrasi'nin ezgileri, halk oyunlar: ekibinin zarif adimlar: ve
seyircilerin gozlerindeki cosku, bu topraklarin kiiltiirel zenginligini bir kez daha hatirlatti.

Kongremizin ilk acilis konusmasimi gergeklestiren Bonn Universitesinden Prof. Dr. Ann
Rosalind DAVID, Tiirkiye'nin halk oyunlar: kiiltiiriinden aldig1 ilhami samimi sozlerle ifade etti.
Halk danslarmin ¢ocuklarin ve genclerin gelisiminde bir egitim araci olabilecegini vurgularken,
kiiltiirler aras1 baglarin da bu danslarla giiglendigini sdyledi.

Tiirkiye Halk Oyunlar1 Federasyonu Baskari Sayin Hiiseyin GULER ise, federasyonun
vizyonundan, gelecege doniik projelerinden ve halk oyunlarinin akademik diinyadaki yerinin
oneminden s6z ederek bizlere umut verdi. Her kelimesinde, halk oyunlarina olan sevgisini ve bu
alana adanmighgini hissettirdi.

Ev sahibi olarak bizleri onurlandiran Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Kamil COLAK, kiiltiiriimiiziin yasatilmasina yonelik her ¢abay yiirekten desteklediklerini belirtti.
Universitelerinde béylesine anlamli bir etkinligin gergeklesmesinden duydugu gururu paylasirken,
bilim ve kiiltiiriin el ele yiirtidiigii bu yolda bizlere gii¢ katt1.

Kongre boyunca yedi farkli iilkeden gelen akademisyenlerin ve iilkemizin dort bir yanindan
katilan arastirmacilarin paylasimlari, halk oyunlarinin evrensel dilini bir kez daha ortaya koydu. Her
sunum, her tartisma, her fikir; kiiltiirlimiiziin gelecegine dair yeni bir umut, yeni bir 1s1k yakt1.

Bu anlaml1 organizasyonun gerceklesmesinde emegi gecen herkese en derin tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Basta Tiirkiye Halk Oyunlar1 Federasyonu Egitim Kurulu iiyeleri, kongrenin Eskisehir
ayaginda biiyiik katkilar sunan Prof. Dr. Eylem DERELI, Genel Sekreterimiz Sayin Giilsiim ALAN,
kongremize katilan tiim davetli konusmacilar, akademisyenler, 6grenciler ve en 6nemlisi her zaman
yanimizda olan Tiirkiye Halk Oyunlar1 Federasyonu Bagkani Sayin Hiiseyin GULER...



iv | Uluslararasi Halk Oyunlan Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi
Sizlerin emegi, bu kongreyi bir etkinlik olmanin 6tesine tasityarak bir “kiiltiir s6lenine”
dontigtirmiistiir.

Bu kongre, sadece bir akademik bulusma degil; halk oyunlarimizin yasayan bellegini
gelecege tasimak icin atilmis anlaml bir adimdir.
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Kongre Baskam
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INTRODUCTORY SPEECH (ACILIS KONUSMASI)
Ann R. DAVID®

Greetings to honoured guests, and everyone present.

I am delighted and honoured to be invited to attend this 2025 International Folk Dance
Congress, organized by the Turkish Folk Dance Federation with contributions from Eskisehir
Osmangazi University and Congress stakeholders, that is running from 16-18 October 2025 here at
Eskisehir Osmangazi University in the Prof. Dr. Nejat Akdeniz AKGUN Congress and Culture
Center.

T'have been lucky to travel many times to Tiirkiye to participate in, discuss and enjoy the rich
tradition of Turkish folk dance and music, especially with my dear colleages at Ege University in
Izmir, and now here, for the first time visiting Ankara and Eskisehir. I warmly thank Prof. Dr. Kamil
COLAK, Rector of Eskisehir Osmangazi University and Hiiseyin GULER, President of the Turkish
Folk Dance Federation, as well as the President of the Congress, Prof. Dr. Mustafa SAHiN, from
Ardahan University Faculty of Fine Arts for their kind invitation to be here.

Inot only love the rich traditions of Tiirkiye in the music and dance practices but the warmth
and hospitality of the Turkish people, which remain forever in my heart. Coming from a country that
does not really celebrate its folk dance traditions, there is much we can learn from you all. I grew up
learning and performing English folk dances, so I'm excited to see all the performances that will be
on show at this congress.

I'will be talking later about the richness of the English tradition of folk dance and music but
there is a huge difference here with Tiirkiye, where there is enormous respect and care for the
traditions of music and dance. In contrast to this, ours has been ridiculed and considered ‘uncool’.
Luckily, we are experiencing a revival but it still remains on the fringes of culture, and not really
accepted by the mainstream. The topics of this three-day congress are wide-ranging across the
practice and theory of traditional folk dance and music, and it's good to see the main focus on
innovative approaches, the move from tradition to the future and the state of dance in the millennium.
I'm excited to hear the different papers and to watch some of the perfomances here at Eskisehir
Osmangazi University.

As a dance educator for many years, I belive passionately in the power of the arts, especially
dance and music which offer young people so many additional skills, such as creativity, problem-
solving, leadership, teamwork, communication, focus, and flexibility that they can take into their
lives. At a time where in many places in the world, the arts are under threat, an international congress
such as this, celebrating the power of dance and music is very timely and essential for the growth of
these art forms. Good arts teaching almost always involves encouraging creative thinking, as well as
skills development, sharing and exchange, and understanding the artistic work of others. Findings
from national surveys in the UK show that participation in structured arts activities can increase
cognitive abilities by 17%, that learning through arts and culture can improve attainment in maths
and languages, and that learning through arts and culture develops skills and behaviour that lead
children to do better in school. As the Cultural Learning Alliance, an organisation started in the UK
in the millenium years to foster arts in schools points out, “For a happier, healthier childhood and
adulthood we need the arts embedded in children’s lives, building their self-confidence, sense of
identity, communication skills and resilience.”

So let’s remember, as the native Hopi American Indians would say, “To watch us dance is to
hear our hearts speak” and enjoy the delights of the dance and music at this congress.

* Profesor Doktor, Department of Asian and Islamic Studies, University of Bonn, Germany. adavid@uni-bonn.de
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MiILL{ KULTUR POLITIKAMIZDA HALK
OYUNLARININ YERi NE OLMALIDIR?

Ahmet Selim DOGAN"
Ozet

Halk oyunlari bazi arastirmacilara gore kiiltiir, bazi arastirmacilara gore kiiltiirti olusturan temel
unsurlardan biridir. Biz halk oyununu halk biliminin énemli bir kolu olarak degerlendiriyor ve bu agidan ele
aliyoruz. Zira halk oyununun figiirlerinden kostiimiine, miiziginden miizik aletlerine derinlemesine incelendiginde
halk biliminin bir¢cok unsurunu igerisinde barindirdigini agikca gorebiliriz. Figiir yapisiyla binlerce yilin birikimi
olan sosyal hayat icerisinde inang, yasam bigimi, ge¢im kaynaklari, giyim kusam ve siislenme, giysilerde kullanilan
semboller, aksesuarlar, oyunun ait oldugu bélgenin iklim ve cografi yapisi. Miiziklerinin dizileri, ritim yapilari,
miizik aletlerinin gesitleri kullanildig1 alanlar ve tiirleri gibi bir¢ok unsur ayr1 ayri1 halk biliminin konulari igerisinde
bulunmaktadir. Bu denli énemli alanin daha etkin aragtirilmasi, 6gretilmesi, kayit altina alinip gelecek kusaklara
aktarilabilmesi i¢in kurumsal yapilara ihtiyag duyulmustur. Tiirk halk kiiltiiriiniin yaygmlagsmas: ve korunarak
gelecek nesillere aktariimasinda iki 5nemli milat yasanmistir. Bunlardan birincisi Istanbul Teknik Universitesi Tiirk
Musikisi konservatuvarlarda Tiirk Halk Oyunlar1 boliimiiniin kurulmasi, ikincisi ise Tiirkiye Halk Oyunlar:
Federasyonu’'nun kurulmasidir. Halk oyunlar: béliimii kurulmast ile dernek ve cemiyetler araciligr ile yasatilan ve
yayginlagtirilan halk oyunlari, boylelikle akademik bir kimlige, Halk oyunlar1 federasyonu ile de kuliiplesmek
suretiyle de kurumsal bir kimlige kavusmustur.

Anahtar Kelimeler: Milli Kiiltiir, Oyun, Halk Oyunlar:

WHAT SHOULD BE THE PLACE OF OUR FOLK DANCES IN OUR NATIONAL
CULTURAL POLICY?

Abstract

According to some researchers, folk dances are culture itself, while others consider them as one of the
fundamental elements that constitute culture. We approach folk dance as a significant branch of folklore and
examine it from this perspective. Indeed, when folk dances are analyzed in depth from their figures to costumes,
from music to musical instruments it is evident that they encompass many elements of folklore. Within the social
life that has accumulated over thousands of years, folk dances reflect beliefs, lifestyles, livelihoods, clothing and
adornment styles, the symbols and accessories used in costumes, as well as the climate and geographical
characteristics of the region to which the dance belongs. The modes of the music, rhythmic structures, the types and
uses of musical instruments all of these are subjects of folklore in their own right. Because this field holds such
importance, there has been a need for institutional structures to research, teach, record, and transmit it to future
generations more effectively. Two major milestones have played a crucial role in the promotion and preservation of
Turkish folk culture. The first was the establishment of the Department of Turkish Folk Dances within the Turkish
Music Conservatories at Istanbul Technical University. The second was the founding of the Turkish Folk Dance
Federation. With the establishment of the academic department, folk dances which had previously been sustained
and popularized through associations and societies gained an academic identity; and with the foundation of the
Federation, they also achieved an institutional identity through club organization.

Keywords: National Culture, Game, Folk Dances

GIRiS

Oyun insan hayatmnin vaz gecilmez olgularindan birisidir. Cocuk yasta kurguladigimiz
oyunlarla gelecegimizin, yasam bicimimizin temel taslarmi dizdigimizin farkinda olmayiz. Zamanla
¢ocuk oyunlarimizda kurguladigimiz davranislarimiz halk oyunlarimiz igerisinde sekillenerek
hayatimiza dair her tiirlii olguyu sergiledigimizi de fark etmeyiz. Yoremize ait halk oyununu
sergilerken genellikle oyunun hareketlerine, estetigine, ritim ve miizige uyumu dikkate aldigimizdan

hareketlerin anlamini, tarihgesini ve amacim dikkate almayiz. Halk oyunlarmm &gretimini ve
yayginlastirilmasini amaclayan, dernek, cemiyet, vakif gibi yerel kurumlarda yukarida belirttigimiz

* Profesdr Doktor. Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bilimleri Bliimii. sdogan@atauni.edu.tr
DOI: 10.37609/ akya.4004.c3180



6 | Uluslararasi Halk Oyunlar Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi

oyunlar1 mezunlar1 atamas: durduruldu. Aldiklar egitim bakimindan miizik 6gretmeni yetistiren
béliimlerden donanim bakimindan eksikleri olmayan bilakis fazlasi olan mezunlarin dgretmenlik
haklariin verilmesinin bir an evvel saglanmalidir.

S6z konusu boliim mezunlarmin Kiiltiir Bakanhig: biinyesinde uzman kadrosuyla istthdam
edilmesi halk oyunlarmin gelecek kusaklara aktarilmasi, aragtirilmas: ve derlenmesi konusunda
yararh olacaktir.

Belediyelerde uzman kadrosu verilmek suretiyle yerel yonetimlerin kiiltiir ve sanat alaninda
istihdam edilmeleri temin edilmelidir.

Tiirk halk oyunlar1 alaninda kamu kurumlarimin mevcut arsivleri bu alanda ¢alisma yapmay1
planlayan arastirmacilara agilmali, mevcut arsivlerin dijital ortama aktarilarak korunmasi
saglanmalidir.

KAYNAKCA
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ARCHAEO-CHOREOGRAPHY OF GEORGIA
Aleko GELASHVILI®

Georgian choreographic art, like all other branches of the cultural sphere, is studied through
historical facts and sources, such as original materials, protected in historical or literary writings;
However, in our country, as well as in many others, the study of folk choreographic art and other
ancient art forms connected to it, due to the important role of cultural monuments, falls primarily
within purview of Archaeological sciences. Here we speak about the ancient images of man depicted
on the archaeological monuments, whose pose, position and manner can be perceived as a dance
fixation.

Through samples of material culture humans tell us about their spiritual world, physical
attributes, and other peculiarities. It also shows the important place that dance occupied in their life.
On one hand, it is presented as one of the ancient forms of human’s communication and on the other
side it is the part of the ritual towards the deity (although this kind of dance can be considered as a
communication with the deity).

We must say that archaeological monuments, that depict the act of dance, can be categorized
as “visual sources for dance”. Hereby the following work presents ancient artifacts found in Georgia
by Archaeologists. These samples not only stand out due to their variety and high level of skill, but
they are also artifacts connected with cult-worship. This allows the research material to be assessed
in terms of art history and Choreo-folklore. Besides, these artifacts share some similarities with
different archaeological samples found outside Georgia, thus also serving as examples of the
relationship between locative and foreign cultures.

The following material provides important information about each form of dance and its
genesis, from the Neolithic and Eneolithic ages to the Hellenistic age. Discussion of each
archaeological monument allows us to say that as far back as 6000 years ago, people who lived in
Georgia had a well-developed culture of theatre performance in Cult-worship, in which dance played
one of the main roles.

Fragments of clay dishes with embossed depictions of anthropomorphic figures, from Imiri
and Arukhlo Hills, were dated to the 6th — 4th millennia B.C. The main characteristics of these figures
are the symbol of phallus and the unusual, raised position of the arms, which can be perceived as a
gesture of prayer, and at the same time, a dancing pose. The most important among them, is one
reddish clay dish fragment, a schematically depicted figure of a man in with his hands raised up. The
figure has a belt around the waist. Figure is sitting cross-legged in “Lotus”pose. With these
circumstances, first of all, it is the oldest archaeological sample in the world, which has a human
figure in “Lotus pose”. (The oldest evidence of the human image with this data is the clay ring from
the 3rd millennium B.C., which was found in the Indi Valley on the territory of Mohenjo-daro) and
on the other side, the Imiri Hill anthropomorphic figure is a unique sample in Georgian iconographic
reality, because, there are no archaeological monuments found in Georgia which have a figure sitting
on the cross-legged.

There are two approaches to the figures in “Lotus” pose: in one case, sitting cross-legged is
connected to Yoga and shows the meditative condition, and in the other, the “Lotus pose” with
crossed legs is an expression of royal authority: “The royal deities or goddesses, their priests and
kings were sitting in the same pose on the thrones which were on the high place”. Both approaches
have a right to exist, and they do not rule each other out.

* PhD in Art Studies, teacher of the training course of the Georgian Sapherxulo dances, Choreographer and
Choreologist, aleko.gelashvili@galoba.edu.ge
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“A STRANGE AND PECULIAR HOBBY”? FOLK
DANCE TRADITIONS IN THE UK

Ann R. DAVID*

Abstract

Despite a recent revival in folk dance traditions in the UK, the views towards folk dance from the general
public are often expressed in comments such as “I think it’s a strange and peculiar hobby ... preserving a strange
historic custom.” “The overall image is of twee old men, beer bellies, ye olde England,” offering us a glimpse into
the complex attitudes towards traditions of folk dance that have existed for centuries in Britain. Even though the
dance has a wide variety of forms that I go onto discuss, and growing interest from younger generations, British
folk dance often remains the butt of jokes and derogatory remarks, as indicated. What creates this tension about
traditional forms of dance? It is the amateur nature of practice? Or the British embarrassment about seeing men
dressed up and dancing? Or the misunderstanding of the place of tradition and its importance socially, culturally
and historically? Or even a conflict about national ideals and Britishness? This paper takes a brief look at the variety
of different English folk dance traditions, and examines the more progressive place they have created in recent
years, where inclusivity of gender, dance forms, music and themes have brought innovation and new energy into
this field. It examines too concepts of Britishness, political aspects involved in folk dance and music and its place as
part of English sub-culture.

Keywords: English, Folk Dance, Morris, Tradition, Innovation

“I think it’s a strange and peculiar hobby ... preserving a strange historic custom.”
“The overall image is of twee old men, beer bellies, ye olde England, etc.”

“Just a quaint English tradition”

“Ilike it, and I love traditional aspects of different cultures. But in my mind, I would definitely consider
it to be an older person’s hobby/activity. Theyre not exactly at the cutting edge of what’s cool.”

“Eccentric; silly, uncool; antiquated; wierdos; it's the hankies and bells!”

Despite a recent revival in folk dance traditions in the UK, the views towards folk dance from
the general public are expressed in the above comments, offering a glimpse into the complex attitudes
towards traditions of folk dance that have existed for centuries in Britain. Even though the dance has
a wide variety of forms (thatI go onto discuss) and growing interest from younger generations, British
folk dance often remains the butt of jokes and derogatory remarks, as indicated. What creates this
tension about traditional forms of dance? It is the amateur nature of practice? Or the British
embarrassment about seeing men dressed up and dancing? Or the misunderstanding of the place of
tradition and its importance socially, culturally and historically? Or even a conflict about national
ideals and Britishness/Englishness? This paper takes a brief look at the variety of different English
folk dance traditions, and examines the more progressive place they have created in recent years,
where inclusivity of gender, dance forms, music and themes have brought innovation and new
energy into this field. It examines too concepts of Britishness, political aspects involved in folk dance
and music and the place of traditional music and dance as part of English sub-culture.

One of the most famous dance styles (and that many people believe is the only English folk
dance) is morris dancing. This includes a variety of different morris traditions called Carnival morris,
Northwest morris, Cotswold morris and Border morris; it involves the wearing of bells, carrying and
using white hankerchiefs, the use of sticks in some dances, groups or sides of 6-8 people, often men,
plus the character of a fool. Footwork is rhythmical with a mix of jumps and steps, performed to jigs,
and popular folk tunes originally played on a pipe and drum, nowadays on a fiddle, accordion or

* Profesor Doktor. Department of Asian and Islamic Studies, University of Bonn, Germany. adavid@uni-bonn.de
DOI: 10.37609/akya.4004.c3182
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something it isn’t; something exclusive, not inclusive. We must not let them. Folk Against Fascism is
a way to demonstrate our anger at the way the BNP wants to remodel folk music in its own narrow-
minded image.

(https://history-is-made-at-night.blogspot.com/2009/08/folk-against-fascism.html)

Winters and Keegan-Phipps (2010: 4), note that ‘New English Folk is a dynamic but largely
unexamined site where Englishness is being asserted, performed and negotiated at this time. A new
generation of young musicians and dancers are turning to ‘English folk” sources...and reinventing
morris dances’. To conclude, despite lingering negative attitudes to English folk dancing, it is clear
that the folk dance scene is alive and thriving as I have attempted to argue and as commentators, such
as those quoted above, have pointed out. It does remain however, a marginal activity, but is attracting
younger audiences and younger dancers who are creatively changing the image and incorporating
inclusivity, hybrid styles and new costuming. Perhaps it is
now no longer so strange, eccentric or uncool, but demonstrating a new type of Englishness in the
dancing that is meaningful in the twenty-first century, that still performs resistance and welcomes
difference.
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Links to dances shown in presentation

https://youtu.be/sArAC2_ow2k?feature=shared ~Abingdon Traditional Morris dancing ‘Princess
Royal’ (2014).

https://youtu.be/-UBwUe3KR9A?feature=shared Boggart’s Breakfast dance “Twiglet’ (2024).

https://youtu.be/NsvNW6yyfjU?feature=shared. Boggart’s Breakfast and Gog Magog Molly dance
‘Rubriks’ (2014).

https://www.bbc.co.uk/programmes/p05fz4bs BBC 2 programme, ‘Tribes, Predators and Me’ (2017).
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https://youtu.be/INMkdDHFwgA?si=-UfsaUPGjmjmzwas  Brittania Bacup Coconut Dancers
(‘Nutters’) performing their Nut dance( 2022).
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TURK HALK OYUNLARININ SAHNELEME
MODELLERININ YARISMALAR UZERINDEN
DEGERLENDIRILMESi

Biilent KURTISOGLU"
Ozet

Bu ¢alisma, Tiirk halk oyunlarinin sahneleme modellerini yarigmalar baglaminda ele alarak, otantiklik ile
estetik dontistim arasindaki iligkiyi kiiltiirel performans kurami gergevesinde incelemektedir. Halk oyunlari,
tarihsel olarak ritiiel kokenli bir toplumsal ifade bi¢imiyken, modern dénemde sahne estetigi, teknik standartlar ve
rekabet unsurlariyla yeniden bigimlenmistir. Tiirk halk oyunlari yarismalarinda belirlenen figiir biitinligi,
miizikal uyum, sahne disiplini ve kostim uygunlugu gibi olgiitler, oyunlarin profesyonel sahne kimligi
kazanmasma katki saglamis; ancak bu siire¢ yoresel cesitliligin azalmasina ve bigimsel standardizasyonun
artmasina neden olmustur.

Arastirma, sahneleme pratiklerini otantik, yorumlayici ve kurgusal olmak iizere {i¢ temel modelde
simiflandirmakta; her bir modelin kiiltiirel kimligi temsil ve yeniden {iretim bi¢imlerini tartismaktadir. Yarismalar,
halk oyunlarini yalnizca bir rekabet alan1 olmaktan ¢ikararak, kiiltiirel kimligin yeniden tiretildigi, estetik bilincin
sekillendigi bir performans sahasi haline getirmistir. Calisma, teknik miikemmeliyetin kiiltiirel anlami1 golgede
birakmamas1 gerektigini, sahneleme siireglerinde yerel baglam ve sembolik derinligin korunmasmnin &nemini
vurgulamaktadir. Sonug olarak, Tirk halk oyunlari yarismalari hem kiiltiirel siirekliligin hem de estetik
yenilenmenin kesisim noktasinda yer alan, “yasayan miras” niteligini siirdiiren dinamik performans alanlaridir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halk Oyunlari, Sahneleme, Yarismalar, Kiiltiirel Performans, Otantiklik, Estetik
Dontistim

EVALUATION OF TURKISH FOLK DANCE STAGING MODELS THROUGH
COMPETITIONS

Abstract

This study examines the staging models of Turkish folk dances within the context of competitions,
exploring the relationship between authenticity and aesthetic transformation through the framework of cultural
performance theory. Historically rooted in ritual practices as a form of collective expression, folk dances in the
modern era have been reshaped by stage aesthetics, technical standards, and competitive dynamics. Evaluation
criteria in Turkish folk dance competitions—such as figure integrity, musical harmony, stage discipline, and
costume appropriateness—have contributed to the professionalization of performances; however, this process has
also led to a reduction in regional diversity and an increase in formal standardization.

The research categorizes staging practices into three main models—authentic, interpretive, and
constructed —each representing different modes of cultural expression and reproduction. Competitions have
transformed folk dances from mere cultural exhibitions into performative arenas where cultural identity and
aesthetic consciousness intersect. The study emphasizes that technical perfection should not overshadow cultural
meaning and that preserving local context and symbolic depth is vital for sustainable representation. Ultimately,
Turkish folk dance competitions embody a dynamic intersection of cultural continuity and artistic innovation,
sustaining their character as a form of “living heritage.”

Keywords: Turkish Folk Dances, Staging, Competitions, Cultural Performance, Authenticity, Aesthetic
Transformation

GIRisS
Tiirk halk oyunlars, tarih boyunca farkh kiiltiirlerle karsilikl etkilesim i¢inde bi¢cimlenmis; bu
etkilesim sayesinde hem 6zgiin kimligini koruyarak kendi kiiltiirel mirasini yasatmis hem de cevre
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Yarigma sistemi, halk oyunlarinin goriiniirliigiinii artirmis, geng kusaklarin bu alana ilgisini
canli tutmus ve disiplinli sahne pratiklerinin gelismesini saglamistir. Bununla birlikte, rekabetin
getirdigi bicimsel standartlasma, zaman zaman yoresel cesitliligi golgelemis, oyunlarin 6zgiin
dogasmi smirlandirmistir. Bu nedenle, degerlendirme sistemlerinin yalnizca teknik basariy: degil,
otantiklik ve kiiltiirel derinligi de 6lgen bir yapiya kavusturulmasi gerekmektedir (THOF, 2023;
Stimbiil, 2012).

Ayrica halk oyunlari egitimi, yalnizca figiir gretimiyle sinirh kalmamali; yerel ustalar,
akademisyenler ve koreograflar arasinda bilgi aktarimini giiclendiren bir is birligi modeli
gelistirilmelidir. Boylece hem sahne profesyonelleri hem de halk kiiltiirii tagiyicilar: aym ekosistem
iginde iiretken bir iliski kurabilir. Bu tiir ¢cok katmanli bir yaklasim, halk oyunlarinin hem pedagojik
hem de kiiltiirel siirdiiriilebilirligini giivence altina alacaktir (Ercan, 2021).

Sonug olarak halk oyunlari yarismalari, yalnizca bir rekabet alani degil; kiiltiirel siirekliligin,
estetik yaraticihigin ve kimlik insasinin kesisim noktasinda yer alan dinamik bir performans sahasidir.
Bu sahnede ge¢misin mirasi, bugiiniin estetik bilinciyle yeniden sekillenmekte; halk oyunlari hem
yerel kimligi hem de evrensel sanatsal dili temsil eden bir “yasayan miras” niteligini siirdiirmektedir
(UNESCO, 2003).
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CULTURE, BODY AND MOVEMENT: EXPLORING
DANCE ANTHROPOLOGY IN THE EASTERN ASIAN
CONTEXTS

Chi-Fang CHAO®

Culture, the body, movement—these are some major concepts and categories in dance
anthropology, that are used to interpret the peculiarities of people dancing as collective practices in
distinctive social-cultural contexts. This presentation intends to demonstrate that these concepts
might have well embedded in the local discourses or discursive practices that represent, reconstruct
or re-enact the cultural narratives that are central to peoples’ conditions. My example is the dances of
indigenous peoples in Taiwan, which is located in the north-western pacific rim between China, Japan
and Philippines. I shall focus on three discursive practices: writing, drawing and photographing, and
theatrical creations to examine, in a diachronic approach, how ideas of cultures, bodies and
movements have been interwoven in indigenous peoples” dances, structured and situated within
different political contexts in Taiwan.

The first genre is the Chinese historical writing on the indigenous peoples and their dances.
In one of the earliest historical account dated back to the early seventh centuries, it says: “Whenever
there was a banquet, those who held wine [cups] would call the King’s name and then drank. Those
who toasted the King also called his name. They held the cup together and drank, similar to the Turks.
They sang and stepped the feet. One man sang, and the others responded. [Men] held women’s upper
arms, waived the hands and danced.” (The Country of Liu Chiu) Produced in definite cultural
encounters, the historical accounts nevertheless reveal a-historical romanticism that was not without
exoticism, which has been applied generally by the Chinese historians that reveal their ethnic and
cultural categorization of ‘otherness’. In the afore-mentioned earliest Chinese historic writing dated
back to the 7th century, there is clear illustration of the body and movements occurred within the
social context, which was a banquet hosted by the tribal leader that also indicated its political
hierarchy. Interestingly, the record made a comparison of the dance between the people and the
Turks, with whom the Chinese dynasty had had contacts.

The Chinese historical writings had produced a persistent style of depicting dance of the
Others. Here is another example from one thousand years later: “Upon the autumn harvest, people of
the community gathered. It's called “making year”. Males and females dressed themselves up in
colourful outfits. They performed and competed on the square. They wore their traditional costumes,
put on feathers and sang songs. Two or three men led, followed by women. Holding their hands and
stepping to tunes, they danced in wavy motions. Although their words were incomprehensible, their
voices rose high. One sang and others responded in harmony to compose the melody. They marked
verses with metal instruments.”” Now we not only see more detailed description in words, but also
drawings. A distinctive and common feature in these visual representation is people holding hands
and forming a circle to dance, which visualizes the scene of harmony and unison. Combined both
words and images, representations of this phase also visualizes the sense mixed with wildness,
primitiveness and yet simplicity and coherence, as some of the writers had reflected upon.

The second phase, the Japanese colonization from 1895 to 1945, marked a drastic turn. This is
also the epoch when the western anthropological ideas and terminology started to filter through the
academic disciplines and practices of the Japanese intellectuals, first through writings then with
photos. Ino Kanori (1867-1925) was the first Japanese intellectual to distinguish the ethnic groups
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broader human community in general on issues such the intrusion of touristic gaze and ecological
crises.

I had served as the board member for FASDT between 2001 and 2016 and been involved in
two major productions: One is Pu’ing: Searching for the Atayal Route, which challenges distorted
historic representation on the Atayal group through reviewing and reenacting the controversial
history of colonization. It was premiered in 2013. The second one is Ma’ataw: the Floating Island,
which focuses on empowering the Yami people on the Orchid Island, who had suffered from not only
touristic intrusion but also being the exploited and unwanted locus of depository of nuke waste that
had been secretly constructed in the 1980s. (Chao 2022) In the second work, there is a highly
sophisticated transition of the motif of the movement, originated from the traditional women’s hair
dance: the women low down their heads close to the chest then throw their heads and hair upward
then backward. This traditional dance has been practiced by the women who dance under the moon
by the beach, waiting and welcoming their male family members to return from good catches of
fishing, which is prohibited from females. The movement is then used as a motif in Ma’ataw as a
starting point to provoke and process resistance against political and social hegemony, which had
imposed many straightforward but brutal encounters upon the Yami people.

The third genre of discursive practices, however, contrasted to earlier representations which
feature mostly humanistic romanticism and ethnological realism; theatre has carried a real sense of
anthropological exploration which unfolds the social process how people realise their living world,
which is never without problems, through pursuing the dynamic interplay of the political, social and
cultural forces that manifests itself on the moving body.
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TURKIYE'DE DANSIN ARSIVLENMESi VE
AKTARIMINDA BiR ARAC OLARAK KINETOGRAFI
LABAN: EGITIM, ARSIV VE DIJITALLESME
POTANSIYELi UZERINE BiR INCELEME

Dilek CANTEKIN ELYAGUTU"
ézet

Bu calisma, Tiirkiye'de kiiltiirel mirasin 6nemli bir unsuru olan halk danslarinin belgelenmesi, analizi ve
gelecek nesillere aktarilmas: siirecini hareket notasyonu sistemleri baglaminda ele almaktadir. Caligma, notasyon
oncesi dénemde bedensel hareketin metinsel tasvirlerinden baglayarak, modern dans notasyon sistemlerinin
Tiirkiye'deki kullanimina evrilen tarihsel siireci incelemektedir. Bu kapsamda, Benesh Hareket Notasyonu ile
yapilan ilk calismalara deginildikten sonra, temel odak noktas: olan Kinetografi Laban Hareket Notasyonu
Sisteminin argivleme, dijitallesme ve egitim materyali gelistirme gibi alanlardaki potansiyelleri ayrintili olarak
tartistimaktadir. Calismanin amaci, Kinetografi Laban'in Tiirk halk danslarmin korunmas: ve aktarilmasindaki
roliinii bilimsel bir gergevede ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Ttirk Halk Danslari, Dans Notasyonu, Benesh, Kinetografi, Laban Hareket Analizi.
Abstract

This study addresses the documentation, analysis, and transmission process of folk dances, which are an
important element of cultural heritage in Turkey, within the context of movement notation systems. It examines the
historical process that evolves from textual descriptions of bodily movements before notation to the use of modern
dance notation systems in Turkey. In this context, after discussing the initial studies conducted using Benesh
Movement Notation, the main focus is on the potential of the Kinetography Laban Movement Notation System in
areas such as archiving, digitization, and the development of educational materials. The aim of the study is to
scientifically elucidate the role of Kinetography Laban in the preservation and transmission of Turkish folk dances.

Keywords: Turkish Folk Dances, Dance Notation, Benesh, Kinetography, Laban Movement Notation.

TURKIYE'DE HAREKET NOTASYONU ONCESI DONEMDE HAREKETIN iFADE
BiCIMLERI

Tiirkiye'de halk oyunlari alamindaki ilk sistemli derleme caligmasi, 1929 yilinda Istanbul
Belediye Konservatuvari tarafindan Dogu illerine yonelik olarak gergeklestirilmistir. Sahin Unal
(1995), bu derleme gezisine Mahmut Ragip Gazimihal, Abdiilkadir Inan, Ferruh Arsunar ve Yusuf
Ziya Demircioglu'nun katildigini belirtmektedir. Bu ¢calisma kapsaminda Trabzon, Rize, Giimiishane,
Bayburt, Erzurum ve Erzincan ydrelerine ait halk miizigi ve halk oyunlar: derlenmis, danslar film
teknolojisi kullanilarak kayit altina alinmigtir. Ancak bu filmlerin giiniimiize ulasmamasi ve notaya
aktarilmamis olmasi, bu degerli verilerin kullanilamamasina neden olmustur.

1950'li yillardan itibaren danslarin filmle tespiti seyrek de olsa devam etmistir. Video
teknolojisinin yayginlasmasiyla kayit siiregleri kolaylasmis olsa da miizik alaninda oldugu gibi halk
oyunlar1 alaninda da standart bir yazi sistemi arayis: baglamistir (Sahin Erkan, 1998, s. 20).

ILK NOTASYON ARAYISLARI VE DENEMELER

Tiirk halk danslarina iliskin donemsel bilgileri iceren énemli ¢alismalardan biri, M. Ragip
Gazimihal’in 1929 tarihli “Sarki Anadolu Tiirkiileri ve Oyunlar1” adl eseridir. Metin And (1982)
tarafindan aktarildig1 {izere, Gazimihal bu calismasinda Thoinot Arbeaunun 1588 tarihli
“Orchésographie” adli ilk dans notasyonu kitabindan alintilar yapmustir (Kogkar, 1998). Bu alintilar,

* Dogent Doktor. Sakarya Universitesi Devlet Konservatuvari Tiirk Halk Oyunlari Boliimii.

dcantekin@sakarya.edu.tr
DOI: 10.37609/ akya.4004.c3185



Uluslararasi Halk Oyunlar Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 39

KAYNAKCA
Agnli, A. (1994). Erzurum yoresi halk oyunlari ve giysileri. Kuban Matbaacilik.

Aktas, G. (2006). Halk oyunlarinda notasyonun Ogretim ve arsivleme agisindan
degerlendirilmesi. Folklor/Edebiyat, 12(454), 49-59.

And, M. (1964). Tiirk kiylii danslari. izlem Yaymlari.

And, M. (1976). A pictorial history of Turkish dancing: From folk dancing to whirling dervishes — belly
dancing to ballet. Dost Yaymlar1.

And, M. (2012). Oyun ve biiyii: Tiirk kiiltiiriinde oyun kavram:. Yap1 Kredi Yayinlar1.

Arbeau, T. (2008). Orchésographie [PDF]. Walter Cosand.
http://waltercosand.com/CosandScores/Composers%20°D/Arbeau, %20Thoinot/Orch%C3%
A9sographie.pdf (Erisim tarihi: 24.11.2023)

Arslan, Y. (2019). Laban hareket analiz (LMA) yontemi ile 3 boyutlu bilgisayar animasyonu hareket analizi:
“Rafadan Tayfa” TV serisi incelemesi [Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi]. Selcuk Universitesi.

Aydin, C. (2002). Lise halk oyunlar: ders kitabr. Milli Egitim Bakanlig1.

Bilgen, G. (2017). Liminalite kavrami ve koreografik doniisiim: Laban hareket analizi efor prensipleri tizerinden
degerlendirme [Yayimlanmamis sanatta yeterlik tezi]. Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi.

Cetinkaya, A., Comert, N. (2024). Halay danslarmda kullanilan alt ekstremite temel hareketlerinin
Laban dans notasyon (Labanotation) sistemi ile kayit altina alinmas.

Cetinkaya, A., Comert, N. (2024). Zeybek danslarinda kullanilan alt ekstremite temel hareketlerinin
Laban dans notasyon (Labanotation) sistemi ile kayit altina alinmasi.

Coyle, K., & Calvert, T. (2014). Choreography and animation: Tools for visualization of dance and
notation. International Conference on Computer Graphics and Interactive Techniques.

Demirsipahi, C. (1975). Tiirk halk oyunlar1. Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlari.
Eden Senel, S. (1990). Hareket notasyonu halk oyunlar: yazim: (Cilt 1).

Elyagutu, C. D. (2016). Tiirk halk danslar1 egitiminde notasyon ve analize dayal biligsel 6gretimin
gerekliligi. 2. Uluslararas: Dans ve Miizik Kongresi 2016 Bildirileri. Mugla: Miizik Egitimi
Yayinlari.

Elyagutu, C. D., Hazar, M. (2017). Comparison of movement notation (Laban) and traditional
methodological learning success in teaching folk dances. Educational Research and
Reviews, 12(7), 425-431.

Elyagutu, C. D. (2020). Gegmisten giiniimiize Macar etnokoreolojik tarihine kisa bir bakis: PhD Janos
Fligedi roportaji. N. Sazak (Ed.), Miizik kiiltiiriine dair cesitli goriisler—IV. Egitim Yaymevi.

Elyagutu, C. D. (2020). Records of Turkish folk dances from the Hungarian Academy of Sciences,
Research Center for Humanities, Institute for Musicology. Musicologist: An International
Journal of Music Studies, 4(1), 78-101.

Elyagutu, A. A,, Elyagutu, D. C. (2021). Etnokoreolojik ve etnomiizikolojik kaynaklar baglaminda
Kasim Ulgen &rneginde elestiriler ve diizenlemeler. VII. Uluslararast Miizik ve Dans Kongresi
e-bildiriler kitab:.

Erkan, S. (2014). Tiirk halk oyunlarinin Benesh hareket notasyonu ile hareket ve miizik analizi. Musigi
Diinyast, 2(59), 7138-7145.



40 | Uluslararasi Halk Oyunlan Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi

Eroglu, T. (1988). Tiirk halk oyunlarinda sahne diizeni uygulamasmin gerekliligi ve ortaya ¢ikan
problemler. Tiirk halk oyunlarinin sahnelenmesinde karsilasilan problemler sempozyumu bildirileri—
1987 (s. 123-134). Kiiltiir Bakanligi, Milli Folklor Arastirmalar1 Dairesi Bagkanlig.

Eroglu, T., Cantekin, D. (2017). Laban hareket notasyonunun Tiirk halk danslarinda kullanilmasi. 8.
Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri, Miizik, Oyun ve Eglence. Kultiir ve Turizm
Bakanlig1 Yayimlar1 3521, Arastirma ve Egitim Genel Midiirliigii Yaymnlar1:380, Seminer,
Kongre, Bildiriler Dizisi: 78, Ezgi Ofset Matbaacilik.

Fiigedi, J. (2016). Basics of Laban kinetography for traditional dancers. Institute for Musicology, Research
Centre for the Humanities, Hungarian Academy of Sciences.

Karademir, A. (1991). Halk oyunlarimizin gretiminde karsilasilan problemler. Tiirk halk oyunlarinin
ogretiminde karsilasilan problemler sempozyumu (s. 125-128). T.C. Kiiltiir Bakanlhg Halk
Kiiltiirlerini Aragtirma Daire Bagskanligi.

Kockar, M. T. (1998). Caglar boyunca beden dilinde sanat ve kiiltiir iletisimi, dans ve halk danslari. Spor
Kitabevi.

Okan, S. (2022). Looking forward with Kineography Laban: Studies from Turkey. Thirty Second
Biennial Conference Proceedings (s. 169-175).

Odemis, S. (2018). Geleneksel danslar alaninda yapilan sistematik calismalar [Doktora tezi]. Istanbul
Teknik Universitesi.

Ozbilgin, M. O. (2012). Izmir zeybek oyunlar. Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari.
Sagan, A. (1974). Milli oyunlarimiz. Onder Matbaa.

Tan, N. (1991). Mahmut Ragip Gazimihal'in halk oyunu tarifleri 1s18inda halk oyunlar: 6gretimi
problemimiz. Tiirk halk oyunlarinin 63retiminde karsilasilan problemler (s. 135-138). T.C. Kiiltiir
Bakanligi, Milli Folklor Arastirmalar Dairesi.

Tan, N., Turhan, S. (1998). Ankara halk miizigi. Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Egitim ve Kiiltiir Dairesi
Baskanlig1 Yayinlari.

Ulgen, K. (1944). Dogu Anadolu oyunlar: ve havalart kitap—1: Erzurum oyunlart. Kars Halkevi Yayimlar.

Unal, S. (1995). 1900-1950 yillarinda Tiirk halk oyunlar: iizerine yapilan teorik ve pratik ¢aligmalarm
karsilagtirmali degerlendirmesi [Yiiksek lisans tezi]. Ege Universitesi.

Wilke, L., et al. (2005). From dance notation to human animation: The LabanDancer Project. IEEE
Computer Graphics and Applications, 25(4), 24-33.

Yilmaz, K. C, Elyagutu, C. D. (2020). Tiirk halk oyunlar1 anasanat dallar i¢in dijital doniisiim
siirecinde uzaktan egitim model onerileri: SAU DK THO 6rneklemi. N. Sazak (Ed.), Miizik
kiiltiiriine dair cesitli goriisler—IV. Egitim Yayinevi.



Uluslararasi Halk Oyunlan Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 41

AZERBAYCAN KOREOGRAFi SANATININ
GELiSIMINDE HALK DANSLARININ ROLU

Habibe MAMMADOVA’
Ozet

Azerbaycan miizik folklorunun en 6nemli alanlarindan biri, tiir ve imge cesitliligiyle 6ne ¢ikan dans
miizigidir. Halk sarkilarinda oldugu gibi, danslar da bu tiiriin yaraticilarnin karakterini, diistincelerini ve
duygularini yansitir. Ancak Azerbaycan milli danslarinin benzersizligi, bircok faktoriin icracinin yas dzelliklerine
gore belirlenmesidir.

Azerbaycan milli danslarinda dikkat ¢eken &zelliklerden biri, cogunun solo karaktere sahip olmasidir.
Dolayisiyla, hem kadin hem de erkek danslarinda solo performansin varligi, danslarin benzersizligini yaratir.
Bununla birlikte, danslar arasinda ciftler ve gruplar halinde icra edilen 6rnekler de vardir ve daha sanatsal bir
imgelem olusturarak dikkat gekerler.

Azerbaycan danslar1 da milli anlara dayanir. Azerbaycan halk sarkilar gibi, danslarin melodisi sur, segah,
rast anlarina dayanir. Danslarin 6zelliklerine baglh olarak, rast anlarinin tonlamalari bilge ve kahramanlik danslar:
icin karakteristiktir. Kadin danslari, erkek danslarina kiyasla segah ve sur makamlarinin tonlamalarina dayanir.

Milli danslar, miizikleri, ritimleri ve hareketleriyle toplumun fiziksel ve ruhsal olanaklarini yansitir. Taklit,
insan-doga iligkilerini betimleyen oyunlar, sayilarla ifade edilen oyunlar, toplumsal olaylar1 betimleyen oyunlar,
savag temali, sevgi ve sefkati anlatan oyunlar, savasci ugurlama gibi gesitli dans 6rneklerinin yan1 sira tarim ve
cesitli mesleklerle ilgili milli danslar 6zellikle vurgulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Dans, Tiir, Ritmik Hareketler, Koreografi, Koreografik Hareketler

THE ROLE OF FOLK DANCES IN THE DEVELOPMENT OF THE ART OF
AZERBAIJAN CHOREOGRAPHY

Abstract

One of the most important areas of Azerbaijani musical folklore is dance music, which stands out with its
variety of genres and images. As with folk songs, dances also reflect the character, thoughts and feelings of the
creators of this genre. However, the uniqueness of Azerbaijani national dances is determined by the age
characteristics of the performers.

One of the remarkable features of Azerbaijan's national dances is that most of them have a solo character.
Therefore, the presence of solo performance in both women's and men's dances creates the uniqueness of the dances.
However, among the dances there are examples performed in couples and groups, and they attract attention by
creating a more artistic image.

Azerbaijani dances also stand for national moments. Like Azerbaijani folk songs, the melody of the dances
stops at shur, segah, rast moments. Depending on the characteristics of the dances, the intonations of the rast
moments are characteristic for wise and heroic dances. Compared to men's dances, women's dances are based on
the intonations of segah and shur maqams.

National dances reflect the physical and spiritual capabilities of society with their music, rhythms and
movements. National dances related to agriculture and various professions, as well as various examples of dances
such as imitation, games describing human-nature relations, games expressed by numbers, games describing social
events, war-themed games, games describing love and compassion, warriors' farewells, should be emphasized.

Keywords: Dance, Genre, Rhythmic Movements, Choreography, Choreographic Movements
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SONUC

Dolayisiyla milli danslar Azerbaycan folklorunun ayrilmaz bir parcasidir. Azerbaycan milli
danslar1 heniiz tam olarak arastirilmamis olup, arastirmalar giiniimiizde de devam etmektedir.
Ulkenin etnik zenginligi ve biiyiik tarihi ge¢misi, bu alanin kapsaml bir sekilde incelenmesini
gerektirmektedir. Milli danslar, diger sanat tiirlerinin aksine, ait olduklar1 toplumun O6zgiin
karakterini tagir. Toplumu olusturan bireylerin diisiince ve davraniglarini yansitir. Milli danslar,
miizik, ritim ve hareketleriyle toplumun fiziksel ve ruhsal yeteneklerini yansitir. Taklit, insan-doga
iliskilerini gosteren oyunlar, sayilarla ifade edilen oyunlar, toplumsal olaylar1 anlatan oyunlar, savas
temals, sevgi ve sefkati gosteren oyunlar, bir askeri ugurlama gibi gesitli dans drneklerinin yani sira
tarim ve gesitli mesleklerle ilgili milli danslar &zellikle vurgulanmalidir.

Giiniimiizde, Azerbaycan'in modern diinyaya katihmini saglayan dans alaninin gelisimine
6zel Onem verilmektedir. Dans sanatinin gelisimi igin Bakii Koreografi Akademisi faaliyet
gOstermekte, {iniversitelerde ve ortaokullarda dans kurslari ve dzel stiidyolar faaliyet gostermektedir.
Clinkii milli danslar, degerlerimizin tasiyicilar1 olarak kabul edilmektedir. Cilgin hareketleriyle
bilinen Azerbaycan halkinin, bolgesel farkliliklar nedeniyle farkl: sekillerde de izlenen kendine 6zgii
dans tiirleri vardir. Dolayistyla milli danslar, Azerbaycan folklorunun ayrilmaz bir parcasidir.

Folklor, halkin geleneklere, maddi ve manevi kiiltiire olan bagliligini kendi yontemleriyle
inceleyen, toplayan, siniflandiran, degerlendiren ve bunlar: halk kiiltiirii temelinde degerlendiren bir
kimliktir. Azerbaycan milli danslari hentiz tam olarak arastirrlmamig olup, arastirmalar giintimtizde
de devam etmektedir. Ulkenin etnik zenginligi ve genis tarihi gec¢misi, bu alanin hemen
incelenmesine olanak tanimamaktadir. Milli danslar, diger sanat tiirlerinin aksine, ait olduklar:
toplumun 6zgiin karakterini tasir ve toplumu olusturan bireylerin diistince ve davranislarini yansitir.
Ulkemizin yiiziiniin bir gostergesi olan milli danslar, toplumun fiziksel ve ruhsal yeteneklerini
miizik, ritim ve hareketlerle yansitir.

KAYNAKCA
Azarbaycan xalq musigisinin antologiyast. V cild. // - Baki: Ondar, —2005. — 456 s.
Azarbaycan xalq ragslari. Fortepiano tigiin islomsalar. // — Baki: Miitorcim, — 2011.
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TURK HALK OYUNLARI BOLUM MEZUNLARININ
ISTIHTAMI VE iSTIHTAM SORUNLARI UZERINE
GUNCELLEME

ilknur BEKTAS"
Ozet

Halk Oyunlar1 oynamak, dans etmek yaygm algisinin aksine pek ¢ok acilardan kolektif yapisi kaynakli
kiiltiirel bir kimlik tastyicisidir. Ayni zamanda pek ¢ok degerler biitiiniidiir. Toplumun hiyerarsik yapisini, kimi
zaman her toplumda farkli olan kurallarini, duygudashgi, degerler paydashg: goriilebilir, hissedilebilir. Bu
baglamda sadece hareket olarak algilamak, anlatmak ve var etmeye calismak yaniltict olur. Bu baglamda belki de
sadece oyun olarak diistinmeyip i¢inde bulundugu her tiirlii fiziksel ve kiiltiirel dokuyla bir biitiin oldugu bilincini
olusturmak ve bu bilinci siirdiiriilebilir kilmak adina giiniimiize kadar birtakim cabalar ortaya konmustur. Bu
¢abalarin i¢inde en biiyiik doniim noktas1 bir tiniversite ¢atist altinda Tiirk Halk Oyunlari Bélimiiniin kurulmasidir.
Metin, bu déniim noktasinin dncesi ve sonrasi gelismelerini ele alarak ge¢mise ve bugiine ayna tutarak sonugta
¢OzUim Onerisi igeren bir ¢ergevede olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel Kiiltiir, Halk oyunlari, istihtam
Abstract

Contrary to the common perception that playing folk dances and dancing are merely forms of movement,
they are in fact carriers of cultural identity stemming from their collective nature. They also embody a wide range
of values. Within them, one can observe and sense the hierarchical structure of society, the rules that may differ
from one community to another, empathy, and shared values. Therefore, perceiving, describing, and attempting to
sustain them merely as physical movements would be misleading. In this context, it is essential to recognize that
folk dances should not be considered solely as games or performances, but rather as an inseparable whole
intertwined with the physical and cultural fabric in which they exist. To foster and sustain this awareness, various
efforts have been made up to the present day. The most significant milestone among these efforts is the
establishment of the Department of Turkish Folk Dances within a university. This text examines the developments
before and after this turning point, reflecting on the past and the present, and ultimately proposes a framework that
includes possible solutions.

Keywords: Traditional Culture, Folk Dances, Employment

GIRIS

Tiirk Halk Oyunlar boliimiiniin ilki bilindigi iizere Istanbul Teknik Universitesi Tiirk
Musikisi Devlet Konservatuarimin gatisi altinda 1985 de kurulmustur. Bunu, arkasindan Gaziantep
ve Ege Universiteleri izlemistir. Sonrasinda bagka iiniversitelerde de kurularak sayisi artarak

bugiinlere gelinmistir. Hatta sadece lisans egitimiyle de kalmmamus yiiksek lisans ve Sanatta yeterlik
programlar1 da agilmustir.

Bu asamaya gelmeden 6ncesine kisa bir ayna tutacak olursak;

Uzun yillar stirdiiriilmiis gesitli kurum ve kuruluslarin, 6grenci birliklerinin faaliyetlerinin hatta
bazen de kazang amach yapilan sahsi olusumlarin Halk Oyunlarinin giiniimiize kadar tasinmasinda
biiyiik katkilar1 olmustur. Bunlarin igerisinde:

KOY ENSTITULERI

17 Nisan 1940 da agilmuis (28 Aralik 1938 tarihinde Milli Egitim Bakani olan Hasan Ali Yiicel
bizzat yonetmis).

* Profesér, Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuar1 Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii.
demirbagi@itu.edu.tr
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resmi olarak “Halk Oyunlar1” 6gretmeni sifatryla milli egitimde yerinizin olmayis: tam da bu sonucu
kaginilmaz kilmaktadir. Bu durum neden kalic1 bir statiiye kavusturulamamakta. Acikcasi sene 1990
iiniversiteden ilk mezunlari ¢iktr. Yillar énce durum buydu. Bugiin 2025 yilindayiz. Ustiinden de 40
yil gegti. Durum degisti mi. Hayir degismedi.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak Halk oyunlarmm yillar igerisinde popiilaritesi artarak giiniimiize kadar
gelmistir. Artik bir” Sahne Performans Sanat1” olarak kabul edilmektedir. Bu konuda egitim veren
Universitelerin Halk Oyunlar1 boliimleri ve ¢ok sayida mezunlari vardir. Bu mezunlarin ¢ok cesitli
calisma alternatifleri bulunmaktadir. Temel olarak icraci ya da Ogreticilik olarak ayrilan bu
alternatiflerden en yaygin yapilam okullarda Halk Oyunlar1 6greticiligidir. Bu konuda hali hazirda
mezunlar tatmin edecek bir mevzuat bulunmamaktadir. Olmas: gereken ¢oziim ¢alistirildiklar:
kurumlarda Halk oyunlar1 6gretmeni sifatryla yasal olarak var olabilmeleridir.

KAYNAKCA
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Bombaci, Serdar, Milli Egitim Bakanlig1 Ciralik ve Yaygin Egitim Genel Miidiirliigii- Halk Egitimi
Merkezlerinde Tiirk Musikisi Devlet Konservatuar: Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii mezunu
olup “Tiirk Halk Oyunlar1” 6gretmeni unvani ile calisan kadrolu gretmen, Kisisel Goriisme,
30.09.2025, istanbul.
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TURK HALK OYUNLARI BOLUM MEZUNLARINA
YONELIK iSTIHDAM OLANAKLARI CERCEVESINDE
TEMEL EGITIM VE ORTAOGRETIME ILi$KIN ETKIN

COZUM ONERILERI

Kamile Percin AKGUL"
Ozet

Toplumsal ve kiiltiirel degerlere adanmuislik, sahiplenme i¢giidiisti ve sanat¢1 duyarliligiyla yaklasan Tiirk
Halk Oyunlar1 Boliim Mezunlari, edindirilmis pedagojik birikime ve teknik altyapiya karsin, isttihdam konusunda
ciddi simirliliklarla karsilasabilmektedirler. Kendilerine sunulmus 6gretmenlik haklari gevrgevesindeyse halk
oyunlar1 6gretmeni olarak yetistirilmis olmalarina karsin, yalnizca ¢ok kisitli bir oranda miizik 6gretmeni olarak
atanabilme sansi yakalayabilmektedirler. Bu ¢alismanin amaci, Tiirk Halk Oyunlar1 Boliim Mezunlarmin istihdam
edilebilirligini arttirmaya yonelik ¢6ziim Onerileri gelistirmek ve bu Onerilerin temel egitim ile ortadgretim
diizeyinde uygulanabilir politikalar cergevesinde degerlendirilebilmesine katkida bulunabilmektir.

Arastirmada nitel yontem kullanilmig, veri toplama siirecinde yari yapilandirilmis goriismeler ve
dokiiman incelemesi yapilmistir. Bulgular, halk oyunlar1 derslerinin egitim programlarinda etkin bigimde
kullanilamadiginy, lisans diizeyinde egitim almis mezunlarin mesleki statiilerine iligkin kars karsiya kalmig oldugu
belirsizlik ve istihdam kisit1 nedeniyle yeterince toplumsal fayda sunamadiklarina isaret etmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halk Oyunlari, istihdam, Egitim Politikas1, Kiiltiirel Miras, Miifredat Gelistirme

EFFECTIVE SOLUTION SUGGESTIONS REGARDING BASIC EDUCATION AND
SECONDARY EDUCATION WITHIN THE FRAMEWORK OF EMPLOYMENT
OPPORTUNITIES FOR TURKISH FOLK DANCES DEPARTMENT GRADUATES

Abstract

Turkish Folk Dance Department graduates, who approach social and cultural values with dedication, a
sense of ownership, and artistic sensitivity, may face significant employment limitations despite their acquired
pedagogical knowledge and technical background. Despite being trained as folk dance teachers within the
framework of the teaching rights granted to them, they are only very rarely eligible to be appointed as music
teachers. The purpose of this study is to develop solutions to increase the employability of Turkish Folk Dance
Department graduates and to contribute to the evaluation of these suggestions within the framework of applicable
policies at the primary and secondary education levels.

Qualitative methods were used in the research, and semi-structured interviews and document analysis
were used in the data collection process. The findings indicated that folk dance courses were not being used
effectively in educational programs and that graduates with undergraduate degrees were not providing sufficient
social benefits due to the uncertainty they faced regarding their professional status and employment constraints.

Keywords: Turkish Folk Dances, Employment, Education Policy, Cultural Heritage, Curriculum
Development

GIRiS

Tiirk Halk Oyunlari, toplumlarin tarihsel ve kiiltiirel kimligini yansitan egsiz niteliklerle
harmanlanmis sozsiiz iletisim bi¢imi ve yasayan mirasidir. Bu sanat dali, kiiltiirel birikimin korunma
ve aktarilma agamalarinda olduk¢a 6nemli bir rol iistlenmektedir. Bu baglamda, yiiksekogretim
diizeyinde Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimlerinin agilmis olmasi, s6z konusu degerlerin nesilden nesile
aktarimi stirecinde oldukga anlamlidir. Ancak kiiltiir misyoneri olarak yetistirilmis uzmanlarin

istihdam alanlarinda karsilastiklar: zorluklar, kiiltiir aktarimin: yeterince olanakli kilmamaktadir.
Egitmenin  egitecegi  kitleyle bulusamiyor olusu, egitmene yapilan yatinmi da

* Profesor Doktor, Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuari. kamileakgul@yahoo.com
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konusunda sergilenmis bu duyarlibik kapsaminda; hem kiiltiirel hem sanatsal hem de egitsel
icerikleriyle dnemli dlgiide katki sunabilecek halk oyunlar: derslerinin miifredata eklemlenmesi de,
milli degerleriyle biitiinlesmis bir gencligin inga siirecini pekistirmis olacaktir. Bu yolla kazandig1
psikomotor becerileri kadar, kendini ifade etme becerisi, 6zgiiveni, grup i¢i uyumu, miizikle uyumu
ve bedensel farkindalig1 pekisen nesil hem sosyallesebilme sans1 yakalamis hem de enerjisini islevsel
kazanimlar i¢in harcarken, dinginlesen ruhuyla, ekip ruhunun keyfini kesfetmis olacaktir. Boylelikle
gelecek nesillere milli degerlerin ve kiiltiiriin mayasinin daha temel egitim siirecinde aktarimi ve
ortadgretimde pekistirilmesi; ge¢misini, tarihini, kiiltliriinii ve degerlerini 6nemseyen ve daha da
o6nemlisi kim oldugunu nereden geldigini bilen nesiller yetistirilmesi agisindan biiyitk 6nem
tasimaktadir.
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FROM SYMBOL TO FLOW: REFLECTIONS ON HOW
TO EMBODY A CHARACTER IN DANCE

Lydia ZEGHMAR®
Abstract

In the Aegean region of Turkey, the zeybek musical and choreographic tradition conveys a heroic ethos
associated with the mountain bandits —known as the Zeybek and led by the Efe—who challenged local Ottoman
authorities. In this contribution, I propose to explore the modes of personification of the heroic figure of the Efe as
embodied in the practice of zeybek dance”. This article focuses on the performative sequence known as the
“promenade” (dolasma, gezinleme), an improvisatory prelude undertaken by the solo dancer. This preliminary phase
consists of a brief yet highly charged improvisational walk during which the performer negotiates a rhythmic and
affective alignment with the accompanying musicians. Within emic discourse, this transitional moment is construed
as a manifestation of the dancer’s soul and temperament, understood as essential to the authenticity of the
performance. I argue that the promenade operates as a liminal passage that blurs the boundary between walking and
dancing, and between the dancer’s personal identity and the enacted figure of the Efe.

Keywords: Zeybek, Performance, Promenade, Embodiment, Turkish Dance, Improvisation
Ozet

Tiirkiye'nin Ege bolgesinde zeybek miizik ve dans gelenegi, yerel Osmanli otoritelerine kars: ¢ikan ve Efe
liderligindeki dag eskiyalar1 olan Zeybeklerle iliskilendirilen kahramanca bir ruh tagir. Bu yazida, Zeybek dansinda
canlandirilan Efe figiirlinin nasil Kkisilestirildigini incelemeyi &neriyorum. Makale, tek dans¢i tarafindan
gergeklestirilen ve “dolasma” (dolagma, gezinleme) olarak adlandirilan performans boliimiine odaklanmaktadir. Bu
boliim, kisa ama yogun bir dogaglama ytiriiylisten olusur ve dansgimin miizisyenlerle ritim ve duygu uyumu
yakalamasini saglar. Zeybek geleneginde bu gecis an1, dans¢inin ruhunu ve karakterini yansittig1 icin performansin
gercekligi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu yazida, dolasmanin yiirtiytis ile dans arasindaki sinir1 ve dansgmin kendi
kimligi ile canlandirdig: Efe figiirii arasindaki fark: belirsizlestiren bir esik islevi gordiigiinii savunacagim.

Anahtar Kelimeler: Zeybek, Performans, Yiiriiyiis, Bedensellesme, Tiirk Halk Oyunlari, Dogaglama

ZEYBEK TRADITION. FROM MOUNTAIN BANDITS TO DANCE

Zeybek is a term that refers both to historical figures associated with a particular form of
Anatolian banditry during the late Ottoman period and to an eponymous repertoire of folk dance.
The Zeybek gangs were composed of poor peasants who had taken up brigandage, deserters fleeing
conscription, idle irregular fighters returning from military campaigns, or freed and runaway slaves
cut off from all social ties. These groups, usually numbering around ten to twelve men, were
organized in a strictly hierarchical structure under the command of a leader : the Efe. Gang members
were often bound by ties of kinship and belonged to the same family clan.

Zeybek popular tradition —comprising dances, musical pieces, and sung poetry —keeps alive
the memory of these mountain bandits. Over time, it has become emblematic of the Aegean region
within the national cultural space. What makes it distinctive among Anatolian folk traditions is its
possibility of solo performance and the figure it brings to life: that of the Efe bandit, situated
somewhere between history and myth. In the valley of the Little Meander (Kiiciik Menderes), and
especially in the town of Tire, where I conducted my fieldwork, stories about these brigands —who
once took refuge in the surrounding mountains during the Ottoman period (Yetkin 1997)—still
inspire both the dancers’ grave facial expressions and the solemn rhythm of certain performances.

* Université Toulouse Jean-Jaures, lydiazeghmar@gmail.com
** This paper draws on my doctoral research about zeybek folk tradition in Aegean Turkey (Zeghmar 2022) and on
an article, I published in French (Zeghmar 2021), from which I briefly share a few key points.
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restraint, too, makes perceptible an inner world striving to emerge into visibility. This is where the
dance moves from “showing something” to “becoming something.” In other words, through his gaze
and the slowness of his movements during the promenade, the dancer invites us to pay attention not
to what he does, but to what is happening within him.

CONCLUSION

The short transitional phase of the promenade offers a fascinating entry point for reflecting on
embodiment and transformation in performance. I have focused on this specific moment to analyze
how dance emerges from a simple walk and, at the same time, what the dance itself makes visible.
Exploring the conditions under which the dance appears also shows how the zeybek dancer manages
to make us feel the presence of the heroic figure, the Efe. Through the solitary and ostentatious walk
of the promenade, the zeybek dancer does not simply prepare to perform—he enters into a process of
becoming, in which his gestures, rhythm, and gaze progressively open a space of transformation. This
tension between person and character, between walking and dancing, is what gives the zeybek its
expressive depth.

More precisely, the specificity of zeybek dancing lies not in choreographic innovation or fixed
meanings but in the modulation of intensity, rhythm, and gestural transitions. Presence emerges here
from modulation, from the breath of the dance, from the way energy circulates and transforms. This
process rests on a delicate balance between control and release, gravity and suspension. It reminds
us that dance is not a language of signs but a sensitive, lived experience.

Through the promenade, the dancer not only evokes the memory of the mountain bandits but
also makes visible the very act of becoming —the passage from symbol to flow, from representation
to presence. It is neither pure movement nor narrative representation but a process of transformation
in which the performer prepares himself physically, emotionally, and socially to “become” the Efe.
The promenade best reveals this unique quality of zeybek dance: it is pure transition, a continuous flow
rather than a sequence of fixed symbols or poses. It is within this movement—between control and
release, form and feeling—that the dancer reaches a different state of being.
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COK DisIPLINLI BiR BiLIM ALANI OLARAK
ETNOKOREOLOJi

Mehmet Ocal OZBILGIN®
6zet

Etnokoreoloji, dans olgusunun kiiltiirel ve toplumsal baglamda incelenmesini temel alir. Dansin kiiltiirel
kodlarinin ¢éziimlemesi, bir¢ok agidan antropoloji, etnoloji, sosyoloji, felsefe, folklor ve koreoloji gibi disiplinlerle
kesisim noktalarina sahiptir. Etnokoreolojinin diger disiplinlerle olan iligkisini derinlemesine anlamak, geleneksel
dans ¢alismalarinda disiplinler arasi analizlerin yapilmasina olanak saglamaktadir. Bu ¢alisma, dans
arastirmalarinda ¢ok disiplinli calismalarin gerekliligini vurgulamanin yani sira Etnokoreoloji alanimnin
Ozglinliigiinii ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Bu calismada, karsilastirmali analiz deseniyle etnokoreolojiyi, diger disiplinlerle iliski diizeylerini ele
alacaktir. Aragtirma, dansin bu alanlarda nasil incelendigini ve etnokoreolojinin bu baglamdaki 6zgiin bakis agisini
analiz edecektir. Dokiiman analizi yontemi kullanilarak teorik gercevede kiiltiirel baglam, disiplinler aras1 analiz ve
yapisal yaklagimlar temel alinacaktir.

Dansin temel 6zelligi ritmik insan hareketlerine dayanmasidir. Bir dans analizinde, dans: diger hareket
formlarindan ayirt edebilmek igin, 6ncelikle siirat, geviklik, agirlik, denge gibi, dansin statik ve kinetik olgularmnin
fiziksel ozelliklerine odaklanilir. Ancak dans, hoplamak, donmek, beceri, kuvvet vb. sportif hareket kaliplart
ozellikleri tasimasina ragmen, “tasarim, anlam ve yaraticilik” unsurlarini igeren sanatsal bir kiiltiir {iriinii olarak,
diger gosteri ya da hareket performanslarindan ayrilir.

Dans, semboller araciligiyla ritmik ve estetik olarak sekillendirilen kiiltiirel unsurlarin, insan
davranislariyla iletildigi bir sozsiiz iletisim aracidir. (Hanna, Kasim / Aralik 1988, s. 40), (Hanna, 1979, s. 26). Somut
bir devinim formuna sahip olmasinin yani sira, duygu ve hislere yonelik ifade edilmek istenen soyut eylemin
amacini, bir biittinliik iginde, birlikte gortiniir kilar. Dansta, duygu ve diisiinceler, semiotik ve paralinguistik bir
sistem igerisinde kavramsallasir. Boylece dans, birey-toplum, doga-dogatistii durumlar arasindaki iliskiyi kuran,
iyilestiren, sagaltan islevler goriir.

Her kiiltiirde dansin yerel estetik unsurlari, o kiiltiirti paylasan insan toplulugu tarafindan kabullenilmis
anlamlar igerir. insanoglu doga ve dogatistii olgularin etkisi altinda kurguladig1 diinyevi eglenceler ve inangsal
torenlerinde danst bir iletisim yontemi olarak kullanmustir. Bu tiir sosyal iletisim ortamlarinda, ortak bir toplumsal
biling olusturmak igin dansin araciligina ihtiya¢ duymustur. Dogumdan 6liime, hasat zamanlarinda, avda, savasta,
kutlamalarda, toplumun temel birlestirici unsuru dans olmustur. (Sachs, 1937, s. 4)

Walter Abell, bir toplumun kiiltiiriinti anlayabilmek icin, “sanattaki ortak riiya” y1 ortaya cikaran
psikotarihi metodun uygulanmasinin kaginilmaz oldugunu séyler. Biitiin sanatlar gibi dansta; tarih, gelenek, mitler
vb. bir “Ortak Bilingalt1” (Abell, 1966, s. 45) diisiincesine dayandirir. Kusaktan kusaga aktarilan geleneksel
oyunlarin kadim koékeni, inang torenlerinde, sosyal uygulamalarda ya da tarihi olaylarda bulunabilir.

Dans alanmin bilimsel kesfi, sosyoloji, psikoloji, felsefe, vb. gibi farkli disiplinlerden gelen
akademisyenlerin ilgisi ile, 19. ylizyillda baglamustir. Diger disiplinlerle beslenerek gelisen dans calismalari, 20.
ytizyil'in ikinci yarisinda kendi yontem ve kuramlarini gelistirmeye baslamustir. Giiniimiizde Etnokoreoloji disiplini
geleneksel dansi kendi yontemleriyle metodolojik ve kavramsal olarak inceleyen bir bilim alanina evrilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etnokoreoloji, Cokdisiplinlilik, Disiplinlerarasilik, Kesisimsellik

ETHNOCHOREOLOGY AS A MULTIDISCIPLINARY FIELD OF SCIENCE

Keywords: Ethnocoreology, Multidiciplinarity, Interdiciplinarity, Intersectionality
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Etnokoreolojide Giincel Cok Disiplinli Calisma Alanlar1

Etnokoreoloji alanmin diger disiplinlerle isbirligi gerektiren giincel yonelimlerine 6rnek
olarak asagidaki konular verilebilir

¢ Toplumsal cinsiyet temsilleri

e Gog ve kimlik ¢alismalar:

¢ Dijitallesme ve performans kiiltiirii
¢ Kiiltiirel miras ve korunmasi

* Toplum psikolojisi

e Halksaghg:

e Sinirbilim

e Ekoloji

e Ekonomi

® Siyaset

e Vb.
SONUC

Cok katmanl bir yap1 gosteren kiiltiir kavramini derinlikli anlamak i¢gin farkli disiplinlerin
birlikte ¢alismasina ihtiyag duyulmaktadir. Dans kiiltiirii bir yoniiyle estetik ve sanatsal bir form, &te
yandan kimlik, tarih, vb gibi unsurlarin sembolik anlatimlarinin tastyicisidir. Etnokoreoloji, dansin
fiziksel, toplumsal ve kiiltiirel biitiintinti goriip sentezleyecek kapsamli bir yaklasima duyulan
ihtiyactan dogmustur. Kendine has yontem ve metodlarimi uyguluyor olmasima ragmen, ¢ok yonlii
bakis gerektiren dans olgularini ¢oziimleyebilmek igin Antropoloji, Etnoloji, Sosyoloji, Felsefe,
Folklor, Koreoloji vb. disiplinlerin yaklasimlarina basvurmaktadir. Aym sekilde, insami odak
noktasina alan biitiin diger disiplinlerin Etnokoreoloji disiplini ile isbirligi icinde yaptig1 biitiinctil
calismalarda, kiiltiirel, tarihsel, sosyal ve psikolojik kavramlarin derinlemesine tanimlanmasinda gok
verimli bilgilere ulasilmaktadir. Etnokoreoloji, sadece kendine has ¢ok disiplinli yapistyla degil, yan
sira, diger disiplinlere sagladigi katkilarla da 6ne ¢ikan bir bilim dali olarak, bilim diinyasini
cezbetmektedir.
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_TURK HALK DANSLARINA DiJiTAL BAKIS:
DiJITALLESME, MiRAS, SANAT VE YAPAY ZEKA

Muzaffer SUMBUL’
Ozet

Bu galismada Tiirk halk danslari konusu, Ag toplumu ve dijital kiiltiir paradigmalar1 gergevesinde ele
alinmistir.  Insanin dijital uyarlanma siireci tiim kiiltiir 6riintiilerinde gozlenmektedir. Oyun ve insan iliskisi
“homoliidens” olarak adlandirilmis olup dijital cagda ise oynayan insan-homoliidens dijitaliis olarak ortaya
¢ikmugtir. Ag toplumunda kimlik ve temsil bu etkenler gercevesinde ifade bulmaktadir. Tiirk halk danslari,
dijitallesen kiiltiirel ortamda yeni yapisal &zelliklere biiriinmektedir. Kiiltiirel degisim, miras, somut olmayan
kiiltiirel miras, dijital miras ve yapay zeka araclar1 Tiirk halk danslarini dogrudan etkilemektedir. Dijitallesmenin
kaginilmaz sonuglarimin bilingli ve planli olarak yonetilmesi, Ttirk halk danslar1 mirasinin gelecegi agisindan
6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Homoliidens, Homoliidens dijitaliis, Tiirk Halk Danslari, Miras, Somut Olmayan
Kiilttirel Miras, Dijital Miras, Yapay Zeka, Ag Toplumu, Dijital Kiiltiir, Dijitallesme

Abstract

This study traces the network society and digital culture in Turkish folk dances. The process of human
digital adaptation is observed in all cultural patterns. The relationship between play and humans has been called
homoludens, and in the digital age, the playing human and homoludens have emerged as the digitalus. Identity
and representation in the network society are expressed within the framework of these factors. Turkish folk dances
are taking on new structural characteristics in the digitalizing cultural environment. Cultural change, heritage,
intangible cultural heritage, digital heritage, and artificial intelligence tools directly impact Turkish folk dances.
Consciously and systematically managing the inevitable consequences of digitalization is crucial for the future of
Turkish folk dance heritage.

Keywords: Homoludens, Homoludens digitalus, Turkish Folk Dances, Heritage, Intangible Cultural
Heritage, Digital Heritage, Artificial Intelligence, Network Society, Digital Culture, Digitalization.

GIRiS

Bu calismada teknolojinin yerel kiiltiir 6riintiisii olarak Tiirk halk danslar {izerindeki izleri
ve etkileri ele almmuistir. Dijitallesmenin ve teknolojinin Tiirk Halk danslarmna kaginilmaz etkisi, bu
calismanin temel meselesidir. Teknolojik gelismelerin Tiirk halk danslarina mevcut ve olast
yansimalar1 iizerinde durulmustur. Bu calismanin temel amaci, teknolojik degisme, insanin
uyarlanma 0Ozelligi ve Tiirk halk danslarmi elestirel bir bakis acisi ile analiz etmektir. Analizin

gerceklestirilmesinde Tiirk halk danslarma dijital bakisin temel bilesenleri ise dijitallesme, miras,
sanat ve yapay zeka olmustur.

Insan gelisimini, antropoloji bilimi her dénemin kendi 6zellikleri iizerinden agiklar. Buna
dair antropolojik bilgiler, 6zellikle Homo Sapiens’in biyolojik ve sosyal zekasimn uyarlanma
siirecindeki 6nemini vurgular. Bu gelisim, insanin 6grendikleri ve bunlarin diger kusaklara aktarimi
ile saglanmir. Kiiltiirel ve deneyimsel birikimin aktarimi ile kusaklar arasi bag gerceklestirilir ve
kiiltiirel devamlilik saglanir. Kiiltiirlenme yasamin tiim yonleri ile kugaklarm iletisim kurmasini
saglayan unsurlari igeririr. Bilgi, kiiltiirlenme stirecidir.

Tarihsel gelisimin siirecinde yazi ve matbaa araciligiyla bilgiler kalic1 olamaya baslamustir.
Teknolojiye bagh olarak yasanan bu degisim sonrasinda ise yasam, insanhigin yasadig: dijital
doniisiim sayesinde farkli bir bigime biiriinmiistiir. Dijital teknoloji yasamin her alanina yansimis,
glindelik ve torensel kiiltiir Oriintiilerinin farklhilasmasma yol agmustir. Iletisim teknolojisinin
gecirdigi evreler iizerinden bu degisimin izi siiriilebilir. Dolayisiyla su an teknolojik gelisim ve buna
uyarlanma siireci yasanmaya devam etmektedir. Bu nedenle dijital teknolojiler giindelik yasamda
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YARATICI DRAMA HALK DANSLARINDA BiR
YONTEM OLABILIR MI?

Omer ADIGUZEL’
Ozet

Yaratic1 drama herhangi bir amag ya da konunun dogaclama, rol oynama gibi tekniklerden yararlanarak
canlandirilmasidir. Bu canlandirma siireglerinde oyun, tiim &zellikleri ile siirecin igindedir. Halk Danslar1 ise
yerel/ulusal kimligin tasiyicisy; ritim, ezgi, kostiim ve figiir repertuariyla somut olmayan kiiltiirel mirasin bir
ifadesidir. Bu bildiride yaratict dramanin tanim, amag, yapilandirma ve 6zellikleri {izerinde durulmus, halk danslar:
ogretiminde bir yontem olarak kullanilabilirligi bir kag drnekle tartisilmistir. Calismada dramatik durum/kavram
ile dramatik dans odakli yaklagimlar: orneklerle iligkilendirmis ve iki alanin sanat baglamlarini ve pedagojik
¢iktilar1 kargilastirilmistir. Bu degerlendirmeler sonucunda yaratict dramanin halk danslari 6gretiminde bir yontem
olarak kullanilabilecegi sonucuna ulasilmigtir. Bildiride yontemin halk danslar1 odakli kurumlarda da bir yéntem
olarak kullanilabilegine dontiik 6neriye de yer verilmistir.

CAN CREATIVE DRAMA BE A METHOD IN FOLK DANCE?
Abstract

Creative drama is the enactment of any purpose or topic using techniques such as improvisation and role-
playing. In these enactments, play, with all its characteristics, is integral to the process. Folk dances, on the other
hand, are carriers of local/national identity and an expression of intangible cultural heritage with their repertoire of
rhythms, melodies, costumes, and figures. This paper focuses on the definition, purpose, structure, and
characteristics of creative drama, and discusses its applicability as a method in teaching folk dances with a few
examples. The study links dramatic situations/concepts with dramatic dance-focused approaches, comparing the
artistic contexts and pedagogical outcomes of the two fields. As a result of these evaluations, it was concluded that
creative drama can be used as a method in teaching folk dances. The paper also proposes that the method can be
used in folk dance-focused institutions.

GIiRis
Yaratict Drama egitim baglaminda siire¢ odakls, rol/baglam/gerilim ekseninde dogaglama ve

canlandirmalara dayali bir 6grenmedir. Yaratict dramanin bu baglaminin halk danslari ile dogrudan
bir iligkisi kurulabilir.

Yaratic1 drama herhangi bir amag ya da konunun dogaglama, rol oynama gibi tekniklerden
yararlanarak canlandirilmasidir. Bu canlandirma siireglerinde oyun, tiim Ozellikleri ile siirecin
icindedir.

Yaratici drama, tiimel bir 6grenmeyi gerceklestirebilecek o6zelliklere sahiptir, 6grenmede
biligsel, duyussal ve devinigsel gelisim alanlarinin es zamanl olarak gerceklestirilmesini kolaylastirir
ve dgrenmenin yasantisal hale getirildigi uygulamalardan olusur. Katihmalar egitimde yaratict
drama ile kendilerinin merkezde oldugu cesitli dramatik siiregleri yasarlar. Bu siireg igerisinde gesitli
rolleri {istlenen katilimci, kendini ve gevresini daha iyi tanir, algilar ve gesitli ongoriiler gelistirir.

Yaratict drama, ¢ok yonlii islevselligi nedeniyle smif disindaki amaclara uygun her tiirlii
ortamlarda 6zellikle yasantilara dayali grenmeyi gerceklestirmede etkili bir yontem ve disiplindir.
Cocuklarin, ergenlerin ve genglerin gercek diinya ile kurgusal diinya arasinda gidip gelmelerini
olanakl kilar. Bu nedenle her tiirlii sinuf dis1 6grenme ortamlarinda etkilidir. Bir grup etkinligine ve
grup iiyelerinin yasantilarina dayalidir. Dramanin baglangi¢ noktas: ve drama siirecinin gelismesi,
yasantilar sonucunda elde edilen birikimlerin ise kosulmasi ile dogrudan ilgilidir. Yaratict drama
ortamlarinda bir katilmai izledigi ya da ig¢inde oldugu canlandirmalarda, cogunlukla dramatik bir
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Uygulanabilirlik (Ders/Program)

Konu: “Yerel Kimlik ve Dans’; hedefler: kiiltiirel miras, estetik algy, isbirligi.
*  Yaklagim: siire¢sel drama + motif temelli dans kompozisyonu.
*  Teknikler: rol kartlari, dogaglama, rol oynama, donuk imge; ritim-ritiiel-dogaclama
* Degerlendirme: bedensel ifade, anlat1 biitiinliigii, isbirligi, yansitma-sergileme.

Alanyazinda yaratict drama ile dans ve halk danslarina doniik calismalar da bulunmaktadir.
Bunlardan bir kismi lisans iistii calismalar bir kism1 da bitirme projesi biciminde gerceklestirilmistir.
Bu ¢alismalarin bir kismi kaynakcada verilmistir.

SONUC

Yaratict drama ve halk danslari arasindaki ilkiskide 6gretmen ya da egitmenin dramatik bir
durumu bir tiir gerilim halinde kurmasmdan sonra belirli bir mekan1 hazirlamasi ve ardindan gelen
canlandirmalarla siireci tamamlamasi bu tiir ¢alismalarm odagim olusturur. Oykiisii bilinen bazin
oyunlarin yaratict drama ile dogaglama teknigi ile canlandirilmasi, 6nce s6zlii, sonra beden dili
ardindan da eklenecek ritim ile siirecin tamamlanmasi bu tiir kullanimin 6z{inii olusturur. Yaratict
drama sihirli bir degnek elbette degildir. Halk danslar1 igin uygun amag ve islevde uygulanabilecek
bir yontemdir. Ozellikle yaratict drama yontemi, halk danslarinda gruplarin hazirlanmasi, grup
dinamiginin olusturulmasi, biz olma bilincinin gelistirilmesi, giiven-uyum ingaasmin kurulmasi,
ulusal kiiltiirtin tanitilmasi, adim-ritim 6gretimi ile sahne diizenleme, tavir ve sergileme kisimlarmda
etkili olarak kullanilabilir.

Dramatik durum/kavram ile dans dramaturjisini bulusturmak, anlaml 6grenme ve kiilttirel
aktarimi gliclendirir. Bu nedenle yaratici drama halk danslari egitiminde bir yontem olabilir. Bu
yontemin, hem akademik programlarda hem de halk danslari antréndr (egitimci/6gretmen) ve
hakem egitimlerinde de yer almasi 6nerilir.
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STAGING TURKISHNESS: CHOREOGRAPHERS AND
THE PARADOXES OF IDENTITY POLITICS IN
SOCIALIST BULGARIA (1944-1989)

Rumiana MARGARITOVA’

Abstract
This article examines how cultural policy in socialist Bulgaria (1944-1989) shaped the emergence of
professional Turkish choreography, focusing on four choreographers whose work was central to its formation. The
careers of the Bulgarians Yordan (Dancho) Nikolov and Anichka Petrova, the Romani Ibrahim Ahmedov, and the
Armenian Sirvart Chilingiryan illuminate the complex interplay between ideology, ethnicity, and artistic practice,
while all four were of non-Turkish origin.

By analyzing their biographies, repertoire choices, and choreographic strategies, the article explores how
state patronage both enabled and channeled the expression of Turkish cultural forms through performances of the
State Turkish Estrada (Variety) Theatres. It argues that the choreographers’ creative contributions exemplify the
paradoxes of socialist cultural production: a system that imposed ideological limits while simultaneously fostering
artistic innovation and a measure of cross-cultural exchange.

The study situates these cases within a broader conceptual framework centered on the notion of identity
politics and an identity formula — a state-imposed model linking nationality, ethnicity, and culture — through which
the socialist state sought to define and regulate the identity of the Turkish community.

Keywords: Turkish Choreography; Socialist Bulgaria (1944-1989), Identity Politics, State Turkish Estrada
(Variety) Theatres.

INTRODUCTION

This article explores the development of Turkish choreography in Bulgaria during the second
half of the twentieth century, with particular focus on the specialists who laid its foundations. This
evolution unfolded with the support of the Bulgarian state during a complex and often contradictory
era in the country’s recent history, when it operated within the political, social, and economic
framework of the socialist system. That period brought sweeping transformations: industrial growth,
state-led modernization, and the broad expansion of public services such as education and healthcare.
Cultural life, too, was shaped by centrally planned policies that fostered strong institutional
frameworks, secular values, widespread citizen participation, and an emphasis on advancement
through education and competition. Yet these initiatives were inseparable from the demand for
ideological alignment and the state’s close oversight of both social and cultural spheres.

For the Turkish community — the country’s largest ethnic group since Bulgaria’s post-
Ottoman reestablishment of Bulgaria in 1878 — this era was marked by fluctuating state approaches
and contested narratives surrounding their identity and place within the national project?. Within
this environment, choreographers were commissioned to create staged representations of Turkish
culture — both about the community and for it — negotiating official ideology, cultural policy, and their
own artistic visions. Notably, the first professionals who shaped this field were not of Turkish origin
but came from various ethnic backgrounds. Their selection reflected not a policy of ethnic
representation, but rather their professional qualifications and, in some cases, their familiarity or
personal closeness to Turkish culture and its artistic forms.
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Alichka Petrova’s artistic legacy continues. Some of her choreographies remain part of the
repertoire of the revived Razgrad Turkish theatre, now performing under the name “Nazim Hikmet

Stage.”14

Petrova’s sustained career and dedication illustrate a model of balancing her Bulgarian
ethnicity, personal artistry, the ideological expectations of Bulgaria’s cultural policies, and the
anticipations of the Turkish community she worked with. In this sense, her work demonstrates an
ability to navigate the tensions inherent in the state’s identity formula, although the implementation
of its final version in the late 1980s — which excluded all elements of “Turkishness” — attempted to
erase her contributions as well.

CONCLUSION

Turkish choreography in socialist Bulgaria developed within the framework of a state-led
identity policy — an evolving “identity formula” that both enabled and regulated cultural expression.
The work of the four choreographers — the Bulgarians Yordan (Dancho) Nikolov and Anichka Petrova,
the Romani artist Ibrahim Ahmedov, and the Armenian Sirvart Chilingiryan — reflects the
contradictions of the period: while the state sought to promote Turkish cultural forms, it often did so
through non-Turkish artists and under ideological constraints that reshaped tradition to align with
socialist ideals.

Despite their diverse backgrounds and artistic approaches, all four were central to the
development of staged Turkish dance in Bulgaria, negotiating authenticity, ideology, artistic vision,
and audience expectations with varying sensitivity. Their work illustrates how individual artistry
could manage or intensify the pressures of the identity formula affecting the Turkish community in
socialist Bulgaria. Collectively, their contributions stand as a testament to the contradictions and
creative achievements that emerged within a paradoxical system, both tightly controlling and
productive, highlighting the pivotal role of artists in mediating between ideology and cultural
practice.
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KULTUREL KiMLIKTEN BI::.DENSEL PERFORMANSA:
HALK DANSI.ARINDA !(Ul;l'_UR, SANAT VE SPOR
ILISKISI
Zinnur GEREK”

Ozet

Kiiltiir, icinden ¢iktig1 toplumun &zelliklerini {izerinde tasiyan tarihi birer belge oldugu kadar, sanatin ve
sporun da kaynagmi olusturur. Toplumu birbirine yaklastiran, duyus ve inanis itibariyle birlestiren, sahsina,
ulusuna karg1 giiven duygularin yiikselten miisterek bir deger ve tiikenmez bir hazinedir. Halk danslari, kiiltiirel
kimligin en giiclii yansiticilarindan biridir. Gelenek, inang ve toplumsal degerler dans yoluyla kusaktan kusaga
aktarilir, boylece birey hem toplumsal kimligini hem de aidiyet duygusunu pekistirir. Bunun yani sira, sanatsal bir
ifade araci olarak estetigi ve yaraticilig 6n plana gikarir. Sahne diizenlemeleri, kostiimler ve miiziklerle birleserek
kiiltiirtin sanatla biitiinlesmis bir yansimasina dontistir. Fiziksel aktivite ve egzersiz boyutuyla da sporla bulusur.
Diizenli tekrar, ritim, dayaniklilik ve koordinasyon sayesinde fiziksel performansi gelistirir, bireyin sagligini
destekler. Neticede halk danslar: giiniimiizde; kiiltiirel kimligi koruyan, bedensel performans gelistiren ve sanatsal
ifadeyi giiclendiren ¢ok yo6nlii bir olgudur.

Halk danslar1 hangi kosulda ve hangi ortamda sergilenir ise sergilensin &ziinde bir kiiltiir-sanat eseridir.
Ancak bu eser anonim olmasi hasebiyle icinden ¢iktig1 topluma aittir. Eseri geleneksel formuna bagl kalarak tekrari
niteliginde ¢ok kez yeniden {ireten kisi tirtintin sahibi degil hissedaridir. Geleneksel dans zelinde bir kiiltiir
irliniiniin  teghir edilecegi mekan, ortam, iiretimin amaci ve Ozgiin formu eserle ilgili bir nitelendirme
yapabilmemize imkan saglar. Oziinde kiiltiir-sanat eseri olan ve kaynagimi kiiltiirden alan ancak sanatgmin estetik
zevk olusturmak amaciyla hazirlamis oldugu 6zgiin yapiyr sanatla, topluma faydali olmak amaciyla ¢ok kez
aynisinin yeniden tiretimi olan iiriinii zanaatla, kazanmak basarili olmak amaciyla kurallar1 ve kriterleri nceden
hazirlanmig olan, daha cok fiziksel performansa dayanan karma (kiltiirel, sanatsal ve sportif) nitelikte
yapilandirilmis {iretimi de sporla iliskilendirebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Halk Danslari, Kiiltiir, Sanat, Spor

FROM CULTURAL IDENTITY TO PHYSICAL PERFORMANCE: THE
RELATIONSHIP BETWEEN CULTURE, ART AND SPORTS IN FOLK DANCES

Abstract

Culture is not only a historical document encompassing the characteristics of its products, but also forms
forms of art and sports. It is a shared value and a treasure from lineage that brings society closer together, unites it
in sentiment and belief, and strengthens its trust in its individual and nation. Folk dance is one of the most powerful
elements of cultural identity. Tradition, belief, and social values are passed down from generation to generation
through dance, thus reinforcing both social unity and cooperation. Furthermore, as a means of creative expression,
breadth and creativity are at the forefront. Combined with stage arrangements, costumes, and music, it transforms
into a form integrated with art. It meets sports through physical activity and exercise. Through regular repetition,
rhythm, endurance, and coordination, it develops physical performance and the distribution of individuals.
Ultimately, folk dance today is a multifaceted phenomenon that preserves cultural heritage, enhances proportional
performance, and strengthens artistic expression.

Regardless of the circumstances and formats in which folk dance is performed, it is, at its core, a work of
culture and art. However, due to the anonymity of this work, it belongs to the individuals from whom it emerged.
The work adheres to a traditional formula and is reproduced numerous times, and the individual does not own the
work. In the case of traditional dance, the location, environment, purpose of production, and unique formula of a
cultural asset allow us to characterize the work. The artist, who draws from culture and is essentially a work of
culture, can create an original structure through art, often created to create aesthetics. Products that are often
reproduced for the benefit of society, and whose writings and catalogs are prepared with the aim of achieving
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6zelligi (jest, mimik-icra becerisi-anlatim-karakteristik yap1) ve sportif performans diizeyi (hareketin
dinamik, ritmik ve kinematik Ozelligi) kriter olarak yer almaktadir. Dolayisiyla halk oyunlari
yarismalarinda kiiltiiriin, sanatin ve sporun varhigina isaret eden karma bir degerlendirme soz
konusudur.

Halk oyunlar1 yarismalar: teknik olarak sportif Ozellikler tasisa da Oziinde kiiltiirel ve
sanatsal bir etkinliktir. Bu nedenle, halk oyunlar1 yarismalarini “spor yontemleriyle yapilan kiiltiirel
etkinlikler” olarak da tanimlanabilir.

SONUC

Halk danslar1 hangi kosulda ve hangi ortamda sergilenir ise sergilensin 6ziinde bir kiiltiir-
sanat eseridir. Ancak bu eser anonim olmasi hasebiyle iginden ¢iktig1 topluma aittir. Eseri geleneksel
formuna bagh kalarak tekrari niteliginde cok kez yeniden {iireten kisi iirliniin sahibi degil
hissedaridir.

Sonug olarak halk sanatinin en giizel rneklerinden biri olan ve sahne sanati olarak kabul
goren geleneksel danslar kiiltiirel 6zelligiyle Tiirk toplumunun yasam siirecinde hep énemli bir yere
sahip olmustur. His diinyasimi gelistirmis, maneviyatini gii¢lendirmis ve varligin1 devam ettirmesine
onemli derecede katki saglamistir. Iginden ¢iktig1 toplumun ruhunu, yasamim ve estetik anlayigmi
yansitan bu iletisim araci, spor ile birleserek hem kiiltiirel hem fiziksel gelisime katki saglamis ve
hayatin yeniden {iretimi noktasinda toplum bilimi agisindan olduk¢a 6nemli fonksiyonlar
tistlenmistir. Bu sayede insanlar kiiltiirel degerlerin paylasiminda, ge¢misle iliski kurup hayatlarini
yeniden yapilandirirken, toplumsal yasayis icin de kendilerini hazirlamis, yetistirmis ve uyum
saglamiglardir.
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TURK HALK OYUNLARINDA DRAMATIK EGITiMIN
ONEMi

Ahmet ORMECI"

Ozet

Dansin geleneksel baglamdan sahne sanatlarina taginmasi, kiiltiirel mirasin modernlesmesi ve sanatsal
anlatimin zenginlesmesi agisindan énemli bir girisimdir. Bu siireg, tiyatro gibi disiplinlerle birleserek hem icracinin
hem de izleyicinin sanatsal gelisimine katki saglar. Dramatik egitim, dans performanslarinda duygusal akisin
aktarimini giiglendirir; bu nedenle dans sanatgilarinin oyunculuk kuramlaria dair teorik ve pratik bilgiye sahip
olmasi gereklidir. Tiyatro tarihinde Stanislavski, Meyerhold, Grotowski ve Lecoq gibi kuramcilar, oyuncunun sahne
tizerindeki varligini beden, hareket ve duygusal ifade tizerinden ele almislardir. Stanislavski psikolojik gergekgiligi;
Meyerhold fiziksel disiplin ve ritmi; Grotowski 6zsel iletisimi ve armnmayi1; Lecoq ise mim, mask ve gevresel
duyarlilig1 6n plana gikarmugtir. Her biri oyuncunun bedensel ve zihinsel hazirligint merkeze alan 6zgiin yontemler
gelistirmistir. Benzer bigimde Tiirk halk oyunlarinda da icraci, yalnizca figiirleri sergileyen degil; ayn1 zamanda
kimlik, aidiyet ve kiiltiirel aktarim siireglerini arastiran bir 6zneye doniisiir. Halk oyunlari, bireysel ve toplumsal
diizeyde doniistiiriicii bir performans alani sunar. Sonug olarak dramatik egitim, halk danslariyla biittinlestirilerek
hem kisa vadede izleyiciye hem de uzun vadede gelecek kusaklara kiiltiirel mirasin etkili bicimde aktarimini saglar.
Oyunculuk yontemlerinin dans alanina uyarlanmasi, ifade becerilerinin gelisimi agisindan énemli bir rol oynar.

Anahtar Kelimeler: Halk Danslari, Dramatik Egitim, Oyunculuk

THE IMPORTANCE OF DRAMATIC EDUCATION IN TURKISH FOLK DANCES
Abstract

The migration of dance from its traditional context into the realm of performing arts represents a
significant initiative in modernizing cultural heritage and enriching artistic expression. This process, when
combined with disciplines such as theatre, contributes to the artistic development of both the performer and the
audience. Dramatic education strengthens the transmission of emotional flow within dance performances; therefore,
it is essential for dance artists to possess both theoretical and practical knowledge of acting methodologies.
Throughout theatre history, theorists such as Stanislavski, Meyerhold, Grotowski, and Lecoq have examined the
actor’s presence on stage through the lens of body, movement, and emotional expression. Stanislavski emphasized
psychological realism; Meyerhold focused on physical discipline and rhythm; Grotowski explored essential
communication and purification; and Lecoq highlighted mime, mask, and environmental sensitivity. Each
developed distinctive methods centered on the actor’s physical and mental preparation. Similarly, in Turkish folk
dances, the performer is not merely someone who executes choreographic figures, but rather becomes a subject who
investigates processes of identity, belonging, and cultural transmission. Folk dances offer a transformative
performance space on both individual and collective levels. Ultimately, when integrated with dramatic education,
folk dance enables the effective transmission of cultural heritage - both to contemporary audiences and future
generations. Adapting acting techniques to the field of dance plays a vital role in the development of expressive
capabilities.

Keywords: Folk Dances, Dramatic Education, Acting

GIRIS

Giizel sanatlar kapsaminda, dansin geleneksel ortamdan alinip sahne sanatlarina aktarilmasi
6nemli bir girisimdir ve bir¢ok olumlu yoniinden bahsedilebilir. Kiiltiirel mirasin modernlesmesi;
tiyatro gibi sahne sanatlarinin diger kollar ile birleserek zenginlesmesi; tarihi, sosyal ve kiiltiirel
mirasin gelecek nesillere daha etkili bir sekilde aktarilmasi; geleneksel ve teknik agidan yeniden
diizenlenerek ve igerisine tiyatro sanatindaki dramatik ¢alismalar ve ilgili oyunculuk kuramlar:
eklenerek hem sanat1 icra eden performans sanatgisinin hem de seyirci kitlesinin gelismesine katki

saglamasi bu yoOnlerden bazilaridir. Sahnedeki dansmn anlatisii dramatik egitim, sahneleme
teknikleri, oyunculuk kuramlar: ve ifade becerileriyle gelistirmek ve geleneksel olan1 modern bir
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IZMiR’DE KINA ORGANIZASYONLARINDA
GELENEKSEL DANSIN GUNCEL DURUMU

Alperen BAYRAKTAR*
Ozet

[zmir il smirlan igerisinde kina organizasyonlarinda geleneksel dansin giincel durumu konulu galisma,
2019 yilinda Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii'nde, “Dansta
Calisma Alanlar1” dersinin igerigine katki sunmak amaciyla hazirlanmistir. Bu ¢alismada fzmir'de bulunan kina
organizasyonlar1 arastirilmistir. Calismanin 6nemli kisimlarindan biri kina organizasyonlarimin gelenege olan
dokunusudur. Kina organizasyonlarinin geleneklere ve geleneksel danslara olan etkisi tespit edilmeye ¢aligilmustir.
izmirde yapilan kina organizasyonlarinda geleneksel dansin giincel durumu baglhkli arastirma roportaj, literatiir
ve netnografik kaynaklardan alinan bilgilerle olusturulmus ve katilimer gézlemci yontemi kullanilarak yapilan bir
calismadir. Sehir yasami igerisinde var olan geleneksel dans pratikleri ve kina toreni iligkisi sosyal bilimlerin gesitli
dallariyla agiklanmaya galisilmistir.

Anahtar Kelimeler: izmir, Kina, Gelenek, Dans

THE CURRENT STATUS OF TRADITIONAL DANCE AT HENNA EVENTS IN
IZMIR

Abstract

A study on the current status of traditional dance at henna events within the provincial borders of Izmir
was prepared in 2019 at the Ege University State Turkish Music Conservatory, Department of Turkish Folk Dances,
to contribute to the content of the "Study Areas in Dance" course. This study investigated henna events in Izmir.
One of the key aspects of the study is the touch henna events have on tradition. The study aimed to determine the
impact of henna events on traditions and traditional dances. The research, titled "The Current Status of Traditional
Dance at Henna Events in Izmir," was constructed using interviews, literature, and netnographic sources, and
employed the participant-observer method. The relationship between traditional dance practices and henna
ceremonies within urban life was explored through various branches of the social sciences.

Keywords: Izmir, Henna, Tradition, Dance

GIiRis

Kmanin kiiltiirtim{izdeki yeri biiyiiktiir. Kina ¢ok eski zamanlardan beri siislenme ve bazi
hastaliklar iyilestirmek igin kullanilmustir. Tiirklerde ise daha ¢ok siisleme ve siislenme faktorii
olarak kullanilir. “Kina, sadece gelin olacak kizlara uygulanmaz; askere gidecek erkeklere, siinnet
olacak ¢ocuklara, alt1 ay1 dolduran kiz bebeklere, ii¢ aylar zamani, bayram zamani, hafiz haci hatim
kinasi, 6liim kinasi, kurbanlik olarak kesilecek hayvanlara, mezun olanlara ve saca da uygulanir’”

(Toprak, 2009). Kina uygulamasina yakma terimi ile ifade edilir. Ornegin; geline kina yakmak veya
askere kina yakmak gibi...

Gelinlere yakilan bu kina evlilik asamasindaki bir geceye adin1 verecek kadar énemlidir. Bu
gecenin ad1 kina gecesidir. Kina geceleri sadece gelin olacak kizlar icin yapilmaz bunun yani sira
damatlar iginde yapilabilir. Bu geceler, kina tiirkiileri ve eglenceleri ile anihir. “Gelenek yap1
bakimmdan donuk, statik, ortaya ¢iktiklar1 andan itibaren kendini tekrarlayan kaliplar degildir.
Aksine ait olduklar: milletin ihtiyaglarina uygun bigimde degisen, ortadan kalkan veya parcalanarak
yeni geleneklerin dogmasini saglayan dinamik bir yapiya sahiptirler" (Yildirim, 1988, s. 16).

Yorelere gore degiskenlik gosteren geleneksel kma kiiltiirii, bazi insan yaratmalarindan
etkilense de 0ziinii ve amacini koruyarak yapilan diigiinlerin kuskusuz vazgecilmez 6n eglencesi

* Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Halk Oyunlar1 Anabilim Dali Tiirk Halk Oyunlar1 Programi
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Kina gecelerinde en cok tercih edilen danslar ciftetelli, oryantal ve roman havasidir. Ciftetelli
genellikle kina yakma islemi bittikten sonra davetlileri, ortamin duygusal ve hiiziinlii kismindan
eglenceli kismma ge¢mek igin kullanilan bir danstir. Oryantal veya roman havas: ise genellikle
insanlar1 oyun havalar arasinda dinlendirmek i¢in her ikisinden biri tercih edilir. Eger gecenin bir
konsepti var ise o konsepte uygun bir modernize dans gosterisi yapilmaktadir. “Giintimiizde
genellikle roman konsepti ya da Hint konsepti yaygin olarak tercih edilmektedir. Bunlarin disinda
daha nadir olsa da; Karadeniz konsepti, Balkan konsepti, Kiitahya konseptlerinin uygulandig1 da
goriilmiistiir’” (Parsan M., 2019). Eger gelinler isterse bu dans ekibi ile kina gecesi 6ncesinde provaya
katilarak danscilarla birlikte sahnede yerlerini alabilirler. Kina eglencelerinin son zamanlarda moda
olma yolunda giden kanat ve yelpaze sovlar yerini almaktadir. Bu kanatlarin renkleri genellikle
glimiis rengi, gold rengi ve led 1s1kl1 kanatlardir. Bunlarin disinda ise nadir olarak goriilse de kelebek
motifli kanatlar vardir. Bu kanatlar esliginde dansci kizlar genellikle icerisinde oryantal hareketleri
barindiran modernize edilmis dans sovlar1 gerceklestirmektedir. Geceyi daha da hareketlendirmek
ve eglenceyi doruklara tagimak amaciyla oryantal ya da zenne gelir. lk olarak ferdi bir sekilde
sovlarimi gergeklestirirken bu kistmda onlarda kanat kullanabilirler. Daha sonrasinda davetlileri de
sahneye alarak eglenceye devam ederler.

SONUC

Giuintimiizdeki organizasyon firmalarmin eglence sektorlerindeki yapmis oldugu
uygulamalarin gelenegimizi degistirdigini bariz bir sekilde goriilmektedir. Yapilan bu gelenek
icatlar1 kimi insanlar tarafinda ilgiyle takip edilip desteklenirken kimileri ise aksine ilgi gostermeyip
onaylamamaktadir. ““Geleneklerin yaraticisi ve icracist konumundaki insanoglu, bu zelligiyle hem
etken hem de edilgen bir roliin sahibidir. Kiiltiirler, degisime ayak direme ya da onu kabul anlaminda
farkli tutumlar sergileyebilirler” (Adorno, 2021). “Yasayan folklor fiiriinlerinin siirekliligini
saglamada yeni olanin baskisini {izerinde hisseden gelenek, ona sahip ¢ikan, onu tercih eden bir halk
olmadiginda kiiltiirel bellege dogru giden yolda ilerler”” (Demir S., 2012). Kiiltiirel bellege doniismesi
an meselesi olan geleneklerin kendi 6zgiin baglamindan kopartilip dogalarina aykiri ortamlara
tagindig gortilebilmektedir. Geleneklerin baglamlarindan koparilarak yapay ortamlarda kendilerine
yer bulmalari, ashinda halkin yaptig: tercihin istikametini de gosterir niteliktedir. Bu noktada gelenek
artik kiiltiirel bellege dontisme yolundadir.

Kiilttriin dogallig ile ilgili olmayan ve her sekilde egreti olan segimler, kiiltiir bilimlerinin
terim diinyasina “israf kiiltiirii” ya da “israf gelenegi” gibi yeni bir terim eklemenin disinda olumlu
hicbir ¢iktr ortaya koyamamustir. Organizasyon firmalari, belirtilen kanallar tizerinden olusturulan
bu yogun israf temelli akimlardan paylarina diisen finansal kazanci almalar ile siirecin yaraticilar
degil, icracilar1 konumundadirlar.

KAYNAKCA

Aca, M. (2018, Kasim 8-10). Balikesir Kina Organizasyonu Firmalar1 -Hayal Saticilari- Uzerine
Halkbilimsel Degerlendirmeler. Motif Vakfi Uluslararas: Sosyal Bilimler Sempozyumu (s. 103-
111). Canakkale: Motif Vakfi Yaymlar1. Aralik 04, 2019 tarihinde https://www.academia.edu/:
https://www.academia.edu/37971103/Bal%C4%B1kesir_K%C4%B1na_Organizasyonu_Firm
alar%C4%B1_-Hayal_Sat%C4%B1c%C4%B1lar%C4%B1-
_%C3%9Czerine_Halkbilimsel_De%C4%9Ferlendirmeler adresinden alind1

Adorno, T. W. (2021). Kiiltiir Endiistrisi Kiiltiir Yonetimi. Kiiltiir Endiistrisi Kiiltiir Yonetimi. Istanbul,
Tiirkiye: fletisim Yaynlar.

Atay, T. (2004). Gelenek Uzerine. 155.

Cilingir, H. (2019). Eylil 28, 2019 tarihinde https://www.egleniyormuyuz.com/:
https://www.egleniyormuyuz.com/kina-gecesi-muzik-listeniz-icin-en-iyi-kina-gecesi-
muzikleri/ adresinden alind1



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 119

Demir, C. T. (2019, EYLUL 29). Kina Organizasyonlarinda Geleneksel Dansin Giincel Durumu. (A.
BAYRAKTAR, Roportaj Yapan)

Demir, S. (2012). Kiiltiirel Bellek, Gelenek ve Halk Bilimi Miizeleri. Milli Folklor, 184-193. Aralik 8,
2019 tarihinde https://www.academia.edu/:
https://www.academia.edu/37971103/Bal%C4%B1kesir_K%C4%B1lna_Organizasyonu_Firm
alar%C4%B1_-Hayal_Sat%C4%B1c%C4%B1lar%C4%B1-
_%C3%9Czerine_Halkbilimsel_De%C4%9Ferlendirmeler adresinden alindi

Otken, N. (2010). Geleneksel ve Yeni Uygulamalar Uzerinden Halk Oyunlarinin Sahnelenmesinde
Kadin ve Bedeninin imgeleri. DEU GSF DERGISI, 49-54.

Parsan, M. (2019, AGUSTOS 28). Kina Organizasyonlarinda Geleneksel Dansin Giincel Durumu. (A.
BAYRAKTAR, Roportaj Yapan)

Toprak, Y. (2009). BALIKESIR VE CEVRESINDE KINA FOLKLORU UZERINE. Yiiksek Lisans Tezi,
37-81. Balikesir, Tiirkiye: Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi.

Yasemin, T. (2009). BALIKESIR VE CEVRESINDE KINA FOLKLORU UZERINE. Yiiksck Lisans Tezi,
37-81. Balikesir, Tiirkiye: Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi.

Yildirim, D. (1988). SOZLU GELENEK KULTURU. Milli Folklor, 6-7. Aralik 03, 2019 tarihinde
http://www.millifolklor.com: http://www.millifolklor.com/PdfViewer.aspx?Sayi=1&Sayfa=6
adresinden alind1



120 | Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi

AGIR ZEYBEK TURU OYUNLARDA “AYAGA
CALMA” UNSURU, SAHNELEME PROBLEMLERI VE
ELIFOGLU ZEYBEGiI ORNEGiI

Arda ERAVCI® Seren ERAVCI"”
Ozet

Bu bildiri, agir zeybek tiirii halk oyunlarindaki "ayaga ¢alma" unsurunu, bu unsurun sahneleme siirecinde
karsilastig1 sorunlari ve Elifoglu Zeybegi 6rnegi tizerinden bir ¢6ziim 6nerisini ele almaktadir. Agir zeybekler, solo
ve agir tempolu yapilariyla 6ne ¢ikan oyunlardir. Bu agir tempo oyunun gorkemini artirsa da icracinin fiziksel
zorlanmalar izleyiciye yansitmamasini gerektirdigi igin icray1 zorlagtirmaktadir.

Geleneksel icralarda bu zorlugu asmak i¢in miizisyenlerin oyuncuya uyum sagladig1 "ayaga calma" adi
verilen bir yontem gelistirilmistir. Bu yontemde normalde oyunun miizige uydugu hiyerarsik yapi tersine doner ve
miizik oyuncunun hareketlerine ve sinyallerine gore sekillenmektedir. Miizisyenler oyuncunun pozlarini rahatca
sergilemesi ve bir sonraki harekete istedigi zaman gegebilmesi i¢in kisa duraklamalar ve ataklar kullanmaktadirlar.
Bu alisilagelmedik dinamik 6zellikle oyuncu ile miizisyenler arasinda zamanla olusan bir tarusiklik ve uyum
gerektirmektedir.

Giiniimiizde bu tiir oyunlarin sahnelemesinde karsilasilan baslica problem canli miizik yerine sabit bir
tempoya sahip olan kayit edilmis miiziklerin kullanilmasidir. Bu sekilde kayit altina alinmis miizikler
miizisyenlerin oyuncuya ayak uydurma imkanin ortadan kaldirdig: i¢in "ayaga calma" unsurunun es gegilmesine
ve dolayisiyla oyunlarin 6zgiin tavrini ve agir yapisini kaybetmesine neden olur. Bildiri igerisinde biri sabit tempolu
kayitla digeri canli miizikle icra edilen iki Elifoglu Zeybegi performansi karsilastirilarak bu fark somutlastirilmistir.
Canli icrada, "ayaga ¢alma" nedeniyle melodinin ve dolayisiyla oyun figiirlerinin siirelerinin 6nemli 6l¢tide uzadig:
tespit edilmistir.

Bildiri igerisinde ¢6ziim olarak "ayaga c¢alma" igeren oyunlarmn miiziklerinin geleneksel ortamdaki
duraklamalar: ve ritim degiskenlikleriyle birlikte notaya alinmasini ve kaydedilmesini ve bununla beraber miizik
diizenlemesinin de bu kayda alinan notalar {izerinden gerceklestirilmesi 6nerilmektedir. Oyuncular da bu 6zgiin
kayitlara gore egitilmelidir. Bu sayede, oyunlarin karakteristik yapisi ve sahne tizerindeki tavri, kayit altina alinmig
miizikler kullanilirken dahi aslina en yakin sekilde korunabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Zeybek, Agir Zeybek, Ayaga Calma, Sahneleme, Notasyon Problemi

THE ELEMENT OF "PLAYING TO THE FOOT" IN SLOW ZEYBEK DANCES,
STAGING PROBLEMS AND THE EXAMPLE OF ELIFOGLU ZEYBEGI

Abstract

This paper addresses the “playing to the foot” (ayaga calma) element in slow zeybek-type folk dances, the
problems this element encounters in the staging process, and a proposed solution through the example of the
Elifoglu Zeybegi. Slow zeybeks are dances that stand out with their solo and slow-tempo structures. While this slow
tempo enhances the magnificence of the dance, it also makes the performance more difficult as it requires the
performer not to show any signs of physical strain to the audience.

In traditional performances, a method called playing to the foot was developed to overcome this difficulty,
where the musicians adapt to the dancer. In this method, the usual hierarchical structure where the dance follows
the music is reversed, and the music is shaped according to the dancer's movements and signals. Musicians use
short pauses and attacks to allow the dancer to comfortably execute their poses and transition to the next movement
whenever they are ready. This unconventional dynamic requires a familiarity and harmony that develops over time,
especially between the dancer and the musicians.
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- Bdylece bu tiir oyunlarin igerdikleri ‘ayaga calma’ unsurunun ve onun getirdigi daha agir
oynama oOzelliginin ve diger tavir 6zelliklerinin biiyiik dlciide sahneye yansitilabilecegi
dustintilmektedir.
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ORDU iLINDE OYNANAN HORONLARIN
FARKLILIKLARINA DAIR BiR INCELEME (PERSEMBE
VE MESUDIYE iLCELERi ORNEGiI)

Arda ERAVCI’ Yasin YASAR™
Ozet

Dogu Karadeniz Bolgesi'nde yer alan Ordu ili tarih boyunca birgok farkli kavme ve millete ev sahipligi
yapmustir. Bunun dogal bir sonucu olarak bu topluluklarmn iirettigi cesitli eserleri ve kiiltiirel 6geleri de biinyesinde
barindirmaktadir. Bu durum Ordu'da yasayan farkli topluluklar arasinda bir kiiltiir aligverisini de beraberinde
getirmistir. Bu aligverisin etkileri, halk biliminin diger dallarinda oldugu gibi halk oyunlar1 alaninda da
goriilmektedir.

Halk oyunlar1 yapisi geregi cografi unsurlardan da etkilenir. Ornegin daglik kesimde oynanan oyunlar ile
sahil kesiminde oynanan oyunlar arasinda tavir farkliliklar1 gozlemlenebilir. Ciinkii daglik ve sahil bolgelerinin
cografi 6zellikleri, insanlarin yasam pratiklerini dogrudan etkilemektedir. Bu durum yorede icra edilen miiziklere
ve oyunlara da yansimaktadir. Yorede icra edilen miizigin yapisi oynanan oyunlart dogrudan etkileyen bir diger
onemli faktordiir. Bu etki; miizigin icra edilis bigimi, kullanilan enstriimanlar ve icracinin ustalig: gibi birgok farkl
unsura gore degisiklik gosterebilmektedir.

Ordu, halk oyunlar1 agisindan “Horon’ tiiriiniin icra edildigi bir ildir. Ancak ilde horonun yani sira
‘Karsilama’ ad verilen oyunlar, ‘Metelik” veya “kol havasi” olarak bilinen tiirler, Giircii kokenli niifusun gogtiyle
yayginlasan “Kafkas’ oyunlar1 ve i¢ Anadolu Bolgesi'ne komsu ilgelerde nadiren de olsa ‘Halay’ tiirii oyunlarin icra
edildigi goriilmektedir. Bu gesitliligin Ordu ilinin cografi yapisinin yani sira farkli etnik kokenlerden insanlari
biinyesinde barindirmasinin bir sonucu oldugu anlagilmaktadir.

Ordu'nun daglik kisminda (Mesudiye ilgesi) ve sahil kisminda (Persembe ilgesi) oynanan bazi horonlardan
yola gikarak il igerisindeki bu iki farkli bélgenin oyunlarimin tavir, miizik ve ritim agisindan farkliliklar barindirdigt
tespit edilmistir. Mesudiye konumu itibariyla Kelkit Vadisi'nde yer aldigindan bu vadinin kendine has kiltiirti
oynanan oyunlari ve icra edilen miizikleri dogrudan etkilemistir. Buna karsin sahil kesiminde yer alan ve cografi
olarak sarp arazilerle gevrili olan Persembe ilgesinin de kendine has horonlar1 ve bu horonlara 6zgti miizikleri
oldugu belirlenmistir.

Bu ¢alismanin baslica amaci s6z konusu iki ilge 6zelinde Ordu ilinde oynanan horon oyunlarinin yapisal,
tavirsal, miizikal ve ritimsel farkliliklarimi ortaya koymaktir. Calisma kapsaminda alan aragtirmasi, yapilan
goriismeler ve yazili kaynaklardan elde edilen bulgular aktarilacaktir.

Anahtar Sozciikler: Ordu, Horon, Dogu Karadeniz Bolgesi, Persembe, Mesudiye

A STUDY ON THE DIFFERENCES OF HORON DANCES PERFORMED IN ORDU
PROVINCE (THE CASE OF PERSEMBE AND MESUDIYE DISTRICTS)

Abstract

Located in the Eastern Black Sea Region, the province of Ordu has hosted many different tribes and nations
throughout history. As a natural consequence of this, it also harbors various artifacts and cultural elements
produced by these communities. This situation has also led to a cultural exchange among the different communities
living in Ordu. The effects of this exchange can be seen in the field of folk dances, as in other branches of folklore.

Folk dances, by their nature, are also influenced by geographical factors. For example, differences in
performatic style can be observed between the dances performed in the mountainous areas and those performed in
the coastal areas. This is because the geographical features of the mountainous and coastal regions directly affect
people's life practices. This situation is also reflected in the music and dances performed in the region. The structure
of the music performed in the region is another important factor that directly affects the dances performed. This
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Daglik kesimin kendine has olusan horon yapisinin nedeninin cografi bakimdan halay ile horon
bolgesinin kesisim noktas: oldugu diisiiniilmekle beraber vadinin tiim ilgelerinin birbirine yakin,
yiiksek bir kesimde ve izole olmasi sebebiyle olusan kiiltiir aligverisinin de bu 6zgilin yapmnin
olugsmasinda etkili oldugu tarafimizca diisiilmektedir.

Tiirk halk oyunlarinda oyun icrasma eslik eden ¢algi, oyunun icrasina etki etmektedir.

Mesudiye ilgesinin Kelkit vadisi ile ge¢misten gelen sosyolojik, folklorik ve tarihi bir
baglantis1 vardir. Ciinkii Ordu iline baglanmadan 6nce Karahisar vilayetinin bir ilgesidir. Bu
gecmisten dolay: giiniimiizde de vadi kiiltiirii ile biitiinlesip ayrilmaz bir parca haline gelmistir.

Mesudiye ilgesinden verilen gocler yore kiiltiiriiniin kemencge calgisi ile iliskisine olumsuz
etki etmistir. Fakat giiniimiizde ilcede hala daha diigiin, dernek, senlik vb. gibi organizasyonlarda
davul- zurna ekipleri haricinde kemenge sanatcilar1 da sahne almaktadir. Bu durum yore kiiltiirii ve
kemence kiiltiirii arasindaki birlikteligin kopmadigini gostermektedir. Yore genelinde kemence ile
alakali calismalarin yayginlastirilarak bu gelenege sahip ¢ikilmasi, konu ile alakali ilge genelinde
kamu ve 6zel kuruluslar ile koordineli ¢alismalar yiiriitiilmesi onerilmektedir.

Kelkit vadisinde yer alan tiim ilgeler halk kiiltiirii agisndan benzerlik gostermektedir.
Ilgelerin kiiltiirel yapilar1 arasinda kiigiik farklar gozlemlenmektedir.

Daglik kesimde oynanan horon oyunlar1 daha biiyiik kalabaliklar ile oynanirken sahil
kesiminde ise daha az oyuncu ile icra edildigi gozlemlenmektedir.
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DANSA FELSEFi BIR YAKLASIM: DANS
EPISTEMOLOJisi"

Arzu KARAMAN SAN™
Ozet

Bu calismanin amaci, dansin bilgisini, dansin dogasin1 ve dansin bilgisinin kaynagini anlamak igin
felsefenin bir disiplin olan epistemolojinin perspektiflerini kullanarak tartismayi amaglamaktadir. Epistemoloji,
bilginin dogasi, kaynagi, dogrulugu ve smurlarini irdeleyen bir felsefi disiplindir. Tarihsel siirecte bilgi problemi,
Antik donemden modern felsefeye kadar farkli yaklagimlarla ele alinmig; 6zellikle Descartes, Locke, Hume ve Kant
gibi diistiniirler bilginin imkani, kaynag: ve dogrulugu konusunda belirleyici tartismalar yiiriitmiistiir.

Epistemoloji gergevesinde, bilginin kaynagina dair dort temel yaklasim o6ne ¢ikmaktadir: deneyim
(ampirizm), akil (rasyonalizm), her ikisinin birlikteligi (sentezci yaklasim) ve sezgi. Dans epistemolojisi agisindan
bakildiginda, kiiltiirel bir olgu olan dansin bilgisi temelde deneyimle 6grenilse de bedensel hareketlerin analiz ve
kavramsallastirilmasinda akil da belirleyici rol oynar. Bu nedenle dansin bilgisinin kaynagi, Kant'in sentezci
yaklagimiyla uyumlu bigimde hem deneyim hem de akil olarak degerlendirilebilir.

Dans epistemolojisi, dans bilgisini bedensel deneyim ve aklin etkilesimiyle ortaya ¢ikan 6zgiin bir bilgi
bigimi olarak konumlandirir. Ayrica hareketin epistemolojik bir gecit olarak degerlendirilmesi, dansin yalnizca bir
sanat dali degil, ayn1 zamanda diinyay1 anlamanin ve bilmenin 6zgiin bir yolu oldugunu géstermektedir.

Bu ¢alisma, epistemolojik tartismalar 1s181nda dans bilgisinin dogasini incelemektedir. Bilginin kaynagina
dair ampirist, rasyonalist, sentezci ve sezgici yaklagimlar degerlendirilmis; dans bilgisinin, deneyim ve aklin
etkilesimiyle olustugu sonucuna vardlmigtir. Kiiltiirel aktarimin deneyimsel niteligi, bedensel hareketlerin ise
zihinsel analiz gerektirmesi, dans epistemolojisini sentezci bir yaklagimla temellendirmektedir. Béylece dans hem
bedensel deneyim hem de bilissel siirecler yoluyla tiretilen 6zgiin bir bilgi bi¢imi olarak konumlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Epistemoloji, Bilgi, Dans, Dans Epistemolojisi

A PHILOSOPHICAL APPROACH TO DANCE: DANCE EPISTEMOLOGY
Abstract

The aim of this study is to discuss the knowledge of dance, the nature of dance, and the source of dance
knowledge by employing the perspectives of epistemology, a discipline of philosophy. Epistemology is a
philosophical field that examines the nature, source, validity, and limits of knowledge. Throughout history, the
problem of knowledge has been addressed with different approaches, from antiquity to modern philosophy;
especially thinkers such as Descartes, Locke, Hume, and Kant have carried out decisive debates on the possibility,
source, and validity of knowledge.

Within the framework of epistemology, four fundamental approaches to the source of knowledge stand
out: experience (empiricism), reason (rationalism), the synthesis of both (synthetic approach), and intuition. From
the perspective of dance epistemology, although the knowledge of dance as a cultural phenomenon is primarily
learned through experience, reason also plays a decisive role in the analysis and conceptualization of bodily
movements. Therefore, the source of dance knowledge can be considered, in line with Kant’s synthetic approach,
as both experience and reason.

Dance epistemology positions dance knowledge as a unique form of knowledge that emerges from the
interaction between bodily experience and reason. Moreover, considering movement as an epistemological gateway
demonstrates that dance is not only an art form but also a distinctive way of knowing and understanding the world.
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Danscilarin bedeninde biriken deneyim ve beceriler, ayn1 zamanda biligsel siirecle biitiinlesir.
Hareketler yalnizca fiziksel olarak Ogrenilmez; akil ve degerlendirme siirecleriyle analiz edilir,
anlamlandirilir ve yeni koreografik veya bedensel ¢oziimler gelistirir. Bu nedenle dans, bedensel
hafiza ve bilissel islevlerin etkilesimleriyle siirekli olarak gelisen bir bilgi siireci olarak anlasilabilir.

Dans bilgisi, deneyim ve akln iligkisiyle ortaya ¢ikan, bedensel ve bilissel boyutlar1 birbirine
bagl bir siirectir. Dans¢inin bedeni hem bilgi biriktiren hem de bilgiyi yeniden iireten bir alan olarak
islev goriir. Bu gercevede dans, sadece estetik bir eylem degil, bedensel ve bilissel deneyimlerin
sentezlenmesiyle olusan karmagik ve dinamik bir siire¢ olarak degerlendirilebilir.

Kisacasi, dansin bilgisinin kaynag: yiiriitiilen tartismalar 1s181nda ‘sentezci yaklagim” olarak
goriilebilir. Dansin bilgisi yalnizca deneyimsel bir olgu olarak goriilmeyecegi, ayn1 zamanda bilissel
ve analitik siiregleri de igerdigi anlagilmaktadir. Dansin bedensel boyutu, bilginin duyusal ve
deneyimsel yoniinii temsil ederken; koreografik diisiinme, analiz ve estetik kavrayis siirecleri akln
etkinligini ortaya koymaktadir. Dans epistemolojisi, bilginin yalnizca zihinsel bir yap1 olmadigini,
bedenin de bilgi {iretiminde aktif bir 6zne olarak rol aldigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak bu calisma, merkezine dans olgusunu alarak felsefi bir tartisma hatt1
olusturmaya ¢alismaktadir. Bu dogrultuda dansmn bilgisini daha detayli bir bicimde inceleyerek
felsefi bir bakis acis1 ortaya ¢ikarmaya ¢alismistir. Calismanin ortaya koydugu tartisma hatlari ile
bugtine kadar tartisilan dans, felsefi bir tavir ile ele alinmuistir. Bu dogrultuda felsefenin bilme istegini,
elestirel yaklasimini, derinlemesine akil yiiriitme ve kavrama perspektiflerini kullanarak
epistemolojik bir bakis acis1 ile dans incelenmistir.
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DIJITAL DANS PEDAGOYJisi: “DIJITAL CAGDA
HALK OYUNLARI EGIiTiMi: KULTUREL BELLEGIN
SURDURULEBILIRLIGI iCIN BiR MODEL ONERiSi”

Berat GULERYUZ' Kerem Cenk YILMAZ™
Umut ERDOGAN""

Ozet

Kiiresellesme ve dijitallesmenin giindelik yasami hizla doniistiirdiigii giintimiizde, geleneksel kiiltiirel
degerlerin yeni kusaklara aktarimi kritik bir 6nem tasimaktadir. Cocukluk dénemi, bireyin kiltiirel kimliginin
sekillendigi temel bir evre oldugundan, somut olmayan kiiltiirel miras 6geleriyle erken yasta tanisma siireci bu
acidan onemli firsatlar sunar. Ancak, dijital ¢agin degisen aliskanliklar1 igerisinde halk oyunlar1 gibi geleneksel
unsurlarin ¢ocuklarin giinlitk yasamlarinda giderek daha az yer buldugu goriilmektedir. Bu durum, kiiltiirel
mirasin siirdiiriilebilirligi icin yenilik¢i yontemler gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu bildiride, halk oyunlarmin ilk cocukluk dénemindeki bireylere dijital araglar yoluyla aktarimi
aracihigiyla kiiltiirel bellegin korunmasi ve stirdiiriilmesi hedeflenmektedir. Dijital ortamlar sayesinde cocuklarin
erken yasta kendi Kkiiltiirel degerleriyle etkilesim kurmalari, kiiltiirel kimlik gelisimi agisindan 6nemli bir firsat
sunmaktadir. Bu amagcla 6zgiin bir 6gretim modeli gelistirilmis ve “Dijital Dans Pedagojisi” olarak adlandirilmigtir.
Model, Tirkiye'nin farkli bolgelerinden segilmis halk dansi figiirlerini ¢ocuklara etkilesimli bir mobil oyun
araciligiyla sunmay1 ongormiistiir.

Bu yaklagim, ¢ocuklara yalnizca eglenceli bir 6grenme siireci sunmakla sinirli kalmaz; ayni zamanda
onlarin dans araciligiyla kiiltiirel bellege dogrudan katilim gostermelerine olanak tanir. Boylece gocuklar, halk
oyunlarini pasif birer izleyici olarak degil, deneyim yoluyla 6grenen ve icsellestiren bireyler olarak siiregte aktif rol
alirlar. Teknolojinin bu dogrultuda kullanim, kiiltiirel mirasin ¢agdas pedagojik gereksinimlerle uyumlu bigimde
aktarilmasina ve siirdiiriilebilirligine katki saglamaktadir.

Sonug olarak, Dijital Dans Pedagojisi modeli; halk oyunlarinin egitim ortamlarinda yeniden
konumlandirilmasina, kiiltiirel cesitliligin korunmasina ve aktarilmasina yonelik yenilik¢i bir 6rnek sunmaktadir.
Ayrica, egitim ve kiiltiir politikalarinin dijitallesme siirecinde nasil sekillenebilecegine dair farkli bir bakis agis:
getirerek gelecegin kiiltiirel egitim yaklagimlarina 11k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Pedagoji, Kiiltiirel Bellek, Halk Oyunlari, Oyunlastirma

DIGITAL DANCE PEDAGOGY: “A MODEL FOR SUSTAINING CULTURAL
MEMORY THROUGH FOLK DANCE EDUCATION IN THE DIGITAL AGE”

Abstract

In today’s world, where globalization and digitalization are rapidly transforming everyday life, the
transmission of traditional cultural values to younger generations has become critically important. Since childhood
is a fundamental stage in which an individual’s cultural identity is shaped, early encounters with elements of
intangible cultural heritage offer significant opportunities in this regard. However, within the changing habits of
the digital age, traditional elements such as folk dances are increasingly losing their place in children’s daily lives.
This situation necessitates the development of innovative methods to ensure the sustainability of cultural heritage.

This paper aims to preserve and sustain cultural memory by transferring folk dances to individuals in the
early childhood period through digital tools. Digital environments provide children with the opportunity to engage
with their cultural values at an early age, which plays an important role in the development of cultural identity. For
this purpose, an original instructional model has been developed and named “Digital Dance Pedagogy.” The model
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__ SANAT EGITiMi ALAN UNIVERSITE
OGRENCILERININ TOPLUMSAL CiNSIYET ROL
TUTUMU VE OZ-ANLAYI§ DUZEYLERiI ARASINDAKI
iLisKi
Burgin Nur TETIKER" Zeynel TURAN"

Ozet

Bu aragtirmanin amaci, sanat egitimi alan tiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ile
6z-anlayis diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesidir. Calismada, toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ve 6z-anlay1s
diizeyleri; cinsiyet, yas, sinif ve boliim degiskenleri agisindan degerlendirilmistir. Arastirma, nicel yontemlerden
tarama modeline dayali betimleyici bir yaklasim ¢ercevesinde ytirtitiilmistiir. Caligma grubunu, Tiirkiye’de sahne
sanatlari ve miizik alaninda egitim veren konservatuvarlar ve giizel sanatlar fakiiltelerinde 6grenim goren ya da
mezun olan bireyler olusturmaktadir. Aragtirmaya, miizik boliimii (Tiirk Sanat Miizigi, Tiirk Halk Miizigi, Bat1
Miizigi) 6grencilerinden 121 ve sahne sanatlari boliimii (opera, bale, tiyatro, dans ve koreografi, Tiirk halk oyunlar:)
ogrencilerinden 107 olmak {izere toplam 228 6grenci goniillii olarak katilmistir. Veriler, katilimcilara uygulanan
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” ve “Oz-Anlayis Olgegi” araciligiyla toplanmustir. Elde edilen verilerin
analizinde parametrik testlerden Independent Samples t-Test ve One Way ANOVA, iki 6l¢ek arasindaki iliskiyi
belirlemek icin ise Korelasyon analizi kullanilmigtir. Bulgular, sanat egitimi alan dgrencilerin toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlarinda cinsiyete gére anlamli farklilik oldugunu ve kadin dgrencilerin erkek &grencilere kiyasla daha
esitlikci tutum sergiledigini gostermistir. Oz—anlayl@ diizeylerinde ise cinsiyete bagli anlamli bir farklilik olmadig:
belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinda sinif, yas ve boliim degiskenlerine gore anlaml farklilik
saptanmazken; 6z-anlayis diizeylerinde sif ve boliim agisndan anlamli bir farklilik gézlenmemis, ancak yas
degiskeni agisindan anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir. Korelasyon analizi sonucunda, 6grencilerin 6z-anlayis
diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar1 arasinda dogrusal bir iliski bulunmamuigtir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Oz—Anlay1§, Miizik, Sahne Sanatlar1

THE RELATIONSHIP BETWEEN GENDER ROLE ATTITUDES AND SELF-
UNDERSTANDING LEVELS OF UNIVERSITY STUDENTS IN ART EDUCATION

Abstract

The purpose of this study is to examine the relationship between university students' attitudes towards
gender roles and their levels of self-understanding. In this study, attitudes towards gender roles and levels of self-
understanding were evaluated in terms of gender, age, class, and department variables. The research was conducted
using a descriptive design based on the survey model, one of the quantitative methods. The study group consisted
of individuals who were studying or had graduated from conservatories and fine arts faculties offering education
in the fields of performing arts and music in Turkey. A total of 228 students voluntarily participated in the study,
including 121 students from the music department (Turkish Art Music, Turkish Folk Music, Western Music) and 107
students from the performing arts department (opera, ballet, theatre, dance and choreography, Turkish folk dances).
Data were collected using the ‘Gender Role Attitude Scale’ and the ‘Self-Understanding Scale’ administered to
participants. Parametric tests such as the Independent Samples t-Test and One Way ANOVA were used to analyse
the data, while correlation analysis was used to determine the relationship between the two scales. The findings
showed that there were significant differences in the attitudes towards gender roles of students studying art
education according to gender, and that female students exhibited more egalitarian attitudes than male students.
No significant difference was found in self-understanding levels according to gender. No significant differences
were found in gender role attitudes based on class, age, and department variables; no significant differences were
observed in self-understanding levels based on class and department, but a significant difference was found based
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temelli etkinliklerin yaygmlastirilmas: 6nem arz etmektedir. Bireylerin psikolojik ve toplumsal
yonelimlerinin ¢ok boyutlu yapis1 dikkate alindiginda, bu tiir aragtirmalarin farkli drneklem
gruplariyla tekrarlanmasi ve boylamsal desenlerle desteklenmesi, konuya iliskin daha derinlikli ve
biitiinciil bir anlay1s gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Bu aragtirmanin sonuglarina gore, sanat egitimi alan {iniversite dgrencilerinin toplumsal
cinsiyet rol tutumlarmin ve &z-anlayis diizeylerinin ortalamalari bakimindan birbirine yakin ve
pozitif yonde yiiksek oldugu bulunmustur.

Toplumsal cinsiyet esitliginin kalic1 bir bilin¢ haline gelebilmesi icin egitim programlarinmn
kapsayict bir anlayisla yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda sanat egitimi
miifredatina toplumsal cinsiyet esitligi iceriklerinin entegre edilmesi, 6grencilerin esitlik¢i tutumlar
gelistirmelerine katki saglayacaktir. Sanat tarihinde toplumsal cinsiyet temsilleri ve ¢agdas sanat
pratiklerinde esitlik¢i yaklasimlarin ele alinmasi, dgrencilerin mesleki yasamlarinda toplumsal
cinsiyet duyarliligi kazanmalarini destekleyecektir. Bunun yaninda, 6z-anlayisin bireysel iyi olus ve
psikolojik dayaniklilikla iliskili oldugu dikkate alindiginda, iiniversitelerde 6z-anlayis: gelistirmeye
yonelik seminer, atdlye ve psikoegitim programlarmin yayginlastirilmas1 énem tagimaktadir. Bu
siirecte rehberlik ve damismanlik birimlerinin aktif rol {istlenmesi, Ogrencilerin benlik
farkindaliklarmi artiracak bireysel ya da grup temelli calismalar yiiriitmeleri agisindan tesvik
edilmelidir. Ayrica toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili farkindalik ¢alismalarmin yalnizca belirli
boliimlerle sl kalmayip tiim Ogrencilere yonelik planlanmast ve kiiltiirel, sosyo-ekonomik
faktorleri de dikkate alan arastirmalarla desteklenmesi gerekmektedir. Son olarak, bulgularin
genellenebilirligini artirmak amaciyla farkli tiniversite, boliim ve sehirlerde yapilacak ¢alismalarin
yani sira, yasam deneyimi, aile yapisi ve medya etkisi gibi degiskenleri igeren ¢ok boyutlu modellerin
gelistirilmesi 6nerilmektedir.
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_ TURK HALK OYUNLARINDA
RITIM - MELODI — HAREKET UCGENI

Cem ERIM"
6zet

Tiirk halk oyunlari, kiiltiirel mirasin 6nemli bir tasiyicisi olarak toplumun tarihsel bellegini, estetik
anlayisini ve kimligini kusaktan kusaga aktaran sanatsal bir ifade bi¢imidir. Bu oyunlarda ritim, melodi ve hareket
unsurlart birbirinden ayrilmaz bir biitiin olusturur. Ritim, oyunun yapisal diizenini ve topluluk uyumunu
saglarken; melodi, duygusal atmosferi insa eder; hareket ise ritim ve melodiyi beden diliyle goriintir kilarak oyuna
anlam kazandirir. Bu ¢alisma, séz konusu iigliiniin Tiirk halk oyunlarindaki biitiinciil islevini incelemeyi ve
literatiire ritim—-melodi-hareket etkilesimine dayali kavramsal bir gergeve kazandirmay1 amaglamaktadir. Nitel bir
yaklagim benimsenerek, alan yazindaki kiiltiirel ve miizikolojik kaynaklar yorumlayict bigimde incelenmistir.
Bulgular, ritim, melodi ve hareketin birbirini tamamlayan unsurlar olarak halk oyunlarinin estetik, islevsel ve
kiiltiirel boyutlarini giiglendirdigini ortaya koymustur. Bu 6gelerden birinin eksikligi, oyunun anlam biitiinl{igiinii
zayiflatmakta; bu nedenle egitim ve sahne uygulamalarinda séz konusu uyumun korunmasi biiyiik 6nem
tagimaktadir. Sonug olarak, halk oyunlarinin yalnizca performatif bir gelenek degil, kiiltiirel kimligin yasayan bir
temsili oldugu vurgulanmaktadir. Bu biitiinciil yaklasim, halk oyunlarinin ¢agdas egitim programlarinda ve
kiiltiirel aktarim siireclerinde daha derin ve kalici bigimde yer almasina katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Ritim, Melodi, Hareket, Kiiltiirel Anlatim
RHYTHM - MELODY - MOVEMENT TRIANGLE IN TURKISH FOLK DANCES

Abstract

Turkish folk dances, as carriers of cultural heritage, function as an artistic mode of expression that
transmits a community’s historical memory, aesthetic sensibilities, and identity across generations. Within these
dances, rhythm, melody, and movement form an inseparable whole: rhythm provides structural order and
collective coordination; melody shapes the emotional atmosphere; and movement renders rhythm and melody
visible through bodily expression, thereby conferring semantic depth to the performance. This study aims to
examine the integrative role of these three elements in Turkish folk dances and to offer a conceptual framework that
foregrounds their interdependence in the scholarly literature. Employing a qualitative approach, relevant cultural
and musicological sources were interpreted to analyze the interaction among rhythm, melody, and movement. The
findings indicate that these components mutually reinforce the aesthetic, functional, and cultural dimensions of folk
performance, and that absence or imbalance in any one element undermines the dance’s coherence of meaning.
Consequently, preserving this triadic harmony is of paramount importance in both pedagogical practice and staged
performance. In conclusion, the study emphasizes that folk dances should not be treated merely as performative
traditions but as living embodiments of cultural identity; adopting a holistic perspective on rhythm-melody-
movement can strengthen the integration of folk dance into contemporary educational programs and cultural
transmission processes.

Keywords: Folk Dances, Rhythm, Melody, Movement, Cultural Expression

GIiRiS

Halk oyunlari, ait olduklar1 toplumun kiiltiirel degerlerini yansitan; seving, hiiziin veya
toplumsal olaylarin ifadesine olanak taniyan sanatsal bir ifade bigimidir. Tarihsel kokeni
incelendiginde bu oyunlarin, kimi zaman dini ya da biiyiisel (majik ve Kkiiltik) ritiiellerle
iliskilendirildigi goriilmektedir. Miizikli bir yap: icerisinde, kimi zaman ¢alg: esliginde kimi zaman
ise el ve ayakla tempo tutularak icra edilen halk oyunlari, bireysel ya da toplu bicimde 6l¢iilii ve
diizenli hareketlerden olusur (Eroglu, 1999: 32). Zengin ve koklii bir kiiltiirel mirasa sahip olan
Tiirkiye, halk oyunlar: bakimindan diinya kiiltiirleri arasmnda dikkat ¢ekici bir gesitlilige sahiptir. Bar,
Halay, Horon gibi farkl: tiirlerin, yoresel giysiler ve geleneksel calgilar esliginde sergilenmesi, bu
sanatin ¢ok yonlii ve renkli yapisimi ortaya koymaktadir. Tiirk halk oyunlarinda hareket, ezgi ve

* Milli Egitim Bakanligl. cem.erim08@gmail.com

DOI: 10.37609 / akya.4004.c3202



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 177

Sonug olarak, ritim, melodi ve hareket, Tiirk halk oyunlarmnm kiiltiirel kimligini ve estetik
degerini olusturan temel unsurlar olarak bir biitiinliik i¢inde ele almmalidir. Bu biitiinciil yaklagim,
hem geleneksel mirasin korunmasina hem de halk oyunlarmnin egitim ve sahneleme siireclerinde
daha etkili bir bicimde yasatilmasina katki saglayabilir.
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GENC SPORCULARIN ANTRENMAN MODELLERINE
HALK OYUNLARININ ENTEGRASYONU:
DiSiPLINLERARASI BiR YAKLASIM

Ceren AGAOGLU TOPCU"
Ozet

Halk oyunlary, kiiltiirel mirasin korunmasinin 6tesinde, geng sporcularin motor, bilissel ve sosyo-duygusal
gelisimini destekleyen islevsel bir antrenman aracidir. Bu ¢alisma, halk oyunlarinin geng sporcu antrenman
modellerine entegrasyonunu disiplinleraras: bir bakis agisiyla ele almaktadir. Spor bilimi, pedagojik yaklagimlar ve
dans ¢alismalarindan elde edilen bulgular 1siginda, halk oyunlarmmn antrenman bilimine uyarlanabilirligini
aciklayan {i¢ boyutlu bir model nerilmistir: (1) néromotor gelisim, (2) bilissel-duygusal katilm ve (3) sosyo-
kiiltiirel biitiinlesme. Modelin uygulama cergevesi, arastirmacinin yiiriittiigii 8 haftalik halk oyunlari egzersiz
programina dayanmaktadir. Bu modelde Zeybek ve Uskiip halk oyunlari temel alinarak denge, ceviklik,
koordinasyon ve motivasyon parametreleri desteklenmistir. Bulgular, halk oyunlarmnin uzun dénemli sporcu
gelisimi (LTAD) ilkeleriyle uyumlu bigimde ¢ok boyutlu kazanimlar sagladigini gostermektedir. Bu baglamda, halk
oyunlart temelli antrenman yaklagimlarinin kiiltiirel mirasin korunmasina katki sunarken geng sporcularin
performans gelisimini de destekleyen siirdiiriilebilir bir egitim modeli olarak kullanilabilecegi &nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Geng Sporcular, i@levsel Antrenman, Spor Bilimi, Disiplinlerarast
Model

INTEGRATION OF FOLK DANCES INTO YOUNG ATHLETES' TRAINING
MODELS: AN INTERDISCIPLINARY APPROACH

Abstract

Folk dances, beyond their role in preserving cultural heritage, serve as a functional training method that
enhances the motor, cognitive, and socio-emotional development of young athletes. This study adopts an
interdisciplinary approach to explore the integration of folk dance into youth athlete training models. Drawing from
sport science, pedagogy, and dance studies, a three-dimensional conceptual framework was developed: (1)
neuromotor development, (2) cognitive-emotional engagement, and (3) socio-cultural integration. The proposed
model is supported by an eight-week folk dance training program involving Zeybek and Uskiip dances,
emphasizing balance, agility, coordination, and motivation. Findings indicate that folk dance aligns with the
principles of Long-Term Athlete Development (LTAD), providing holistic benefits across physical, cognitive, and
cultural domains. Thus, folk dance-based training can function as a sustainable educational model that bridges
cultural continuity and athletic performance enhancement.

Keywords: Folk Dance, Youth Athletes, Functional Training, Sport Science, Interdisciplinary Model

GIRiS

Halk oyunlari, bir toplumun tarihsel bellegini, kiiltiirel kimligini ve sosyal aidiyet
duygusunu hareket yoluyla ifade eden somut olmayan kiiltiirel miras 6geleridir. UNESCO'nun
(2003) Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Sozlesmesi'nde halk oyunlari, kimlik ve kiiltiirel siirekliligin
korunmasinda temel araglardan biri olarak kabul edilmektedir. Giiniimiizde bu geleneksel hareket

bigimleri, yalnizca kiiltiirel aktarim araci olarak degil, ayn1 zamanda bireylerin fiziksel ve zihinsel
gelisimini destekleyen bir egitim alani olarak da degerlendirilmektedir.

Dans temelli hareket programlarmin spor biliminde giderek daha fazla yer buldugu
goriilmektedir. Koutedakis ve Jamurtas (2004) dansin ritim, koordinasyon ve dengeyi gelistiren
fonksiyonel bir antrenman bi¢imi oldugunu vurgulamistir. Benzer sekilde, Koch ve arkadaslar1 (2014)
dans terapilerinin duygusal diizenleme, dikkat ve 6z-farkindalik {izerinde olumlu etkiler sagladigini
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Halk oyunlari, spor ortaminda kimlik, aidiyet ve topluluk bilincinin gelisimine katk: saglar.
Grup halinde icra edilen danslar, empati, dayanisma ve kiiltiirel farkindalik duygularini
gliclendirerek sporcunun sadece performans degil, sosyal olgunlasma yoniinii de destekler.

Uygulama Onerileri
1. Egitim ve miifredat entegrasyonu:

Spor bilimleri fakiilteleri, beden egitimi dgretmenligi ve antrendrliik programlarina halk
oyunlar: temelli hareket egitimi modiilleri eklenmelidir. Bu yaklagim, dgrencilerin hem
kiiltiirel farkindaligin1 hem de uygulama gesitliligini artiracaktir.

2. Federasyon diizeyinde uygulama stratejileri:

Tiirkiye Futbol Federasyonu ve benzeri spor federasyonlari, altyap: antrenman modellerine
halk oyunu tabanli ritim, denge ve ceviklik egzersizlerini pilot programlar olarak dahil
edebilir. Bu programlar hem motor beceri gelisimini hem de takim i¢i uyumu destekler.

3. Spor okullar1 ve kuliipler i¢in model adaptasyonu:

Halk oyunlar1 programlari 1sinma veya koordinasyon antrenmanlarinin bir parcasi olarak
diizenlenebilir. Haftada 1-2 seans, 30-60 dakikalik uygulamalar, geng sporcularin antrenman
monotonlugunu azaltirken kiiltiirel baglarmi giiclendirir.

4. Arastirma ve politika gelistirme:

Gelecek arastirmalar, halk oyunlarimin bilissel stiregler ve ndromotor adaptasyon tizerindeki
etkilerini farkl yas gruplarinda, uzun dénemli tasarimlarla incelemelidir. Kiiltiirel mirasin
korunmasina yénelik spor politikalarinda halk oyunlar: tabanli modellerin yer almasi tesvik
edilmelidir.

Halk oyunlari, yalnizca kiiltiirel bir miras degil; ayn1 zamanda modern spor biliminin
hedefleriyle uyumlu, biitiinciil bir antrenman aracidir. Zeybek ve Uskiip gibi geleneksel hareket
bicimlerinin geng sporcularin fiziksel, bilissel ve sosyo-duygusal gelisimine katkisi, halk oyunlarimni
stirdiiriilebilir bir egitim modeli haline getirmektedir.
Bu dogrultuda, halk oyunlarmin spor pedagojisine entegrasyonu hem performans artist hem de
kiiltiirel farkindalik agisindan yeni bir paradigma sunmaktadir.
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AZERBAYCAN HALK OYUNLARININ TARIHSEL
SURECI

Fikret EKBERLI"
6zet

Azerbaycan halk oyunlari, asirlardir bu topraklarda yasayan toplumun kiiltiirel hafizasini, estetik
anlayisini ve kolektif ruhunu yansitan en giiglii sanat bigimlerinden biridir. Her bir oyun, yalmzca eglence ya da
ritliel degil, ayn1 zamanda tarihsel bir anlati ve sosyokiiltiirel bir belgedir. Bu makalede Azerbaycan halk
oyunlarinin tarihsel siire¢ i¢indeki gelisimi ele alinmaktadir. Oncelikle oyunlarin kokeni eski Tiirk boylarmin dini
ritiiellerine, doga ile kurduklar iliskiye ve savas danslarina kadar gotiiriilmektedir. Daha sonra ortagag sehir
kiiltiiriinde halk oyunlarinin bayramlarda, diigiinlerde ve toplumsal sélenlerde nasil &nemli bir yere sahip oldugu
incelenmektedir. Ozellikle “Yalli” ve “Kogoari” gibi oyunlarin halkin birlik ve dayanisma duygusunu pekistirdigi
goriilmektedir.

Makalenin ikinci béliimiinde Sovyet donemi etkisi ele alinmuis; bu siiregte halk oyunlarinin folklorik
ozelligini kaybetmeden sahne sanatina nasil uyarlandig: tartisilmistir. Sovyet ideolojisi altinda kiiltiirel 6geler
yeniden yorumlanmus, bir yandan kimlik vurgusu sinirlandirilmis, diger yandan da halk oyunlarmin profesyonel
topluluklar araciligiyla genis kitlelere ulagmasi saglanmustir. Bagimsizlik sonrasi dénemde ise Azerbaycan halk
oyunlarimin  ulusal kimligin insasinda ve Kkiiltiirel diplomasi faaliyetlerinde ©nemli bir rol oynadig:
vurgulanmaktadir.

Guintimiizde bu oyunlar yalnizca folklorik miras olarak degil, ayn1 zamanda UNESCO Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras listelerine aday gosterilen, Azerbaycan’m diinyaya tamitiminda gliglii bir arag olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica miizik, kostiim ve sahneleme unsurlariyla birlikte halk oyunlari, modern kiiltiirel
projelere ve festivallere ilham vermektedir. Bu ¢alisma, Azerbaycan halk oyunlarimin tarihsel gelisimini, kiiltiirel
siireklilik igindeki roliinii ve cagdas donemdeki yansimalarini inceleyerek, bu sanat biciminin hem gec¢misi
anlamada hem de gelecegi insa etmede tasidig1 6nemi ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tarihsel Siireg, Kiiltiirel Miras, Yalli, Sovyet Dénemi, Kimlik

HISTORICAL PROCESS OF AZERBAIJAN FOLK DANCES
Abstract

Azerbaijani folk dances represent one of the most powerful forms of art that embody the cultural memory,
aesthetic perception, and collective spirit of the people who have lived in this land for centuries. Each dance is not
only a form of entertainment or ritual but also a historical narrative and a socio-cultural document. This article
examines the historical development of Azerbaijani folk dances throughout different periods. The roots of these
dances can be traced back to the ancient Turkic tribes, their religious rituals, their relationship with nature, and their
war dances. Later, during the medieval period, folk dances became integral to urban culture, particularly in festivals,
weddings, and communal celebrations. Dances such as “Yalli” and “Kochari” are highlighted as significant
examples of how collective identity and solidarity were strengthened through performance.

The second part of the article analyzes the Soviet era, when folk dances were adapted to stage
performances while still preserving their folkloric essence. Under Soviet ideology, cultural elements were both
restricted and reinterpreted: on the one hand, national identity expression was limited, but on the other hand, folk
dances gained visibility through professional ensembles, reaching wider audiences. In the post-independence
period, Azerbaijani folk dances have become a crucial component of nation-building and cultural diplomacy.

Today, these dances are considered not only a folkloric heritage but also a powerful tool in promoting
Azerbaijan on the international stage, with some of them being nominated for UNESCO'’s Intangible Cultural
Heritage lists. Additionally, with their unique music, costumes, and stage elements, Azerbaijani folk dances
continue to inspire modern cultural projects and international festivals. This study aims to explore the historical
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Bolgesel ve ulusal diizeyde diizenlenen halk oyunlar1 festivalleri, oyunlarm hem icra
edilmesini hem de tanitilmasini saglar. Bu tiir etkinlikler, halk oyunlarinin yalnizca sahnede degil,
toplumsal bellekte de canli kalmasina katkida bulunur. Uluslararas: festivaller aracihigiyla
Azerbaycan halk oyunlar diinya ¢apinda tanitilir, kiiltiirel diplomasi ve turizm agisindan énemli bir
rol tistlenir (Quliyev, 2019: 65).

Teknolojinin gelismesiyle birlikte halk oyunlar dijital platformlarda da yayginlasmaktadar.
Televizyon programlari, sosyal medya ve gevrim ici videolar sayesinde halk oyunlar genis kitlelere
ulagsmakta ve farkl yas gruplar: tarafindan takip edilmektedir. Bu durum, oyunlarin goriintirliigiinii
artirmakta ve kiiltiirel aktarim stirecini hizlandirmaktadir (Rzayev, 2018).

Azerbaycan halk oyunlarmm UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras listesine aday
goOsterilmesi, bu oyunlarin uluslararas: diizeyde taninmasii saglamis ve korunmasma yonelik
calismalarin 6nemini artirmistir. Boylelikle halk oyunlari, yalnizca yerel bir gelenek degil, ayni
zamanda kiiresel kiiltiirel bir deger olarak kabul edilmektedir (UNESCO, 2018: 12).

Sonug olarak, giiniimiizde Azerbaycan halk oyunlarmnin korunmas: ve aktarimi, egitim,
festival organizasyonlari, dijital medya ve uluslararasi tanitim gibi ¢ok boyutlu stratejilerle
gerceklestirilmektedir. Bu ¢abalar, halk oyunlarmin hem ge¢misle bagini korumasini hem de gelecege
taginmasini saglamaktadir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Azerbaycan halk oyunlari, tarih boyunca toplumsal kimligi, kiiltiirel siirekliligi ve estetik
degerleri bir arada tasiyan onemli bir kiiltiirel miras olmustur. Bu makalede halk oyunlarmin
kokenlerinden baglayarak Orta Cag'dan giiniimiize uzanan tarihsel siirecleri, Sovyet dénemi
etkilerini ve bagimsizlik sonrasi yeniden doguslarmi ele aldik. Ayni1 zamanda miizik, kostiim ve
sahne unsurlari ile giintimiizde korunma ve aktarim yontemlerini inceledik.

Aragtirmalar gostermektedir ki, Azerbaycan halk oyunlari yalnizca ge¢misin bir yansimast
degil; toplumsal dayanismay: pekistiren, kiiltiirel kimligi giiclendiren ve uluslararas1 diizeyde
tanitim araci olarak islev goren dinamik bir kiiltiirel formdur (Altstadt, 2017 101; Quliyev, 2019).
Sovyet donemi, halk oyunlarin: ideolojik bir stizgecten gegirmis olsa da oyunlarin kolektif ruhunu ve
folklorik 6ziinii tamamen yok edememistir. Bagimsizlik sonras1 dénemde ise halk oyunlari, ulusal
kimligin insasinda ve kiiltiirel diplomasi faaliyetlerinde merkezi bir rol {istlenmistir.

Miizik, kostiim ve sahne unsurlari, halk oyunlarmin estetik ve Kkiiltiirel boyutlarmi
gliclendiren temel 6geler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu unsurlar, hem izleyiciye gorsel ve isitsel bir
deneyim sunmakta hem de oyunlarin tarihsel ve cografi kokenlerini yansitmaktadir. Ayrica egitim
programlari, festivaller, dijital medya ve UNESCO gibi uluslararasi tanitim mekanizmalari, halk
oyunlarmin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasinda kritik rol oynamaktadir (Mammadova,
2020 110; UNESCO, 2018: 12).

Sonug olarak, Azerbaycan halk oyunlar1 gec¢misle gelecegi birlestiren bir kdprii islevi
gormektedir. Hem kiiltiirel bir miras hem de cagdas kimligin bir gostergesi olarak, halk oyunlari
toplumun bellegini ve degerlerini canli tutmaya devam etmektedir. Bu nedenle, halk oyunlarmin
korunmas: ve aktarimi igin siirdiiriilebilir stratejiler gelistirilmesi, Azerbaycan Kkiiltiiriiniin
gliclenmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.
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) T.C. MiLLI EGITIM BAKANLIGI
YUKSEKOGRETIM VE YURT DISI EGITIM GENEL
_ MUDURLUGU: YURT DISINDA
GOREVLENDIRILECEK HALK OYUNLARI
OGRETMENLERiIi HAKKINDA BILGI

Giil Mehmet AKKAYA®

Ozet

Milli Egitim Bakanligimiz, uzun yillardir yurt disinda birgok iilkede Tiirk vatandaglarmin ¢ocuklarinin
ana dillerini yasatmalari, kiiltiirlerinden kopmamalari i¢in “Tiirkge ve Tiirk Kiiltiirii Dersi” kapsamindal965
yilindan bu yana 6gretmen gorevlendirmeleri yapmaktadr. ilk olarak 17 6gretmenle Almanya ‘ya gorevlendirme
yapilirken giiniimiizde bu say1 her yil 400 civarinda ve pek ¢ok iilkeyi kapsamaktadir. Halk Oyunlar1 alaninda
gorevlendirmeler, baslangicta Beden Egitimi bransindan olup yan alami Halk Oyunlari olan 6gretmenlerle
yuritialmustiir. Ancak tilkemizde Halk Oyunlari béliimlerinden mezunlarin artmasiyla birlikte, 2010 yilinda ilk kez
Almanya ve Fransa igin toplam 18 kadro ayrilmigtir. Yapilan sinav sonucunda iki Halk Oyunlar1 béliimii mezunu
6gretmen Almanya’da 5 yil gorev yapmustir. Bu 6gretmenlerden biri de tarafimdir.

Yaygimn Egitim Genel Miidirliigii'niin ve sahsi girisimlerimizin katkilariyla bu kadrolar agilmigtir. Tiirk
niifusunun yogun oldugu iilkelerde, 6zellikle Almanya’da, Halk Oyunlari ve Miizik branglarinda gretmen ihtiyaci
oldukga fazladir. Konsolosluklar, okul aile birlikleri ve egitim-kiiltiir merkezleri biinyesinde halk oyunlar:
calismalar1 yapilabilmektedir.

ik gorev yerim Stuttgart'ta okul aile birlikleri biinyesinde halk oyunlari, koro ve enstriiman dersleri
yurittiim. Tiirkiye’ye dondiikten sonra tekrar gorevlendirilerek Dortmund’a gittim. Buradaki Tiirk Egitim Merkezi
Halk Egitim Merkezi islevi gormekteydi. Her yastan 6grenciye halk oyunlar: ve miizik egitimi verilmekteydi.

Bu bildirinin amac1 yurt disinda gorev almak isteyen 6gretmenlere rehberlik etmek, onlar1 bilgilendirmek
ve bu konuda ufuklarini genisletmektir. Calismam tamamen kisisel tecriibelerim ve gozlemlerime dayanmaktadir.
Yurt Dist Ogretmenlik Secme Smavi Kilavuzu'nda her yil Halk Oyunlari dgretmen kadro sayilari degisiklik
gostermekte, bazi yillar hig ihtiyag belirtilmemektedir. Halk oyunlarinin yurt disinda resmi yollarla 6gretilmesi ve
yayginlagtirilmasi i¢in kadrolu 6gretmenlerin konuyu dikkatle takip etmeleri ve basvuru sartlarmi yerine
getirmeleri 6nem arz etmektedir.

Konuyla ilgili fazla detaya girmeden ana basliklariyla bilgi vermek istiyorum.

Anahtar Kelimeler: Yurt dis1, Tiirk Kiiltiirli, Halk Oyunlari, Ogretmen

REPUBLIC OF TURKIYE MINISTRY OF NATIONAL EDUCATION DIRECTORATE
GENERAL FOR HIGHER EDUCATION AND OVERSEAS EDUCATION:
SUMMARY INFORMATION ON FOLK DANCE TEACHERS TO BE ASSIGNED

Abstract

The Ministry of National Education of the Republic of Tiirkiye has, for many years, assigned teachers to
various countries abroad in order to help the children of Turkish citizens maintain their mother tongue and cultural
identity. Within the framework of the “Turkish Language and Turkish Culture Course,” teacher assignments have been
carried out since 1965, beginning with 17 teachers sent to Germany. Today, this number has reached approximately
400 teachers annually and covers many different countries.

Assignments in the field of Folk Dances were initially carried out by Physical Education teachers whose
secondary field of specialization was Folk Dances. However, with the increasing number of graduates from
university departments specializing in Folk Dances, specific positions were created in 2010 for the first time—18
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SONUC

Halk Oyunlar1 Béliimlerinden mezun olup Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde halk oyunlar:
Ogretmeni olarak goreve baslayip, daha sonra miizik 6gretmeni olan 6gretmen arkadaglarimiz 5
yillarmni doldurmus iseler Yurt Dig1 Ogretmenlik i¢in bagvuruda bulunabilirler. Yurt disinda gorev
yapmanin pek ¢ok konuda avantajlarini yasayacaklardir. Yurt disi deneyimi edinmek, mesleki
becerilerini gelistirmek, maddi anlamda kazang saglamak, ailesi ile birlikte o yasantiin iginde
kendine bir yer bulmak, farkl {ilkelerin kiiltiiriinii 6grenmek, oradaki yurttaslarimiza kiiltiirlerini
Ogretmek ve yasatmak gibi pek ¢cok konuda kazanimlar saglayacaklardir.

Bu konuda cesur olmak, sinavlarda basarili olmak igin biraz ¢alismak, yabanci dilini
gelistirmek ve B2 diizeyinde belge almak gerekmektedir. Tlgili birimlerle diyalog kurulup calismalar
yapildig1 zaman kadro sayilar1 da artacaktir. Ciinkii ¢ok sayida iilkede bizlere ihtiyag vardir.

KAYNAKCA

T.C. Milli Egitim Bakanligi, Yiiksekdgretim ve Yurt Dis1 Egitim Genel Midiirliigii. (2010,
2025). Yurt disinda gorevlendirilecek 6gretmenleri se¢me sinavt basvuru kilavuzu.



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 199

ARTViN YORESINDEKI HEM$SIN HORONLARININ
MUZIKSEL VE RIiTIMSEL OZELLIKLERI UZERINE BiR
INCELEME

Hayrettin Oncii KILIC™" Selami AKI$™*"
Ozet

Artvin'in ¢ok kiiltiirlii dokusu iginde sekillenen miizik kiiltiiri ve Hemsin horonlarmin gesitliligini,
kullanici tarafindan iletilen bulgular ve atiflar dogrultusunda sentezlemektedir. Laz, Hemsin, Giircii, Ahiska, Posa
ve Kipgak gibi diger topluluklarin birlikte yasamasi; tulum, dilli kaval, davul, zurna, akordeon ve kemenge gibi
calgilarin kullanim Oriintiilerini belirlemis; bar ve horon gelenegi kiy1 ve i¢ bolgeler arasinda farkli ritim ve miizik
karakterlerine biirinmtistiir. Hemsin horonlarinda Kaval, zurna, tulum ve davulun 6zellikleri ile icra baglamlarin:
Ozetlemekte; Hopa, Kemalpasa, Bor¢ka, Ardanug ve Savsat 6zelinde ritim-olgii (2/4, 4/4, 5/4, 7/16), makam (Segah,
Blselik, Hiiseyni, Karcigar, Ussak) ve tempo (4=120-145) parametrelerinin degiskenligini gostermektedir. Alan
gozlemleri, diigiin, yayla senligi ve festivallerde geleneksel dijital eslik pratiklerinin (davul-zurna, tulum, org
ritimleri) birlikte var oldugunu gostermektedir. Hopa-Kemalpasa, Bilbilan ve Sahara yaylalar1 iizerinden kiiltiirel
yayilma, repertuvar ve icra aliskanliklarini dolagima sokmaktadir. Atom Hemsini'nin 7/16’lik 6zgiin yapist ilen il ve
ilgelerde diigiin, festivaller vb. gekilip sahne baglamlarinda yasamasi dikkat ¢ekmektedir. Sonugta Hemsin
horonlari, Artvin’in kiiltiirlesme siireglerini, topluluklar arasi etkilesimi ve yerel kimligin siirekliligini goriiniir kilan
bir uygulama olarak belirginlegir.

Anahtar Kelimeler: Artvin, Hemsin Horonu, Miizik Kiiltiirti, Ritim, Makam, Kaval, Zurna, Tulum, Davul.

A STUDY ON THE MUSICAL AND RHYTHMIC CHARACTERISTICS OF HEMSIN
HORONS IN ARTVIN REGION

Abstract

This study synthesizes the diversity of Artvin’s musical culture and the Hemsin horons within its
multicultural context, based on user-provided findings and references. The coexistence of Laz, Hemsgin, Georgian,
Ahuska, Posa, and Kipchak communities has shaped the instrumental patterns involving tulum (bagpipe), dilli kaval
(flute), davul (drum), zurna (shawm), accordion, and kemence (fiddle). The bar and horon traditions display
distinctive rhythmic and musical characters between the coastal and inland regions. The study summarizes the
performance contexts and characteristics of instruments such as the kaval, zurna, tulum, and davul, and reveals the
variations in rhythmic meters (2/4, 4/4, 5/4, 7/16), modal structures (Segah, Buselik, Hiiseyni, Karcigar, Ussak), and
tempo values (J=120-145) across Hopa, Kemalpasa, Borcka, Ardanug, and Savsat districts. Field observations
indicate that traditional and digital accompaniment practices (davul-zurna, tulum, and organ rhythms) coexist in
weddings, festivals, and highland festivities. Cultural diffusion through the Hopa-Kemalpasa region, as well as the
Bilbilan and Sahara highlands, circulates repertoires and performance practices. The Atom Hemsini, with its unique
7/16 rhythmic structure, continues to exist primarily in staged performances and ceremonial contexts. Ultimately,
the Hemsin horons emerge as a cultural expression that embodies the processes of acculturation, intercommunity
interaction, and the continuity of local identity in Artvin.

Keywords: Artvin, Hemsin Horon, Musical Culture, Rhythm, Mode, Kaval, Zurna, Tulum, Davul.

GIRiS

Artvin, Tiirkiye'nin énemli kiiltiirel merkezlerinden biridir; Laz, Hemsin, Giircii, Ahiska,
Posa ve Kipgak gibi diger topluluklarin miisterek yasami, yorede miizik ve dansin ¢ok katmanl bir

oriintiiye kavusmasina yol agmistir. Hemsin horonlarinda bu gesitliligin melodik ve ritmik yansilarini
orneklerle ortaya koymakta; bar ve horon tiirlerinin kiy1 ile i¢ kesimler arasinda tempo, figiir ve dlcii
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makamina 6zgii melodik unsurlar belirginlesmis; sonug itibariyla eser, Ussak makamiyla giiglii bir
uygunluk géstermistir. Ritim yapisi aslinda 4/4 olup, eserde 5/4 boliimleri de bir arada kullanilmustir.

Ardanu¢ Hemsin Horonu'nda, ezgi yapisinin Karcigar makamina 6zgii 6zellikler sergiledigi
tespit edilmistir. Bu durum, yoresel icranin daha siislenmis ve farkli makam yapilariyla da
iliskilendirilebilecegini gostermektedir. Eser 2/4liik 6l¢ii diizenindedir

Savsat Hemsin Horonu'nda ise Hiiseyni makaminin karakteristik seyri 6n planda olup,
zaman zaman Karcigar makamina ait geckiler de dikkati cekmektedir. Eser 2/4liik dlgii
diizenindedir.

Artvin'de icra edilen Hemsin horonlarmin ritmik yapisi incelendiginde, genel gercevede 4/4
Ol¢ii biriminin hakim oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, yoredeki varyantlardan ayrisan ve
dikkat cekici bir 6zellik tasiyan Atom Hemsin Horonu, kendine 6zgii dinamizmini 7/16 ritim diizeni
ile ortaya koyarak diger formlardan farkli bir miizikal kimlik sergilemektedir.

Ozellikle Hopa ve Kemalpasa ilgelerinde dilli kaval egliginde icra edilen Hopa Hemsgin
horonlarinda, ritim saz1 kullanilmamasina ragmen, miizikal yapmmn yine 4/4 6lcii kalib1 etrafinda
sekillendigi gozlenmektedir. Bu durum, s6z konusu horonun melodik yapiya dayal giiclii bir ritmik
stireklilikle icra edildigini gostermektedir.

Buna karsin, Ardanug ve Savsat ilcelerinde gerceklestirilen alan arastirmalari, burada icra
edilen Ardanu¢ Hemsin ve Savsat Hemsgin varyantlarinin ritmik agidan 2/4 6l¢ti birimi ile karakterize
edildigini ortaya koymustur. Bu yorelerde s6z konusu horonlara, geleneksel bir unsur olarak davul
eslik etmektedir. Boylelikle, ritmik cesitlilik yalnizca 6l¢ii kaliplarinda degil, ayn1 zamanda kullanilan
eslik sazlarinda da kendini gostermekte; bu durum, Artvin'in farkhi ilgelerindeki Hemsin
horonlarinin bolgesel cesitliligini ve kiiltiirel zenginligini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, Artvin ili ve ilgelerinde yapilan alan g¢alismalari, Hemsin horonlarmin
bolgedeki kiiltiirel etkilesimlerin somut bir yansimasi oldugunu ortaya koymustur. Farkli etnik
gruplarin bir arada yasamasi, bu horonlarin hem miiziksel hem de ritmik bakimdan cesitlenmesine
ve ayni zamanda ortak bir kimlik kazanmasina imkan saglamistir. Ozellikle kiiltiirlesme ve kiiltiirel
yayilma siiregleri, Artvin'de icra edilen Hemsin horonlarinin bigimlenmesinde belirleyici bir rol
oynamus; bu siirecte ortak ritmik kaliplar gelisirken yoresel farkliliklar da korunarak zengin bir
cesitlilik ortaya ¢gikmustir.

Bu agidan Hemsin horonlar1 yalnizca bir halk oyunu veya miiziksel gelenek degil; ayni
zamanda farkli etnik gruplar arasinda iletisimi, kiiltiirel kaynasmay1 ve toplumsal dayanismay1
giiclendiren bir unsur olarak degerlendirilebilir. Giintimiizde de diigiinler, festivaller ve yayla
senlikleri araciligiyla yasatilan bu gelenekler, Artvin'in kiiltiirel siirekliliginin ve ¢ok sesliliginin
korunmasinda kritik bir iglev tistlenmektedir.

Yapilan bu ¢alisma, Hemsin horonlarmin Artvin’in ¢ok katmanli kiiltiirel mozaiginin hem bir
iirlinii hem de tasiyicisi oldugunu ortaya koymaktadir. Hem ritmik hem de miiziksel acidan ortaya
cikan farkliliklar ve benzerlikler, bolgenin kiiltiirel zenginligini goriiniir kilmakta; bu gelenekler hem
yerel kimligin korunmasima hem de gelecek kusaklara aktarilmasma énemli katkilar saglamaktadir.
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CUMHURIYET SONRASI SILVAN’DA GIYIM-KUSAM
KULTURUNUN HALK OYUNLARI KOSTUMLERINE
YANSIMALARI

Hiilya EKEN"
Ozet

Bu bildiri, Diyarbakir'in Silvan ilgesinde Cumhuriyet sonras: déonemde giyim-kusam kiiltiirtinde yasanan
dontisiimlerin halk oyunlari kostiimlerine nasil yansidigini incelemektedir. Silvan’a 6zgii halk oyunlar yalnizca bir
sahneleme pratigi degil; toplumsal cinsiyet, yas ve statii kodlarin1 goriiniir kilan bir kiiltiirel bellek alanidir.
Calisma, yerel bilgiye sahip dort katilimer ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeler; sahada ¢ekilen ve
aile/kdy arsivlerinden derlenen yaklasik yetmis fotografin gorsel dokiimantasyonu ve tematik ¢6ziimleme tizerine
kuruludur. Analiz birimleri erkek-kadin kostiim bilesenleri, baslik-taki repertuari, yerel el sanatlar1 ve yardimci
nesneler olarak siiflandirilmigtir. Bulgular, erkek kostiimlerinde “kiras-heso” tipolojisinin kirsal islevselligi
modernlesme etkileriyle kaynastirdigini; kadin kostiimlerinde “fistan-bin kiras” ikilisinin mahremiyet, yasam
evreleri ve aidiyeti kodladigini gostermektedir. Baslik ve takilarda yas, evlilik durumu ve toplumsal statiiye iliskin
sembolik gostergeler belirgindir. Yerel el isi tirtinler (6r. savatli boncuk kemerler) ile ithal kumaglarin birlikte
kullanim1 sahne estetigini zenginlestirirken kiiltiirel katmanlar1 derinlestirmektedir. Cumhuriyet sonras: egitim,
askerlik, kentlesme ve medya etkileri giindelik repertuvari sadelestirmis; buna kargin téren baglamlarinda
geleneksel kombinasyonlar korunmustur. Sonug olarak Silvan halk oyunlari kostiimleri estetik unsurlarin 6tesinde
kimlik, toplumsal bellek ve kiiltiirel siirekliligin tasiyicisidir. Calisma, sozlii tarih ile gorsel arsivlerin biitiinciil
bicimde kayda gecirilmesini ve yerel zanaatkarligin desteklenmesini, somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi
i¢in 6nermektedir.

Anahtar Kelimeler: Giyim-Kusam, Halk Oyunlari, Kostiim, Silvan

REFLECTIONS OF CLOTHING CULTURE ON FOLK DANCE COSTUMES IN
SILVAN AFTER THE REPUBLIC

Abstract

This paper examines how transformations in dress culture after the establishment of the Republic of
Tiirkiye have been reflected in folk-dance costumes in Silvan (Diyarbakir). In Silvan, folk dances are not merely a
performing art; they constitute a site where gender, age and social-status codes become visible and cultural memory
is enacted. The study draws on semi-structured interviews with four local knowledge holders; visual
documentation of approximately seventy photographs taken in the field and sourced from family/village archives;
and a thematic analysis. Units of analysis comprised male—female costume components, headgear and jewellery
repertoire, local crafts, and auxiliary objects. Findings indicate that male “kiras-heso” attire fuses rural functionality
with the effects of modernization, whereas the female “fistan—bin kiras” pairing encodes privacy, life-cycle stages
and belonging. Headgear and ornaments carry symbolic markers of age, marital status and social standing. The
combined use of local handicrafts (e.g., silver-inlaid beaded belts) and imported fabrics enriches stage aesthetics
and deepens cultural layering. Since the Republican period, schooling, conscription, urbanization and mass media
have simplified everyday repertoires, yet traditional combinations persist in ceremonial contexts. In conclusion,
Silvan folk-dance costumes operate as carriers of identity, memory and cultural continuity rather than as mere
folkloric ornaments. The paper advocates integrated documentation of oral histories and visual archives, alongside
support for local artisanship, as pathways to safeguard this intangible heritage.

Keywords: Dress Culture, Folk Dance, Costume, Silvan
GIRisS
Cumhuriyet sonrasi Tiirkiye'de giindelik giyim pratikleri ile tdrensel ve temsili giyim

repertuarlar farkli yonlerde evrilmektedir; bu ayrisma, halk oyunlar1 kostiimlerinde yerel kimlik
kodlarmin nasil segilip sahnelenmekte olduguna dair kritik bir mercek sunmaktadir. Silvan
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Renk, Desen ve Isik: Sahne Teknolojileriyle Etkilesim

Arsiv goriintiilerinde 1970’lere kadar daha mat ve yerel dokuma agirhig: goriilmekteyken,
1990'lar sonrasinda sentetik parlakliklarin 6ne ¢iktig1 fark edilmektedir. Isik teknolojilerinin gelisimi,
koreografilerin a¢1 ve dizilim mantiklar: ile birlestiginde, “uzaktan taninabilir motif” {iretmeye
hizmet eden vurucu renk—parilt1 tercihlerini tesvik etmektedir. Bu durum, “otantik cesitliligin” bir
kismini  gorsel standardizasyona dogru itmektedir (Barthes, 1983). SOKUM  yaklagimiyla
bakildiginda, s6z konusu standardizasyonun yerel toplulukla miizakere edilerek yapilmasi, “yanls
sabitleme” riskini azaltabilmektedir (UNESCO, 2003/2022).

SONUC

Silvan halk oyunlar1 kostiimleri, estetik bir yiizeyin 6tesine ge¢mekte; kimlik, toplumsal
bellek ve kiiltiirel siireklilik katmanlarini birlikte tagimaktadir. Cumhuriyet sonrasinda egitim,
askerlik, kentlesme ve medya etkileri giindelik giyimi sadelestirmekte; ancak toren baglamlar ile
sahne, segilmis ve tasarlanmis bir ¢ogullugu korumaya devam etmektedir. Erkeklerde kiras-heso
tipolojisi “is—toren” gerilimini, kadinlarda fistan-bin kiras diizenekleri mahremiyet ve yasam
evrelerini kodlamaktadir. Baglik ve takilar yas/medeni durum/statii gostergesi olarak calismay1
stirdlirmektedir. Sahnede tercih edilen “temizleme” operasyonlar1 kolaylastirici olmakla birlikte,
yerel baglamin bazi ipuglarii goériinmez kilabilmektedir. Bu nedenle, SOKUM ilkeleriyle uyumlu
bicimde, toplulukla birlikte tasarlanan envanterler ve iki katmanli sahne protokolleri gelistirilmesi
onerilmektedir. Barthes'in giysi—anlam iliskisi analizi, Silvan kostiimiiniin sahnede ikincil bir metin
gibi isledigini; Nolan'in ¢ogul temsil tartismasi ise tekil bir “6z” arayisinin yerine ¢ogul tipolojilerin
korunmas: gerektigini diistindiirmektedir. Boylece Silvan ornegi, “otantiklik”i sabitleyen degil
yasayan ve miizakere edilen bir temsil olarak yeniden konumlamaktadir.

Bu calisma dort katilimei ve yaklasik yetmis fotografla siirh kalmaktadir. Katilimer sayisinin
artmasi, kusaklar arasi karsilastirmalarin ve alt-mikro yore farklarmin daha sistematik bigimde test
edilmesini miimkiin kilacaktir. Malzeme analizi (kumas lif tiirleri, boyar madde izleri) heniiz
laboratuvar diizeyinde yapilmamaktadir; disiplinlerarast is birligi ile bu eksik giderilebilmektedir.
Son olarak, sahne pratikleriyle yasayan topluluk arasindaki geri bildirim doéngiilerinin etnografik
olarak izlenmesi, “miizakere edilmis temsil” modelinin dinamiklerini daha goriiniir kilabilmektedir.
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KULTUREL MiRASIN iZiNDE: KARS’TA
KAYBOLMAYA YUZ TUTMUS KAFKAS
OYUNLARININ DUNDEN BUGUNE YOLCULUGU VE
YENIDEN YASATILMASI®

Hiiseyin YILMAZ "™ Muhammed Ali CELIK™™"
Ozet

Kars, Anadolu ve Kafkasya kiiltiirlerinin kesisim noktasinda yer almasi nedeniyle zengin ve ¢ok katmanl
bir halk oyunlar1 repertuarina sahiptir. Bu repertuar igerisinde 6zel bir yere sahip olan Kafkas halk oyunlari,
zamanla modern yasam, diigiin organizasyonlari, turizm faaliyetleri ve estetik kaygilar nedeniyle doniisiime
ugramis; bazi oyunlar ise unutulma tehlikesiyle kars1 karsiya kalmigtir. Bu arastirmada, ge¢miste Kars ilinde
oynanan ancak giiniimiizde unutulmaya yiiz tutmus Kafkas halk oyunlarinin tespit edilmesi, kiiltiirel bellege
yeniden kazandirilmasi ve bu oyunlarin geleneksel yapilariyla yasatilmasina katki saglanmasi amaglanmigtir.
Arastirma, nitel aragtirma desenlerinden biri olan durum calismasi modeliyle yiirtitiilmiistiir. Katihmcilar, amaglh
ornekleme yontemlerinden uzman Ornekleme teknigiyle belirlenmis ve goriismeler yapilandirilmis goriisme
formuyla yiiz yiize gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler betimsel ve igerik analiz yontemiyle ¢dziimlenmistir.
Arastirma bulgularma gore, Kars yoresinde bir¢ok halk oyununun unutuldugu, bazilarinn ise figiirel ve anlam
yapisinda 6nemli degisiklikler yasandig: belirlenmistir. Ayrica bazi oyunlarin tarihsel ve simgesel deger tasidigs,
ozellikle kadinlara ait oyunlarin unutulmaya yiiz tuttugu ortaya konmustur. Bu sonuglar, kiiltiire] mirasmn
korunmasi, kusaklar arasi aktarimin saglanmasi ve bolgesel kimlik bilincinin gelistirilmesi acisindan 6nemli
katkilar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kars, Kafkas Halk Oyunlari, Kiiltiirel Miras, Geleneksel Dans

TRACING CULTURAL HERITAGE: THE PAST, PRESENT AND REVIVAL OF
ENDANGERED CAUCASIAN DANCES IN KARS

Abstract

Located at the intersection of Anatolian and Caucasian cultures, the city of Kars possesses a rich and
multilayered repertoire of folk dances. Among these, Caucasian folk dances hold a prominent place. However, due
to the influences of modern life, wedding organizations, tourism activities, and aesthetic concerns, many of these
dances have either undergone transformation or are at risk of being forgotten. This study aims to identify the
Caucasian folk dances of Kars that were once performed but are now fading from memory, and to contribute to
their revival and preservation in their traditional forms. The research was conducted using a qualitative case study
design. Participants were selected through purposive sampling, specifically expert sampling, and data were
collected via structured face-to-face interviews. The data were analyzed using descriptive and content analysis.
Findings indicate that many traditional dances in the Kars region have either been forgotten or have experienced
significant changes in their choreographic and symbolic structures. Some dances were found to carry historical and
symbolic meanings, with women’s dances being particularly vulnerable to cultural erosion. The study offers
valuable implications for the preservation of cultural heritage, intergenerational transmission, and the
strengthening of regional cultural identity.

Keywords: Kars, Caucasian Folk Dances, Cultural Heritage, Traditional Dance
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ONERILER

¢ Kiiltiirel egitim programlari, halk oyunlarimin tarihsel ve anlamsal yonlerini igerecek bicimde
zenginlestirilmelidir.

o Akademik aragtirmalar ve dijital arsivleme calismalariyla kiiltiirel hafiza gii¢lendirilmelidir.

e Geleneksel enstriimanlar ve canli miizik desteklenmeli, miizisyenler egitim siireclerine dahil
edilmelidir.

e Teknoloji, kiiltiirel 6zgiinliigii koruyacak bicimde destekleyici arag olarak kullanilmalidir.

e Kostlimlerin simgesel anlamlar1 6gretilmeli; ihtiyac halinde ustalarin deneyimleri kayit altina
alinmalidir.

o Otantik kostiim iiretimi yerel kaynaklarla desteklenmeli ve denetimi giiclendirilmelidir.

e Halk oyunlar1 ve drama dersleri egitim programlarna dahil edilmeli; egitmenler icin
sertifikasyon saglanmalidir.

e Halk oyunlarmin Kkiiltiirel kimlige katkis1 goriiniir kilinmali; etkinlik ve festivaller
diizenlenmelidir.

e Genglerin aidiyet duygusunu artiracak kiiltiirel projeler yaygmlastirilmalidir.
e Kars'in Kafkas halk oyunlari i¢in yerel egitim ve arastirma programlar gelistirilmelidir.
e Yerel egitmenlerin niteligi artirlarak kiiltiirel aktarim giiclendirilmelidir.
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KIRSEHIR YORESi HALKOYUNLARINDA
KULLANILAN TURKULERIN EZGISEL VE RITMIK
ANALIZI

Kemal OZAVCI’
Ozet

Kirsehir yoresi, Orta Anadolu halk miizigi icerisinde kendine 6zgii tavri, giiclii icra gelenegi ve zengin
repertuvariyla dikkat ¢eken 6nemli merkezlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu arastirmada, yorede kullanilan
tiirkiiler ezgisel yap1 ve usul iliskisi agisindan incelenmis; 6zellikle melodik kaliplarin halkoyunlarmin ritmik
diizeniyle nasil biitiinlestigi ortaya konmustur. Calismanin temel amaci, Kirgehir yoresi halkoyunlarinin miizikal
kimligini olusturan baslica 6geleri belirlemek ve bu 6gelerin oyun hareketleriyle kurdugu organik iliskiyi
degerlendirmektir. Boylelikle miizik ve oyun unsurlarmin karsilikli etkilesim iginde nasil biitiinliik kazandig1 ve
geleneksel icra anlayisi igerisinde nasil bir estetik yap1 olusturdugu anlasilmaya ¢alisilmistir. Elde edilen bulgular,
yorede halkoyunlarinda kullanilan tiirkiilerin yalnizca eslik islevi gormedigini; ayn1 zamanda oyunun bigimlenigini
yonlendiren temel miizikal yapitaglari oldugunu gostermektedir. Bu baglamda ezgi ve usul birlikteligi,
halkoyunlarinin estetik biitiinliigiinii belirleyen en énemli 6ge olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Aragtirma nitel yontem dogrultusunda yiiriitiilerek derleme kayitlar1 ve yazili kaynaklardan elde edilen
ornekler {izerinde ¢dziimleme yapilmistir. Bu baglamda tiirkiilerin melodik ve usul yapilari ayrintili bigimde
degerlendirilmis, incelenen eserlerin Kirsehir miizik kiiltiirtinii temsil eden karakteristik 6zelliklere sahip oldugu
goriilmiistiir. Ozellikle melodik yapilar ile oyun hareketleri arasmndaki uyumun oldukga giiglii oldugu, usul
kaliplarinin ise oyunun ritmik diizenini destekleyerek icranin biitiinciil yapisina katki sundugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirsehir Oyun Kiiltiirii, Halk Oyunlar1 Miizigi

MELODIC AND RHYTHMIC ANALYSIS OF FOLK SONGS USED IN THE FOLK
DANCES OF THE KIRSEHIR REGION

Abstract

The Kirgehir region stands out as one of the prominent centers of Central Anatolian folk music with its
distinctive style, strong performance tradition, and rich repertoire. In this study, the folk songs used in the region
are examined in terms of their melodic structures and rhythmic patterns (usul), with a particular focus on how
melodic formulas integrate with the rhythmic order of folk dances. The main purpose of the research is to identify
the principal musical elements that shape the musical identity of Kirsehir folk dances and to evaluate the organic
relationship these elements establish with dance movements. In this way, it is aimed to understand how music and
dance components interact with each other to create integrity, and how they form an aesthetic unity within the
framework of traditional performance practices.

The findings reveal that the folk songs accompanying Kirgsehir folk dances do not serve merely as
supportive elements but also function as fundamental musical structures that guide the formation of the dance itself.
In this context, the unity of melody and rhythm emerges as the most significant factor shaping the aesthetic
wholeness of the dances. The study was conducted within a qualitative research framework, analyzing archival
recordings and written sources. As a result, the melodic and rhythmic structures of the songs were examined in
detail, and it was determined that the analyzed pieces carry characteristic features representing the musical culture
of Kirsehir. In particular, melodic structures were found to be in strong harmony with dance movements, while
rhythmic patterns support the overall rhythmic order of the performance, contributing to its holistic integrity.

Keywords: Kirsehir Dance Culture, Folk Dance Music
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eserlerde 5/4 ve 9/4 gibi karma Ol¢iilerden 4/4 ve 2/4 kaliplarna gegisler tespit edilmistir. Bu
degiskenlik, yoreye 6zgii ritmik yapinimn disinda bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonug olarak fleride yapilacak calismalarda, Kirgehir yoresine ait halay ve kasik oyunlarmm
miizikal, koreografik ve sosyokiiltiirel yonleriyle daha kapsamli bicimde incelenmesi gerekmektedir.
Bu oyunlarin miizikal yapis1 kadar, icra baglamy, figiirsel diizeni, tempo degiskenligi ve performans
ortamlar1 da ayrintii analiz edilmelidir. Béyle bir yaklagim, hem yo6re oyunlarmin miizik-hareket
iliskisini ortaya koyacak hem de bolgesel icra gelenekleri arasindaki farkliliklarin bilimsel bigimde
belgelenmesine katki saglayacaktir.
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HALK OYUNLARININ GELENEKSEL DOKUSUNUN
TAHRIBINE NEDEN OLAN UNSURLAR UZERINE BIR
INCELEME

Kibar AYGUN' Cem KARATAS"* Yakup ACAR"**

Ozet

Her toplum, tarihsel siireg igerisinde kendine 6zgii bir kiiltiirel yap1 insa etmekte ve bu kiiltiirel yapiy1
sekillendiren pek ¢ok alt unsuru biinyesinde barndirmaktadir. Bu unsurlar, toplumlarin sosyal 6rgiitlenmesinden
ekonomik faaliyetlerine, inang sistemlerinden giindelik yasam pratiklerine kadar genis bir yelpazede kendini
gostermektedir. Toplumlarin ortak birikiminin {iriinii olarak ortaya ¢ikan ve ait oldugu toplumun sosyo-kiiltiirel
yapisina, degerler sistemine ve yasam bicimine gore bigimlenen halk oyunlari, bu kiiltiirel unsurlar arasinda 6zel
bir yere sahiptir. Halk oyunlari, yalnizca bir eglence ya da estetik ifade bigimi olarak degil, ayn1 zamanda toplumun
tarihsel gelisim stireci, toplumsal iliskileri, ritiielleri ve kolektif hafizas1 hakkinda bilgi sunan bir kiiltiirel aktarim
araci olarak degerlendirilebilir. Bu yoniiyle halk oyunlari, ge¢misten giiniimiize tagian ve siirekliligini koruyan
onemli kiiltiir tirtinlerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu arastirmanin temel konusu, gerek amator gerekse profesyonel diizeyde icra edilmeye devam eden Tiirk
halk oyunlarmin 6zgiin ve geleneksel dokusunun bozulmasina, yani kiiltiirel siirekliliginin tahribata ugramasimna
neden olan unsurlarin belirlenmesi ve incelenmesidir. Giiniimiizde sosyal medyanin bireylerin giinliik
yasamlarinin ayrilmaz bir pargas: haline gelmesiyle birlikte bilgiye erisim siiresi saniyelerle Olciiliirken, bu
mecralarda yer alan bilgilerin dogruluk ve giivenilirligi tartismali bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
baglamda, kendilerini dans¢1 veya koreograf gibi unvanlarla tanitarak geleneksel dans aktarimi yapan kisilerin
eksik ya da hatali bilgilerle gerceklestirdikleri paylagimlarin, halk oyunlarinin aktarmm stirecinde cesitli
yanlisliklara neden oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica, farkli kurum ve kuruluslar tarafindan diizenlenen halk
oyunlar1 yarigmalar: ile bu yarigmalara ekip hazirlayan antrendrlerin bilgi eksiklikleri de halk oyunlarmin
Ozglinligiinii zedeleyen bir unsur olarak kiiltiirel erozyona yol agtigi degerlendirilmektedir. Calismada, genel
tarama modeli esas alinarak kapsamli bir literatiir taramas1 gerceklestirilmis, konuyla iligkili dijital kaynaklar
tizerinden gesitli gorsel-isitsel materyaller incelenmistir. Elde edilen bulgular, Tiirk halk oyunlarinin geleneksel
karakterini yitirmesine yol acan faktorler cergevesinde analiz edilmis, s6z konusu tahribatlarin boyutlar1 akademik
olgiitler 1s181inda degerlendirilmistir. Ayrica arastirmada, halk oyunlarmin kiiltiirel 6zgiinliigiiniin korunmasina
katki saglayabilecek ¢oziim Onerilerine ve bu baglamda yapilmasi gereken uygulamalara da yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Gelenek, Degisim

AN EXAMINATION OF THE FACTORS LEADING TO THE DETERIORATION OF
THE TRADITIONAL TEXTURE OF FOLK DANCES

Abstract

Every society builds its own unique cultural structure throughout historical processes, encompassing
many sub-elements that shape this cultural structure. These elements manifest across a wide spectrum, from social
organization and economic activities to belief systems and daily life practices. Folk dances, which emerge as
products of the collective accumulation of societies, hold a special place among these cultural elements. They are
not only a form of entertainment or aesthetic expression but also serve as a cultural transmission tool that provides
information about the historical development, social relations, rituals, and collective memory of a society. In this
respect, folk dances represent one of the significant cultural products that have been carried from the past to the
present while maintaining their continuity.
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kurumlarin, Halk Oyunlar1 Federasyonu'nun ve alana iligkin faaliyet yiiriiten diger kuruluslarin
denetim mekanizmalar1 olusturmasi gerekmektedir. Diger alanlarda oldugu gibi 6rnegin saglk,
hukuk ya da egitim alanlarinda— meslek orgiitlerinin ve sivil toplum kuruluslarinin yanls
uygulamalara kars1 ortak hareket etmesi benzeri bir model, halk oyunlar1 alaninda da uygulanabilir.

Bu baglamda, alan bilgisi yetersiz hakemlerin ve egitmenlerin; sosyal medyada egitim veya
icra videolar1 paylasan kisilerin; ulusal ve uluslararasi diizeyde halk oyunlar festivallerine katilan
dernek ve kuliiplerin faaliyetleri liyakat esasia gore denetlenmelidir. Boylelikle, hem yanlis aktarim
ve uygulamalarin 6niine gecilmesi hem de halk oyunlarimmn 6zgiin yapisinin korunmasi miimkiin
hale gelebilecektir.
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~ MODERNLESME SURECINDE TOPLUMSAL
KiMLIGIN KORUNMASINDA HALK OYUNLARININ
ISLEVLERI

Mehmet KARPUZCU" Zeynel TURAN™"
Ozet

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ilamiyla birlikte baglayan modernlesme siireci, yalnizca siyasal ve ekonomik
alanlarda degil, aym1 zamanda kiiltiirel yapida da koklii doniistimleri beraberinde getirmistir. Bu doniisiim,
toplumsal yasamin hemen her alanina yansimis; egitimden sanata, hukuk diizeninden giindelik hayata kadar genis
bir etki alani yaratmistir. Modernlesme, geleneksel kimligi tamamen ortadan kaldirmak yerine onu yeniden
tanimlayarak dontistiirmeyi amaglamis, boylelikle toplumsal hafizanin stirekliligini saglayacak bir sentez ortaya
¢ikarmugtir. Dil, din, sanat ve toplumsal normlarla sekillenen geleneksel kimlik, modernlesmenin etkisiyle farkl bir
boyut kazanmus; yerel degerlerle evrensel gelismeler arasinda yeni bir denge kurulmustur. Bu stiregte halk oyunlari,
toplumsal kimligin korunmasi ve aktarilmasi bakimindan 6nemli bir ara¢ haline gelmistir. Halk oyunlar1 yalnizca
bir eglence bigimi degil, ayn1 zamanda kiiltiire] mirasin yasatilmasi, toplumsal dayanismanin giiclendirilmesi ve
milli kimligin pekistirilmesi agisindan iglevsel olmustur. Cumhuriyet'in ilk yillarinda Halkevleri ve Koy Enstitiileri
araciligiyla halk oyunlar1 sistematik bir gekilde derlenmis, belgelenmis ve egitim siireclerine dahil edilmistir.
Boylelikle hem yerel gesitlilik korunmus hem de ortak bir ulusal kimlik insasina katki saglanmistir. Bireysel ¢abalar
da bu gelisime 6nemli katkilar sunmustur. Muzaffer Sarisézen, Ahmet Kutsi Tecer ve Mahmut Ragip Gazimihal
gibi isimler, Anadolu’nun farkl1 bolgelerinde yiiriittiikleri derleme faaliyetleriyle Tiirkiye'nin folklorik zenginligini
kayit altina almig ve gelecek kusaklara aktarmustir. Ayrica Selim Sirr1 Tarcan’in gelistirdigi “Tarcan Zeybegi”, halk
oyunlarinin modern koreografi anlayisiyla sentezlenerek ulusal bir sembole doéntismesine 6rnek tegkil etmistir. Bu
ornek, halk oyunlarinin yalnizca geleneksel bir 6ge degil, ayn1 zamanda modernlesme siirecine uyum saglayabilen
dinamik bir sanat formu oldugunu gostermistir.19707lerden itibaren halk oyunlari akademik bir disiplin olarak ele
alinmaya baslanmus; tiniversitelerde ders, seminer ve arastirma konusu haline gelmistir. Boylece halk oyunlari,
sadece folklorik bir unsur olmaktan ¢ikarak bilimsel ¢alismalara konu edilen ¢ok boyutlu bir alan haline gelmistir.
Giiniimiizde ise halk oyunlari, ulusal ve uluslararas: etkinliklerde Tiirkiye'nin kiiltiirel kimligini temsil eden bir
diplomasi araci olarak kullanilmaktadir. Festivaller, sergiler ve akademik konferanslar araciligiyla halk oyunlar:
hem Tiirkiye'nin kiiltiirel mirasini diinyaya tanitmakta hem de farkli kiiltiirlerle etkilesim kurmasma imkan
saglamaktadir. Sonug olarak halk oyunlari hem ge¢misin izlerini tasiyan hem de modernlegsme stirecine uyum
saglayan dinamik bir kiiltiirel unsur olarak toplumsal kimligin korunmasinda ve yeniden ingasinda merkezi bir rol
tistlenmistir. Bugiin de halk oyunlari, ulusal birlik ve beraberligin sembolii olmasinin yanu sira, kiiltiirel siirekliligin
en giliclii tagiyicilarindan biri olarak 6nemini korumaktadir.

Anahtar Kelimeler: Modernlesme, Toplumsal Kimlik, Halk Oyunlari, Kiiltiirel Miras

THE FUNCTIONS OF FOLK DANCES IN PRESERVING SOCIAL IDENTITY IN
THE MODERNIZATION PROCESS

Abstract

With the proclamation of the Republic of Turkey, the process of modernization that ensued brought about
profound transformations not only in the political and economic spheres but also within the cultural structure. This
transformation permeated nearly every aspect of social life, exerting a wide-ranging influence from education to
art, from the legal system to everyday practices. Rather than completely abolishing traditional identity,
modernization sought to redefine and reconstruct it, thereby creating a synthesis that ensured the continuity of
collective memory. Shaped by language, religion, art, and social norms, traditional identity acquired a new
dimension under the influence of modernization, establishing a renewed balance between local values and universal
developments. During this process, folk dances emerged as a significant instrument for the preservation and
transmission of social identity. Far beyond being a mere form of entertainment, folk dances served functional
purposes in sustaining cultural heritage, strengthening social cohesion, and consolidating national identity. In the
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diplomasi alaninda, yurtdisinda gerceklestirilen festivaller, resmi etkinlikler ve kiiltiirel tanitim
programlarinda halk oyunlarinin temsil giicii giderek artmaktadir. Bu temsil giicii, Tiirkiye'nin hem
kiiltiirel cesitliligini hem de tarihsel siirekliligini goriintir kilmakta; ayn1 zamanda kiiresellesen
diinyada yerel kimliklerin korunmasina yonelik énemli bir kars: durus olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Boylece halk oyunlari, bir yandan geg¢misin izlerini tasiyan otantik bir anlati formu olarak deger
goriirken, diger yandan da ulus-devlet kimliginin giiniimiizdeki yeniden iiretim siireclerinde aktif
bir rol tistlenmektedir.
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YAPISAL ANALIZ BAGLAMINDA EDIRNE YORESI
HALK OYUNLARININ TUR-BiCiM— ALT TUR-ALT
BiCiM SINIFLAMASI

Mert CANER’

Ozet

Tiirkiye’de halk oyunlar: alaninda tiir ve bigim baglikli bircok énemli ¢alisma vardir. Bu ¢alismalarin pek
¢ogunda siniflandirma calismalarina rastlamak miimkiindiir. Ancak, yapilan ¢alismalar incelendiginde tiir ve bigim
tizerine gergeklestirilen siniflandirma galigmalarmin genel olarak sadece bir {ist baghk halinde kaldig:
goriilmektedir. Olugturulan tist bagliklara ait, genelden 6zele gelerek alt basliklarin olusturulmadig: ve detayl bir
actklamanin yapilmamasina ek olarak, 6rneklem evrenini olusturan oyunlar {izerinde bilimsel bir analiz sistemine
uygun olarak ¢dziimlenmemesine bagli olarak konu bir biitiinliik igerisinde yaziya aktarilamadigi igin, caligmalar
ytizeysel olarak kalmakta ve konu kendi disiplini igerisinde bilimsel olma 6zelligini tamamlayamamaktadir.

“Edirne Yoresi Halk Oyunlarinin Tiir — Alt Tiir — Bigcim — Alt Bigim Incelemesi” baslikli bu calismada, Hora
ve Karsilama tiirii halk oyunlarina ait oyunlar 6zelinde biitiinciil ve tutarli bir analizi yapilarak, bu oyun 6beklerinin
Edirne yoresi 6zelinde tiirsel acidan siniflanmasi hedeflenmistir. Yapilan siniflama sonucunda bu oyun tiirlerin
igerisinde yer alan alt tiirlerin belirlenmesi, olusan bigimlerin tespit edilmesi, bicimlerin altinda gruplasan alt
bicimlerin tanimlanmasi ile genis ve kapsamli bir ¢alisma ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bigim, Edirne, Halk Oyunlar, Tiir

TYPE-FORM - SUB-TYPE - SUB-FORM CLASSIFICATION OF EDIRNE REGIONAL
FOLK DANCE IN THE CONTEXT OF STRUCTURAL ANALYSIS

Abstract

There are many important studies on the subject of genre and form in the field of folk dances in Turkey. It
is possible to come across classification studies in many of these studies. However, when the studies are examined,
it is seen that the classification studies on type and form generally remain only in the form of a subheading. In
addition to the fact that the subheadings belonging to the created parent titles, coming from general to specific, have
not been created and no detailed explanation has been made, the subject cannot be written in integrity due to the
fact that the games that make up the sample universe have not been analyzed in accordance with a scientific analysis
system, the studies remain superficial and the subject cannot complete the scientific feature within its discipline.

In this study titled ‘Genre — Subgenre — Form — Subform Analysis of Folk Games of Edirne Region", a
holistic and consistent analysis of Hora and Greeting type folk games in particular by making a holistic and
consistent analysis, it is aimed to classify these game phrases in terms of genre in particular Edirne region. As a
result of the classification, a wide and comprehensive study was put forward by determining the sub-types within
these game types, determining the forms formed, and defining the sub-forms grouped under the forms.

Keywords: Form, Edirne, Folk Dances, Genre
TUR VE BiCiM KAVRAMLARI
Tiir Kavrami

Belirli bir kategori igindeki nesneleri, varliklar1 veya kavramlari tanimlayan ve ortak
ozelliklere sahip olan daha &zel bir gruptur. “Tiir” kavrami, genellikle benzer 6zelliklere sahip olan
ve belirli bir kategoriye ait olan nesneleri veya kavramlar: tanimlamak i¢in kullanilan bir terimdir.
Tiir kavrami, gesitli disiplinlerde belirli bir diizen ve sistematik diisiinme saglar. Bu kavram,
organizasyonel yapilarin ve siniflandirma sistemlerinin temelini olusturur ve arastirmalardan egitim
ve giinliik yasama kadar genis bir uygulama yelpazesine sahiptir. “Tiir” kavramy, bir¢ok farkli alanda
ve disiplinde kullanilir ve her alanda kendine 6zgii bir anlam ve islevi vardir. Biyolojide tiir, genetik

* Doktora Ogrencisi, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Halk Oyunlar1 Doktora Ana Bilim Dali Tiirk
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belirlenmistir. Hora tiirii oyunlar igerisinde bulunan 28 oyunun 20 farkli yapis: incelendiginde 28
oyunun, diiz sira, yarim daire ve daire bicimlerinin oldugu sonucuna varilmistir. Bu oyunlar
igerisinde yer alan yedi adet oyunun ise hora tiirii oyunlar igerisinde alt bigim ozelligi gostererek
karsilikl diiz sirada oynandig: belirlenmistir.

Gergeklestirilen ¢alisma sonucunda Edirne yoresi halk oyunlarinda icra edilen oyunlar
yapisal analiz baglaminda incelendiginde yore oyunlar1 igerisinde icra edilen kargilama
oyunlarmin bir tiirii 6zelligi gostermedigi belirlenmistir. Yore igerisinde bulunan karsilama
oyunlar: kargilama tiirii igerisinde icra edilmekte olan alt tiir oyunlar olma 6zelligi gostermektedir.
Ek olarak; Yore oOzelinde alt tiir ozelligi gosteren karsilama oyunlari karsilama tiiriine ait
olan bicimlerin yani1 sira karsilama tiirii Ozelinde olmayan bir farkl alt bicimde icra
edilmektedir.

Gergeklestirilen ¢alisma sonucunda Edirne yoresi halk oyunlarinda icra edilen oyunlar
yapisal analiz baglaminda incelendiginde yore oyunlar igerisinde icra edilen Hora tiirii oyunlarin
hora tiirii igerisinde icra edilen oyunlar igerisinde oldugu belirlenmistir. Hora tiirii oyunlarin
yapisal ozellikleri baglaminda ise benzer yapilara ait olan oyunlarin alt tiir 6zelligi gosterebilmesi
nedeniyle alt tiir 6zelinde bu ¢alisma neticesinde Sirtolar, Kabadayilar, Kasaplar, Mendil Havalari,
Gaydalar ve Diger oyunlar olarak alt tiir simiflandirilmasinda bagvurulmustur. Ayrica, Yore 6zelinde
alt benzer tiir 6zelliginde icra edilen oyunlar hora tiiriine ait olan bicimlerin yani sira hora tiirii
6zelinde olmayan bir farkl: alt bigimde icra edilmektedir.

ONERI

Yapisal analiz metodu, bir oyun kiiltiirline sahip toplumun danslarinda bulunan
kavramlar: tanimlamak ve &zellikleri belirlemek igin kullanilmaktadir. Yapisal analiz metoduna
yore, dans ancak onu icra eden yerel bireylerin bakis agis1 goz oniinde tutuldugunda analiz
edilirse, oyun davramig kaliplarmin tanimlanmasi, oyunlarn smiflandirilarak gruplandiriimast
ve kargilastirilmasi ile dans kiiltiiriiniin dogasinda var olan ozellikleri biitiinciil bir sekilde
ortaya konulabilir. Bu baglamda, bir dansin yapisal analizinde dansin bedensellestigi ortam,
miizik ve dansi olusturan eylemsel biitiinliik bir arada incelenerek tiim bu bilgileri kapsayan
dansa ait kimlik bilgileri'nin olusturulmasi ile dans hareketlerini olusturan yapilarin
ortaya c¢ikarilmasi, bizlerin bir kiiltiire ait dans gelenegini anlamlandirarak somut olmayan
kiiltiir mirasinin teori asamasindan uygulama asamasma gegisini iliskilendirmemize saglayacak
bir koprii vazifesi gorevini iistlenecektir. Bu durumun sonucu ise, halk oyunlar1 alani
igerisinde ge¢misten giiniimiize bir sorun tegkil eden, halk oyunlarinda tiir, alt tiir, bigim ve
alt bicim kavramlarimi iceren smiflama calismalarinda oldukga zengin bir veri havuzuna
alan 6zelinde bilimsel olarak sahip olmamizi saglayacaktir. Bilimsel bir bilginin temel basamaklar1
olan; bilme, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme basamaklari tizerinde yapisal dans
analizine gore gergeklestirilecek olan uygulamalar alan disiplini igerisinde kendine &zgii
olan jargonunun olusmasina sebep olarak halk oyunlarmin kiiltiirel ve sanatsal yonleri bilimsel
olarak desteklenecektir.
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EKLER
EK 1: EDIRNE YORESI HALK OYUNLARININ TUR — ALT TUR - BICIM - ALT BiCiM
SINIFLAMASI
Oyun ismi Tiir Alt Tiir Bicim Alt Bicim
Ah Tren Kara Tren Kargilama Edirne Yoresi Diiz Sira Kargilikly
Kargilama Oyunlar1  Karsilikli Diiz Sira -
Cember
Arzu ile Kamber Hora Gayda Yarim Daire -
Bahgelerde Bortilce Kargilama Edirne Yoresi Diiz Sira Kargilikli
Karsilama Oyunlar1 ~ Kargilikli Diiz Sira -
Cember
Bakkallar Satiyor Kargilama Edirne Yoresi Diiz Sira Kargilikly
Karaca Uziim Karsilama Oyunlar1 ~ Kargilikli Diiz Sira -
Cember
Balkan Gaydasi Hora Gayda Yarim Daire -
Beylerbeyi Kargilama Edirne Yoresi Diiz Sira Kargilikly
Kargilamast Kargilama Oyunlart  Karsilikli Diiz Sira -
Bilal Oglan Kargilama Edirne Yoresi - Yarim Daire
Kargilama Oyunlari
Calin Davullar: Hora Kabaday1 Yarim Daire -
(Selanik Havast)
Coban Kiz Hora 7/8 lik Sirto Yarim Daire -
Cobani Hora Mendil Havast - Karsilikli Diiz
Sira
Debreli Hasan Hora Kabaday1 Yarim Daire -
Dere Geliyor Dere Karsilama Edirne Yoresi Diiz Sira Kargilikli
Kargilama Oyunlart  Karsilikli Diiz Sira -
Cember
Deryalar Hora Mendil Havasi - Diiz Sirada
Gayda Yarim Daire Karsilikli
Dol Kara Bakir Karsilama Edirne Yoresi Diiz Sira Kargilikli
Karsilama Oyunlar1  Karsilikli Diiz Sira -
Cember
Dramanin icinde Hora Mendil Havast - Diiz Sirada
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ANADOLU ATE$ DANSLARI: TGRK HALK
DANSLARINDA ATES IMGESI

Muharrem FERATAN’
Ozet

Anadolu’da atesin geleneksel danslarla iliskisi 6nemli bir miras olmasina ragmen, bu iligkinin yeterince
incelenmemis olmasi bu arastirmanin temel problemidir. Bu nedenle makale, Anadolu halk kiiltiiriinde dogrudan
ates ile iligkili danslar1 belirlemek, bu danslarda atesin {istlendigi islevleri incelemek ve atesin hangi sembolik
anlamlarla kiiltiirel bellekte yer aldigini ortaya koymay: amaclamaktadir. Ates, insanlk tarihinin en eski
dénemlerinden itibaren yalnizca bir doga unsuru degil, ayn1 zamanda kutsallik, arinma, yasam ve yeniden dogusun
sembolii olmustur. Anadolu cografyasinda da ates kiiltii, caglar boyunca farkli uygarliklarin inang ve ritiiellerinde
merkezi bir rol iistlenmistir. Hititlerden Urartulara, Friglerden Zerdiistlere ve Tiirk topluluklarina kadar birgok
kiiltiirde ates; aileyi, bereketi, sifay1 ve ilahi giicii simgeleyen kutsal bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Atesin
hareketli ve canli dogasi, bircok kiiltiirde atesin dansla 6zdeglesmesine yol agmistir. Anadolu gibi bir kiiltiirler ve
medeniyetler besiginde de ates, dans ile iliskilendirilmis ve yilin belli giinlerinde gerceklesen Nevruz ve Hidirellez
gibi ritiielistik uygulamalar araciligiyla kiiltiirel bir miras olarak giiniimiize taginmustir. Bu ritiielistik
uygulamalarda ates gevresinde icra edilen geleneksel danslarin yani sira, Anadolu’da kiiltiirel, sosyal ve dini
torenlerde dogrudan atesle iliskili danslara da rastlanmaktadir. Glintimiizde Anadolu’da atesle iliskili danslar tig
farkli baglamda karsimiza g¢ikar: Koy seyirlik oyunlarinda, dini-tasavvufi ayinlerde ve eglence amaglh halk
danslarinda. Koy seyirlik oyunlarinda ates, dramatik anlatinin hem aydinlatict hem de simgesel bir unsuru olarak
kullanilirken, dini danslarda ilahi agkin ve manevi dontisiimiin semboliine doniismektedir. Halk danslari arasinda
yer alan ve dogrudan atesle iligkili olan Sinsin, Cayda Cira, Mengi ve Atesli Sirik Halay1 gibi 6rneklerde ise ates,
eglence ile inang arasindaki sirlari asarak cesaret, dayaniklilik, bereket ve ugurun kaynagi olarak islev
gormektedir. Bu baglamda, Anadolu’da atesle iligkili danslar yani Anadolu ates danslar1 hem kiiltiirel bellegi hem
de toplumsal ve dini degerleri bir araya getiren ¢ok boyutlu bir olguyu temsil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halkbilimi, Anadolu, Halk Danslari, Ates, Sembolizm
ANATOLIAN FIRE DANCES: THE IMAGE OF FIRE IN TURKISH FOLK DANCES

Abstract

Although the relationship between fire and traditional dances in Anatolia is an important heritage, the fact
that this relationship has not been sufficiently studied is the main problem of this research. Therefore, this article
aims to identify dances directly related to fire in Anatolian folk culture, examine the functions of fire in these dances,
and reveal the symbolic meanings with which fire is associated in cultural memory. Fire has not only been a natural
element since the earliest periods of human history, but also a symbol of sacredness, purification, life, and rebirth.
In the geography of Anatolia, the cult of fire has played a central role in the beliefs and rituals of different
civilizations throughout the ages. From the Hittites to the Urartians, Phrygians to the Zoroastrians and Turkish
communities, fire has appeared in many cultures as a sacred element symbolizing family, fertility, healing, and
divine power. Fire's dynamic and lively nature has led to its association with dance in many cultures. In a cradle of
cultures and civilizations such as Anatolia, fire has also been associated with dance. It has been passed down to the
present day as a cultural heritage through ritualistic practices such as Nevruz and Hidirellez, which occur on certain
days of the year. In addition to traditional dances performed around fire in these ritualistic practices, dances directly
related to fire are also found in Anatolia's cultural, social, and religious ceremonies. Today, fire-related dances in
Anatolia appear in three different contexts: village theater performances, religious-mystical ceremonies, and folk
dances for entertainment. In village theater performances, fire is an illuminating and symbolic element of the
dramatic narrative. In religious dances, fire symbolizes divine love and spiritual transformation. In folk dances
directly related to fire, such as Sinsin, Cayda Cira, Mengi, and Atesli Sirik Halay, fire transcends the boundaries
between entertainment and belief, serving as a source of courage, endurance, fertility, and good luck. In this context,
dances associated with fire in Anatolia, namely Anatolian fire dances, represent a multidimensional phenomenon
that brings together cultural memory, social, and religious values.
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Boliimii. mferatan@gmail.com.tr, ORCID: 0000-0002-8523-0088

DOQI: 10.37609/akya.4004.c3213



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 295

Sonug itibartyla ates ve dans arasindaki iligki, Anadolu kiiltiirliniin ritiiel, estetik ve
toplumsal boyutlarmni biitiinleyen giiclii bir miras niteligindedir. Bu miras, ge¢misten giiniimiize
aktarilan kiiltiirel kodlarin siirekliligini saglayarak hem bireysel hem de toplumsal kimligin yeniden
ingasinda dnemli bir rol iistlenmektedir. Dolayisiyla giiniimiizde Anadolu’da hala icra edilen ates
danslari, yalnizca ritiielistik bir unsur degil, ayn1 zamanda Anadolu insaniin doga, toplum ve kutsal
ile kurdugu iligkinin sembolik ve sanatsal bir ifadesi olarak degerlendirilmektedir.
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_ HALK OYUNLARININ COCUKLARDA
PSIKOMOTOR BECERI GELISIMINE ETKILERi
AGISINDAN DEGERLENDIRILMESi

Mustafa KAYA" Muhammed CIVELEK™"
Ozet

Insanlik tarihi kadar ge¢misi olan halk oyunlari, Tiirklerin sosyal hayatlarinda cok 6nemli bir yere sahiptir.
Halk oyunlari Tiirkler icin bir eglence arac1 olmasinin yani sira strateji gelistirme, miicadele etme, gii¢c kazanma ve
birlik olma gibi bir¢ok olguyu 6greten bir ara¢ olmustur. Tiirk milletinin yiizyillardir hiikiim siirdiigii Anadolu
cografyas: diinyanin en zengin oyun kiiltliriinii ve gesitliligini icerisinde barindirmaktadir. Ttirklerin uzun yillar
gocebe bir hayat stirmesi, farkli kiiltiirlerle etkilesim saglamalari, ¢ok genis bir cografyada hakimiyet kurmalar1 ve
sahip olduklari kiiltiirel degerlerini nesiller boyu aktarmalari bu zenginligin olusmasindaki etkenlerdir.

Tiirk Halk Oyunlarmin kiilttirel agidan bu kadar 6nemli 6zelliklere sahip olmasinin yani sira bilinmesi
gereken bir baska yonii ise fiziksel ve zihinsel boyutlaridir. Halk oyunlar1 sadece kiiltiirel ve sanatsal bir faaliyet
olarak goriilmemelidir. Zira halk oyunlarimin icra edilmesi esnasinda solunum ve dolagim sistemleri basta olmak
tizere metabolizmada birgok degisiklikler meydana gelmektedir. Bu degisikliklerin olmasi halk oyunlarinin ayni
zamanda 6nemli bir bedensel aktivite faaliyeti oldugunu gostermektedir. insanlarin en 6nemli ihtiyaglarmdan biri
olan bedensel aktivite saglikli bir yasam igin son derece dnemlidir. Bu baglamda Tiirk halk oyunlar1 insanlarm
hareket ihtiyacini karsilamak agisinda 6nemli bir faaliyet dali olabilir. Esneklik, kuvvet, koordinasyon, beceri,
dayaniklilik gibi birgok temel motorik dzellikler halk oyunlari calismalar ile gelistirilebilir.

Gelisim cagindaki ¢ocuklarin en 6nemli ihtiyaclarindan biriside fiziksel hareketlerdir. Bu dénemde yapilan
hareket ve egzersizler ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerinin yan1 sira motor becerilerinin de saglikli
bir sekilde gerceklesmesini saglayabilir. Tiirk halk oyunlarinin gerek 6gretimi gerekse icras: esnasinda ¢ocuklar igin
adeta ritmik bir hareket egitimi yapilmaktadir. Tiirk halk oyunlarinin zengin hareket yapisi sayesinde ¢ocuklarin
hem kaba hem de ince motor becerileri yas seviyelerine uygun olarak gelisecektir. Sonug¢ olarak Tiirk halk
oyunlarmin ritim sel yapisi, hareket cesitliligi ve her yasa uygun olarak dgretile bilirligi cocuklarmn kuvvet, esneklik,
denge ve koordinasyon gibi bir¢ok motor becerilerinin gelisimine olumlu yonde etki edecegi seklinde
degerlendirilebilir. Bu gelisimin saglanabilmesi ic¢in ¢ocuklarin en erken dénemde Tiirk halk oyunlari egitimi
almalar1 6nemli bir gereksinimdir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Motor Beceri, Gelisim

EVALUATION OF FOLK DANCES IN TERMS OF THEIR EFFECTS ON MOTOR
SKILL DEVELOPMENT IN CHILDREN

Abstract

Folk dances, with a history as old as human history, hold a crucial place in the social lives of the Turks. For
the Turks, folk dances have not only served as a means of entertainment but also taught many things, such as
developing strategies, fighting, gaining strength, and unity. The Anatolian region, where the Turkish nation has
ruled for centuries, is home to some of the world's richest dance culture and diversity. The Turks' long nomadic
lifestyle, their interaction with different cultures, their dominance over a vast geography, and the transmission of
their cultural values across generations are all factors contributing to this richness.

In addition to the cultural significance of Turkish Folk Dances, another aspect that deserves attention is
their physical and mental dimensions. Folk dances should not be viewed solely as cultural and artistic activities.
During folk dance performance, numerous changes occur in the respiratory and circulatory systems, particularly in
metabolism. These changes demonstrate that folk dances also constitute a significant physical activity. Physical
activity, one of the most essential human needs, is crucial for a healthy life. In this context, Turkish folk dances can
be a significant activity in meeting people's need for movement. Many fundamental motor skills, such as flexibility,
strength, coordination, skill, and endurance, can be developed through folk dance practice.

* Profesdr Doktor, Sivas Cumhuriyet Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi.
** Yiiksek Lisans Ogrencisi, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tiirk Miizigi Anabilim Dal1.
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gozlenebilir hareketler denilen dengeleme, manuplatif ve lokomotor becerilerin 6l¢iilii bir sekilde
gelismesi saglanabilir. Ozellikle gelisim cagindaki cocuklarin Tiirk halk oyunlar egitimi almas1 dogal
bir psikomotor beceri gelisime imkan sunmaktadir. Ciinkii Tiirk halk oyunlar igerisinde yapilan
hareketler gelisim cagindaki c¢ocuklarin seviyesine uygun, zorlayict olmadan yapilabilen
hareketlerdir. Bununla birlikte halk oyunlarmin ritmik yapisi ve hareketlerin ritim egliginde icra
edilmesi gocuklarin ritmik hareket becerilerini de gelistirebilir. Bu durum ise gocuklar igin hem
saglikli gelisimleri saglanmig olacak hem de farkli spor branslar i¢in alt yap: olusturacaktir.

Sonug olarak; Tiirk halk oyunlari ¢alismalar1 ¢ocuklarin kuvvet, esneklik, denge,
koordinasyon gibi bircok psikomotor becerinin gelismesine katki saglayabilir. Bununla birlikte halk
oyunlar1 ¢alismalar ile ¢ocuklar i¢in ¢ok 6nemli bir ihtiyact olan ritmik hareket egitimi yapilmis olur.
Tiirk Halk oyunlar1 calismalar1 ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve Kkiiltiirel gelisimlerini
tamamlamada ¢ok onemi bir etken olmakla birlikte, psikomotor beceri gelisimi agisindan da olumlu
etki edecegi diisiiniilmektedir.

ONERILER

- Tirk halk oyunlarmmn psikomotor becerileri gelistirmesine yonelik motor beceri testleri
kullanilarak daha somut verilere ulasilabilecek arastirmalar yapilmalidir.

- Tark halk oyunlarinda kullanilan hareketlerin &zellikleri incelenerek her hareketin
psikomotor becerilere hangi yonde katkisinin olduguna dair hareket analizleri yapilmalidir.

- Tirk halk oyunlart calismalarmin cocuklar icin ritmik hareket egitimine katkilart
incelenmelidir.

- Tirk halk oyunlart ¢alismalarmin fiziksel, zihinsel ve sosyal beceri gelisimine etkileri
aragtirilmalidir.

- Ik okul seviyesinde Tiirk halk oyunlari zorunlu ders olarak okutulmahdir.
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TURK HALK OYUNLARI SUNUMLARINA ESLiK
EDEN MUZIK iCRALARININ iNCELENMESi

Mustafa SAHIN®
Ozet

Tarihin ilk ¢aglarindan itibaren gesitli ortamlarda kendisine bir performans alani yaratan halk oyunlar:
sunumlarina 6ncelikle ritim galgilar1 eslik etmis daha sonralari calgilarin gelisimi ile nefesli, mizraph ve yayl
calgilar da eslik etmistir. Zaman igerisinde dogal performans alanlarindan sahneye tasinan halk oyunlarina eslik
eden c¢algilar, sahne disiplini igerisinde bazi kurallar altinda icra edilmeye baslamistir. Yarismalar ve gosteri
sanatlarinin globallesme ve gelisen teknoloji ile de sunumlarin dogal yapilar: degismistir.

Degisen sunumlara eslik eden icralarin sahneyle birlikte hem geleneksel hem stilize dalda incelenmesi, bu
¢alismanin ana konusudur. Geleneksel sunumlarda y6re ¢algilarinin sahnede en yiiksek performansa ulagmas igin
teknolojik katki, stilize dalda eslik eden ¢algilarin canli veya kayit egliklerde dikkat edilmesi gereken hususlar, gesitli
performanslardan yararlanilarak incelenmistir. Halk Oyunlarinin yoresel miizik kimliklerini korumak sart1 ile
ozellikle stilize sunumlara eslik eden calgilarin segimi, eslik edecek bati ¢algilarinin orkestrada kullanimy, ¢algilarm
organolojik yapilarinin orkestrada uyumu, sahnede sound ve ¢alinan konum aragtirilmigtir.

Aragtirma nitel bir calisma olup halk oyunlarinin bugiinkii sunum performanslarina eslik eden miiziklerin
geleneksel yapilarinin bozulmadan devam ettirilmesi ve yenilik¢i bir yaklagim hedeflenmektedir. Bu alanda hizmet
eden miizisyenlerin miizisyenligi meslek edinebilmesi, miizik egitimi, geleneksel oyun miiziklerinin icrasi ve
stirdtirebilirlik bu baglamda 6ne ¢ikmaktadir. Her ne kadar {iniversitelerde halk oyunlar: béliimleri agilmis olsa da
mezun sayisina baktigimizda yeterli olmadig: goriilmektedir. Konuyla ilgili halk oyunlar: profesyonel topluluklari,
yarigsmalar, cesitli platformlardaki gosteriler ve halk oyunlar1 boliimleri incelenmistir. Ayrica alanda 1990-2015
yillar1 arasinda miizisyen olarak yer aldigim ¢alismalardan kazandigim tecriibeler paylagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Sunum, Calgi, Orkestra

ANALYSIS OF MUSICAL PERFORMANCES ACCOMPANYING TURKISH FOLK
DANCE PRESENTATIONS

Abstract

From the earliest times, folk dance presentations have created a performance space in various settings,
initially accompanied by rhythm instruments. Later, with the development of instruments, they were accompanied
by wind, plectrum, and string instruments. Over time, the accompanying instruments of folk dances, which moved
from their natural performance spaces to the stage, began to be performed within a disciplined and structured
framework. The nature of these presentations has also changed with the globalization of competitions and
performing arts, as well as with developing technology.

The main focus of this study is the examination of performances accompanying changing presentations,
both traditional and stylized, along with the stage. The technological contributions required for regional
instruments to achieve peak performance on stage in traditional presentations, and the considerations required for
live or recorded accompaniment of instruments used in stylized performances, are examined using various
performances. The selection of instruments accompanying stylized presentations, particularly those intended to
preserve the regional musical identity of folk dances, the use of accompanying Western instruments in the orchestra,
the harmony of the instruments' organological structures within the orchestra, and the sound and playing position
on stage are explored.

This research is a qualitative study, aiming to maintain the traditional structures of the music
accompanying folk dance performances without disrupting them and to adopt an innovative approach. In this
context, the ability of musicians working in this field to pursue a career as musicians, music education, the
performance of traditional dance music, and sustainability are highlighted. Although folk dance departments have
been established at universities, the number of graduates is insufficient. Related studies were conducted on

* Profesdr, Ardahan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Tiirk Halk Oyunlar1 Bolimdi.
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ACIKLAMALAR

Mikser kullanicinin stiidyodaki tiim cihazlar1 ses, ton ve denge olarak kontrol etmesini
saglayan aractir.

Ses kaynagmdan cikan ses dalgalarmin bir maddeye carpip geri donmesi olaymna sesin
yansimasi denir. Ses dalgalarmin 17 metreden daha uzak bir ylizeye carpip yansiyarak tekrar
duyulmasina yanki denir. Ses dalgas1 bir ylizeye carptiginda, enerjisinin bir kism1 yansir, bir kismi1
ise emilir. Yansimalar, sesin bulundugu ortamda tekrar duyulmasma ve yanki olusmasma neden
olur. Yanki, konusmalarin ve miiziklerin anlasilirhigimi azaltabilir ve rahatsiz edici bir akustik
deneyim yaratabilir.

Akustik; sesin acik veya kapali alanda yayilma hizini, frekansini ve hizini 6lgen bilim dalidir.
Kapali veya agik alanda sesin dengeli bir sekilde yankilanmasina temiz dengeli duyum denir.

Aranje; bir ezginin miizik kompozisyonu teknikleriyle yeniden yapilandirilmasi ve yeniden
kavramsallastirilmas: anlamma gelen miizik iiretiminin bir boyutu olarak nitelendirilmektedir.
Ezgilerin bilinen formlarmin bozulmadan hangi calg: ile seslendirilecegine, hangi oktavdan
calnacagma, hangi dlgiilerdeki icra ile olacagina, ritim, melodi ve armonilerin kararlastirilmasi
stirecidir. Bu islemi yapan profesyonel miizisyene de aranjor denilmektedir.
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UNESCO “YASAYAN MiRAS” KORUMA
CALISMALARI BAGLAMINDA BIR
DEGERLENDIRME: “RITUEL DANSLAR”

Pinar KASAPOGLU"
Ozet

Bir kiiltiirel pratik olan "dans"in kokeninin ritiieller oldugu yaygin goriisii ile, UNESCO kiiltiirel miras
calismalarinda da bu adlandirma ile karsimiza ¢ikan “ritiiel danslar”, topluluklarin dinsel inang ve pratiklerinin,
sosyal degerlerinin ve kiiltiirel belleklerinin tasiyici unsurlarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dans, giizel sanatlar

oldugu kadar sosyal ve kiiltiirel antropoloji, etnoloji ve halkbilimi gibi bilim dallarimin da ilgi alanmna giren
disiplinler arasi kiiltiirel evrensel bir ¢alisma alanidir.

UNESCO’nun 2003 yilinda kabul ettigi, giintimiizde daha ¢ok “Yasayan Miras” (Living Heritage) terimi
ile karsimiza ¢ikan, Tiirkiye'nin de 2006 yilinda Taraf oldugu Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
(SOKUM) Sozlesmesi, bu tiir pratiklerin korunmasina yonelik ¢alismalar i¢in uluslararasi bir cergeve sunmaktadir.

Dansin ritiieller ve 6zellikle gosteri sanatlar ile i¢ ice olmasi, bir "gdsteri" deneyimi icermesinden hareketle
SOKUM Sozlesmesi, ritiielistik danslari hem “gésteri sanatlar” hem de “toplumsal uygulamalar, ritiieller ve
solenler” SOKUM bagliklar altinda degerlendirmektedir. Uygulama yonergeleri de kiiltiirel mirasmn korunmasi
siirecinde topluluklarin aktif katilimini, kugaktan kusaga aktarim siireglerini ve egitim sistemlerinde goriiniirliigiin
artirilmasini vurgulamaktadir. Bu yoniiyle ritiielistik danslarin korunmasi, yalnizca estetik bir boyut degil, kiiltiirel
mirasm aktarimi ve siirdiiriilebilirligi agisindan da &nem tagir. Ritiiel danslar, kimlik ve aidiyet duygusunu
gliclendiren, topluluk dayanigsmasini pekistiren ve kolektif bellegi canli tutan islevlere sahiptir. Bu danslar,
bireylerin sadece seyirci degil, aktif birer katilmcr olarak kiiltiirel mirasin korunmasi stirecinin bir pargasi
olmalarini saglar.

Bununla birlikte, ritiiel danslarin yalnizca sahnelestirilmis bir gosteriye indirgenmesi, 6zgiin baglamindan
koparilmasi veya turistik bir iiriin haline doniistiiriilmesi riskleri de bulunmaktadir. Bu nedenle, Sozlesme ve
yonergeler, ritiiel danslarin korunmasinda kiiltiire]l baglamin biitiinciil bir yaklasimla gozetilmesini ve
topluluklarin 6nceliklerine saygi duyulmasini sart kosmaktadir.

Bu bildiride, Sozlesme ve Uygulama Yo6nergelerinin ritiiel danslara iliskin gercevesi incelenecek; UNESCO
SOKUM Listelerinde yer alan Tiirkiye ve diinya genelinde farkli rnekler iizerinden ritiiel danslarmn korunmasi ve
yeniden yasatilmasinda ne tiir calismalar yapildig: karsilastirilarak tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ritiiel Dans, Yasayan Miras, UNESCO SOKUM Sozlesmesi, SOKUM Listeleri, Koruma
Calismalar1

AN EVALUATION IN THE CONTEXT OF UNESCO'S "LIVING HERITAGE"
SAFEGUARDING EFFORTS: "RITUAL DANCES"

Abstract

Given the widespread belief that the origin of "dance," which is one of the cultural practices is lies in rituals;
"ritual dances,” as they are also referred to in UNESCO's cultural heritage studies; stand out as one of the carrier
elements of communities' religious beliefs and practices, social values, and cultural memories. Dance is an
interdisciplinary field of cultural and universal study that falls within the purview of fine arts, as well as disciplines
such as social and cultural anthropology, ethnology, and folklore.

The Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage (ICH), adopted by UNESCO in
2003 and now more commonly known as "Living Heritage," to which Tiirkiye became a State Party in 2006, provides
an international framework for efforts to safeguard such practices.
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HAKKARi YORESi OYUNLARINDA TERS ADIM VE
SOLA DOGRU OYNAMA GELENEGININ
INCELENMESi

Rohat AGAYA®
Ozet

Bu calismada, Tiirkiye'nin dogusunda yer alan Hakkari Yoresi Oyunlarinda Ters Adim ve Sola Gitme
Gelenegini incelenmistir. Hakkari cografik yapisi, Toplumsal yapisi ve kiiltiirel kodlari, bu yérenin Folkloruna ve
yoreye 6zgii hareket bigimlerinin olusmasinda énemli rol oynar. Bu geleneksel figiirlerin, sadece estetik bir tercih
degil, ayn1 zamanda bolgenin tarihsel, sosyal ve sembolik dinamiklerini de yansitir. Arastirmamizda Hakkari
yoresine genel bir bakis yapip bolgenin sosyal yasami, asiret ve asiretcilik yapisi incelenmistir. Yine Hakkari de
yasayan din topluluklarmin kiiltiir icerisindeki farkliliklara olan etkilerinden s6z edilmistir. Oyun kavrami ve halk
oyunlarinin tiirlerinden olan halayr Hakkari halk oyunlar igerisinde incelendi. Son boliimde ise Hakkari halk
oyunlarinin neden sola dogru gittigi hakkinda alan arastirmas: yapilip kaynaklarin yeterli olmamasi nedeniyle
kaynak kisiler ve yorede faaliyet gosteren egitmen ve dansgilarla goriismeler yapilmistir. Elde edilen bulgular sonug
kisminda degerlendirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Hakkari Yoresi, Halay, Mirlik, Beylik, Oyun, Dans, Asiret, Nesturi

AN EXAMINATION OF THE TRADITION OF BACKSTEPPING AND PLAYING
TOWARDS THE LEFT IN HAKKARI REGIONAL DANCES

Abstract

This study examines the tradition of reverse step and leftward dance in Hakkari regional dances, located
in eastern Turkey. Hakkari's geography, social structure, and cultural codes play a significant role in the formation
of its folklore and unique movement styles. These traditional figures reflect not only aesthetic preferences but also
the historical, social, and symbolic dynamics of the region. Our research provides a general overview of the Hakkari
region, examining the region's social life, tribal structures, and tribalism. The influence of religious communities
living in Hakkari on cultural differences is also discussed. The concept of dance and the halay, a type of folk dance,
are examined within Hakkari folk dances. In the final section, field research was conducted to investigate why
Hakkari folk dances have shifted to the left. Due to a lack of resources, interviews were conducted with key figures
and instructors and dancers active in the region. The findings are evaluated in the conclusion.

Keywords: Hakkari Region, Halay, Mirlik, Beylik, Dance, Dance, Tribe, Nestorian

GIRiS

Hakkari yoresi bolgesi dini olarak bir¢ok mezhebe ev sahipligi yapmustir. Bolgede yasayan
Miisliimanlar, Hristiyan, Nesturiler, Ermeniler, Asuriler Kiirtler, ayn1 anda ayni cografyayi
paylasmiglardir. Dolayisiyla kiiltiirleri i¢ ice gegmistir. Her zaman oldugu gibi tarihsel siireglerin
degisimleri biiyiik olmustur. Bu cografya da yasayan asiretler de bunlarm en biiyiik érneklerinden

biridir. Bolgede asiretlerin boliinmesi ve fazla olmasi sebebiyle ayni anda ayni yerde ¢ok farkl
kiiltiirleri gdrmemiz miimkiindir.

Halk oyunlari, bir toplumun tarihsel bellegini, yasama bigimini ve sosyal orgiitlenmesini
yansitan canli folklorik 6gelerdir. Her yorenin oyunlarinda kendine 6zgii ritim, hareket, yon ve figiir
anlayisi, o toplumun cografi, kiiltiirel ve tarihsel kosullariyla dogrudan iliskilidir. Bu baglamda,
Hakkari yoresi halk oyunlari, Anadolu'nun diger bolgelerine kiyasla farkliliklar tasiyan, derin bir
anlam orgiisiine sahip zengin bir halk dansi repertuvari sunar.
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SURKAV tarafindan yiiriitiilen bu yarismalar, ritiiel pratige yaklasma iradesinin bir tezahtirii
olarak, ritiiel pratik ile sahne arasindaki mesafeyi diisiinmek i¢in benzersiz bir 6rnek sunmaktadir.
“Koyler Arasi Yarismasi”nin analizi, bu mesafeyi kat edenlerin —yarismaya ¢agrilan icracilarin— bu
yolculukta ister istemez bir seyleri yitirdiklerini acik¢a gosterir.
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GELENEGIN MUZAKERESi: SANLIURFA’DA KOYLER
ARASI HALK OYUNLARI YARISMASI

Sara Islin FERNANDEZ®

Ozet

Sanliurfa’da, Surkav Vakfi, Valilik is birligiyle 2007, 2022 ve 2024 yillarinda Koyler Aras1 Halk Oyunlar1
Yarismasi diizenlendi. Bu yarisma ayni zamanda bir arastirma ve derleme ¢alismasi niteligi tasimaktadir, ve onunla
Surkav Vakfi, bolgede oynanan ancak heniiz resmi halk oyunlari repertuarinda yer almayan bazi oyunlari
derlemistir. Ozellikle Harran Ovasi’'ndaki Arap kéylerinde oynanan, Urfa repertuarina kiyafetleriyle birlikte baz
yeni oyunlar kazandirilmistir. S6z konusu oyunlar, “Araplagmis” addedilerek Tiirk kiiltiirel mirasina ait olmadig:
yoniindeki degerlendirmeler sebebiyle belirli tartismalara konu olmustur. Ama ayni zamanda, bolgedeki daha
demokratik bir bakis agisina sahip kesimler tarafindan bu derlemeler olumlu kargilanmistir.

Bununla birlikte, bu yarisma, cagdas bir arastirma projesi olarak tasarlanmak istenmis olmasina ragmen,
amaclanan modern arastirma yaklagimi gerceklestirilememekte ve folklorizm literatiiriinde sik¢a vurgulanan bir
egilimi yeniden iiretmektedir; yani danslari, onlar1 icra eden topluluklarin giindelik ya da ritiiel baglamlarindan
kopararak, baglamsiz bir sekilde koleksiyon degeri tasiyan nesneler gibi ele almaktadir. Performans kuraminda,
Nahachewsky (1995) ve Turino’nun (2008) gelistirdikleri katilhimli performans ve sununmsal performans arasindaki
farktan yola ¢ikarak (2008), ve halk oyununu semiotik ve baglamli bir nesne olarak kabul ederek (Giurchescu 1973,
Kaeppler 1985, 2001), yeni dans veya halk oyunu arastirmalarinda ayni repertuarda farkl: kullanimlar s6z konusu
olabildigini biliyoruz. Her kullanimin dansin farkli performatif degerleri ve kodlari canlandirdigini ve inga ettigi
ispatlandi. Bu anlaminda, danslarin ritiiel katilimli kullanim baglami, salt koreografik ozelliklerin &tesinde,
topluluk tiyelerinin her birinin danslara nasil dahil olmas: gerektigini diizenleyen ve toplulugun kendi igerisinde
inga ettigi bir anlamlandirma sistemine dayali ¢ok katmanli normatif ve performatif kodlar barmndirmaktadir.
Bunlar1 metakoreografik icerik olarak adlandirmayi éneriyorum.

Bu baglamda, bu ¢alismada bir yandan, s6z konusu girisimin yerel/mahalli icra bicimlerine ve bolgesel
repertuar cesitliligine yonelik dikkati artirdigini ve bu sekilde, miras ve gelenekle ilgili bir dizi miizakereyi daha
kapsayic1 ve cogulcu bir bakis agisiyla tetikledigini gostermekteyim. Fakat, 6te yandan, yarisma formatinin
etnokoreolojik arastirma agisindan yetersizligini tartismaktayim; zira metakoreografik nitelikteki bu performatif
deger, repertuarin ve katiliml pratiklerin temel bir pargasi olmasina ragmen, “yarisma” baglamimnda biitiiniiyle
diglanmaktadir. Bu arastirma, katilmcr gozlem ve sozlii tanikliklarin toplanmasina dayanan etnografik saha
¢alismasi ile yazili basin ve arsiv gibi ikincil kaynaklara dayali etnokoreohistori (Kiigiik 2024) analizi bir araya
getiren nitel bir yontem kullanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Derleme, Halay, Sanlurfa

NEGOTIATING TRADITION: THE INTER-VILLAGE FOLK DANCE
COMPETITION IN SANLIURFA

Abstract

In Sanliurfa, the Surkav Foundation, in collaboration with the Governor’s Office, organized the Koyler
Aras1 Halk Oyunlar1 Yarismas (Inter-Village Folk Dance Competitions) in 2007, 2022, and 2024. This competition
also carries the character of a research and collection project. Within this framework, the Surkav Foundation has
collected certain dances that are performed in the region but are not yet included in the official folk dance repertoire.
Several new dances from the Harran Plain have been added to the Urfa repertoire. These dances have been subject
to debates, as they were considered “Arabized” and thus not belonging to Turkish cultural heritage. At the same
time, however, these collections have been positively received by groups in the region with a more democratic
perspective.

Nevertheless, although this competition was intended to be designed as a contemporary research project,
the intended research approach has not been achieved, and instead it reproduces a tendency frequently highlighted
in the folklorism literature: namely, treating dances as contextless collectible objects, detached from the everyday or
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TURK HALK OYUNLARINDA TOPRAK VE iSLEVi
UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Selami AKIS®
Ozet

Toprak, insanlik tarihi boyunca yasamin maddi temelinin yaninda kiiltiirel kimliklerin bicimlenmesinde
de belirleyici bir unsur olmustur. Insanin dogayla kurdugu iliskinin merkezinde yer alan toprak, yalnizca biyolojik
bir yagsam alani degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve sembolik bir diizlemde varolusu sekillendiren dinamik
bir unsurdur. Ik dénemlerden beri kiiltiirel degerlerin, inanglarin ve ritiiellerin tasinmasinda etkili olan toprak,
insan ile doga arasindaki bagin en giiglii simgesi olarak, kolektif kimliklerin insasinda merkezi bir rol {istlenmistir.
Anadolu’da uzun yillar hiikiim siiren, gogebe bozkir yasamindan yerlesik tarim toplumuna gegise kadar farkl
toplumsal formlarda varligini siirdiiren Tiirkler i¢in toprak hem maddi hem de manevi boyutlariyla stirekli bir
anlam {iretim alan1 olmustur. Bu gergeve dogrultusunda Tiirk halk oyunlar: da bu iiretim alanina biiyiik katkilar
sunmustur. Toprak, 6zellikle tarihsel siirecte hem estetik bir ifade bigimi olarak, hem de toplumun deneyimlerini,
kiiltiirel degerlerini ve inang sistemlerini yansitan ¢ok katmanli bir performans alanidir. Bu oyunlarin icra edildigi
zemin olan toprak, yalnizca fiziksel bir mekan olarak degil, ayn1 zamanda oyunun anlam diinyasin1 sekillendiren
kiiltiirel ve sembolik bir unsur olarak ele alinmalidir. Toprak, halk oyunlarinda insanin dogayla kurdugu kadim
iliskinin simgesel bir temsilcisidir. Anadolu’nun cesitli bolgelerinde goriilen ayak siirme, yere vurma ayak veya diz
vurma ya da zeybeklerin oyun &ncesi gezinmelerinde yerden aldiklar1 toprag: bedenlerine siirmesi gibi mistik
hareketler, dogrudan, insanin toprakla kurdugu manevi bag: gortiniir kilar. Bu hareketler ayn1 zamanda, topraga
duyulan sayguyi, siikrani ve aidiyeti ifade eden ritiielistik bir boyut tasir. Bu ¢alismada Tiirk halk oyunlar:
baglaminda incelenen bazi hareketlerin toprak ile bag: irdelenerek aralarindaki iligki, iletisim ve kiiltiirel doku ele
aliacaktir. Ayrica topragin oyunlardaki anlam diinyas: temel unsur olarak incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Tiirk Halk Oyunlari, Toprak
AN EVALUATION OF SOIL AND ITS FUNCTION IN TURKISH FOLK DANCES
Abstract

Throughout human history, soil has been a defining element in shaping cultural identities, as well as the
material basis of life. Central to humankind'’s relationship with nature, soil is not only a biological habitat but also
a dynamic element shaping existence on a social, economic, and symbolic level. Since ancient times, soil has been
instrumental in the transmission of cultural values, beliefs, and rituals. As the most powerful symbol of the bond
between humanity and nature, it has played a central role in the construction of collective identities. For the Turks,
who ruled Anatolia for many years and lived in diverse social forms, from nomadic steppe life to settled agricultural
society, soil has been a continuous field of meaning production, both materially and spiritually. In this context,
Turkish folk dances have made significant contributions to this field of production. Soil is a multi-layered
performance area that reflects both the aesthetic expression and the experiences, cultural values and belief systems
of society, especially in the historical process. The soil, the ground on which these dances are performed, should be
considered not only as a physical space but also as a cultural and symbolic element that shapes the semantic world
of the dance. In folk dances, soil is a symbolic representation of the ancient relationship humans have with nature.
Mystical movements, such as shuffling feet, stamping feet or knees, seen in various regions of Anatolia, or the
Zeybeks’ pre-dance walks, which involve picking up soil and rubbing it on their bodies, directly demonstrate the
spiritual connection humans have with the soil. These movements also carry a ritualistic dimension, expressing
respect, gratitude, and belonging to the soil. This study will examine the connection between some movements
examined in the context of Turkish folk dances and the soil, exploring their relationship, communication, and
cultural fabric. Furthermore, the semantic world of soil in dances will be examined as a fundamental element.

Keywords: Culture, Turkish Folk Dances, Soil

* Docent Doktor, Ardahan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Tiirk Halk Oyunlar1  Bolimii.
selamiakis@ardahan.edu.tr

DOI: 10.37609/akya.4004.c3219



356 | Uluslararasi Halk Oyunlan Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi

somutlastirmistir. Bu anlayis, halk kiiltiiriinde ritiieller, torenler ve halk oyunlari aracihigiyla
bedensellesmis ve giintimiize kadar yasatilmistir. Halk oyunlarindaki ayak siirme, diz vurma,
topraga dokunma gibi hareketler, yalnizca estetik bir ifade degil, ayn1 zamanda dogayla kurulan
sembolik diyalogun ve toplumsal aidiyetin gostergeleridir.

Topragin halk oyunlarindaki varligs, kiiltiirel hafizanin siirekliligini saglayan bir arag olarak
da degerlendirilebilir. Oyun araciliiyla insan, yalnizca dogay1 degil, ayn1 zamanda kendi tarihini ve
kimligini yeniden hatirlar. Bu yoniiyle halk oyunlari, toprak merkezli bir “kiiltiirel hafiza pratigi” dir;
gegmisin mitolojik anlamlarimi giiniimiiz bedenlerinde yeniden canlandiran yasayan ritiiellerdir. Bu
durum, halk oyunlarinin yalnizca estetik bir gosteri ya da folklorik bir kalint1 olmadigmi, aksine
kiltiiriin varolugsal derinliklerinden beslenen dinamik bir anlam sistemi oldugunu gostermektedir.

Ayrica toprak, halk hekimliginde sagaltici bir unsur olarak kullanilmasiyla, kiiltiirel
pratiklerde hem fiziksel hem de manevi islev iistlendigini gostermektedir. Halk oyunlarindan Saman
danslarina, ritiiel uygulamalardan saglik pratiklerine kadar farkli alanlarda toprak, insan-toprak-
doga iligkisini somutlastiran ve kiiltiirel siirekliligi saglayan temel bir unsur olarak karsimiza cikar.

Sonug olarak, Tiirk halk oyunlarinda toprak, yalnizca bir oyun zemini degil; kiiltiirel kimligi,
toplumsal aidiyeti, inanc1 ve dogayla kurulan derin iliskiyi gériiniir kilan giiclii bir semboldiir. Bu
calisma, toprak kavraminin halk oyunlarindaki islevini ortaya koyarken, Tiirk kiiltiirliniin doga
merkezli diinya goriisii ve kiiltiirel hafizasimin anlasilmasma katki saglamaktadir. Topragm,
gecmisten giintimiize hem bireysel hem de toplumsal diizeyde tasidigi anlam ve islev, kiiltiirel
performanslarin yorumlanmasinda vazgecilmez bir referans noktas: olarak degerlendirilebilir.
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TURK HALK DANSLARINDA KOREOGRAFIK
YONELIMLERIN TARIHSEL iZLERI: iLK
TASARIMDAN SAHNELEME DENEMELERINE

Semih OZBILGi" Kerem Cenk YILMAZ™
Dilek CANTEKIN ELYAGUTU"""

Ozet

Tiirk halk danslari, tarihsel siireg igerisinde biiyiik dl¢iide sézlii ve bedensel aktarim yoluyla kusaktan
kusaga taginmis, anonim bir tiretim olarak kabul edilmistir. Bu nedenle uzun siire boyunca halk danslarinin ilk
yaraticisi ya da tasarimcisi {izerine diisiiniilmemis, sahneleme pratigi “otantik” icranin disinda degerlendirilmistir.
Ancak 20. yiizyilin baglarindan itibaren, degisen sosyo-kiiltiirel kosullar ve modernlesme siireci ile halk danslarinin

sahneye taginmasi, bu alanda ilk koreografik miidahaleleri giindeme getirmistir.

Bu ¢alismaya konu olan Tiirk halk danslarinin tarihsel gelisimi igerisindeki dnciileri, halk danslarini sahne
estetigiyle biitiinlestirerek hem yeni bir gosterim dili olusturmus, hem de otantiklik ile sahneleme arasindaki
gerilimi tartigmaya agmugtir.

Calisma, koreografi kavramini yalnizca hareket dizilimleri baglaminda degil, aym1 zamanda sahne
organizasyonu, disiplinleraras: is birligi ve kiiltiirel temsil boyutlariyla ele almaktadir. Bu baglamda, halk
oyunlariin sahneye tasinma stireci, yalnizca bir folklorik aktarim degil, ayn1 zamanda estetik ve pedagojik bir
tasarim girisimi olarak degerlendirilmektedir.

Bu calisma, Tiirk halk danslarimin sahneyle bulusma stirecini hem tarihsel hem de kiiltiirel baglamda
yorumlamay1 amaglamaktadir. Stireg icerisindeki yaratict aktor, kurum ve kuruluglarin rollerini ve katkilarini agiga
¢ikarmayr amaglayan bu ¢alisma, nitel arastirma yaklagimlarindan durum calismas: deseni kapsaminda
yapilandirilmistir. Bu dogrultuda, gézlem ve goriisme tekniklerine bagvurularak veriler toplanmustir. Bu verilere
ek olarak arsiv belgeleri, gorsel materyaller (video kayitlari, fotograflar), donemsel yayinlar ve ikincil kaynaklardan
yararlanilmus, elde edilen tiim veriler icerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir.

Sonug olarak, Tiirk halk danslarinda ilk koreograflarin kimler oldugu, hangi tarihsel baglamda ortaya
ciktiklar1 ve gelenegi sahne ile bulusturma stratejileri incelenerek, “ilk kez tasarlayan ve sahneye uyarlayan”
aktorlerin 6nemi vurgulanmaktadir. Bu yaklagim, halk danslarinin tarihini yalnizca gelenege dayali bir aktarim
siireci olarak degil, aym1 zamanda yaratici bireylerin ve kurumlarmn sahneleme vizyonlariyla sekillenen bir alan
olarak konumlandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Halk Danslari, Koreografi, Sahne, Koreograf

HISTORICAL TRACES OF CHOREOGRAPHIC TENDENCIES IN TURKISH FOLK
DANCES: FROM THE FIRST DESIGN TO STAGING EXPERIMENTS

Abstract

Throughout history, Turkish folk dances have largely been considered anonymous productions, passed
down from generation to generation through oral and physical transmission. Therefore, for a long time, the original
creator or designer of folk dances was not considered, and the practice of staging was considered outside the scope
of "authentic" performance. However, from the early 20th century onward, changing socio-cultural conditions and
the process of modernization brought folk dances to the stage, bringing the first choreographic interventions to the
forefront.
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ideolojisiyle birlikte ulusal kimligin bir temsiline doniismiis; sahneye tasinmalariyla birlikte disipline
edilmis, bigimsel olarak diizenlenmis ve koreografik bir yapiya kavusmustur.

Selim Sirr1 Tarcan’in zeybek oyunlarini beden terbiyesi yaklagimiyla egitim kurumlarina
uyarlamasi, halk danslarinda ilk sahneleme ve diizenleme adimlarini olusturmus; ardindan gelen
Albay Thsan Yavuzer, Oktay Giizelbey, Oktay Cengizay, Recai Aksoy ve Serif Baykurt gibi isimler bu
siirecin yerel Onciilerini temsil etmistir. Bu aktorler, halk danslarimi yalmizca “geleneksel icra”
smirindan ¢ikararak sahne estetigine tagimis; boylece anonim olanin ardinda ilk kez “yaratic1 birey”
kimligi goriiniir hale gelmistir.

1950'lerden itibaren Halkevleri, Gazi Egitim Enstitiisii ve bolgesel derleme c¢alismalar: halk
danslarinin ulusal kimlik ingasiyla Ortiisen bir sahneleme diline evrilmesini saglamistir. Bu
doniistimle birlikte dans, yalnizca folklorik aktarim degil; ulusal temsiliyet, pedagojik egitim ve
sanatsal ifade araci haline gelmistir. 1974’te Devlet Halk Danslar1 Toplulugu'nun kurulmas: ise bu
stireci kurumsallastirmis; Moiseyev ekoliinden esinlenen sahne diizeni, bale ve tiyatro unsurlariyla
desteklenen estetik yapi, modern Tiirk sahne danslarinin temellerini atmistar.

Bu kurumsallasma stireci, halk danslarinda bedensel temsil bigimlerini, toplumsal cinsiyet
rolleri ve kostiim politikalariyla birlikte yeniden tanimlamistir. Kadin bedeninin sahnede goriiniir
hale gelmesi, partnerli dans yapilarmin olusmasi, otantik kiyafetlerin sahne estetigine gore
dontistiirtilmesi gibi unsurlar, halk danslarini toplumsal degisimin sahne tizerindeki gostergelerine
dontistiirmiistiir. Ayn1 zamanda miizik diizenlemeleri, ¢ok sesli yapilar ve elektronik destekler
dansin hareket dilini de yeniden sekillendirmistir.

1980 sonrasinda tiyatro, bale, cagdas dans ve performans sanatlariyla kurulan disiplinlerarasi
iliski, halk danslarinin ifade olanaklarmi genisletmis; koreografi artik yalnizca hareket dizilerini
degil, ayn1 zamanda anlati, 151k, mekan ve dramaturjik yapiy1 da igeren bir biitiin haline gelmistir.
Boylece Tiirk halk danslart hem kiiltiirel bellegi sahneye tasiyan hem de cagdas sahne estetigiyle
yeniden yorumlanan dinamik bir sanatsal alan konumuna yiikselmistir.

Sonug olarak, bu ¢alisma halk danslarnin tarihini yalnizca geleneksel aktarim zinciriyle
degil, yaratici bireylerin, kurumsal yapilarin ve estetik tercihlerinin sekillendirdigi bir koreografik
gelisim stireci olarak degerlendirmektedir. Ttirk halk danslarinin modernlesme seriiveni, bedensel
ifade, kimlik, temsil ve sahne estetigi arasindaki iligkinin stirekli yeniden kuruldugu ¢ok katmanl bir
tarihsel cerceve sunmaktadir.
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GELENEKSEL DANS VE OYUN BULUSMASI: BURSA
SEKMESI OGRETIMINDE SEK SEK UYGULAMASI

Serap YILDIRIM®
Ozet

Bu bildiri, halk danslarinin 6gretiminde oyun temelli yaklagimlarin etkisini Bursa y&resine ait bir 6rnek
iizerinden incelemektedir. Bursa Keles yoresine ait Bursa Sekmesi adli halk oyunu, geleneksel cocuk oyunu seksek
ile biitiinlestirilerek ilkdgretim 6grencilerine 6gretilmistir. Uygulamada, yere cizilen seksek alanindaki her kutuya
belirli sayida elma sekli eklenmis; oyun kurallari, halk oyununun adim figiirleriyle uyumlu hale getirilmistir.
Ogrenciler, kutulardaki elma sayisina gore hangi ayak kombinasyonunu kullanacaklarini §grenerek dans figiirlerini
adim adim tamamlamiglardir. Bu oyun temelli yontem, dgrencilerin ritim duygusunu, denge ve koordinasyon
becerilerini gelistirmeyi ve psikomotor d6grenmeyi eglenceli hale getirmeyi amaglamustir. Ayrica, geleneksel bir
oyunun halk dansiyla birlestirilmesi yoluyla kiiltiirel mirasin geng kusaklara aktarilmasi ve dgrencilerde kiiltiirel
farkindalik olusturulmas: hedeflenmistir. Sonuglar, seksek oyunu destegiyle gerceklestirilen halk dansi1 6gretiminin
ogrencilerin motivasyonunu artirdigini, 6grenmeyi kalicilastirdigini ve psikomotor beceriler ile kiiltiirel ilgiyi
olumlu yonde etkiledigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk danslari, Bursa Sekmesi, Oyun Temelli Ogrenme, Kiltiirel Miras, Psikomotor
Beceriler

THE MEETING OF TRADITION AND GAME: THE APPLICATION OF HOPSKEK
IN BURSA SEKMESi TEACHING

Abstract

This paper examines the impact of game-based approaches in teaching folk dances through a case from
the Bursa region of Turkey. The traditional folk dance “Bursa Sekmesi” from the Keles district of Bursa was taught
to primary school students by integrating it with the traditional children’s game “seksek” (hopscotch). In the
implementation, a hopscotch grid was drawn on the ground with a certain number of apple symbols added to each
square; the game’s rules were aligned with the step figures of the folk dance. Students learned to complete the dance
figures step by step by using specific foot combinations determined by the number of apples in each square. This
game-based method aimed to enhance students’ sense of rhythm, balance, and coordination skills, making
psychomotor learning fun. Moreover, by combining a traditional game with a folk dance, the approach sought to
transmit cultural heritage to younger generations and foster cultural awareness among students. The results
indicate that teaching a folk dance supported by the seksek game increased student motivation, made learning more
permanent, and positively affected psychomotor skills and cultural interest.

Keywords: Folk dance, Bursa Sekmesi, game-based learning, cultural heritage, psychomotor skills.

GIRIS

Halk danslari, bir toplumun kiiltiirel kimliginin 6nemli tasiyicilarindandir. UNESCO'nun
Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Soézlesmesi (2003) kapsaminda halk oyunlari,
topluluklarin kiiltiirel mirasmnin bir pargasi olarak tanimlanan ve gelecek nesillere aktarilmasi
gereken 6nemli unsurlardan biri kabul edilmektedir. Ancak modern egitim ortaminda geleneksel
halk oyunlarini geng nesillere aktarmak, 6grencilerin dikkatini ¢ekmek ve ilgisini canh tutmak her

zaman kolay olmamaktadir. Bu nedenle, 6grenme siirecini 6grenciler icin daha cazip ve kalict kilacak
yenilik¢i 6gretim yontemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Giiniimiizde egitimde oyun temelli 6grenme, bu ihtiyaca cevap veren etkili yaklasgimlardan
biri olarak ©ne ¢kmaktadir. Oyun destekli etkinlikler, Ogrencilerin derse katiimini ve
motivasyonunu artirirken 6grenmeyi eglenceli hale getirmektedir. Nitekim, oyun temelli 6grenme
uygulamalarinin 6grencilerin dersi daha istekli 6grenmelerini saglayarak akademik bagarry1 olumlu
yonde etkiledigi ve bilgilerin zihinde daha kalici yer etmesine yardimcr oldugu belirtilmektedir.
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slirecte denge, ritim ve koordinasyon becerilerini gelistirmis, grupga hareket etme ve igbirligi yapma
deneyimi kazanmistir. Ayn1 zamanda kendi kiiltiirlerine ait bir oyunu eglenerek oynadiklar igin,
kiiltiirel mirasla duygusal bir bag kurmuslardir. Oyun temelli yaklasim sayesinde halk dansi
6grenimi, 6grenciler agisindan zor veya sikici bir gérev olmaktan ¢ikip, merak uyandiran ve motive
edici bir etkinlige doniismiistiir.

Bu bulgular 1s181inda asagidaki dneriler gelistirilebilir:

Egitim Programlart: [lkdgretim miifredatinda beden egitimi veya miizik dersleri kapsaminda
halk oyunlarma yer verilirken, 6gretimin oyun temelli etkinliklerle zenginlestirilmesi Onerilir.
Ozellikle ilkokul caginda, seksek, kirebe, yag satarim bal satarim gibi geleneksel gocuk oyunlar ile
basit halk danslarmin adimlari entegre edilebilir. Bu sayede 6grenciler kiiltiirel degerleri yasayarak
ve eglenerek 6grenebilirler.

Ogretmen Yetistirme: Halk oyunlari egitmenleri ve siif gretmenlerine yonelik hizmet ici
egitim programlarinda, oyun temelli 6grenme yontemleri ve uygulama Ornekleri tanitilmalidir.
Ogretmenler, geleneksel oyunlari ders planlarina uyarlama konusunda tesvik edilmelidir. Bu sayede
smuf ici etkinlikler daha ilgi cekici hale gelebilir ve halk oyunlarmin yeni nesillere aktarimi
stirdiiriilebilir kilinabilir.

Farkli Yorelere Uyarlama: Bu calismada Bursa yoresine ait bir halk oyunu ile seksek
birlestirilmistir. Tlirkiye'nin zengin oyun ve halk danslar kiiltiirii goz 6niine alindiginda, benzer
yontemler farkli yorelerde de uygulanabilir. Her yorenin kendine has ¢ocuk oyunlar: ve halk danslar:
bulunmaktadir. Ornegin, Ege yoresinde zeybek oyunlari basit cocuk oyunlariyla veya Karadeniz
horonu denge oyunlariyla birlestirilebilir. Bu tiir uyarlamalar, yoresel kiiltiirel 6gelerin 6grencilere
aktarimini kolaylastiracaktir.

Aragtirma ve Gelistirme: Gelecekte, oyun temelli halk dans1 6gretiminin etkilerini 6l¢gmek igin
daha genis kapsamli arastirmalar yapilmalidir. Nicel ve nitel arastirma tekniklerini birlestirerek
ogrencilerin akademik basarisi, fiziksel uygunluk diizeyi, derse yonelik tutumlari ve kiiltiirel
farkindaliklari {izerinde bu yaklagimin etkisi degerlendirilebilir. Ornegin, bir deney grubu (oyun
temelli 6gretim) ve kontrol grubu (geleneksel 6gretim) karsilastirmasi ile hangi yontemle hangi
alanlarda ne diizeyde gelisim saglandig1 ortaya konulabilir. Elde edilecek bilimsel bulgular, oyun
temelli yaklagimlarin egitim politikalarina entegre edilmesini destekleyecektir.

Sonug olarak, oyun ve geleneksel degerlerin bulugsmasi, egitimde ¢ok yonlii kazanimlar elde
etmeyi miimkiin kilmaktadir. Seksek ile Bursa Sekmesi 6rneginde goriildiigii gibi, cocuklarin
diinyasma ait bir oyun ile kiiltiirel bir miras dgesi olan halk dansini bir araya getirmek, 6grenme
siirecini hem verimli hem keyifli hale getirmektedir. Bu yaklasim, 6grencilerin bedenini ve zihnini
ayni anda calistirarak bitiinciil bir 6grenme saglamakta; ayni zamanda kiiltiirel mirasin
yasatilmasina hizmet etmektedir. Egitim ortamlarmnda bu tiir yenilik¢i ve kiiltiirel agidan zengin
yontemlerin kullanilmasi, 6grencilerde hayat boyu siirecek olumlu izler birakacakt
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TURK HALK OYUNLARI VE KUZEY KIBRIS TURK
HALK OYUNLARINDA ORTAK VE FARKLI
KULTUREL DEGERLER

Serkan TUTAK" Biilent KURTISOGLU™"
Ozet

Tiirk halk oyunlar;, Anadolu'nun farkli bolgelerinde tarihsel, sosyal ve cografik kosullarin etkisiyle
bicimlenmis; toplumsal yasamin estetik ve sembolik bir yansimasi olarak kiiltiirel bellegin en giiglii tasiyicilarindan
biri haline gelmistir. Halay, horon, zeybek, bar ve karsilamalar gibi tiirler, eglencenin Stesinde, toplumsal degerlerin
aktarimi, kimlik insas1 ve kusaklar arasi siirekliligin saglanmasinda islevsel bir rol tistlenmistir. Anadolu merkezli
bu zengin repertuar, tarihsel stirecte farkl cografyalara taginarak yeniden yorumlanmistir. Kibris adasi, Akdeniz’in
kesisim noktas1 olmas: nedeniyle ¢ok katmanli bir kiiltiirel yapiya sahiptir. Latin, Bizans, Tiirk, Rum ve daha pek
¢ok farkli topluluk etkilerinin birlestigi ada kiiltiirii, miizik ve dans geleneklerinin siirekli dontisiimiine zemin
hazirlamistir. 1571’de Osmanli hakimiyetinin baglamasiyla birlikte Anadolu’dan gergeklesen gogler sonucunda Tiirk
kiiltiirii bu gesitlilige eklemlenmis; Oguz/Tiirk boylarinin tasidigr miizik ve oyun repertuar: ada halk: tarafindan
benimsenerek 6zgilinlesmistir. Boylece ritmik ve melodik yapida Anadolu ile siirekliligini koruyan, ancak ¢algy,
figiir ve giysi tercihlerinde yerel gesitlilik yansitan Kuzey Kibris Tiirk halk oyunlar1 ortaya ¢ikmistir. Miizikal yap1
bakimindan her iki cografyada da ortak ritmik ve melodik &zelliklerin yani sira benzer calg: tercihleri 6ne
¢ikmaktadir. Oyunlarin hareket repertuar: incelendiginde ise iki kiiltiirde ortak figiirlerin bulunmasi yaninda icra
siirecinde farklilagsan hareketlerin de dikkati cektigi goriilmektedir. Giysi ve kostiimler her iki cografyada da
kiiltiirel kimligi yansitan ve oyunun estetik yoniinii destekleyen unsurlar olarak 6nem tagimaktadir. Bu ¢alisma,
Kibris'in kendi tarihsel-kiiltiirel dinamikleri iginde sekillenen oyun repertuarinin, Anadolu Tiirk halk oyunlariyla
etkilesim siirecini ele almakta ve iki cografya arasindaki ortak ve farkli degerleri miizikal yap1, oyun hareketleri ve
giysi bakimindan karsilagtirmali olarak ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halk Oyunlari, Kuzey Kibris Tiirk Halk Oyunlari, Miizik, Ritim, Kostiim

COMMON AND DISTINCT CULTURAL VALUES IN TURKISH FOLK DANCES
AND NORTHERN CYPRUS TURKISH FOLK DANCES

Abstract

Turkish folk dances have been shaped by the historical, social, and geographical conditions of different
regions in Anatolia, becoming one of the most powerful carriers of cultural memory as both an aesthetic and
symbolic reflection of social life. Genres such as halay, horon, zeybek, bar, and kargilama extend beyond
entertainment, serving as functional practices for the transmission of social values, the construction of identity, and
the preservation of intergenerational continuity. This Anatolia-centered repertoire has historically spread to
different geographies and has been reinterpreted in diverse cultural contexts. The island of Cyprus, situated at the
crossroads of the Mediterranean, possesses a multilayered cultural structure shaped by the influences of Latin,
Byzantine, Turkish, Greek, and various other communities. This diversity has provided fertile ground for the
continuous transformation of music and dance traditions. Following the Ottoman conquest in 1571, migrations from
Anatolia introduced Turkish cultural elements into this complex structure. The musical and dance repertoire
brought by Oghuz/Turkic groups was adopted and reinterpreted by the island’s population, acquiring a distinctive
character. Consequently, Northern Cyprus Turkish folk dances emerged as a synthesis that preserved Anatolia’s
rhythmic and melodic continuity while reflecting local diversity in instruments, figures, and costumes. In terms of
musical structure, both geographies share common rhythmic and melodic features, accompanied by similar
instrumental preferences. Examination of movement repertoires reveals that while shared figures exist in both
traditions, variations also emerge during performance practices. Costumes in both contexts serve as cultural
markers that make identity visible and reinforce the aesthetic dimension of the dances. This study aims to analyze
the dance repertoire formed within the historical and cultural dynamics of Cyprus in relation to Anatolian Turkish

* Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ardahan Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Sanat ve Tasarim Ana Bilim Dal1.
serkantutak@hotmail.com, ORCID: 0009-0001-2542-1528

**  Profesér Doktor, Ardahan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Tiirk Halk Oyunlar1  Bolimii.
kurtisoglu@gmail.com, ORCID: 0000-0001-9550-9712

DOI: 10.37609/ akya.4004.c3222



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 377

degerleri, Akdeniz'in estetik duyarliligiyla harmanlanarak adada yeni bir anlam katmani
kazanmigtir. Giinlimiizde bu oyunlar yalnizca sahne gosterileri olarak degil, ayn1 zamanda Kibris
Tiirk toplumunun kiiltiirel siirekliligini, dayanisma bilincini ve ortak aidiyet duygusunu canh tutan
giiclii bir kiiltiirel iletisim araci olarak varligini siirdiirmektedir (Sadikoglu, 2021; Turkish Studies,
2023).
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KULTUREL KODLARDAN TERAPi MODELINE: G-
MDR YONTEMI iLE PROZODIK OKUMA VE RIiTiM
EGITIMi UZERINE BiR ONERI
Umut ERDOGAN" Kerem Cenk YILMAZ™
Dilek CANTEKIN ELYAGUTU™™

Ozet

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) ile Ozgiil Ogrenme Giigliigii (OOG), gocukluk
¢aginda yaygmn olarak birlikte goriilen ve bireylerin dikkat, hafiza, okuma, yazma ve koordinasyon gibi temel
becerilerini olumsuz etkileyen iki nemli nérogelisimsel bozukluktur. Bu ¢ocuklarda en sik rastlanan giiglitklerden
biri, okuma siirecinde ritim, vurgu ve tonlamay: kapsayan prozodik okuma yetersizligidir. Prozodik okuma
becerisinin gelisimi, yalnizca akademik performans: degil ayni zamanda cocugun sosyal iletisim ve kiiltiirel
etkilesim diizeyini de dogrudan etkilemektedir.

G-MDR terapisi, DEHB ve OOG birlikteligi olan ¢ocuklarda prozodik okuma becerisini gelistirmeyi
hedefleyen yenilik¢i bir miidahale olarak tasarlanmigtir. Bu yaklagim, miizik terapisi ile dans terapi arasindaki
entegrasyonu kurarak ses, ritim, vurgu ve bedensel ifade gibi alanlar1 biitiinciil bir cercevede bir araya getirmeyi
amaclamaktadir. Katithmailarin bedensel farkindaligini artirirken dogru nefes kontrolii, istikrarli vurgu yapisi,
tonlama ve ritim akisin giiglendirmeyi amaglamakta; bu siireg, prozodik hatalarin temel belirleyicileri olan dil-
motor entegrasyonunu hedefleyen bir modiil olarak islev gormektedir. Yontemin temel yaklasimi, Tiirk halk
oyunlarinin ritmik yapilari, deme ¢evirme gelenegi ve yerel ¢algilarin (asma davul, bendir, darbuka vb.) biitiinciil
bir sekilde kullanilmasi tizerine kuruludur. G-MDRnin ayirt edici yonii, prozodik okuma becerisini gelistirmeyi
birincil hedef olarak belirlemesi ve bu hedefi kiiltiirel kodlarla harmanlanmis miizik-dans-ritim biitiinlesmesi
aracihigiyla desteklemesidir. Program, sekiz haftalik oturumlar seklinde yapilandirilmistir ve her seans; 1smma
egzersizleri, deme ¢evirme uygulamalar1 ve canli miizik esliginde dans-ritim ¢alismalarini igermektedir. Ayrica
ebeveyn katilim1 ve ev 6devleri ile 6grenmenin pekistirilmesi amaglanmaktadir.

Yontem, Nordoff-Robbins, Orff-Schulwerk, Dalcroze ve Kodély gibi miizik pedagojisi ve terapi
modellerinden esinlenmekle birlikte, kiiltiirel aidiyet kazandirma boyutuyla ayrigsmaktadir. Bu yoniiyle GMDR,
yalnizca biligsel ve akademik gelisime degil, ayn1 zamanda ¢ocugun kiiltiirel kimligini giiclendirmesine ve
toplumsal aidiyet duygusunun pekismesine katki saglamay1 hedeflemektedir.

Alanyazinda yer alan dans-hareket terapisi ve miizik temelli uygulamalardan farkli olarak, Tiirk halk
oyunlarmin sozlii ve ritmik yapisin1 dogrudan prozodik okuma gelisimine uyarlamasi agisndan 6zgiin bir katk:
sunmaktadir. Calismanin ilerleyen asamalarinda, 6nerilen seans protokoliiniin uygulanmasi ve 6n test-son test
degerlendirmeleriyle yontemin etkililiginin snanmasi planlanmaktadir. DEHB ve OOG tanili ¢ocuklara yénelik
kiiltiirel temelli, biitiinciil ve yenilik¢i bir destekleyici egitim yaklasimi sunmakta ve egitim, terapi ve miizik
alaninda disiplinlerarasi bir model 6nerisi getirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk Danslari, Miizik, Dans, Terapi, GMDR
FROM CULTURAL CODES TO A THERAPY MODEL: A PROPOSAL FOR
PROSODIC READING AND RHYTHM TRAINING WITH THE GMDR METHOD
Abstract

Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD) and Specific Learning Disability (SLD) are two
significant neurodevelopmental disorders that commonly coexist in childhood and negatively impact individuals'
fundamental skills such as attention, memory, reading, writing, and coordination. One of the most common
difficulties encountered in these children is the inability to read prosodicly, which encompasses rhythm, stress, and
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Ayrica yontemin farkli yas gruplari, gelisimsel diizeyler ve kiiltiirel ortamlarda
uyarlanabilirligi arastirilmaly; noéropsikolojik Olglimlerle desteklenen uzun dénemli ¢alismalarla
modelin kalicilig1 degerlendirilmeli, sonuglar: egitim, terapi ve miizik disiplinlerinde karsilagtirmali
olarak incelenmelidir.

G-MDR yo6ntemi, kiiltiirel mirasin egitimsel terapotik siireglere entegrasyonu agisindan
6zgiin bir 6rnek olusturmakta; miizik, dans ve ritmin birlikte ele alindig1 ¢ok boyutlu bir 6grenme
modeli olarak Tiirk miizik dans ve ritim terapisi literatiiriine dnemli bir katk: saglamaktadur.
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_8 HAFTALIK TURK HALK DANSLARI EGIiTIMININ
UNIVERSITE OGRENCILERININ ALGILANAN BEDEN
OKUR-YAZARLIGI UZERINE ETKiSi

Yunus Emre USTGORUL"
Ozet

Giris ve Amag: Hareket temelli bircok aktivitenin bireylerde bedensel farkindalik yaratti§1 goz oniinde
bulunduruldugunda, 8 Haftalik Tiirk Halk Danslar1 Egitiminin bireylerin algilanan beden okur-yazarhiginda bir
degisim olusturup olusturmadigini ortaya koymak bu ¢alismanin temel amacidir.

Yontem: iligkisel tarama modelindeki aragtirmanin galisma grubunu Marmaris Turizm Meslek Yiiksek
Okulu, Seyahat Turizm ve Eglence Hizmetleri Béliimiinde 6grenim goren 6grencilerden Tiirk Halk Danslar: dersi
segen Ogrencilerin 21 kadin (Ortyas = 23.58 + 3.43) ve 19 erkek (Ortyas = 23.42 + 3.13) olmak iizere toplam 40 6grenci
olusturmustur. Katilimeilar “Algilanan Beden Okur-Yazarligi Olgegi” ni cevaplamuglardir. Verilerin analizi icin
tanimlayici istatistikler, Parametrik testlerden; Grup igi karsilagtirmalar igin Paired Samples t test ve gruplar arasi
karsilagtirmalar igin ise independent t test istatistiki yontemleri kullanilmigtir.

Bulgular: Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlari karsilagtirilmistir. Bulgular
her iki grupta da anlaml bir gelisim oldugunu, ancak deney grubundaki artisin kontrol grubuna gore ¢ok daha
belirgin oldugunu gostermistir. Olgegin giivenilirligi Cronbach’s Alpha = .74 ile kabul edilebilir bulunmus, dagilim
degerleri normal dagilima uygunluk gostermistir.

Sonug: Sonug olarak, uygulanan miidahalenin beden okur-yazarligini gelistirmede etkili oldugu ortaya
konmustur.

Anahtar Kelimeler: Beden Okur-Yazarligi, Halk Danslari, Deney-Kontrol Grubu, Cronbach’s Alpha,
Normal Dagilim

THE EFFECT OF 8-WEEK TURKISH FOLK DANCE TRAINING ON UNIVERSITY
STUDENTS’ PERCEIVED PHYSICAL LITERACY

Abstract

Introduction and Purpose: Considering that many movement-based activities create bodily awareness in
individuals, the main purpose of this study is to determine whether an 8-week Turkish Folk Dance training program
leads to a change in individuals’ perceived physical literacy.

Method: The study, designed in a relational survey model, was conducted with a total of 40 students (21
female, M = 23.58 + 3.43; 19 male, M = 23.42 + 3.13) enrolled in the Tourism and Recreation Services Department at
Marmaris Vocational School of Tourism, who had chosen the Turkish Folk Dance course. Participants completed
the Perceived Physical Literacy Instrument. For data analysis, descriptive statistics were employed, along with
parametric tests: Paired Samples t-test for within-group comparisons and Independent Samples t-test for between-
group comparisons.

Findings: The comparison of pre-test and post-test scores of the experimental and control groups showed
significant improvement in both groups, with a much greater increase observed in the experimental group
compared to the control group. The reliability of the scale was found to be acceptable (Cronbach’s Alpha =.74), and
distribution values indicated compliance with normality assumptions.

Conclusion: In conclusion, the applied intervention was found to be effective in enhancing physical
literacy.

Keywords: Physical Literacy, Folk Dance, Experimental-Control Group

* Ogretim Gorevlisi Doktor, Mugla Sitki Kogman Universitesi Marmaris Turizm Meslek Yiiksekokulu Seyahat-
Turizm ve Eglence Hizmetleri Béliimii. yunusemreustgorul@mu.edu.tr

DOQI: 10.37609/ akya.4004.c3224



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 389

iliskiler sergiledigini ortaya koymustur. Houser vd. (2024) ilkokul 6grencilerinde yaraticilik ve beden
okur-yazarhg: iliskisini ele almis, deneysel yaklasimlarin bu becerileri artirdigini vurgulamastir.

Ayrica Liu vd. (2025), yash kadinlarda beden okur-yazarhigi ile fonksiyonel fitness arasindaki
baglantiy1 arastirmig ve deneysel uygulamalarin kontrol gruplarma gore daha yiiksek fayda
sagladigini bulmustur. Son olarak, devlet okullarnda dans paylasim programi degerlendirmesinde
(2024), programin uygulandig1 deney gruplarinda motivasyon ve fiziksel aktivite diizeylerinde
kontrol gruplarina gore daha belirgin gelismeler gozlemlenmistir.

Bu calismada deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlar1 karsilastirilmis, her iki
grubun da gelisim gosterdigi ancak deney grubundaki artisin ¢ok daha belirgin oldugu bulunmustur.
Olgegin giivenilirlik analizi kabul edilebilir diizeyde sonug vermis, dagilim degerleri ise normal
dagiima uygunluk gostermistir. Elde edilen bulgular, uygulanan miidahalenin beden okur-
yazarhigim gelistirmede etkili oldugunu, kiiltiirel dans temelli calismalarm hem fiziksel becerileri
hem de farkindaligi artirmada énemli bir katki saglayabilecegini gostermektedir.

ONERILER

Arastirma bulgulara dayanarak, halk danslar1 gibi kiiltiirel temelli fiziksel aktivitelerin
beden egitimi programlarmna diizenli olarak entegre edilmesi, daha uzun siireli ve farkli yas
gruplarinda uygulanarak kalicilik etkilerinin incelenmesi dnerilmektedir. Ayrica, cinsiyet ve kiiltiirel
farkliliklarin dikkate alindig1 ¢alismalar yapilmali, nitel veri toplama yontemleriyle katilimci
deneyimleri derinlestirilmelidir. Belediyeler ve egitim kurumlari aracihigiyla toplum temelli projeler
gelistirilerek halk danslarmin yayginlastirilmasi, 6gretmenlere yonelik hizmet ici egitimlerle
farkindalik artirilmas: ve dijital platformlar tizerinden erisim imkanlarnin genisletilmesi de
onemlidir. Son olarak, uzun doénemli takip arastirmalari ile farkli tilkelerdeki halk dansi
uygulamalarinin karsilastirilmasi, beden okur-yazarhigimin kiiltiirlerarasi boyutunu ortaya koymada
degerli katkilar saglayacaktir.

KAYNAKCA
Arslan, F. (2023). Halk Oyunlarmm Beden Egitimi‘ndeki Rolii. Ozgiir Yaymlart.

Carl, J., Sudeck, G., & Pfeifer, K. (2022). The effectiveness of physical literacy interventions: A
systematic review. Sports Medicine, 52(7), 1441-1459. https://doi.org/10.1007/s40279-022-
01738-4

Choi, S. M., Sum, R. K. W,, Leung, E. F. L., & Ng, R. S. K. (2018). Relationship between perceived
physical literacy and physical activity levels among Hong Kong adolescents. PLoS ONE,
13(8), €0203105. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0203105

Cakmakgy, E. (2018). Effects of 12 weekly folk dance studies on some physical fitness parameters. DergiPark.

Dominguez-Martin, G., Tarraga-Lopez, P. J., Lopez-Gil, J. F., vd. (2024). Exploring the link between
perceived physical literacy and academic performance outcomes: insights from the EHDLA
study. Frontiers in Sports and Active Living. https://doi.org/10.3389/fspor.2024.1352114

Houser, N., vd. (2024). An exploration of physical literacy and movement creativity in elementary
school children. Circus, UMich Publishing.

Jochum, E., vd. (2024). The effects of folk-dance in schools on physical and mental health for at-risk
adolescents: a pilot intervention study. PMC.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC11408180/

Karaongel, F., & Gligliiover, A. (2024). Effect of character dance steps in Turkish folk dances on some physical
fitness levels. Mediterranean Journal of Sport Science, 7(2), 393-401.



390 | Uluslararasi Halk Oyunlan Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi

Liu, C.-Y,, Lin, L. L.-C,, vd. (2025). Evidence for possible correlations and effects of senior perceived
physical literacy instrument and the senior functional fitness in female older adults. European
Journal of Sport.

Lu, J.,, Abd Rahman, N. A., Wyon, M., & Shaharudin, S. (2024). The effects of dance interventions on
physical function and quality of life among middle-aged and older adults: A systematic
review. PLOS ONE, 19(4), e0301236. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0301236

Munusturlar, S., & Yildizer, G. (2020). Beden egitimi 6gretmenleri i¢in Algilanan Beden Okuryazarlig
Olgeginin faktdr yapismin Tiirkiye érneklemine yonelik smanmast. Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 35(1), 200-209.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/hunefd/issue/51815/676360

Sum, R. K. W, Ha, A.S. C,, Cheng, C. F., Chung, P. K,, Yiu, K. T. C., Kuo, C. C,, & Wang, F. J. (2016).
Construction and validation of a perceived physical literacy instrument for physical
education teachers. PLoS ONE, 11(5), e0155610. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0155610

Tuzcuogullari, O. T. (2016). Injury Variances and Reasons of Traditional Turkish Folk Dance Players.
European Journal of Physical Education and Sport Science, 2(6).

Valle-Munoz, V. M., Aguila—Lara, E. Avila-Garcla, M., Segura-Diaz, ]. M., Campos-Garzén, P,
Barranco-Ruiz, Y. Saucedo-Araujo, R. G., & Villa-Gonzalez, E. (2025). Assessment of
perceived physical literacy and its relationship with 24-hour movement guidelines in
adolescents: The ENERGYCO study. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 22(2), 194. https://doi.org/10.3390/ijerph22020194

Whitehead, M. (2010). Physical Literacy: Throughout the Lifecourse. London: Routledge.



Uluslararasi Halk Oyunlari Kongresi / Kongre Bildiri Kitabi | 391

TURK HALK DANSLARI SPORCULARINDA
ALGILANAN STRES, PSIKOLOJiK SAGLAMLIK VE
DANSTA ETIK DEGERLER iLisKisi

Yunus Emre USTGORUL" Elvan Deniz YUMUK™*
Hamdi Alper GUNGORMUS ™"

Ozet

Bu arastirmada Tiirk halk danslari sporcularinda algilanan stres, psikolojik saglamlik ve dansta etik
degerler arasindaki iligkiler incelenmistir. Nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeliyle ytiriitiilen
¢alismanin 6rneklemini Tiirkiye nin farkl illerinden 416 sporcu (263 kadin, 153 erkek) olusturmustur. Veri toplama
araci olarak Algilanan Stres Olgegi (Cohen, Kamarck & Mermelstein, 1983; Tiirkge uyarlama: Eskin vd., 2013), Kisa
Psikolojik Saglamlik Olgegi (Smith vd., 2008; Tiirkge uyarlama: Dogan, 2015), Dansta Etik Degerler Olgegi
(Demirbatir vd., 2020) ve demografik form kullanilmigtir. Bulgulara gore, kadin sporcularin psikolojik saglamlik
diizeyleri erkeklerden anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Egitim diizeyi ve halk oyunlar1 deneyim yili
arttika algilanan stres diizeylerinde yiikselme gozlenmistir. Olgekler arast iliskiler incelendiginde, algilanan stres
ile dansta etik degerler arasinda zayif fakat anlamli bir pozitif iliski saptanmis; psikolojik saglamlik ile diger
degiskenler arasinda anlamli bir iligki bulunmamustir. Sonuglar, Tiirk halk danslar1 sporcularinda stres, dayaniklilik
ve etik degerlerin farkli profiller sergiledigini gostermektedir. Bu baglamda, stres yonetimi, psikolojik saglamligin
desteklenmesi ve etik farkindalik programlarinin gelistirilmesinin dansgilarin hem bireysel hem de mesleki
gelisimlerine katk: saglayacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halk Danslari, Algilanan Stres, Psikolojik Saglamlik, Etik Degerler, Sporcu
Psikolojisi

THE RELATIONSHIP BETWEEN PERCEIVED STRESS, PSYCHOLOGICAL
RESILIENCE, AND ETHICAL VALUES IN DANCE AMONG TURKISH FOLK
DANCERS

Abstract

This study investigated the relationships among perceived stress, psychological resilience, and ethical
values in dance among Turkish folk dancers. The research was designed within the descriptive survey model, a
quantitative research method, and included 416 athletes (263 females, 153 males) from various provinces of Turkey.
Data were collected using the Perceived Stress Scale (Cohen, Kamarck & Mermelstein, 1983; Turkish adaptation:
Eskin et al., 2013), the Brief Resilience Scale (Smith et al., 2008; Turkish adaptation: Dogan, 2015), the Dance Ethical
Values Scale (Demirbatir et al., 2020), and a demographic questionnaire. Findings revealed that female athletes
scored significantly higher in psychological resilience compared to males. Perceived stress levels increased with
higher education levels and longer years of folk dance experience. Correlation analyses showed a weak but
significant positive relationship between perceived stress and dance ethical values, whereas psychological resilience
was not significantly associated with the other variables. Overall, the results indicate that Turkish folk dancers
present different profiles regarding stress, resilience, and ethical values. In this context, implementing stress
management strategies, resilience-supporting practices, and ethical awareness programs is recommended to
contribute to dancers’ personal and professional development.

Keywords: Turkish Folk Dance, Perceived Stress, Psychological Resilience, Ethical Values, Athlete
Psychology
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ADIYAMAN KOY KADIN BASLIGI
KULLIK-KOF-KOFi

Zeynep HANBAY®
Ozet

Adiyaman koy kadinin son yiizyilin ikinci yarisina kadar basindan eksik etmedigi giysisinin belki de en
degerli parcas1 kullik-kof-kofi koklii bir ge¢misin izlerini giiniimiize kadar belki de ¢ok az bozularak getirebilmistir.
Bu calismanin amaci gergek anlamiyla bugiine kadar yeterince ele alinmamusg, giysinin bir parcasi olarak kalan
kullik’m tanitilmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda yillar iginde bunu kullanan son temsilcilerle uzun yillar boyu
yapilan goriismeler, gekilen fotograflar, alan aragtirmalar: ve sonucunda, kaybolan parcalarin; en yakin ¢izimleri ve
folklorik bebekler tizerinde birebir yapilan uygulamalarla gercege en yakin sonuglarin elde edilip tarihe bilimsel
yontemle ile not diisiilmek istenmesidir. Nisanlanincaya, hatta evleninceye kadar basi agik gezen geng kiz,
sozlendigi zaman basin1 kismen kapatacak sirmali posu ile nisanini herkese ilan eder. Basi sirmali posu ile sarik
yapilan kizin bundan boyle nisanli oldugu, bir baskasina verildigi ve basinin artik bagh oldugu duyurulmus olur.
Evlilik siireci basladiginda ise basa giydirilen ve kadinin émrii boyunca kullanacag kullik-kof-kofi , beyaz kittan
ile tamamlanir. Kéyden koye, inanistan inanmisa kiigiik farkliliklar olsa da genel olarak baslik ve pargalar: aynidir.
Farkliliklar genellikle baglama sekillerinde goze carpar. Giiniimiizde il genelinde sayilar1 hizla azalan, ytiz'iin
altindaki son temsilcilerin giydikleri ve halk oyunlar: ekipleri tarafindan kullanilan bir bag baglama modeli diginda
kullanim alanina rastlanmamigtir. Kadim topraklarin ytizyillar boyu tasidigi bu geleneksel basghgin korunmasi,
kayit altina alinmasi ve gelecek nesillere bilimsel yontemlerle dogru bir sekilde aktarilmasi, folklorik bebeklerinin,
balmumu heykellerinin yapilarak depremde yikilan Adiyaman miizesi yenilenirken kurulacak etnografik eserler
boliimiinde sergilenmesi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Adiyaman Koy Kadinlari, Adiyaman Kullik-Kof-Kofi, Adiyaman Bas Baglamalari,
Kullik, Kof,Kofi

ADIYAMAN VILLAGE WOMEN’S HEADWEAR KULLIK-KOF-KOFI
Abstract

The kullik-kof-kofi, perhaps the most precious part of the attire that Adiyaman village women rarely
removed from their heads until the second half of the last century, has managed to preserve traces of its deep-rooted
history up to the present day with very little alteration. The purpose of this study is to introduce the kullik, which
has not been comprehensively addressed until now and has only been mentioned as a part of traditional clothing.
In line with this goal, extensive interviews have been conducted over the years with the last representatives who
used this headwear, alongside photographs taken, field research carried out, and ultimately, efforts have been made
to document, as accurately as possible, the missing parts of the attire through detailed illustrations and direct
applications on folkloric dolls. In this way, it is aimed to achieve results that are as close to reality as possible and
to record them in history using scientific methods. A young girl who goes about with her hair uncovered until she
is engaged, publicly announces her engagement by donning a sequined scarf that partially covers her head once she
is promised to someone. When a girl’s head is wrapped in this sequined scarf, fashioned like a turban, it is signaled
to all that she is now engaged, has been promised to someone else, and her head is now tied. When the marriage
process begins, the ensemble is completed with the donning of the kullik-kof-kofi and a white veil, both of which
the woman will use for the rest of her life. Although there are minor differences from village to village and belief to
belief, generally the headpieces and their components are the same. Distinctions usually become apparent in the
way they are tied. Today, apart from a head wrapping model worn by the dwindling number of last
representatives —now less than a hundred in the province —and used by folk dance groups, there is no other context
where this item is still in use. Preserving this centuries-old traditional headwear carried by these ancient lands,
documenting it, and transmitting it to future generations through scientific means should be ensured. Folkloric dolls
and wax statues should be made and displayed in the ethnographic artifacts section of the Adiyaman Museum,
when it is restored after the earthquake.

Keywords: Adiyaman Village Women, Adiyaman Kullik-Kof-Kofi, Adiyaman Head Wrappings, Kullik,
Kof, Kofi
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GELENEKSEL DANSLARDA AKI$ DENEYIiMi:
DIYARBAKIR HALAY BASI ORNEGI"

Zozan YILDIZ™

Ozet

Bu cgalismanin amaci, sosyal sahne ortaminda geleneksel dans icra eden bireylerin yasadigi yogun ‘an’
deneyimini incelemek; bu deneyimin akis kuramiyla iligkilenen kendinden ge¢me halini ve kolektif uyum
siireglerini anlamlandirmaktir. Dans eden bireylerin genellikle sosyal sahne ortaminda yasadiklari derin
odaklanma, zaman algisinin farklhilasmas: ve benligin smurlarimi agma hali, Mihaly Csikszentmihalyi'nin akis
kurami araciligiyla agiklanabilmektedir. Akis deneyimi, bireyin zorluk ile beceri arasinda denge kurdugu ‘anda’
var oldugu ve kendinden gegerek eylemle biitiinlestigi 6zel bir siireci ifade eder. Bu siirecin gerceklesebilmesinde
dans ortamini olusturan gesitli unsurlar etkili olmaktadir.

Dans eden bireyin ‘an’a odaklanarak akis deneyimini yasadig: siirecte, zaman ve mekan algisinda belirgin
bir doniisiim yasanmakta; artan farkindalikla birlikte bedenin ¢evredeki diger dgelerle kurdugu temas farkli bir
boyut kazanmaktadir. Yogun bir sekilde performansa kendini kaptiran birey icin, bedende gesitli yansimalar
gozlemlenmektedir. Derin bir konsantrasyonla gergeklesen odaklanma, ¢ogu zaman dogaglama performanslarin
gelismesine zemin hazirlamaktadir. Dogaclama siirecin yaratiminda, geleneksel dans ortamini olusturan miizisyen,
izleyici, dans eden bireyler ve mekan, akisa girmeyi etkileyen unsurlar olup dogaglama siirecini de
sekillendirmektedir. Bu kapsamda ozellikle Diyarbakir halay baglar1 iizerine gergeklestirilen goézlem ve
goriismelerden elde edilen verilere yer verilmistir. Bu veriler, calismanin kuramsal gergevesiyle iliskilendirilerek
degerlendirilmistir. Bu amagla bu ¢alisma geleneksel dans performanslarinda ‘an’ deneyimini, akis kuram
perspektifinden tartisarak geleneksel dans alanina farkli bir bakis acis1 gelistirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Akig Kurami, Geleneksel Dans, Halk Oyunlari, Halay Basi, Dogaglama Dans

FLOW EXPERIENCE IN TRADITIONAL DANCES: EXAMPLE OF A DiYARBAKIR
LEADER OF HALAY

Abstract

This study aims to examine the intense ‘moment” experience of individuals performing traditional dances
in a social stage environment to understand the state of ecstasy associated with flow theory and the processes of
collective harmony. The deep focus, altered perception of time, and transcendence of self-experienced by dancers
in social performance settings can be explained through Mihaly Csikszentmihalyi's flow theory. The flow experience
refers to a special process in which the individual exists in the ‘moment” where difficulty and skill are balanced and
becomes one with the action through self-forgetfulness. Various elements that constitute the dance environment are
effective in the realization of this process.

During the process of experiencing flow by focusing on the ‘moment’, the individual undergoing dance
undergoes a distinct transformation in their perception of time and space; with increased awareness, the contact
established by the body with other elements in the environment takes on a different dimension. Various reflections
are observed in the body of the individual who is intensely absorbed in the performance. Focus achieved through
deep concentration often paves the way for the development of improvisational performances. In the creation of the
improvisational process, the musician, the audience, the dancing individuals, and the space that constitute the
traditional dance environment are elements that influence entering the flow and also shape the improvisational
process. In this context, data obtained from observations and interviews conducted specifically on Diyarbakir
leaders of halay are included. These data are evaluated in relation to the theoretical framework of the study. To this
end, this study aims to develop a different perspective on the field of traditional dance by discussing the experience
of the ‘moment’ in traditional dance performances from the perspective of flow theory.

* Bu bildiri, Istanbul Teknik Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Performans Ana Sanat Dali'nda yayimlanan
“Kolektif Liderlik: Halay Bas1 / Sergovend” adli yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.

** Arastirma Gorevlisi, Ardahan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Tiirk Halk Oyunlar: Boliimii. Doktora
Oprencisi, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Halk Oyunlari Ana Bilim Dal.
zozanyildiz@ardahan.edu.tr, ORCID: 0000-0002-9097-1219

DOI: 10.37609 / akya.4004.c3227
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SONUC VE ONERILER

Akig kuraminin, geleneksel dans performanslarinda yogun ‘an” deneyimini incelemek igin
genis bir kuramsal ¢erceve sundugu goriilmiistiir. Ayni1 zamanda akis geleneksel danslarda bedensel
yaraticiligr ve kolektif ruhu goriiniir kilan bir deneyim alanidir. Bu hal, yalnizca halay baginin bireysel
kontroliiyle degil, dansin ¢evresini olusturan kolektif uyum, miiziksel geri bildirim ve topluluk
enerjisi sayesinde ortaya ¢ikmaktadir. Halay bagi, bu etkilesim icinde hem lider hem de grubun bir
parcasidir; miizisyenin ezgisi, izleyicinin tepkisi ve grubun ritmik birlikteligi, akisin siirekliligini
besleyen unsurlardir. Dolayisiyla akis deneyimi, tek bir 6znenin zihinsel hali degil, kolektif enerji
paylasiminin bir {iriinii haline gelmektedir.

Bu siirecte beden, yalnizca hareket eden bir ara¢ degil, ayn1 zamanda kiiltiirel hafizanin,
tastyicisi olmaktadir. Dogaglama hareketler, gegmisten tasinan bedensel bilgilerin ‘an’da yeniden
bicimlenmesiyle olusmakta; bu da performansin hem kisisel hem kiiltiirel bir siireklilik kazanmasini
saglamaktadir. Boylece dansgi, sahneyi yalnizca oynamaz, sahnenin kendisini yasar; miizik ve
toplulukla biitiinleserek eylemin &znesi olmaktan ¢ok, akisin bir parcasina doniisiir. Sonugta akis,
sahnede goriinmeyen ancak sahnenin canliigini, ritmini ve ruhunu siirekli kilan igsel bir dinamo
olarak, geleneksel dansin kolektif enerjisini temsil etmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, geleneksel dansin sosyal sahnelerinde goriilen dogaglama
zenginliginin, geleneksel dans alanina genis bir malzeme sundugu agiktir. Ancak heniiz geleneksel
dans alaninda dogaglama uygulamalar {izerine pratik ve teorik bir alt yapmin eksik oldugu
goriilmektedir. Dogaglama performanslarin zengin oldugu geleneksel dans alani igin, Geleneksel
Danslarda Dogaclama bashgy altinda egitim temelli teknik ve yontem gelistirilmelidir. Geleneksel dans
egitimlerinde yalnizca teknik dogruluk degil, icsel dikkat ve miizikle duygusal bag kurulmasma
yonelik calisilmalidir. Dansci-miizisyen ve izleyici {icgeninde bir iletisim hattinin oldugu
unutulmamali ve 6zellikle sahne kullanimlarinda, bu hattin canli kalabilmesine 6nem verilmelidir.
Sahne diizeni, 151k ve mekan kullanimi dansgilarin birbirleriyle iletisimini destekleyecek bigcimde
tasarlanmalidir.

Amag, yalnizca oynama eylemini sergilemek degil, dans eden bireyin anda var olmasini,
bedeniyle ve duygusuyla ani yasamasint miimkiin kilmaktir. Belki de boylelikle, gelenegin sanildig:
kadar gegmiste degil, tam da simdi ve burada yasadigy, gegmis, simdi ve gelecegi bulusturan bir
stireklilik iginde varlik kazandigr hatirlanmalidir. Geleneksel danslarda dogaglama, kiiltiirel ve
bedensel hafizay: ‘an’da canlandirirken ayn1 zamanda bedendeki iktidar 6znelerini sorgulayan ve bir
direnis hatt1 acan yaratici bir edim haline gelmektedir. Bu siire¢ ge¢mis, simdi ve gelecegi birbirine
baglayan stirekliligin bedensel diizlemde yeniden insa edilmesini saglamaktadir. Bu alan bedenin
hem kiiltiirel hafizanin tasiyicist hem de onun déntisiimiiniin 6znesi oldugu dinamik bir yapiy1
temsil etmektedir. Boylelikle geleneksel dans yalnizca kiiltiirel kodlarin pasif bir tekrar1 olmaktan
cikip, dogaclama yoluyla yeniden yazilan ve yasayan dinamik bir ifade haline gelmektedir.
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ASIKLIK GELENEGi VE HALK OYUNLARI
BAGLAMINDA ARDAHAN’DA KIMLIK VE
BELLEK DiNAMIKLERI

Turgay AKDAGOGLU !
Ozet

Ardahan ili, cografi konumu itibariyla Anadolu ile Kafkasya arasinda kiiltiirel bir gecis sahasi olarak dik-
kat gekmektedir. Bu konum, yore halkinin miizik ve oyun geleneginde hem yerel hem de bolgesel unsurlarin
harmanlanmasina zemin hazirlamistir. Ardahan halk miizigi, 6zellikle asiklik gelenegi, uzun hava ve kirik hava
formlari ile zengin bir repertuvara sahiptir. Tiirkiiler, yalnizca bireysel duygularin ifadesi degil; toplumsal ha-
fizanin, tarihsel olaylarin ve kolektif kimligin tasiyicis1 konumundadir. Benzer sekilde halk oyunlar: da diigiin,
bayram ve toplu térenlerde sergilenen ritiiel nitelikli pratikler olarak toplumsal dayanismay1 pekistirmektedir. Bu
calismada, Ardahan yoresinde halk miizigi ve halk oyunlarinin kiiltiirel bellek insasindaki islevleri etnomiiziko-
lojik ve Kkiiltiirel antropoloji temelli bir bakis agisiyla ele alinmaktadir. Saha gozlemleri, derlemeler ve sozlii tarih
anlatilar: tizerinden yapilan ¢oziimlemeler, miizik ve oyunlarin yalnizca estetik birer icra degil; aym:1 zamanda
sosyal aidiyetin yeniden iiretildigi sembolik alanlar oldugunu gostermektedir. Calisma, ayrica kiiresellesme ve
modernlesme siireclerinde Ardahan’daki geleneksel icra bigimlerinin nasil doniisiimler gegirdigini, genc kusakla-
rin bu kiiltiirel mirasi nasil yeniden yorumladigini da tartismaktadir. Sonug olarak, Ardahan halk miizigi ve halk
oyunlari, yerel kimligin siirekliligini saglayan, toplumsal bellegi canli tutan ve kiiltiirel miras: gelecege tasiyan

onemli araglar olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ardahan, Tiirk halk miizigi, halk oyunlari, kiiltiirel bellek, kimlik, asiklik gelenegi

IDENTITY AND MEMORY DYNAMICS IN ARDAHAN IN THE
CONTEXT OF THE MINSTREL TRADITION AND FOLK DANCES

Abstract

The province of Ardahan, situated at the crossroads of Anatolia and the Caucasus, functions as
a cultural transition zone where local traditions intersect with regional influences. Its folk music re-
pertoire, characterized by the asik (minstrel) tradition and the prevalence of uzun hava (free-meter)
and kirtk hava (measured) forms, represents a rich cultural landscape. Folk songs in this context
serve not merely as vehicles of individual expression but also as carriers of collective memory,
narrating historical events, social values, and shared identities. Similarly, folk dances, performed
during weddings, festivals, and communal gatherings, reinforce social cohesion through their ritu-
alistic and symbolic nature. This paper investigates the role of Ardahan’s folk music and folk dances
in the construction of cultural memory and local identity, employing an ethnomusicological and

anthropological framework. Based on field observations, musical compilations, and oral history

1 Doktora Ogretim Uyesi, Ardahan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Tiirk Miizigi Bolimii,
turgayakdagoglu@ardahan.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-9375-2089
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