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| ONSOZ

Ses egitimi kuram ve uygulama boyutuyla bir biitlindir. Bu siirecte, teorik
bilgilerle olusturulmus sistem dahilinde agiklamali ve uygulamali egitim verilir.
Agirlikh olarak teorik yonuyle bilim, uygulama yoniyle sanat ozelligi tasir.

Ses egitiminin, olgusal, mantiksal, elestirel, objektif ve genelleyici olma 6zel-
likleri bilim yonlinden kaynaklanmaktadir. Glindelik bilgi sadece duyu organ-
lariyla aciklanir, teknik bilgiler insanin temel ihtiyaglarini karsilamak icin arag
gerec amach olarak olusturulur. Sanat bilgisi ise insanin ¢evresindeki olaylar ya
da nesneler karsisindaki duygulanimlarini, heyecanlarini degisik bicimlerde ifa-
de etmesiyle ortaya ¢ikar.

Ses egitimi dogasi geregi uygulamali yapilir ve 6gretimi de uygulamaya daya-
nir. Ancak her uygulamali egitim alani gibi egitim slirecinde; agiklanmasi, anla-
tilip bilissel diizeyde kavratilmasi gereken ses olusumu, sistemi ve fizyolojisi ile
kullanilacak alistirma ve etitlerle ilgili teorik bilgiler mevcuttur.

Ayrica, metodik bir ses egitimi uygulamasi icin egitim-6gretim programi, he-
def ve hedef davranislar, 6grenme Urunleri, kullanilmasi uygun olan 6gretim
yontem ve teknikleri ile 6lgme ve degerlendirme yontem ve araclarinin belir-
lenmis olmasi dnemlidir.

Diinyanin pek cok (lkesinde 1800’li yillardan bu yana san, koro, konusma
gibi ses egitimi tlirlerine iliskin teorik ve uygulamali yazili kaynak olusturulmus,
kullanilmis ve halen de kullanilmaktadir. Bunlardan bir kismi agirlikh olarak tek-
nik calismalari igerirken, bir kismi uygulamaya yonelik olan yonlendirici ve reh-
berlik edici 6rnekleri kapsar.
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Ulkemizde, yiiksek 6gretim diizeyinde egitim veren miizik egitimi kurumlari-
nin 1982 yilinda Gniversite kapsamina alinmasiyla birlikte bu alandaki arastirma
ve calismalar artmistir. O yillara kadar daha c¢ok “gosterip yaptirma” seklinde
verilen ses egitiminde, sonraki yillarda metodik ve sistematik bir egitim olustu-
rulmaya baglanilmistir.

Bu kitap, ses egitiminin kavramsal boyutuna yonelik olarak ilk basimi 2008
yilinda tarafimdan gerceklestirilmis olan “Ses Egitimi Temel Kavramlar-ilke-
ler-Yontemler” kitabinin metodik ve uygulamali devami niteligi tasimaktadir.
Kitap G¢ modilden olusturulmustur.
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“Ses egitimine hazirlik ve planlama” “egitim-6gretim etkinlikleri” ile “6l¢-
me-degerlendirme, uygulama ornekleri ve repertuvar” basliklarindan olusan
modiiller toplamda 13 bdlimi icermektedir.

1. Modl egitim-6gretim, ses egitiminde metot ile ses sistemini tanima ve
farkindahk baslkli Gg alt bolimden olusmaktadir. Egitim ve 6gretimle ilgili te-
rim ve kavramlarin aciklandigi ilk bélimde ses ve ses egitimine iliskin bilgiler
yer almaktadir. Metodik bir ses egitimi yapilandirilmasi olarak distiniilen ikinci
bolimde, ayrintih bir 6gretim programi hazirlanmistir. Ses sistemini tanima ile
farkindahkli kullanimina iliskin bilgilerin yer aldigi Giglincl bélimde ise insanda
ses sistemi tanitilarak, sese hakimiyetin bilingli farkindalkla gerceklestirilmesi-
ne iliskin agiklayici bilgiler ve ¢alismalara yer verilmistir.

2. Modiil “egitim-6gretim etkinlikleri” basligini tasimaktadir. Egitim sirecin-
de yapilan calismalarin anlatildigi bu modil alti bolimden olusmaktadir. Ses
egitiminin davranis alani olarak da nitelendirilen solunum, fonasyon, rezonans,
artikllasyon ve durus ile kazandirilacak olan davranislarda esgidiim konularin-
da ayrintili bilgiler verilmistir. Solunum ve fonasyon alistirmalarina da yer veri-
len bu bolimde dogru ve yanlis solunum 6rnekleri verilmistir.

“Ses egitiminde teknik ve yorum calismalari” boélimiinde ses egitiminde
kullanilan teknik terim ve kavramlar aciklanip érneklendirilmistir. Altinci bolim
“yorum ve miuzikalite calismalar” baslhgi tasimakta ve eser yorumlamaya yone-
lik bilgilerle, teknik terim uygulamalarina iliskin 6rnekler yer almaktadir.
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3. Modil “6lgme-degerlendirme”, “uygulama ornekleri”, “repertuvar” ve
“herkes icin ses egitimi” basliklarini tasiyan dort bolimi icermektedir. Ses egi-
timinin aktif/etkin metotla uygulanmasi géz 6niinde bulundurularak 6lgme ve
degerlendirme bicimi timel degerlendirme olarak belirlenmistir. Timel deger-
lendirme, 6grenciyi bir 6grenme sireci icinde bitilin olarak ve performansa da-
yali bir sekilde 6lgme-degerlendirme alternatiflerinden birisidir.
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Ses egitiminde 6lgme ve degerlendirme konusunun genis kapsamli olarak
ele alindigi ilk bélimde, 6ncelikle kazandirilmasi gereken hedef davranislar
saptanmistir. Bu amacla ses egitiminin davranis alanlari, davranis tirleri ile
degerlendirme bigimleri birbirleriyle iliskilendirilerek 6grenme Grlinleri olustu-
rulmustur. Her bir 6grenme Urini birden fazla hedef davranisi icermektedir.
Toplamda alti 6grenme Grinlinln gozlenip dinlenerek 6l¢lilmesinin planlandigi
dlcme araci, egitim slreci sonundaki trtin/performansla birlikte, egitim sireci-
ni de 6lgmeye olanak saglayacak bicimde hazirlanmistir. Tirkiye’de ses egitimi
alaninda yapilmis olan, siire¢ ve rinin birlikte ve objektif olarak degerlendi-
rilebilecegi, genis kapsamli ve pratik kullanimli ilk ve 6zgiin bir 6lgme aracidir.
Olgme aracinin kapsami ve kullanimi ayrintilariyla bu bélimde agiklanmistir.

Uygulama ornekleri daha ¢ok ses alistirma ve etitlerini kapsamaktadir. Top-
lamda 59 alistirmanin yer aldigl bu b6élim, QR kodu ile internet ortamindan
ulasilabilecek sekilde hazirlanmistir. 34 alistirmanin video kaydi yapiimistir. 9
ve 16 Mart 2020 tarihlerinde yapilan iki kayitla 34 alistirma seslendirilmistir. Bu
alistirmalara yonelik gerekli bilgi, uyari ve aciklamalar kitapta yer almaktadir.

Pandemi nedeniyle yapilamayan diger alistirma kayitlari, kitabin basim ta-
rihini geciktirmemek amaciyla simdilik kitapta yer almamaktadir. Ancak daha
sonra kaydedilecek ve YouTube kanalindan erisimi saglanacaktr.

Bu moduliin G¢linct bolimi repertuvar olarak hazirlanmistir. Baslangic, pe-
kistirme ve ileri dlizey ses egitimi icin ayri ayri verilen repertuvar, dizey hak-
kinda 6rnek belirleme amaciyla sunulmustur. Eser isimleri, ses egitimcilerinin
O0grencinin ses yapisl, teknik ve 6grenme diizeylerini gz dnlinde bulundurarak
uygun olan repertuvari olusturduklari bilinciyle, sadece 6rnek olarak verilmistir.

3. Modiiliin son boliim ise “herkes icin ses egitimi” bashgini tasimaktadir. Her-
kesin bir sesi vardir, herkes konusur ve sarki sdyler ancak cogunluk, ses egitimini bir
gereksinim olarak hissetmez. Kisiler seslerinde bir sorun yasadiklarinda ya da ta-
mamen kaybettiklerinde bir foniatristin kontroli ile birlikte ses egitimi almayi di-
stinlrler. Bu bolimde, kiglk ip uclari olarak her yas ve egitim diizeyindeki insan-
larin sesleri saglkli iken egitmeye yonelik teorik ve uygulamali bilgiler verilmistir.

Kitapta; metin icinde 14, alistirmalar bélimiinde de 45 olmak (izere toplam
59 ses alistirmasi ile 17 solunum alistirmasi ve 41 sekil yer almaktadir.

Kitapta sunulan pek ¢ok bilgi ve uygulama, yazarin gerek kendi egitim slirec-
lerinde gerekse 6gretmenlik ve ses egitimciligi meslek yasaminda edindigi dene-
yimlerle 6zellikle Fransizca kaynaklarin taranarak harmanlanmasiyla olusturul-
mustur. Bu baglamda fikir ve uygulama érneklerinin tim sorumlulugu yazarindir.
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Bilim ve sanattaki gelisimin “slirekli sorgulayip arastirilarak” gerceklestigi
g6z onlinde tutuldugunda meslektaslarimizdan geri donitlerle elestiri, katki,
Oneri ve goruslerini iletmelerini beklemekteyiz.

Kitap uzun bir slirede hazirlanarak yazilmistir. Aldigim tim egitim siregle-
rinde yetismemde emegi gecen tim 6gretmenlerimi minnetle, stikran duygula-
rimla ve rahmetle aniyorum.

Bu uzun sirecin basinda yanimda ve rahatsizliginin heniz baslangicinda
olan sevgili esim Yilmaz TOREYiN’i 6zlem ve rahmetle yad ediyorum. Akademik
kariyer yaptigim siireclerde gosterdigi sabir, emek ve 6zverisi her tirla takdirin
Uzerindedir. Stkran borgluyum.

Yasadigimiz zorlu siliregte bana glic ve destek olan evlatlarim Behget Ugur,
Giilnihal, Zehra Nur ve Hakan ile torunlarim Yilmaz Kagan ve Mehmet Alp TOREYiN’e
tesekkir ediyorum.

Kitabin editorlGgiinii yapan ve 6zellikle son bir yildir daima yanimda olup
degerli gériislerini aldigim Prof. Dr. Seval KOSE, Prof. Dr. Feyzan GOHER ve Ars.
Gor. Dr. Sadan ALTINOK'a sonsuz tesekkiir ediyorum.

Geng arkadaslarim, grafik ve cizimleri gerceklestiren Mehmet DAL, notalarin
yazimina emek veren 6grencim Prof. Dr. Ferit BULUT, video ¢ekimlerini yapan
Serkan SONMEZ ile Ozgiir CENGIZ’e ¢ok tesekkiir ediyorum.

Tim meslek yasamimda birlikte ¢alistigim sevgili 6grencilerime de tesekkiir
ediyorum.

Kitabin, mizik ve ses egitimcileri ile sesini seven, dogru giizel ve etkili kullan-
ma istegi duyan herkese yararli olmasini diliyorum.

Prof. Dr. Ayse Meral TOREYIN
Ocak 2021 Ankara
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SES EGITIMINE HAZIRLIK VE PLANLAMA SURECI
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286 SES EGITIMINDE METOT VE UYGULAMA

1. Verilecek ses egitiminin tiirii sark: soyleme egitimi olmalu.
2. Miizik ttiriine uygun tislup ve yorumlama egitimi ise analiz- gosterip yaptir-
ma-tekrar-benzetim yontem ve teknikleriyle yapilmali.

(Bu konularda ayrintili bilgiler I. Modiiliin 1. ve 2. Béliimlerinde verilmistir)

Geleneksel Tirk Miuziginde ses egitimi de iyi yorumlanmis sarkilar: ilgiyle
dinleyip, gozlemleyip tekrarlayarak ve seslendiren kisinin soyledigine benzeterek
gerceklestirilir. Kendisinin o tiir sarkilarin seslendirilmesinde yetkinlik kazandi-
g1 diizeye geldikten sonra da artik kendi yorumlarini katarak gelistirir.

Bir bakima mesk usulii denilebilen yontemden farki ses egitiminin temel dav-
ramslarimin kazandirilmasiyla birlikte tislup ve yorum galismalar1 yapilmasidir.
Bir bakima sesi ham haliyle degil, islenmis olarak kullanabilmeyi 6gretmektir.

Ozetle geleneksel sarkilarin seslendirilmesinde notaya bagh kalinmas: kadar,
sozel kiiltiir Girtinti olarak geleneksel sdyleme bigimlerine uygun olan tavir ve
iislubuyla s6ylenmesi de 6nemlidir.

Ancak dikkat edilecek husus yapilacak ¢aligmalarin birebir taklit olmay:p bi-
reyin ses ve anatomik ozellikleri basta olmak tizere miizikal yetisine gore kendi
yorumlama stilini olusturmasina 6zen gosterilmesi oldugudur.
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