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Organizmanin canliliginin devami igin diger iyonlarin den-
gesinin korundugu gibi hidrojen iyon dengesinin de korunmasi
6nemlidir. Viicuttaki enzimatik reaksiyonlarin tamamai hidrojen
iyon konsantrasyonundan etkilendiginden konsantrasyondaki
degisimler intraselliiler ve ekstraselliller kompartmanda hayati
tehdit eden sorunlara yol agacaktir. Bu yiizden diger iyonlarda
da oldugu gibi hidrojen iyonu alim ve iiretimi ile atilim ve tiike-
timi arasinda muntazam bir denge olmasi gerekir. Hayati 6neme
sahip olan bu dengenin korunmas: amaci ile bir¢ok organ ve
mekanizma en ufak degisikliklere aninda yanit verecek sekilde
organize olmustur.

Diger iyonlar ile kiyaslandiginda hidrojen iyonunun ekstra-
selliiler sividaki konsantrasyonu daha az olmasinin yani sira,
hidrojen iyon miktarindaki normal sinirlar i¢indeki degisimle-
rin orani da diger iyonlara gore olduk¢a disiiktiir. Bununla
birlikte hidrojen iyon konsantrasyonun ekstraselliiler sividaki
normal araliklarda meydana gelen degisim miktar1 da diger
iyonlara gore oldukga azdur.

! Uzm. Dr. i¢ Hastaliklar1 Uzmani, Yogun Bakim Arastirma Gorevlisi. Cu-

kurova Universitesi Balcali Hastanesi Saglik Uygulama ve Arastirma Mer-
kezi. I¢ Hastaliklar1t ABD, Yogun Bakim BD. Email: ben.firat@hotmail.
com



Kan Gazi Degerlendirmesi

10.

11.

Kaynaklar

Hall JE. Acid-Base Regulation. Guyton and Hall textbook of me-
dical physiology(409-426) 13th ed. Philadelphia: Elsevier Health
Sciences; 2016.

Story DA. Bench-to-bedside review: A brief history of clinical
acid-base. Critical Care. 2004;8(4):253.

Kamel S, Halperin ML, Goldstein MB. Principles of Acid-Base
Physiology. Fluid, electrolyte and acid-base physiology e-book: a
problem-based approach(3-32): Elsevier Health Sciences; 2010.

Kostek H, Kujawa A, Szponar J. Is it possible to survive metabolic
acidosis with pH measure below 6.8 A study of two cases of ine-
dible alcohol intoxication. Przeglad lekarski. 2011;68(8):518-20.

Hamm LL, Nakhoul N, Hering-Smith KS. Acid-base homeos-
tasis. Clinical Journal of the American Society of Nephrology.
2015;10(12):2232-42.

Awati M. N VM, Minal Chandra, Samudyatha T. J. . Physiology
of Acid Base Balance. Journal of Evidence based Medicine and
Healthcare;. 2014;Volume 1, (Issue 17,):Page: 2140-52.

Singh H, Singh I. Fundamentals of Medical Physiology-Ebook:
Elsevier Health Sciences; 2018.

Fontana J, Trnka J, Mada P, Ivak P, Lavrikova P, Novakova L, et
al. Acid-Base Balance. 2012 [cited 27.12.2020]. In: Functions of
cells and human body Multimedia textbook [Internet]. [cited
27.12.2020].

Dulffin J. Role of acid-base balance in the chemoreflex control of
breathing. Journal of Applied Physiology. 2005;99(6):2255-65.

Kitching AJ, Edge CJ. Acid-base balance: a review of normal phy-
siology. Bja Cepd Reviews. 2002;2(1):3-6.

Koeppen BM. The kidney and acid-base regulation. Advances in
physiology education. 2009;33(4):275-81.

-10 -



