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ÖN SÖZ

Yoğun bakım hastasının yönetiminde kan gazı yorumu her 
hekim tarafından bilinmesi gereken bir konudur. Aslında her 
hekimin kan gazı analizini bilmesi ve asit baz dengesi hakkında 
bilgi sahibi olması çok önemlidir. İnsan organizmasındaki her 
olayın bir kimyasal tepkime olduğu düşünülecek olursa konu-
nun ne büyük önem arz ettiği çok daha iyi anlaşılır.

Asit baz dengesi ve kan gazı bu kadar önemli bir konu ol-
masına rağmen birçok hekimin hakim olamadığı bir alandır. 
Covid19 pandemisi sırasında “hipoksemi, hipoksi” sağlık mes-
lek mensubu olmayan insanlar tarafından da sıkça kullanılan 
kavramlar oldu. Yaşamın devamı hücreye oksijenin ulaşmasına 
ve pH’ın belli bir aralıkta sürdürülebilmesine bağlıdır. Bu konu 
hayatın temelidir.

Kitaba katkı sunan yazarların hepsi genç meslektaşlarım ve 
çoğu bir şekilde öğrencim olan çok değerli hekimler. Onlarla 
birlikte bir kitabı yayımlamak her halde meslek yaşantımın en 
keyifli işlerinden birisi oldu. Kitabın, çok hekim ve hekim ada-
yına katkı sağlamasını dilerim. Meslek hayatımızın çok yoğun 
olduğu bir dönemde bu kitabın yazılmış olmasını çok önemsi-
yorum. Hasta başından kalkıp, uyuyacakları, dinlenip aileleri 
ile geçirebilecekleri zamanı bu kitaba emek vererek geçirdi genç 
meslektaşlarım. Bu davranışları için onlara çok teşekkür ediyor 
ve bir kez daha onlarla yolumun kesişmiş olmasından duydu-
ğum mutluluğu ifade etmek istiyorum.

Kitabın okuyucusu, bilginin üreteni çok olsun diyerek saygı-
lar sunuyorum.

Prof. Dr. Dilek Özcengiz
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