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Bu kitap hemsirelik kuramcilarini ve kuramcilarin ¢aligma alanlarini icermektedir.
Elestirel diisitnme becerisi ve dogrudan karar verme siireglerinde rehberlik gérevi iist-
lenen kuramlarin, bilgiyi analiz eden dinamik ve sistematik bir yapilandirmaya sahip
olmasi gerekmektedir. Modellere gore savunduklari alanda daha etkili bir yere sahip olan
kuramlarin hemsirelik alaninda gelistirilmesinin amacy; kaliteli saglik hizmeti sunmalk,
egitim ve aragtirma siireglerinde rehber olusturmak ve mesleki profesyonelligi artirmak-
tir. Birey, aile ve topluma kars1 sunulan saglik hizmetinde vazgegilmez insan giici olarak
hemsirelerin; planlama, uygulama, degerlendirme ve bakim devamliliginin saglanma-
sinda kuramsal yaklagimlar: kullanmasi olduk¢a 6nemlidir. Hemsgirelerin, kuram ya da
modellere dayali olarak girisimlerini/uygulamalarini belirlemeleri profesyonel bakim
yaklasimi i¢in anahtar role sahiptir. Son zamanlarda, tilkemizde kurama temellendiril-
mis bakim yaklagimi ivme kazanmig olmasina ragmen kuramsal cerceve yaklagimi, hem-
sirelik kuram ve kuramcilarina yonelik dilimize ait sinirh sayida kitap bulunmaktadir.
Lisansiistii hemsirelik egitiminde, hemsirelik kuramlarina iligkin dersler ulusal ve ulus-
lararasi kaynaklarin analizi ile yapilmaktadir. Lisanstistii hemsirelik egitiminde “Hem-
sirelik Kuramlar1” dersini veren bir 6gretim {iyesi olarak ulusal ve uluslararas: kaynak
analizi ile bir araya getirilen kuram bilgisinin hemsirelik disiplininde paylasiimasinin
onemli oldugunu diistinmekteyim. Bu dogrultudan baktigimda, lisansiistii egitim stire-
cinde Hemsirelik Kuramlari dersini alan doktora 6grencilerimin ders kapsaminda topar-
ladig: bilgileri danigmanlarinin onayu ile bir kitap halinde yayinlamanin hem hemsirelik
disiplinine hem de kuramlar konusunda bilgiye gereksinimi olan kisilere faydali olacag1
kanaatine vardim. Bu amag ile hazirlanan kitabin her bolimiinde hemsirelik kuramina
ait kavram haritalar1 olusturularak kuramin daha kolay analiz edilmesi saglanmaya ¢ali-
silmustir. Hemsirelik kuramcilarina ait her bilginin referans gosterilmesine 6zen gosteri-
len bu kitabimizin ilk olmasi nedeni ile igeriginde eksiklikler goriilmesi miimkiindiir. Bu
konuda siz okuyucular tarafindan gelen oneriler bizim i¢in ¢ok degerli olacaktir. Sizlerin
onerileri ile ayni1 amag dogrultusunda yeni adimlar atilmasi saglanacaktir. Bu kitabin
hemsirelere bakim siireci girisim/uygulamalarinda daha profesyonel, bagimsiz ve des-
tekleyici bir yaklagim saglayacagi, basta lisansiistii olmak tizere hemsirelik 6grencileri-
nin mesleksel motivasyonlarini arttiracagini diigiinmekteyim. Bu baglamda, hemsirelik
kuramlarini 6grenmede kolaylik saglayacak bir kaynak olarak gérdiigiimiiz bu kitabin
boliimlerine heyecanlar: ve birliktelikleriyle katkisi olan biitiin yazarlara ¢ok tegekkiir

ediyorum. Saygi ve sevgilerimle...

Prof. Dr. Birsel Canan DEMIRBAG
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