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KURAMCININ ÖZGEÇMİŞİ
Benner, 1942 yılında Amerika Birleşik Devletleri’nin Virginia eyaletinin 

Hampton şehrinde doğmuştur. İki kız kardeşe sahip olan Benner’in babası bir 
gemi yapımcısıdır. Liseyi Californiya’da kız kardeşleri ile birlikte okumuştur. Ko-
lejde okurken, California’daki bir hastanede katip olarak çalışma fırsatı buldu-
ğunda hemşirelikle ilgilenmeye başlamıştır (1). Benner’in yıllara göre biyografik 
gelişimi aşağıda sıralanmıştır:
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36. BÖLÜM
ACEMİDEN UZMANA  
BECERİ KAZANMA MODELİ

Patricia Benner kuramını Virginia Henderson, Richard Lazarus, Jane Rubins, Jane 
Wrubel ve özellikle Hubert Dreyfus beceri edinme modeli üzerine temellendirerek 
oluşturmuştur. Benner tarafından oluşturulan Acemiden Uzmana Beceri Kazanma Mo-
deli kişi, çevre, sağlık ve hemşire olmak üzere dört temel meta paradigma içermektedir. 
Temel olarak felsefesini nitelikli özel bilgi, algısal zeka, deneyimlere dayalı öğrenme, 
klinik yargı ve ahlaki davranışlar üzerine temellendirmiştir. Benner acemilikten uzman-
lığa geçişte beş farklı aşamanın varlığından söz etmiştir. Bu aşamalar acemi, deneyimli, 
yetkili, yetkin ve uzmandır. Benner tarafından belirlenen felsefeye hemşirelik süreci 
kolaylıkla dahil edilebilmektedir. Modele göre, klinik hemşirelik uzmanlığı biçimlen-
dirmektedir.

PATRICIA BENNER
(1942 -….)
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