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MARTHA ELIZABETH ROGERS
(1914-1994)

Martha Elizabeth Rogers idealist, vizyon sahibi, arastiran, sorgulayan, etik kurallara
dikkat eden, yazilarinda egitime, yapic1 ve yaratici diistinceye yer veren dnemli bir bi-
lim insamdir. Hemsireligin profesyonellesmesini nemsemis ve yayinlar ile “hemsirelik
literatiiriine” biiyiik katkilar saglamustir. Uniter Insan Bilimi teorisi Martha R ogers tara-
findan 1978’de tanimlanmus biiyiik bir hemsirelik teorisidir. Rogers kuraminda bireyin
cevre ile olan iliskisini tipk: fizikteki enerji alanlarinda oldugu gibi indirgenemez ve
birbirinden ayrilamaz oldugunu ifade etmistir. Kisi cevresiyle etkilesimini stirdiirtirken
hizli ya da yavas hareket ederek dengesini korumaya calisir. Bu denge bozuldugu zaman
saglik sorunlar ortaya ¢ikar ve hemsirelik bakimina gereksinim dogar. Onun kuraminda
merkezi olan dgeler, yani hemsirelik bakiminin odak noktalar1 “iiniter insan” ve “cev-
re” olmalidir. Varsayimsal olarak cevre ve insan arasinda devaml bir enerji degisimi
vardir.

| KURAMCININ OZGECMISI

12 Mayis 1914 de dort ¢ocuklu bir ailenin ilk ¢ocugu olarak Dallas Teksas da
dogmustur. 1931 yilinda “University of Tennesseede” iki y1l “Fen bilimleri” egi-
timi aldiktan sonra “hemsirelik egitimi” almak i¢in “Knoxville General Hospital

© Ogr. Gor., Ordu Universitesi, ikizce Meslek Yiksekokulu, cigdeminan52@hotmail.com



374 Hemsirelik Kuramlari

KAYNAKLAR

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Hektor LM, Rogers ME: A life history. Nursing Science Quarterly. 1989; 2(2): 63-73.
Pektekin C. Faye Glenn Abdellah ve Yirmibir Hemsirelik Sorunu Kurami, in Hemsgire-
lik Felsefesi: Kuramlar-Bakim Modelleri ve Politik Yaklasimlar, C. Pektekin, Editor.
Istanbul Tip Kitabevi: Istanbul. 2016, p. 76-82.

Birol L. Hemsirelik Kuramlar1 ve Hemsirelik Siirecine Etkileri, in Hemsirelik Siire-
ci,Hemsirelik Bakiminda Sistematik Yaklasim. Etki Yayinevi: [zmir. 2002, p. 68-70.
Ay FA. Temel hemsirelik: Kavramlar, ilkeler, uygulamalar. Istanbul Medikal Yayicilik.
2002, p.12-14.

Phillips JR. Martha E. Rogers: An icon of nursing. Nursing science quarterly,
1997;10(1): 39-41.

Malinski VM. Martha E. Rogers over the years. Nursing science quarterly, 2007;
20(1): 6

Visions: The Journal of Rogerian Nursing Science. (cited 2021 21.03.2021); Avail-
able from: https://www.societyofrogerianscholars.org/visions.html#:~:text=Vi-
sions%3A%20The%20Journal%200f%20Rogerian%20Nursing%20Science%20
%E2%80%8Bis%20the,peer%2Dreviewed%20and%20CINAHL%20indexed.

Yildiz D. et al., Kompleks adaptif sistem ve hemsirelik bilimi. Dokuz Eyliil Universit-
esi Hemsirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 2016; 9(1): 17-22.

Onieva-Zafra MD. The Impact of Martha Rogers’ Nursing Science in Spain. Journal
of Nursing and Care, 2015; 4(5): 1-3.

Rogers ME. Nursing: science of unitary, irreducible, human beings: update 1990.
NLN publications, 1990; (15-2285): 5-11.

Riley Kramer M. Online Learning and the Human Energy Field: Implications for the
Science of Unitary Human Beings. Visions: The Journal of Rogerian Nursing Science,
2018; 24(2).

Maki KA. and DeVon HA. A nursing theory-guided framework for genetic and Epi-
genetic Research. Nursing Inquiry, 2018; 25(3): E12238.

Argon, G., Holistik Biitiinciil Saglik Gériisii Ve Hemsirelik. Ege Universitesi Hemgire-
lik Fakiiltesi Dergisi.1985; 1(3): 67-69.

Demir Korkmaz F. Pozitif Yogun Bakim. Uluslararasi Hakemli Hemsirelik Aragtir-
malar1 Dergisi, 2015; (5): 94-112.

Rogers ME. Science of unitary human beings. Explorations on Martha Rogers’ sci-
ence of unitary human beings, 1986: 3-8.

Watson J. and Smith MC. Caring science and the science of unitary human beings: a
trans-theoretical discourse for nursing knowledge development. Journal of advanced
nursing, 2002; 37(5): 452-61.

O’Mathtna, DP. et al,, A critical evaluation of the theory and practice of therapeutic
touch. Nursing Philosophy, 2002; 3(2): 163-76.



