KATHRYN E. BARNARD
(1938-2015)

Cevre ile anne-bebek etkilesimini degerlendirmek icin ebeveyn-cocuk etkilesim
modeli 1994 yilinda Barnard tarafindan gelistirilmistir. Modele gdre, yeni yiiriimeye
baslayan ¢ocuklarin davranislari, bakicilardan ve icinde yasadiklari cevreden etkilen-
mektedir. Barnard modelinde hem annenin hem de ¢ocugun bireysel sorumluluklar
tizerinde durmaktadir. Orta diizey bir hemsirelik teorisi olan bu model temel olarak
anne-cocuk arasindaki birincil iliskiyi degerlendirmek i¢in kullamlmaktadir. Model;
ebeveyn davranislari, gozlemlenebilen yenidogan davransslari, ¢evre ve tiim bunlarin
etkilesimini iceren doért temel kavramdan olusmaktadir.

KURAMCININ OZGECMISI

Barnard, Nebraska, Omahada 1938 yilinda dogdu. Demiryolu iscisi (Union
Pacific Railroad) bir babanin ve ev hanimi bir annenin tek ¢ocugudur. Birinci
siniftan itibaren hemgire olmak istiyordu. Barnard, 1954 yilinda Nebraska da
bulunan Douglas County Hospitalde 16 yasinda ilk hemsirelik egitimine bas-
ladi. Hemgirelik alaninda 1960 yilinda Nebraska Universitesinden lisans dere-
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temasin olmamasi, asir1 aglamasi veya minimal diizeyde ses ¢ikarmasi gibi du-
rumlar ebeveynin bebegin ipuclarini anlamasindaki yetersizligine ya da ipugla-
rina duyarsiz olunduguna isaret eder. Nitekim Barnard, “Her bebegin ihtiyaci
olan ilk ii¢ sey nedir? Bebek Ruh Saglig1 alanini ii¢ kelimeyle nasil 6zetlersiniz?”
sorusuna “Iligkiler, iliskiler, iliskiler” seklinde yanitlamaktadir (4).

SONUC

Barnard tarafindan gelistirilen bu model, ebeveyn-cocuk-gevre etkilesimi
dogrultusunda ¢ocugun basarili bir gelisim siireci yasayacag: diisiincesine da-
yanmaktadir. Modelde, bebegin verdigi ipuglarin dogru yorumlanmasi, zama-
ninda ve uygun sekilde yanitlanmasi hem ebeveynin hem de ¢ocugun sorumlu-
lugunun oldugu belirtilmektedir. Bu kapsamda hem ebeveynin hem de bebegin
desteklenmesi igin saglik profesyonellerine gorev diismektedir. Ebeveyn-bebek
arasinda iliskisinin olumlu baglamasi ve siirdiiriilmesi, iletisim ve etkilesimin
kolaylastirilmasi, ipuglarin dogru yorumlanmasi ve zamaninda miidahale edil-
mesi i¢in hemsireler rehber gorevi iistlenmektedir.

KAYNAKLAR

1. School of Nursing, University of Washington. Remembering Kathryn Barnard, a nursing
legend. 2015. Erisim Adresi: https://nursing.uw.edu/article/remembering-kathryn-bar-
nard-a-nursing-legend/ . Erisim Tarihi: 18.03.2021
Anthony M. Unsung heroes. Home Healthcare Now. 2016; 34 (4):177-178.

Yildiz D, Kiziler E, Fidanci BE. “Ebeveyn-Cocuk Etkilesim Modeli"dogrultusunda Hemsirelik
Yaklagimlar:. Tirkiye Klinikleri Hemsirelik Bilimleri Dergisi. 2017; 9(1): 71-78.

4. Yildiz D. Ebeveyn-Cocuk Etkilesim Modeli. 2. Uluslararas: 7. Ulusal Pediatri Hemygireligi Kon-
gresi, 27-30 Kasim 2019, [zmir, ss: 122-129.

5. Kennedy MS. Rock On. Ajn The American Journal Of Nursing. 2002;102(6):110-111.
Https://Www.Nytimes.Com/Interactive/2015/12/16/Magazine/The-Lives-They-Lived. Html
Erigim tarihi: 20.10.2020

7. Klass PE, Needlman R, Zuckerman B. The developing brain and early learning. Archives of
disease in childhood. 2003; 88(8): 651-654.

8. Ransone SH, Graff JC, Bush AJ, Oxford M, Wicks MN. Psychometric evaluation of the nursing
child assessment teaching (NCAT) scale in a community-based sample. Research in nursing &
health. 2018; 41(3):301-311.

9. Beeghly M, Tronick E. Early resilience in the context of parent- infant relationships: A social
developmental perspective. Current Problems in Pediatric and Adolescent Health Care. 2011;
41:197-201.

10. Pridham KA, Lutz KE, Anderson LS, Riesch SK, Becker PT. Furthering the understanding of

parent—child relationships: A nursing scholarship review series. Part 3: Interaction and the



Aile-Cocuk Etkilesim Modeli 305

11.

12.

13.

parent—child relationship—Assessment and intervention studies. Journal for Specialists in
Pediatric Nursing. 2010; 15(1): 33-61.

Mathew M. Conceptual Application Of Child Health Assessment Interaction Model (Chaim)
In Assessment Toddler’s Behavioral Problems. International Journal Of Innovative Research
And Advanced Studies (Jjiras). 2016; 3(7): 137-139.

Kelly JE, Barnard KE. Parent education within a relationship-focused model. Topics Early
Child Spec Educ..1999; 19(3): 151-157.

Sar1 C, Demirbag BC. Kathryn Eleain Barnard’in Ebeveyn Cocuk Etkilesim Modeli fle Down
Sendromlu Bir Cocuga Hemsirelik Bakimi. Sted/Stirekli Tip Egitimi Dergisi. 2018; 27(6): 441-
447.



