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Sisca, 1930 yılında Davenport, Iowa’da doğmuştur. Çocukluk ve gençlik yıl-

larının çoğu Chiago’nun fakir mahallelerinde geçmiştir. Lisans eğitimini Illinois 
Üniversitesi’nde tamamlamıştır. Mezuniyetten sonra Texas ve California’da, cer-
rahi ve psikiyatri kliniklerinde eğitimci hemşire, geriatri hastanesinin yoğun ba-
kım ve kardiyak bakım kliniğinde supervizör ve sorumlu hemşire olarak görev 
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22. BÖLÜM
SEMBOLİK ETKİLEŞİM KURAMI

Joan Riehl’in kuramı üzerine çalışması 1980 yılında İngiltere’de yayınlanmıştır.   
Diğer hemşire teorisyenlerinin çoğunun aksine, kuramın uygulaması çok azdır. Litera-
tür incelemesi yapıldığında kuram ile ilgili yapılan yurtiçi ve yurtdışı yayınlanmış çok az 
çalışmaya rastlanmaktadır. Bunun nedenleri, kuramın yeni başlayanlar için uygun olma-
ması ve dayandığı kavramsal çerçevenin uygulamaya dönüştürülmesinin kolay olmaması 
olabilir. Yayınlanan makaleler psikiyatrik bakım alanında yapılmıştır.

JOAN RIEHL SISCA
(1930-1999)
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SONUÇ
Sisca sembolik etkileşim kuramında terapötik ilişki, FANCAP formülasyonu, 

yardım ve tedavi sayesinde hasta ve hemşire arasındaki engelleri ortadan kaldı-
rarak bağlanmayı kolaylaştırmaktadır. Hasta ve hemşire arasında sürekli ileti-
şimin olması hastanın iyilik haline ve kapsamlı bakımına katkı sağlamaktadır.
Kuram öz farkındalığa ve terapötik bir ortama götüren rol ilişkileri ile bireyin 
kendini güvende hissederek kendisini ifade etmesine olanak sağlamaktadır.
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