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Zeliha COLAK’

ERNESTINE WIEDENBACH
(1909-1998)

Wiedenbach, bireyin degerleri, onuru, otonomisi ve bireyselligine sayg: felsefesi ile
hareket eder. Teorisinin ana kaynag: yardim gereksiminidir. Hemsirelik kuraminda 6n-
ciilerden biridir. Kurami amaca yénelik ve hasta merkezlidir. Kuralci teorisi bir devrim
niteligindedir. Teorisi hemsirelerin ne yaptiklarimi ve ne olmasi gerektigini sistematik
olarak aciklayan ilk girisimlerden biridir. Holistik bir yaklasimla bakim verilen hastada
kurameci saghk ve ¢cevre kavramlarim tanimlamanustir. Teorisini Klinik hemsireligin sa-
natsal modeli olarak a¢iklamasina ragmen sanat kavramui ¢ok sinirh olarak incelenmistir.
Wiedenbach kuraminda sanat ile hemsireligin ayrilamaz oldugunu vurgulanustir. Ayrica
teorisine adim veren “klinik” hemsireligin hasta merkezli olarak diistiniilmesini sagla-
maktadir. Bu ¢alismamizda Wiedenbach’in 6zgeemisi, yayinlari, kuraninda etkilendigi
kisiler, kuralc1 teorisi, klinik hemsirelik yardim sanati, klinik hemsirelik yardim sanati
kavramlari, kuraminda hemsire, hasta, yardima ihtiya¢ kavramlari kuramin uygulama,
egitim ve arastirmadaki katkilarina deginilmistir. Ayrica kuramin giiclii ve zayif yonleri
belirtilmistir.

| KURAMCININ OZGECMISi

18 Agustos 1900 yilinda Almanyanin Hamburg kentinde dogdu. 1909da Ai-
lesi Newyorka tasindi. 1922°'de Wellesley Kolejinde lisansini tamamladi. 1925’te

Johns Hopkins Hemsirelik Okulundan kayitli hemsire lisans: aldi. 1934’te Co-
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Wiedenbach klinik hemsireligi yardim sanatinda yardim gereksiniminin 6ne-
mini vurgular. Klinik hemsireligi yardim sanat1 yasami bir 6diil olarak algilar,
her bir insanin varliginin degerli ve bagimsiz oldugunu, bireysellik ve inancina
saygili olmay1 amaglayarak yardim etmeye temellenir. Kuraminin hastaya odakli
ve amaca yonelik oldugunu belirtir. Hemsireligin yardim ilkelerine dayandig bir
sanat oldugunu ve basarili bir bakimin olabilmesi i¢in hemsirenin roliiniin ¢ok
onemli oldugunu ifade eder. Bu yardimi birey bakim, 6gretim ve tavsiye olarak
alir. Hasta ve hemsire bakim siirecinde aktif roldedir. Klinik hemsireligi yardim
sanati bireyin yagsam hakkindaki tutumunu, inancini ve bunun onun igin gercek-
liginin nasil oldugunu belirtir. Bilimsel olarak egitim, uygulama ve arastirmada
kullanilmaktadir. Hemgirelik bakim kalitesiyle egitim kalitesi artmaktadir. Hem-
sirelik ile ilgili arastirmalarin hastanin saglik bakimi deneyimine tepkisinden
ibaret olan odagini belirtmektedir.

KAYNAKLAR

1. https://en.wikipedia.org/wiki/Ernestine_Wiedenbach. Erisim Tarihi:15.10.2020

2. http://currentnursing.com/nursing_theory/Ernestine_Wiedenbach.htmlErisim Tar-
ihi:13.10.2020

3. https://tr.qaz.wiki/wiki/Ernestine_Wiedenbach Erisim Tarihi:12.10.2020

4. https://web.archive.org/web/20070612124602/http:/healthsci.clayton.edu/eichel-
berger/wiedenbach.htm Erisim Tarihi:13.10.2020

5. Tomey AM, Alligood MR. Nursing Theorists and Their Work,(6th ed.), St. Louis: Mos-
by Inc, 2006.

6. Nickel S, Gesse T, Maclaren, A. Ernestine Wiedenbach. Her Professional Legacy.
Journal Of Nurse-Midwifery.1992; 37(3):161-167.

7. Muslu L, Altug Ozsoy S. Hemsirelik, Estetik Ve Sanat. Hemsire Egitim Arastirma
Dergisi.2017; 14(4): 287-91.

8. http://nursingtheoryn207grpb.blogspot.com/2013/07/the-helping-art-of-clinical-
nursing.html Erisim Tarihi: 11.10.2020

9. Meleis, AL(2007).Theoretical Nursing:Development and Progress.Fourth Edition.
Lippincott Williams Wilkins, Philadelphia.373-381.

10. Wiedenbach E. (1963). The Helping Art of Nursing. AJN, American Journal of Nurs-
ing.1963; 63(11): 54-57.

11. Smith, MC, Marilyn EP. Nursing Theories And Nursing Practice. FA Davis Company.
Fourth Edition, 2015.

12. Jayaalli N, Priy J. Conceptual Framework For The Study Based On Ernestine
Wiedenbach Helping Art Of Clinical Nursing Theory - For Coping And Quality
Of Life Among Perimenopausal Women. Annals Of Tropical Medicine And Public
Health.2020; 23(23): 232-381



256 Hemsirelik Kuramlari

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Teksoz E, Ocak¢t AE Cocuk Hemsireliginde Sanat Uygulamalari. Dokuz Eylil
Universitesi Hemgirelik Yiiksekokulu Elektronik Dergisi. 2014; 7(2): 119-23.
https://nursing-theory.org/theories-and-models/wiedenbach-the-helping-art-of-
clinical-nursing.php Erisim Tarihi:11.10.2020
https://books.google.com.ph/books?id=LBJp1RGM_hoC&pg=PA41&source=gbs_
toc_r&cad=4#v=onepage&q&f=false Erisim Tarihi:17.10.2020

Baysan A. Yildirim Y. Fadiloglu ZC, Ayker FS. Stomas1 Olan Bireylerin Wiedenbach’in
Hemsirelik Kuramina Dayali Egitimi. Van Saglik Bil Dergisi. 2019; 12(1): 20-25.
http://auzefkitap.istanbul.edu.tr/kitap/hemsirelik_ao/hftemelkavramlar.pdf Erigim
Tarihi: 11.10.2020
https://www.coursehero.com/file/39670299/TFN-Ernestine-Weidenbachpdf/ Erisim
Tarihi:13.10.2020
https://library.stritch.edu/Guides/Research/Subject-Resources/Nursing-Theo-
rists-Wiedenbach Erigim Tarihi: 11.11.2020

Ozkan HA, Bilgin, Z. Hemsireligin Felsefi Ozii lyilestirme ve lyilestirici Bakim Yon-
temleri. HSP. 2016; 3(3): 191-200.
https://www.nursing-theory.org/nursing-theorists/Ernestine- Wiedenbach.php
Erisim Tarihi:12.10.2020
https://prezi.com/gytvavlh9hkl/ernestine-wiedenbach/?fallback=1 Erisim Tarihi:
10.10.2020



