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Insan dogas1 geregi gereksinimlerini karsilayarak ile devamlihgini saglar. Gereksi-
nimler ¢ogu zaman agri, siz1, sessizlik, nese gibi baz1 isaretler ile kendini ifade ederler.
Saglik bakiminin temel ayaklarindan biri olan hemsireler bakim verdikleri hastalarin bu
gereksinimlerini fark edebilirler ve onlara ihtiyaclari dogrultusunda yardim edebilirler.
Hiimanistik Hemsirelik Kurami’nin temel kavrami da insan gereksinimleridir. Bu teori,
hemsirelere mesleki yasantilarindan elde ettikleri deneyimlerin hangi degerler temeline
dayandigini ve bu deneyimleri anlamlandirma siirecinde yol gésterir, béylece bu kaza-
mmlarim meslektaslar ile paylasabilmelerine ve hemsireligin mesleki uygulamalarina
entegre edebilmelerine olanak saglar.

| JOSEPHINE PATERSON'UN OZGECMIsI

Bu kuramin temellerini atan hemsire teorisyenlerden biri olan Dr. Josephi-
ne Patterson 1924 yilinda New York'ta dogmustur (1, 2, 3). 1945 yilinda Lenox
Hill School of Nursingden lisans diplomasini almistir. Yiiksek Lisansin1 “John
Hopkins Universitesinde tamamladi. Johns Hopkins Universitesi'ndeki yiiksek
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