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TAKDIM

Evcil hayvan popiilasyonundaki artis, iireme saglig1 ve jinekolojik problemlerin yonetimine yonelik gerek-
sinimleri de beraberinde getirmis; 6zellikle kedi ve kopeklerde hormonal bozukluklar, infertilite, piyometra,
meme tiimorleri ve gesitli tireme sistemi patolojileri hem klinik uygulamalarda hem de bilimsel ¢aligmalarda
giderek daha fazla 6nem kazanmuigstir. Veteriner dogum ve jinekoloji, yalnizca iiretkenligi artirmay1 amaglayan
bir alan degil; hayvan refahinin korunmasi, hastaliklarin 6nlenmesi, saglikli yasam siirecinin desteklenmesi ve
dolayisiyla toplum saghigiyla dogrudan iligkili ¢ok boyutlu bir disiplindir. Son yillarda kaydedilen bilimsel ve
teknolojik gelismeler, tan1 ve tedavi yaklasimlarinin niteligini 6nemli 6lgiide iyilestirmistir.

Veteriner hekimligin 6nemli ve siirekli gelisen alanlarindan biri olan dogum ve jinekoloji disiplininde dii-
zenledigimiz I. Kedi ve Kopeklerde Jinekolojik Olgulara Yaklasim Sempozyumu’nda, kedi ve képeklerde tireme
sagligina odaklanan ii¢ temel baslik ¢ercevesinde konuyu farkli yonleriyle ele alarak, pratikte sik karsilasilan
fakat zaman zaman yeterince derinlemesine degerlendirilemeyen olgulara bilimsel bir bakis agis1 kazandirmay1
amagcladik. Bunun yaninda, ortak mesleki sorumluluklarimizi pekistirmek ve meslek i¢i dayanismayi giiclen-
dirmek de bu etkinligin 6nemli hedefleri arasinda yer almustir. Kedi ve kopeklerde jinekolojik olgulara yakla-
simin, yalnizca bireysel klinik uygulamalar agisindan degil, veteriner hekimligin mesleki itibar1 agisindan da
biiyiik 6nem tagidigini vurguladik.

Klinik uygulamalarda standartlarin belirlenmesi, bilimsel yayinlarin artirilmasi ve kanita dayal1 protokolle-
rin gelistirilmesine katki sunan bu sempozyumun; veteriner hekimlerin klinik deneyimlerini zenginlestirerek
giincel literatiirle uyumlu kararlar alinmasina, hasta sahiplerine daha etkin rehberlik saglanmasina ve mesleki
gelisimin desteklenmesine degerli bir ivme kazandiracagina inaniyorum. Bu siirece emek veren tiim konusma-
c1 ve katilimeilarimiza, diizenleme kuruluna, maddi ve manevi destekleriyle katki sunan Harran Universitesi,
Veteriner Fakiiltesi ve Sanlurfa Veteriner Hekimler Odast yonetimine, Harran Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi, Dollvet Biyoteknoloji, Interhas Anonim Sirketi, Acar Ecza Grup, Sanliurfa Il Kiiltiir ve Turizm
Miidiirliigii, Sanlurfa ili Kiiltiir Egitim Sanat ve Arastirma Vakfi (SURKAV) ve Nobel Veteriner Klinigine,
ayrica bu kitabin yayimlanmasinda gosterdikleri 6zenli ¢alisma ve destekleri i¢in de Akademisyen Yayinevine
en igten tesekkiirlerimi sunuyorum.

Prof. Dr. Murat FINDIK
Tiirk Veteriner Jinekoloji Dernegi
Yonetim Kurulu Baskan
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ONSOZ

Evcil hayvanlarin yagamlarimizdaki yerinin giderek biiyiimesi, onlarin sagligi ve yasam kalitelerini ytik-
seltmek biz veteriner hekimlere biiyiik bir sorumluluk yiiklemektedir. Sadece tedavi edici degil, ayn1 zamanda
koruyucu ve biitiinciil yaklagimlar da gelistirmemiz goz éniinde bulundurulmalidir. Ozellikle disi evcil hay-
vanlarda iireme sagliginin korunmasi igin hastaliklarin 6nlenmesi, dogru zamanda teshis edilmesi ve tedavi
stireglerinin etkin bir sekilde yonetilmesi hayati bir 6neme sahiptir. Bu kapsamda hem boélgemiz hem de iil-
kemiz veteriner hekimligine 6nemli katkilar sunan Tiirk Veteriner Jinekoloji Dernegi “I. Kedi ve Kopeklerde
Jinekolojik Olgulara Yaklasim Sempozyumu”, 16 Mayis 2025 tarihinde Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Dogum ve Jinekoloji ABD ev sahipliginde Sanliurfada gergeklestirildi. Gerek katilimci sayisi ve gerek ise bilim-
sel farklilig: ile dikkat ¢ceken bu etkinlige Tiirk Veteriner Jinekoloji Dernegi tiyeleri, bolge veteriner hekimleri
(Adana, Gaziantep, Hatay, Kahramanmarag, Osmaniye ve Sanliurfa) ve intérn 6grencilerimiz katilim sagladilar.

Bu kitap, sempozyumda bildirileriyle katki sunan ¢ok degerli hocalarimizin bildirileri temel alinarak elde
edilen deneyimlerinin giincel bilimsel kaynaklarla harmanlanmas: sonucunda hazirlanmistir. Amacimiz, sem-
pozyum bilgi iceriklerini klinisyen veteriner hekimlere ve akademik alanda ¢alisan arastirmacilara ulastirarak
bir bilgi kaynag1 olusturmak ve pet hekimliginde jinekolojik yaklagimlarin daha etkin uygulanmasina katkida
bulunmaktir. I¢erigimiz, “Kedi ve Képeklerde Uremenin Kontrolii, Gebelik Oncesi Saglik Kontrolleri ve Geri-
atrik Hastalara Dair Bilimsel Bilgiler ve Giincel Yaklagimlar1” kapsamaktadir.

Veteriner Dogum ve Jinekoloji alaninda bilimsel bilgi paylagimini ve mesleki gelisimi desteklemek amaciyla
diizenledigimiz sempozyumun basariyla gergeklestirilmesinde ve bu eserin ortaya ¢ikmasinda Tiirk Veteriner
Jinekoloji Dernegine, sempozyumumuzun planlanmasindan uygulanmasina kadar gecen siiregte sagladiklar:
degerli katkilar icin Dogum ve Jinekoloji ABD 6gretim tiyeleri ve lisansiistii 6grencilerine, maddi ve manevi
olarak yanimizda olan Harran Universitesi ve Veteriner Fakiiltesi yonetimine, sektdr paydaslarimiza, katilim
saglayan misafirlerimize, tiim oturum bagkanlarina ve kiymetli yazarlarimiza tesekkiir ediyoruz.

Prof. Dr. Birten EMRE
Editor
(Sempozyum Diizenleme Kurulu Baskani)
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BOLUM I
KEDIi VE KOPEKLERDE UREMENIN KONTROLUNDE MEDIKAL YAKLASIMLAR

HANGISINi TERCIiH ETMELIiYiM?

Prof. Dr. Ibrahim KUCUKASLAN

OZET

Kedi ve kopekler binlerce yil 6nceki evcillestirilmelerinden itibaren insanoglu ile siki bir iliski icerisinde olmus-
tur. Giiniimiizde her ikisi de insanin dostu ve ailenin bir bireyi olarak goriilmektedirler. Bunun yani sira 6zellik-
le kopekler, insanlara yardimci olmak iizere ¢ok sayida gorevi basariyla yerine getirmektedir. Bu i¢ ice olma hali
zaman zaman kedi ve kopeklerin normal reprodiiktif fizyolojilerinin kontrol edilmesini gerektiren durumlarin
ortaya ¢ikmasini beraberinde getirmistir. Bu boliimde tiremenin denetlenmesi amaciyla kullanilacak medikal
yontemler ve bu yontemlerin avantaj ve dezavantajlarindan bahsedilecektir.

GIRIS

Kedi ve kopek sahipleri 6zellikle ¢esitli davranigsal problemler, istenmeyen ¢iftlesmeler, sorunlu gebelikler, asir1
tiremenin kontrolii, striisiin uyarilmasi, zoonoz hastaliklarin 6nlenmesi ve yashilik donemi hastaliklar: gibi
nedenlerle veteriner hekimlere bagvurmaktadirlar. Kedi ve kopeklerde tiremenin kontroliinde birisi cerrahi
yontemlerle kontrol digeri ise medikal kontrol olmak iizere iki temel yaklasim sunulmaktadir. Bu bolimde tire-
menin denetlenmesi amaciyla kullanilacak medikal yontemler ve bu yontemlerin avantaj ve dezavantajlarindan
bahsedilecektir. Bu dogrultuda kedi ve kopeklerde iiremenin kontroliinde basari saglamak i¢in normal repro-
diiktif fizyolojilerinin ve sekstiel sikluslarinin bilinmesi 6nemlilik arz etmektedir. Képekler irklara gore farklilik
gostermekle birlikte 6 ile 24 ay arasinda pubertasa ulagirlar. Képekler monodstrik hayvanlar olarak tanim-
lanmaktadir ve sikluslar1 4 farkli doneme ayrilmaktadir. Bu donemler prodstriis, ostriis, diostriis ve anostriis
olarak tanimlanmaktadur. Iki striis arasindaki siire ortalama 6 aydir (4-10 ay).

Proostriis; vulvada 6dem, kanli akinti, erkege kars1 ilginin oldugu, iftlesmeye izin verilmedigi, folikiiler
gelisimin sekillendigi ostrojen artig1 ve LH piki ile karakterize 5-20 giin (ortalama 9 giin) arasinda bir zamani
kapsayan doénemdir.

Ostriis dénemi ile birlikte vulvadaki 6dem azalir, akint1 rengi giderek agilmakta ve kan goriilmemektedir.
Ostrojen azalirken progesteron seviyeleri de yiikselmektedir. Bu dsnemde ovulasyon sekillenir. Vajinal sitoloji-
de >%90 oraninda keratinize siiperfisyal hiicre bulunmaktadir. Bu donem ortalama 9 giin stirmektedir.

Diostriis donemi ise yaklasik 65 giin (55-90 giin) araliginda siiren baglangicinda hala erkek kopegin ilgisinin
devam ettigi ancak ciftlesmenin kabul edilmedigi donemdir. Eger fertil bir ¢iftlesme gerceklesmis ve gebelik
sekillenmigse bu siire yaklagik 60-65 giin siirer. Her iki durumda da benzer bir hormonal aktivite mevcuttur
olusan korpus liiteum yaklasik yiiksek diizeyde progesteron salgilamaktadir. Bu dénemde ayrica yalanci gebelik
olgulariyla da karsilagilmaktadur.
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SONUC

Ostriislerin uzun siireli baskilanmasinda GnRH agonistlerinin geri déniisiimlii ve az yan etkili olmasi dola-
yisiyla iyi bir segenek olacag1 progesteron tiirevlerinin ise her ne kadar ucuz ve ulagimi kolay alternatifler olsa
da 6nemli yan etkilerinin oldugu unutulmamalidir.

Istenmeyen gebeliklerin sonlandirilmasi amaciyla progesteron reseptér blokerlerinin gebeligin her done-
minde etkili bir sekilde kullanilabilecegi, diger yontemlere gore ¢ok daha az yan etkiyle basarili sonuglar alin-
dig1 degerlendirmelerde goz oniinde bulundurulmalidir.

Tiim bu uygulamalar sirasinda hayvanin takibinin saglanmasi gerektigi, genel saglik durumunu etkileyebi-
lecek yan etkilere zamaninda miidahale edilmesi gerektigi, uygulama 6ncesinde dogru ilaci, dogru zamanda
uygulamak i¢in detayl1 bir muayene ve anamnezin ¢ok 6nemli oldugu unutulmamalidir.
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BOLUM II
KEDIi VE KOPEKLERDE GEBELIK ONCESi KONTROLLER

Prof. Dr. ilknur PIR YAGCI

OZET

Cogalma olarak da adlandirilan iireme, bir canlinin neslini devam ettirmesidir. Biiyiime ve gelismesini ta-
mamlayarak {ireme yetenegine sahip olan canlilar kendilerine benzer bireyler olusturarak nesillerini devam
ettirmektedirler. Tiim canlilarin kendinden 6nce bulunan canlilardan meydana geldigi diistintildigiinde de
saglikli nesiller olusturmanin en temel prensibi eseyli tiremede saglikli erkek ve disinin bir araya getirilmesidir.
Kisaca saglikli yavrular elde etmek isteniyorsa saglikli anne ve baba bir araya getirilmelidir. Bu bolim genel
olarak tiretimde kullanilacak olan kedi ve kopeklerde yapilmasi gereken genel saglik kontrolleri hakkinda bilgi
verilmektedir.

GIRIS

Genel olarak hem kedi hem de kopeklerde iiretimde kullanilacak erkek ve disi hayvanlarin iyi huylu olmasi,
fiziksel olarak saglikli olmasi ve islevsel olarak formda olmast istenilen &zellikler olmalidir. Ciinkii kalitimla
gecen Ozellikler ve hastaliklar dogacak olan yavrular: etkilemektedir. En temel prensip su sekilde olmalidir;
bir kedi ya da kopekten elde edilen yavrularda davranigsal problemler varsa, kalitsal bir hastaliga ya da asir1
konformasyon sahipse bu ebeveyn kombinasyonunun ve bu kombinasyondan elde edilen yavrularin tiretimde
kullanilmamasi gerekir. Bu amagla tiretimde kullanilacak kedi ve kopeklerde gebelik 6ncesi yapilmas: gereken
saglik kontrolleri 6zetlenmeye ¢aligilmstir.

1. DAVRANISSAL OZELLIKLER

Genel bir kural olarak tiretimde kullanilmak i¢in bir erkek ya da disi hayvan segilirken davranigsal 6zel-
liklerin de yavrulara genetik hastaliklar gibi aktarildig1 g6z éniinde bulundurulmalidir. Bu nedenle 6zellikle
hasta sahiplerine tavsiyeler verilirken es se¢ciminde fenotipik 6zellikler kadar davranissal 6zelliklerinde 6nemli
oldugu vurgulanmalidir. Buna gore insanlara kars: dost canlisi ve elle tutulmaya karsi rahat olan, 6zellikle ev or-
taminda ve daha genis bir toplumda 6zgiivenli ve sorunsuz bir sekilde yasayabilen (6zellikle kopekler i¢in) hay-
vanlar tercih edilmeli; asir1 korkak veya saldirgan hayvanlar ve bunlarin yavrular: tireme disinda birakilmalidir.

Hayatlarimizda bizlere eslik eden hayvanlarin refahlari, bizlerin yasam tarzlarimizda ve taleplerimizdeki
degisikliklerle birlikte giderek risk altina girmektedir. Ozellikle kedi ve képekler normal davraniglarin yeterli
sekilde ifade edilmesini engelleyen stres faktorlerine giderek daha fazla maruz kalmaktadirlar. Korku ve kaygi
genellikle fark edilmeden kalmakta ve olumsuz duygusal durumlar ve diisiik refahla birlikte gelen davranis
bozukluklarina yol agmaktadir. Ozellikle sorumsuz bir sekilde yapilan iiretim uygulamalari, evcil hayvanlarda
kalitsal kusurlarin artmasina neden olmakta ve bu da dogrudan anomalinin kendisi yoluyla veya dolayli olarak
ikincil etkiler nedeniyle hayvanin hem refahini hem de fiziksel ve zihinsel yonlerini olumsuz etkilemektedir.
Artan kentlesme, daha kiiciik yasam alanlarina, daha yiiksek niifus yogunluklarina ve daha uzun ¢alisma sa-
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BOLUM II1
VETERINER JINEKOLOJIDE GERIATRIK HASTALAR

Prof. Dr. Giines ERDOGAN

OZET

Kopeklerin geriatri tibbinda kardiyoloji, endokrinoloji, dis hekimligi gibi birgok farkli arastirma alani bu-
lunmaktadir. Bununla birlikte, kisirlastirilmis kopeklerin genital muayenelerinin gereksiz yaklagimlar olarak
diisiiniilmesi nedeniyle, bircok ilgili hastaligin ve komplikasyonun tanisi geg kalabilir. Ureme enfeksiyonlari,
meme/jinekolojik tiimor hastaliklar1 ve bunlarin komplikasyonlari, yash disi kopeklerin yasam kalitesini dii-
stirmekte ve 6nemli bir mortalite oranina sahiptir. Bu nedenle, kii¢tik hayvan kliniklerinde farkli goriintiileme
teknikleriyle desteklenen etkili bir jinekolojik saglik kontrol programina biiyiik ihtiyag vardir. Bu derlemede,
yasli/geriatri kopekler i¢in yillik jinekolojik muayene planlanmis ve yiiksek mortalite ile genital hastaliklarin
erken teshisi ve 6nlenmesi i¢in ana adimlar sunulmustur.

GIRIS

Kopek tibbindaki yeni tan1 ve sagaltim teknikleri ile kopeklerin yasam siiresi uzamakta ve insanlara daha
uzun yillar eslik edebilmektedir. Irk boyutlarina gore kopekler 7-10 yas ve 10-15 yasindan sonra yash ve geriat-
rik olarak adlandirilmaktadir. Bu hayvanlarin iigte biri diyabet mellitus, hipotiroidizm ve hiperadrenokortiko-

izm gibi ¢oklu organ endokrin hastaliklarina sahiptir. Bir evcil hayvan kliniginde, yash kopeklerin kayitlarinin
%30’unu kapsadiklar: goriilmektedir; ayrica, yasl kopeklerin yaklasik %20’sinin ise genital hastaliklar: vardir.

Kopeklerde yaslanmayla birlikte hematolojik ve biyokimyasal parametrelerde belirli degisiklikler meyda-
na gelmektedir. Yapilan gesitli caligmalarda, yash kopeklerde alyuvar sayisi, hemoglobin ve hematokrit gibi
eritrosit parametrelerinde geng bireylere kiyasla azalma oldugu, buna karsin nétrofil, lenfosit ve total 16kosit
sayilarinda belirgin farkliliklar goriilmedigi bildirilmektedir. Ayrica, serum biyokimyasinda bobrek fonksiyon
testleri (iire, kreatinin), karaciger enzimleri (ALT, ALP), glikoz ve protein diizeylerinde de yasla baglantil1 de-
gisiklikler gozlemlenmistir.

Yaslanmanin genital sistemdeki etkilerine bakildiginda 7-8 yagindan sonra, disi kopeklerin tireme fizyolo-
jisi her y1l yavaglamaya baslar. Ostriis aralik siireleri uzamakta; prodstriis kanamasi ve dstriis davraniglarinin
goriiniirligi azalir ve bazi olgularin tanisi gecikebilir. Kopeklerde iireme sisteminin isleyisi, yaslanmaya baglh
olarak 6nemli degisiklikler gosterebilir. Yash disilerde Ostriis araliginda uzama ve fertilite oraninda belirgin
azalma goriliir. Baz1 hayvanlarda 6striis belirtileri subklinik hale gecebilir. Bunun yani sira, endometriumda
yasa bagl olarak meydana gelen fibrozis ve glandiiler dejenerasyon gibi degisiklikler implantasyon olasiligini
azaltir. Geriatrik disi kopeklerde ovulasyon daha seyrek hale gelebilir ve ovule olan oositlerin kalitesi de diiser.
Bu durum, gebelik olugma ihtimalini azaltmakla kalmaz, ayn1 zamanda gebelik gergeklesse bile embriyonik ka-
yip oraninin artmasina neden olabilir. Ayn1 zamanda, yash disilerde hormonal dengenin bozulmasi nedeniyle
metritis, piyometra ve kistik endometrial hiperplazi gibi uterus hastaliklari goriilme olasilig1 da artmaktadir.
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Kitle/kitleler varliginda beraberinde kuru oksiiriik ve azalmis egzersiz performans bilgisi varsa akcigerin iki
yonli radyografisi alinarak metastaz siiphesi yoniinden degerlendirilmelidir. Meme tiimorlerinde farkli organ-
lara metastazlar goriilse de ilk siiphelenilen organlar akcigerlerdir. Radyografide yaslanmaya baglh degisimlerde
goz oniine alinarak, 0,5 cm tizerindeki odaklar kaydedilmelidir. Gerekli durumlarda ileri goriintiileme tetkik-
lerinden de yararlanilarak akciger ve diger organlarda taramalar yapilabilir.

SONUC

Yaslanma, disi kedi ve kopeklerde tireme sistemi tizerinde belirgin fizyolojik ve patolojik degisimlere neden
olmaktadir. Geriatrik bireylerde bu sistemle iliskili hastaliklarin goriilme siklig1 artmakta ve bir¢cok olgu, klinik
bulgular belirginlesene kadar fark edilememektedir. Ustelik bu hastaliklar, zamaninda tani1 konulmadiginda
yasam kalitesini diistirmekte ve mortaliteyi artirmaktadir.

Kisirlastirilmis hayvanlarda dahi, yillar sonra ortaya ¢ikabilen genital komplikasyonlar goz ardi edilmemeli-
dir. Bu nedenle, yash disi hayvanlarin yilda en az bir kez jinekolojik muayeneye alinmasi, koruyucu hekimligin
temel taglarindan biri olarak degerlendirilmelidir.

Veteriner hekimlerin, yaslanmaya bagl fizyolojik degisimleri ve bunlarin genital sistem tizerine etkilerini
dogru yorumlamasi, tani ve tedavi planlarini etkin sekilde yonetmesini saglar. Ayni sekilde, hayvan sahiplerinin
de bu konuda bilinglendirilmesi; vajinal akinti, karinda sislik, istahsizlik veya su tiiketiminde artis gibi erken
belirtilerde veteriner destegine basvurma konusunda tesvik edilmeleri gereklidir.

Sonug olarak, tireme sagligina yonelik biitiinciil ve diizenli bir yaklasim, yash disi hayvanlarin hem saglikla-
rin1 korur hem de konforlu bir yaslilik donemi gegirmelerine olanak tanryacaktir.
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