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ÖNSÖZ

Akademisyen Yayınevi yöneticileri, yaklaşık 35 yıllık yayın tecrübe-
sini, kendi tüzel kişiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticarî faali-
yetlerini sürdürmektedir. Anılan süre içinde, başta sağlık ve sosyal bilim-
ler, kültürel ve sanatsal konular dahil 3700'ü aşkın kitabı yayımlamanın 
gururu içindedir. Uluslararası yayınevi olmanın alt yapısını tamamlayan 
Akademisyen, Türkçe ve yabancı dillerde yayın yapmanın yanında, küre-
sel bir marka yaratmanın peşindedir.

Bilimsel ve düşünsel çalışmaların kalıcı belgeleri sayılan kitaplar, bilgi 
kayıt ortamı olarak yüzlerce yılın tanıklarıdır. Matbaanın icadıyla varo-
luşunu sağlam temellere oturtan kitabın geleceği, her ne kadar yeni bu-
luşların yörüngesine taşınmış olsa da, daha uzun süre hayatımızda yer ed-
ineceği muhakkaktır.

Akademisyen Yayınevi, kendi adını taşıyan “Bilimsel Araştırmalar 
Kitabı” serisiyle Türkçe ve İngilizce olarak, uluslararası nitelik ve nice-
likte, kitap yayımlama sürecini başlatmış bulunmaktadır. Her yıl Mart 
ve Aralık aylarında gerçekleşecek olan yayımlama süreci, tematik alt 
başlıklarla devam edecektir. Bu süreci destekleyen tüm hocalarımıza ve 
arka planda yer alan herkese teşekkür borçluyuz.

Akademisyen Yayınevi A.Ş.
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KANATLI HAYVANLARDA BEYİN ANATOMİSİ

Burhan TOPRAK1

GIRIŞ

Sinir sistemi canlıların kendisinde ve çevresinde meydana gelen olaylarla ilişkisini 
sağlayan bir sistemdir. Başka bir ifadeyle, çevreden gelen duyusal uyarıları algı-
layarak organizmanın bu değişimlere uygun tepkiler geliştirmesine olanak tanır 
(1). Omurgalıların sinir sistemi, yapısal ve işlevsel özelliklerine göre sınıflandırılır. 
İşlevsel olarak sinir sistemi iki ana bölümden oluşur: somatik sinir sistemi, istem-
li hareketleri kontrol ederken; otonom sinir sistemi, istemsiz fizyolojik süreçleri 
düzenler (2). Anatomik olarak ise sinir sistemi, merkezi sinir sistemi (MSS) ve 
periferik sinir sistemi (PSS) olmak üzere ikiye ayrılır. MSS, beyin ve omurilik-
ten; PSS ise cranial, spinal ve otonom sinirlerden oluşur (3). Beyin birçok önemli 
fonksiyonu kontrol eder, düzenler ve vücudun en önemli organlarından biri ola-
rak kabul edilir (4).

Karşılaştırmalı anatomi açısından değerlendirildiğinde, omurgalı türlerinin 
beyin yapıları genel olarak benzer bölümlerden oluşur; ancak bu yapıların orga-
nizasyonu ve karmaşıklık düzeyi türler arasında belirgin farklılıklar gösterir (5). 
Kuş beyni, memelilere kıyasla farklı bir şekilde düzenlenmiştir ve yapısal boyut-
ları ile konumlarında farklılıklar mevcuttur (6). Beynin çok güçlü görme algısıyla 
ilgili olan kısımları son derece özelleşirken, zayıf koku alma duyusuyla ilişkili di-
ğer kısımlar belirgin bir şekilde az gelişmiştir. Bu durum, belirgin biçimde körel-
miş olan lobus olfactorius yapısında gözlenir. Benzer şekilde, hareket ve dengenin 
korunması için merkezi organ olan beyincik (cerebellum) oldukça iyi gelişmiştir 
(7, 8).

En güncel verilere göre BIRDBASE (2025) veri tabanı, dünyada 44 takım, 254 
familya, 2398 cins ve 11.589 kuş türünün bulunduğunu ve bu türlere ait 78 özel-
liğin tanımlandığını bildirmektedir (9). Kuşların uçma özelliklerinin yanı sıra 
1	 Prof. Dr., Yozgat Bozok Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Anatomi AD., burhan.toprak@bozok.edu.tr, 

ORCID iD: 0000-0003-1082-4559
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SONUÇ

Genel olarak, kanatlı hayvanların beyin yapısı memelilerle benzerlik gösterir; 
ancak belirli bölümlerinde fonksiyonel farklılıklar mevcuttur. Bulbus olfactori-
us, koku duyusuyla ilişkili olup kuşlarda genellikle küçüktür; bu durum kuşların 
koku alma duyusuna daha az bağımlı olduklarını gösterir. Buna karşılık, görme ile 
ilişkili lobus opticus oldukça gelişmiştir. Özellikle gündüz aktif kuşların, gece ak-
tif türlere kıyasla daha büyük bir lobus opticus’a sahip oldukları bildirilmektedir. 
Bu fark, görsel uyarılara olan duyarlılığın günlük aktivite zamanına bağlı olarak 
değiştiğini düşündürmektedir. Cerebellum büyüklüğü ve kıvrım sayısı, türün ha-
reket kabiliyetiyle doğrudan ilişkilidir. Uzun mesafe uçabilen veya karmaşık mo-
tor hareketler sergileyen kuşlarda cerebellum daha büyük ve katlanmış yapıdadır. 
Buna karşın, kısa mesafeli uçuş yapan veya uçamayan türlerde cerebellum daha 
küçük ve düz bir görünümdedir. 

Sonuç olarak, kanatlı hayvanların beyin yapısı türlerin davranışsal özellik-
lerine, çevresel adaptasyonlarına ve yaşam tarzlarına bağlı olarak farklılık gös-
termektedir. Bu farklılıkların ayrıntılı biçimde tanımlanması, veteriner klinik 
uygulamalarda ve nöroanatomik araştırmalarda büyük önem taşımaktadır. Bu 
bölümde evcil ve yabani kanatlı hayvanlara ait beynin makro-anatomik özellik-
leri karşılaştırmalı olarak sunulmuş; elde edilen verilerin, beyinde olası yapısal 
anormalliklerin tanımlanması, klinik müdahalelerde referans alınması ve ileride 
yapılacak nöroanatomik çalışmalar için önemli bir kaynak oluşturacağı değerlen-
dirilmektedir. 
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MEMELİLERDE MEDULLA SPINALIS’İN 
FONKSİYONEL ANATOMİSİ

Remzi Orkun AKGÜN1  

İsmail Önder ORHAN2

GIRIŞ

Canlı vücudu hem dış hem de iç çevresi ile sürekli bir ilişki halindedir. Canlı, iç 
homeostazisini koruyabilmek için çevresindeki uyaranlardan haberdar olup bu 
uyaranlara karşı cevap oluşturabilmelidir (1).

Sinir sistemi, memeli hayvanlarda dış ve iç çevreden gelen uyarıları algılayan, 
bu uyarıları değerlendirip yorumlayan ve bu uyarılara bir tepki olarak cevap oluş-
turan oldukça karmaşık bir sistemdir (2). Sinir sistemi sinir hücresi (nöron) ve 
destek hücrelerinden (nöroglia veya glia) meydana gelmektedir. Nöronlar her-
hangi bir uyarıyı uzunlukları boyunca iletebilme yeteneğine sahiptir. Merkezi si-
nir sisteminde destek kısmını, ependim hücreleri, oligodendrositler, astrositler ile 
mikroglia hücreleri, çevresel sinir sisteminde uydu ve Schwann hücreleri oluştur-
maktadır. Destek hücreleri miyelin kılıf oluşumundan, besin sağlanmasından ve 
fagositozdan sorumludur. Nöron hücresinin gövdesi 5-10 mikron çapında yuvar-
lak ve büyük bir çekirdekle bu çekirdeği çevreleyen sitoplazmadan oluşmaktadır. 
Bu yapıya aynı zamanda perikaryon denilmektedir (1,3).

Bir nöron iki çeşit uzantıya sahiptir. Bu uzantılardan kısa olanlar dendrit, uzun 
olanlar ise akson olarak tanımlanmaktadır (4). Dendrit Yunanca ağaç anlamına 
gelmektedir. Dendritler bir nöronun uyarıyı aldığı bölge olarak görev yaparlar. 
Aksonlar ise aldıkları uyarıyı uzunlukları boyunca iletebilme özelliğine sahiptir. 
Çok az bir nöronda kısa olanlarına rastlansa da aksonlar genelde uzun yapılardır. 

1	 Dr. Öğr. Üyesi, Çankırı Karatekin Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Temel Bilimler AD, 
roakgun@karatekin.edu.tr, ORCID iD:0000-0001-6648-7059

2	 Prof. Dr., Ankara Üniversitesi Veteriner Fakültesi, Anatomi AD, oorhan2010@hotmail.com,  
ORCID iD:0000-0003-3006-4657
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Tractus tectospinalis, mesencephalon’un colliculus rostralis’inden orjin alır. 
Retina ve cortical görme alanından gelen impulsları medulla spinalis’in cornu 
ventralis’indeki nöronlara gönderir. Colliculus rostralis’ten çıkan lifler çaprazlaşa-
rak (Meynert çaprazı) funiculus ventralis üzerinden medulla spinalis’teki lamina 
VI ve VII’de sonlanır. Bu lamina hücrelerinden çıkan aksonlar medulla spinalis’in 
yalnızca pars cervicalis segmentlerinin cornu ventralis’indeki motor nöronlarda 
sonlanır. Bu yol dışarıdan gelen ses ve ışığa karşı refleksif olarak baş ile boyun 
hareketlerini kontrol eder. Çok güçlü bir ışık uyaranı karşısında baş, boyun ve üst 
ekstremiteler ile yapılan korunma hareketi, kayan bir yıldızın takip edilmesi veya 
ansızın bir sese karşı yapılan baş ve boynun hareketleri bu yol tarafından gerçek-
leşir. (17,39,63).

Tractus olivospinalis, medulla oblongata’daki nucleus olivaris’ten orjin alır ve 
medulla spinalis’in motor hücrelerinde sonlanır. Zayıf olan bu yol, baş ve boynun 
hareketlerini kontrol eder (64).

SONUÇ

Memelilerde medulla spinalis, segmental organizasyonu, karmaşık iç yapısı ve 
fonksiyonel sinir yolları ile duyusal, motor ve otonomik işlevlerin sürdürülme-
sinde merkezi bir role sahiptir. Doğrudan entegrasyon kapasitesi sayesinde ref-
lekslerin düzenlenmesi ve sinirsel iletinin sağlanmasında vazgeçilmez bir yapı ko-
numundadır. Klinik nöroloji ve veteriner anatomi açısından medulla spinalis’in 
fonksiyonel anatomisinin ayrıntılı olarak anlaşılması, travmatik lezyonlar, enfek-
siyöz süreçler, dejeneratif hastalıklar ve vasküler bozuklukların tanı ve değerlen-
dirilmesinde temel bir gerekliliktir.
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GIDA KATKI MADDELERİ VE ÜREME SİSTEMLERİ 
ÜZERİNE ETKİSİNE GENEL BAKIŞ

Suna AYDIN1 
Berrin TARAKÇI GENÇER2  

Sema TİMURKAAN3 
Aydın ÇEVİK4

GIRIŞ

Tüm canlıların soylarını devam ettirmesi için üreme vazgeçilmez bir süreçtir. An-
cak hayvanlar aleminde doğal olarak üreme, nedeni bilinmeyen birçok olaylar ne-
deni ile sekteye uğramaktadır. Son yıllarda gıdaların raf ömürlerini uzatmak için 
birçok katkı maddesi kullanılmaktadır. Kullanılan bu katkı maddeleri üreme sis-
temi dahil birçok biyolojik sistemleri etkilemektedir. Bu makalede, gıda madde-
lerinde koruyucu olarak kullanılan başlıca katkı maddelerine değinilerek üreme 
sistemi üzerindeki etkilerine genel bakış açısı ile tarihsel bir süreç çerçevesinde 
anlatmak hedeflenmiştir. 

Üremenin oluşması ve devamı, çoklu endokrin yolakları taklit etme, bloke 
etme ya da bunlara müdahale etme kapasitesine sahip çok çeşitli doğal ve sentetik 
bileşikler olarak adlandırılan endokrin bozucu kimyasallar (EBK) tarafından et-
kilenmektedir. Bunlar, parfümler, plastik gıda kapları, böcek ilaçları, metaller ve 
fitoöstrojenler gibi günlük yaşamda yaygın olarak kullanılan çok sayıda bileşiği 
içerir. EBK’lara maruz kalmanın olumsuz etkileri hakkındaki endişeler ve bunla-
rın üreme üzerindeki etkilerinin altında yatan moleküler mekanizmaları araştır-
mak için yapılan çalışmalar, son on yılda artmıştır. Bununla birlikte, üreme üzeri-
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tüketicilerin bilinçlendirilmesi önem taşımaktadır. Satışa sunulan gıdalarda kulla-
nılan katkı maddelerinin türü, miktarı ve yasal sınırlar dâhilinde olup olmadığına 
ilişkin bilgilerin, ürün etiketlerinde açık ve anlaşılır şekilde belirtilmesi tüketici 
güvenliği açısından gereklidir. Ayrıca katkı maddelerinin niteliklerinin değerlen-
dirilmesi, analiz edilmesi ve denetlenmesine yönelik yüksek teknolojik donanıma 
sahip ulusal laboratuvar ve araştırma merkezlerinin kurulmasına ve mevcut altya-
pının güçlendirilmesine önem verilmesi gerektiği düşünülmektedir.
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TESTİSTE EKSPRESE OLAN GLUTATYON 
PEROKSİDAZ (GPX) AİLESİ VE REPRODÜKTİF 

FONKSİYONLARDAKİ ROLLERİ

Ayhan AKGÜN1

GIRIŞ

Glutatyon peroksidaz (GPx) ailesi, hücre içi ve hücre dışı ortamlarda oluşan reak-
tif oksijen türlerinin (ROS) zararlı etkilerini ortadan kaldırarak redoks dengesi-
nin korunmasında kritik bir rol oynayan selenyum-bağımlı enzimlerden oluşur. 
Bu enzimler, glutatyonu (GSH) elektron donörü olarak kullanarak hidrojen pe-
roksit (H₂O₂) ve çeşitli lipid hidroperoksitleri daha az toksik bileşiklere indirger; 
böylece oksidatif stres kaynaklı hücresel hasarı önler (9). GPx ailesinin antioksi-
dan savunmadaki bu temel görevi, hücresel membran bütünlüğünün korunması-
na, protein ve DNA üzerinde oksidatif hasarın engellenmesine ve genel hücresel 
sağlığın sürdürülmesine katkı sağlar (8,21).

Memelilerde GPx ailesi en az sekiz izoform içerir (GPx1–GPx8); bunlardan 
GPx1, GPx3, GPx4 ve GPx5 erkek üreme sisteminde özellikle önemlidir. GPx1, 
sitoplazmik ve mitokondriyal lokalizasyona sahip olup H₂O₂ ve küçük organik 
peroksitlerin detoksifikasyonunda merkezi bir rol oynar (4). GPx3, plazma for-
mu olmasına rağmen testis interstisyel sıvısı ve epididimal ortamda eksprese ola-
rak ekstraselüler antioksidan savunmaya katkıda bulunur (23). GPx4, membran 
fosfolipidlerinden kaynaklanan peroksitleri doğrudan redükte etme kapasitesiyle 
öne çıkar; nükleer, sitozolik ve mitokondriyal izoformları spermatozoaların ya-
pısal yeniden şekillenmesini ve kromatin stabilitesini sağlar (19). GPx5 ise epi-
didimal özgül bir GPx olup selenyum yerine sistein içerir ve epididimal ortamda 
spermatozoaların olgunlaşması sırasında antioksidan koruma sağlar (4,8).

Testis dokusu, yüksek oksijen tüketimi, yoğun mitokondriyal aktivite ve poli-
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ze ederek protaminlerle kovalent bağlar oluşturur; bu sayede DNA’nın oksidatif 
strese karşı direnci artar ve olgun spermatozoaların genetik bütünlüğü korunur. 
Mitokondriyal GPx4, sperm orta kısmındaki mitokondri yapısının bütünlüğünü 
koruyarak enerji üretimi ve motiliteyi destekler. Diğer izoformlar, özellikle GPx1, 
GPx3 ve GPx5, sitozolik ve ekstraselüler ortamlarda ROS’un nötralizasyonunda 
kritik rol oynar ve epididimal geçiş sırasında spermatozoaların oksidatif hasara 
karşı korunmasını sağlar.

Son yıllarda yapılan araştırmalar, GPx gen ekspresyonunun yalnızca hormon-
lar ve beslenme yoluyla değil, aynı zamanda epigenetik mekanizmalar aracılığıyla 
da düzenlendiğini göstermektedir. Androjenler ve follikül uyarıcı hormon (FSH), 
GPx genlerinin transkripsiyonunu uyarırken, selenyum biyoyararlanımı özellikle 
GPx4’ün sentezi için kritik öneme sahiptir; selenyum eksikliği sperm yapısını ve 
fonksiyonunu olumsuz etkileyebilir. Ayrıca oksidatif stresin arttığı durumlarda 
Nrf2 transkripsiyon faktörü, GPx promotör bölgelerine bağlanarak enzim eks-
presyonunu artırır ve hücresel antioksidan kapasiteyi yükseltir.

Bu bilgiler, erkek infertilitesinde oksidatif stresin rolünü anlamak ve antioksi-
dan temelli tedavi stratejileri geliştirmek açısından büyük önem taşır. Gelecekte, 
GPx ekspresyonunun moleküler mekanizmalarının ve epigenetik düzenleyicileri-
nin daha detaylı incelenmesi, testis sağlığı ve fertiliteyi optimize etmek için yeni 
klinik yaklaşımların geliştirilmesine katkı sağlayabilir. Bu bağlamda GPx ailesi, 
testiste hem yapısal hem de fonksiyonel bütünlüğün korunmasında merkezi bir 
antioksidan sistem olarak değerlendirilmektedir.
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DİYABETES MELLİTUSTA TOLL-LİKE 
RESEPTÖRLERİN ROLÜ VE EKSPRESYON 

MEKANİZMALARI

Ayhan AKGÜN 1

GIRIŞ

Diyabet mellitus, yalnızca karbonhidrat metabolizmasının bozulmasıyla sınırlı 
olmayan; metabolik stres, kronik hiperglisemi, oksidatif hasar sistemik inflamas-
yonun ortak etkisiyle ortaya çıkan, çok bileşenli bir patofizyolojik süreçtir. Gün-
cel literatür, diyabetin klasik anlamda bir endokrin-metabolik hastalık olmasının 
ötesinde, immünometabolik bir hastalık olarak yeniden tanımlandığını göster-
mektedir. Özellikle son on yılda, metabolik dokular ile immün sistem arasındaki 
çift yönlü etkileşimlerin diyabetin hem başlangıcında hem de komplikasyonların 
ilerleyişinde belirleyici rol oynadığı ortaya konmuştur (1).

Bu çerçede Toll-like reseptörler (TLR’ler), diyabet immünolojisinin merke-
zinde yer alan en kritik moleküler algılayıcılardan biri olarak öne çıkmaktadır. 
TLR’ler, değişimsel olarak oldukça korunmuş reseptörler olup, patojen kaynak-
lı moleküler yapıları ifade eden PAMP’leri ve doku hasarından kaynaklanan 
DAMP’leri tanıyarak immün yanıtın başlatılmasını. Bu tanıma süreci, hücre için-
de MyD88, TRIF gibi adaptör proteinler aracılığıyla NF-κB IRF ailesini aktive 
eder; sonuçta proinflamatuar sitokinlerin, kemokinlerin ve interferonların üreti-
mi artar sağlar (12,34).

Diyabet bağlamında ise TLR’ler, yalnızca immün uyarıcılar olarak değil, aynı 
zamanda metabolik stres algılayıcıları olarak da görev almaktadır. Tip 1 diyabet-
te, özellikle pankreatik adacıkların otoimmün tahribinde TLR2, TLR4, TLR7 ve 
TLR9’un ekspresyon artışı, dendritik hücre aktivasyonunu ve T hücresi aracılı 
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DIYABETIK NEFROPATI

Müge METİN ATALAY1  
Aydın ÇEVİK2 

GIRIŞ

Diyabetes mellitus insülin sekresyonunun ya da etkisinin kısmen veya tamamen 
bozulması sonucu hiperglisemiyle karakterize metabolik bir hastalıktır (1). Diya-
betes mellitus prevalansı dünyada hızla artarak kritik bir halk sağlığı sorunu hali-
ne gelmiştir. 2022’ de küresel nüfusta 540 milyon insan etkilediği, bu sayının 2030 
yılında 643 milyona, 2045 yılında ise 781 milyona çıkması ön görülmektedir (2). 

Diyabetes mellitusun en sık görülen komplikasyonlarından biri olan diyabetik 
nefropati (DN), böbrek fonksiyon bozukluğuna yol açmakta hatta ileri aşamalar-
da son dönem böbrek yetmezliğine (SDBY) sebep olmaktadır. Diyabetik hasta-
ların %20-40’ında DN’ ye rastlanmaktadır (3)chronic illness requiring continu-
ous medical care with multifactorial risk reduction strategies beyond glycemic 
control. Ongoing patient self-management education and support are critical to 
preventing acute complications and reducing the risk of long-term complications. 
Significant evidence exists that supports a range of interventions to improve dia-
betes outcomes. The American Diabetes Association’s (ADA’s. ABD’ de DN teşhiş-
li ve SDBY tedavisine başlanan hasta sayısı 2000 yılında 40.000 iken 2014 yılında 
50.000’ e yükselerek ciddi bir artış olduğu gözlemlenmiştir (4)120,000 persons 
in the United States and Puerto Rico began treatment for end-stage renal disease 
(ESRD. 2013 yılında Çin’ de 113,9 milyon insanın diyabetik olduğu 24,3 milyona 
yakın insanınsa DN teşhisi olduğu bildirilmiştir (5). 

Bu çalışmada diyabetik nefropatinin tanısı, sınıflandırılması, patofizyolojisi ve 
tedavisi hakkında bilgi verilmektedir
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KÖPEKLERDE AKUT HEMORAJİK İSHAL SENDROMU

Necati TİMURKAAN1  
Merve OĞURLU2 

GIRIŞ

Akut hemorajik ishal sendromu (AHİS), köpeklerde yaygın olarak görülen (1-3), 
kusma ve kanlı ishal ile karakterize, akut seyirli bir sendrom olarak kabul edil-
mektedir. Bu sendrom farklı isimler ile de adlandırılmakta olup, bunlar arasında 
kanine hemorajik gastroenteritis, kanine intestinal hemoraji sendromu, akut in-
testinal hemoraji sendromu ve akut hemorajik enteropati bulunmaktadır. Hasta-
lık başlangıçta hemorajik gastroenterit olarak bilinse de son yıllarda yapılan ça-
lışmalarda, etkilenen köpeklerin midesinde herhangi bir lezyona rastlanmadığı; 
lezyonların sadece bağırsakla sınırlı kaldığı ve bu yüzden de akut hemorajik ishal 
sendromu isminin hastalığı daha iyi tanımladığı belirtilmektedir (4). Hemorajik 
ishal diğer hayvan türlerine kıyasla köpeklerde daha sık görülür ve bağırsak bu 
türde ana şok organı olarak kabul edilmektedir (5). Akut hemorajik ishalin birden 
çok nedeni olmakla birlikte hemorajik ishal kendi başına bir tanı olarak değerlen-
dirilmemektedir, zira bu tanım sadece bağırsak mukozasındaki hasarın şiddetini 
yansıtmaktadır (6). Akut hemorajik ishalin yaygın nedenlerinden biri köpeklerin 
parvoviral enfeksiyonu diğeri de AHİS’dir. Köpek parvovirüs enfeksiyonu daha 
çok genç köpeklerde görülür ve bu tip hastalarda hematokrit düşüktür ve genel-
likle hipoproteinemi ile seyreder. 

Köpeklerde bağırsak mukozasında hasara ve ishale neden olan herhangi bir 
hastalık klinik olarak AHİS’e benzeyebilir. Ancak hastaların çoğunda kusmanın 
görülmesi, akut şiddetli hemorajik ishalin görülmesi, sıvı tedavisine iyi cevap ver-
mesi ve bulaşıcı olmaması bu sendromu diğer hastalıklardan ayıran önemli bul-
gulardır (4). Bu sendrom yalnız akut seyirli ve mortalitesi yüksek enteropati ile 
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robiyota nakli, bağırsak disbiyozunu düzenlemek ve gastrointestinal belirtileri 
iyileştirmek amacıyla klinik uygulamada daha sık kullanılmaktadır (20, 22). Fekal 
mikrobiyota transplantasyonu AHİS’li köpeklerde denenmiş ve kontrol grubu ile 
karşılaştırıldığında hastaların hospitalizasyon süreleri üzerinde belirgin bir fark-
lılık oluşturmadığı belirlenmiştir (20-23). Bununla birlikte aynı araştırıcılar fekal 
mikrobiyota transplantasyonunun hasta köpek dışkı mikrobiyota kompozisyonu-
nu ve çeşitliliğini arttırarak bağırsak florasının normalleşmesi konusunda umut 
verici olduğunu bildirmektedirler. 

Sonuç olarak AHİS, köpeklerde kusma ve kanlı ishal ile karakterize, akut seyir-
li bir sendrom olup etiyolojisi ve patogenezi tam olarak aydınlatılamamıştır. Son 
yıllarda yapılan çalışmalar AHİS’in patonezi ve bakterilerin rolü ile ilgili yeni bil-
giler sağlamakla birlikte daha fazla epidemiyolojik çalışmalara ihtiyaç duyulduğu 
da görülmektedir. Ayrıca AHİS geçiren köpeklerin sonraki dönemde karşılaşabi-
lecekleri sağlık sorunları konusunda da bilgi eksikliği bulunmaktadır. 
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SIĞIRLARDA MASTİTİS TANI YÖNTEMLERİ VE 
İNCELENMESİ1

Nevzat SAAT2 
Ebubekir TALAS3

GIRIŞ

Mastitis, inekler, mandalar, keçiler, develer ve koyunlar gibi süt hayvanlarında gö-
rülen küresel bir sağlık sorunudur ve hem tekil vakalar şeklinde (sporadik) hem 
de salgın (epidemik) formlarda ortaya çıkarak süt endüstrisinde ciddi ekonomik 
kayıplara neden olur (1–3). Küresel ölçekte mastitisin neden olduğu mali kaybın 
33 milyar doları olduğu tahmin edilmektedir (2). Mastitis, karmaşık ve çok fak-
törlü bir hastalıktır ve ortaya çıkışı hayvana, patojene ve çevreye bağlı değişkenle-
re göre şekillenir (4). Hastalık, sütte fiziksel, kimyasal ve genellikle bakteriyolojik 
değişiklikler ile meme bezinde patolojik değişimlerle karakterizedir (4). Mastitis, 
süt üretiminde azalmaya yol açan önemli bir hastalık olup (2,5), dünya çapında 
süt hayvanlarında en yaygın hastalıklardan biridir (2,6). Mastitis, 150’den fazla 
organizma türü tarafından oluşturulan, çok etkenli karmaşık bir hastalıktır (7,8). 
Hastalığın etkenleri arasında bakteriler (Aerobacter aerogenese, Campylobacter 
jejuni, Corynebacterium bovis, Enterobacter aerogenes, Escherichia coli, Klebsiel-
la pneumoniae, Listeria monocytogenes, Mannheimia haemolytica, Mycobacteri-
um bovis, Pasteurella multocida, Pseudomonas aerogenese, Serratia marcescens, 
Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Streptococcus pyogenes, Strepto-
coccus dysgalactiae, Streptococcus uberis, Streptococcus zooepidemicus, Trueperella 
pyogenes vb.), aktinomisetler (Nocardia asteroides), mantarlar (Aspergillus fumi-
1	 Bu çalışma, Balıkesir Üniversitesi Veteriner Fakültesine sunulan “Mastitis Teşhis Yöntemleri ve İncelen-
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dezenfeksiyonunun uygulanması, sağım ekipmanlarının düzenli kontrolü, sağım 
sırasının uygulanması ve yatak malzemesinin iyileştirilmesi yer almaktadır (91).

Süt sığırı yetiştiriciliğinde, verimli üretim için hayvan hastalıklarını kontrol al-
tına almak, üretim kayıplarını önlemek ve kârlılığı artırmak açısından çok önem-
lidir. Bu sebeple, işletmelerde uygulanan ve uygulanacak olan koruyucu aşılar ol-
dukça önemli bir yere sahiptir (92). Alkaya ve Saat (2023) yaptıkları bir çalışmada 
(93) aşılamanın hayvanlarda mastitise karşı doğal bağışıklığın güçlendirilmesin-
de kullanılan etkili bir yöntem olduğunu ve bu amaçla uygulanan aşılar, enfekte 
meme dokusunda immünoglobulinlerin yerel üretimini artırarak bağışıklık yanı-
tını desteklediğini bildirmiştir. MASTİDOLL-3, STARTVAC, MASTİVAC, VİM-
CO Türkiye’de satışı bulunan bazı mastitis aşılarıdır (94).

Klasik tedaviye alternatif olarak kullanılabilecek bir diğer uygulama oto aşıla-
madır. Otojen aşı için bireysel bir inekten izole edilen bakteriyel suştan bir oto-aşı 
hazırlanır ve suşun izole edildiği aynı ineğe uygulanır ve bu işlem bütün sürü için 
yapılır (95). 

SONUÇ

Sığır mastitisi, birden fazla etiyolojik ajan tarafından tetiklenen, yüksek ekonomik 
ve halk sağlığı önemi taşıyan büyük bir üretim hastalığıdır. Bu nedenle, erken 
teşhis ve hızlı tedavi için düzenli tarama, kronik vakaların izlenmesi ve SCM’nin 
kontrolü önerilmektedir. SCM’nin yüksek prevalansa sahip ve ekonomik olarak 
önemli olması nedeniyle, çiftçilere bu tür mastitisin önemi hakkında daha faz-
la farkındalık yaratılması gerekmektedir. Yetersiz sağım, hijyenik olmayan çevre 
ve yetersiz personel hijyeni, çapraz kontaminasyonu ve enfeksiyon riskini artıran 
faktörler olarak önlenmelidir. Endemik bölgelerde dezenfektanların ve mevcut 
aşıların düzenli olarak kullanılması tavsiye edilmektedir. Mastitisin prevalansı ve 
risk faktörleri üzerine kapsamlı bir araştırma yapılmalı, bu da etkili kontrol ön-
lemlerinin uygulanabilmesini sağlayacaktır. Dünya ve ulusal halk sağlığı ajansla-
rının, üniversitelerin ve araştırma organizasyonlarının, mastitisin insan ve hayvan 
sağlığı ile dünya genelinde gıda güvenliği üzerindeki etkisini azaltmak için olum-
lu adımlar atması gerekmektedir.
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KÜÇÜK MENDERES HAVZASI İÇERİSİNDE YER 
ALAN MASTİTİSLİ SÜT SIĞIRLARININ KAN VE SÜT 
NUMUNELERİNDE BAZI VİRAL (BoHV-1 VE BPIV-

3) VE BAKTERİYEL (ENTEROBACTERIACEAE, 
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ETKENLERİN VARLIĞININ ARAŞTIRILMASI VE SÜT 
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GİRİŞ

Meme bezi, bütün memeli hayvanlarda var olan ve gebelik sırasında embriyonun 
ektoderminden gelişen bir deri ve aynı zamanda dış salgı organıdır. Meme bezi, 
sütün sentezlenip depolandığı ve salgılandığı parankim dokusu (korpus mamma) 
ve sütün meme başlarına (papilla mamma) kanallar vasıtasıyla iletildiği bir sistem 
ile bütünleşmiştir. İneklerde meme bezi iki yarımdan oluşmakta ve her yarımda 
iki adet meme lobu bulunmaktadır. Her bir meme lobu; tek delik bulunan meme 
başı, meme başı kanalı, meme başı haznesi, meme haznesi, süt toplama kanalı 
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rak anlamlı değildir. Fakat yüksek somatik hücre sayısına sahip grupta gözlenen 
ılıman pH artışı dikkate değerdir. Mastitis sürecinde artan vasküler geçirgenlik 
nedeniyle serum kaynaklı sodyum ve klor gibi iyonlar süte geçerken, potasyum ve 
laktoz düzeylerinde düşüş meydana gelmektedir. Bu iyonik değişim, sütün doğal 
tamponlama kapasitesini etkileyerek pH seviyesinin yükselmesine neden olmak-
tadır. Ayrıca enfeksiyon varlığında artan lizozim, plazma proteinleri ve somatik 
hücrelerin enzimatik aktivitesi de süt ortamındaki asit baz dengesini bozabilmek-
tedir. Subklinik mastitis vakalarında pH artışı genellikle sınırlı düzeyde olmakla 
birlikte, bu durum sütün işlenebilirliği ve fermente ürün kalitesi üzerinde dolay-
lı etkiler oluşturabilmektedir. Bu bulgular, mastitisin yalnızca hücresel düzeyde 
değil süt bileşiminin fizikokimyasal özelliklerinde de değişime yol açabileceğini 
göstermektedir (52, 56).

Sonuç olarak, bu çalışma ile bölgemizde mastitis etkenlerinin dağılımına dair 
yerel verilere ulaşılmış olup, elde edilen sonuçların ileride yapılacak epidemiyo-
lojik ve koruyucu amaçlı diğer çalışmalara önemli katkılar sağlayacağı öngörül-
mektedir. Üreticilere yönelik sağım hijyeni, çevre dezenfeksiyonu ve mastitisten 
korunma stratejileri konularında verilecek eğitimlerin hem hayvan sağlığı hem de 
süt kalitesi açısından fayda sağlayacağı sonucuna ulaşılmıştır.
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İNEKLERDE MASTİTİSLE MÜCADELEDE BİR 
YÖNTEM: MEME BAŞI KAPLAYICILARI VE 

TIKAÇLARI

Ali RİŞVANLI1

GIRIŞ

Süt sığırı yetiştiriciliğinde ineklerde antibiyotiklerin en yaygın olarak mastitis için 
kullanılması, antibiyotik kullanımını azaltma stratejilerinde yeni yaklaşım tarzları-
nın geliştirilebilmesi için bu hastalığın tedavisinde, koruma ve kontrolünde etkin 
yöntemlerin ortaya konmasını zorunlu hale getirmiştir. Multifaktöriyal bir hastalık 
olan mastitise karşı çok sayıda koruma kontrol tedbirleri geliştirilmiştir. Mastitise 
karşı alınan koruma kontrol tedbirleri arasında, kuru dönem uygulamaları önemli 
yer tutmaktadır. Son sağımdan sonra, her meme lobuna uzun süre etkili antibi-
yotiklerin verilmesi, doğum sonrası meme enfeksiyonlarının oranını düşürmekte-
dir. Ancak kuru dönem antibiyotik uygulamalarının direnç gelişimi ve rezidü gibi 
problemlere sahip olması sebebiyle alternatif yöntemlerin geliştirilmesini zorunlu 
kılmaktadır. Bu noktada en popüler prosedürlerden biri, kuru dönem tedavisi al-
ternatif olarak geliştirilen meme başı tıkaçlarıdır. Bizmut subnitrat içeren ilk meme 
başı tıkaçları 1970’lerin başında geliştirilmiştir (1). Bizmut subnitratın, kuru dö-
nemde meme içi enfeksiyonların önlenmesi amacıyla meme başı tıkacı olarak kul-
lanılmasının etki mekanizması aslında tam olarak aydınlatılmamıştır. Daha önce 
yapılan çalışmalar bakteri girişini önlemek için meme başı kanalında fiziksel bir 
bariyer oluşturduğunu iddia etse de bu etki deneysel olarak kanıtlanmamıştır. Biz-
mut subnitratın bariyer etkisine ek olarak bakteri üremesi üzerinde inhibitör bir 
etkiye sahip olup olmadığını ortaya koymaya çalışan bir araştırmada bizmut sub-
nitratın bakteri üremesi üzerinde kısmen inhibe edici etkisi olduğu iddia edilmek-
tedir (2). Meme başı tıkacı olarak kullanılan bizmut formülasyonları, farmakolojik 
olmayan “tıbbi cihazlar” kategorisinde tanımlanmaktadır (3).
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SONUÇ

Mastitis multifaktöriyel bir etiyolojiye sahip olması ve tedavisi ile ilgili seçenek-
lerin kısıtlı olması sebebiyle koruma kontrol yöntemlerinin ön planda olduğu bir 
hastalıktır. Mastitisin koruma kontrolünde meme başı daldırma, aşılamalar ve 
kuru dönem antibiyotik uygulaması gibi yöntemler ön plana çıkarken bu konu 
ile ilgili tartışmalar ve arayışlar devam etmektedir. Bu noktada kuru dönemde 
uygulanan meme başı tıkaç ve kaplayıcıları da yer bulmaktadır. Her iki uygulama 
çeşidinin de sahada karşılığı olup ticari preparatları vardır. Ancak son zaman-
larda kuru dönem antibiyotiklerine alternatif olarak geliştirilen meme başı tıkaç 
ve kaplayıcılarının, birlikte kullanımına yönelik uygulamaların da yaygınlaştığını 
görmekteyiz. Yukarı da anlatıldığı gibi meme başı tıkaç ve kaplayıcılarının sahip 
olduğu bazı dezavantajlar nedeniyle konuyla ilgili araştırmalar ve alternatif arayış-
ları devam etmektedir. Sonuç olarak antimikrobiyal etkisi güçlü, meme başından 
düşmeyen, ucuz ve kalıntı problemi olmayan meme başı tıkaç ve kaplayıcılarının 
geliştirilmesine ihtiyaç olduğu kesindir.
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İKLİM DEĞİŞİKLİĞİNİN GIDA KAYNAKLI 
PATOJENLER ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ 

Hatice YAZGAN1 
Tülin Güven GÖKMEN2

GIRIŞ

Gıda kaynaklı patojenler, kontamine gıda veya su kaynakları yoluyla tüketildiğin-
de hastalığa neden olabilen mikroorganizmalardır. Bu patojenler arasında bakte-
riler, virüsler ve parazitler bulunur ve önemli salgınlara ve sağlık sorunlarına yol 
açabilir (1). Gıda kaynaklı patojenler, her yıl dünya çapında milyonlarca hastalığa 
ve binlerce ölüme neden olmaktadır ve Dünya Sağlık Örgütü, her yıl 10 kişiden 
1’inin kontamine gıda tüketimi nedeniyle hastalandığını tahmin etmektedir (2). 
Dünya çapında, kontamine gıdalar yılda 600 milyon gıda kaynaklı hastalığa ve 
420.000 ölüme neden olmaktadır (3). Gıda kaynaklı hastalıklardan sorumlu yay-
gın patojen bakteriler arasında Campylobacter jejuni, Clostridium perfringens, Es-
cherichia coli, Salmonella spp. ve Staphylococcus aureus bulunur (4). Diğer önemli 
gıda kaynaklı patojenler arasında insan norovirüsü, hepatit A virüsü (HAV) ve 
gıda kaynaklı parazitler gibi virüsler yer alır (5,6). Değişen iklim, tüm mikroor-
ganizmaların ve vektörlerinin varlığını ve devamlılığını etkileyerek, su ve gıdada 
patojenik mikrobiyal kontaminasyonun artmasına yol açar ve bu da gıda güvenli-
ği üzerinde doğrudan ve dolaylı etkiler oluşturarak insanlar da dahil olmak üzere 
hayvan sağlığını tehdit eder (7) (War vd. 2022). İklim değişikliği, gıda sistemlerini 
ve gıda kalitesini ve güvenliğini, gıda kaynaklı patojenlerin yaygınlığı da dahil 
olmak üzere, etkileme potansiyeline sahiptir ve iklim değişikliğinin yalnızca gıda 
verimini değil, aynı zamanda gıda kalitesini ve güvenliğini de etkilediğini gösteren 
yeterli kanıt vardır (8). İklim değişikliği, gıda kaynaklı patojenlerin dağılımını ve 
yaygınlığını değiştirebilir ve gıdanın kalitesini ve güvenliğini etkileyebilir (9,10).
1	 Doç. Dr., Çukurova Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Gıda Hijyeni ve Teknolojisi Bölümü, Gıda Hijyeni 

ve Teknolojisi AD., hyazgan@cu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-7520-3342
2	 Doç. Dr., Çukurova Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Veterinerlik Mikrobiyoloji AD., tguven@cu.edu.tr, 

ORCID iD: 0000-0001-9673-097X
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Ayrıca, eğitim ve farkındalık çalışmaları yoluyla tüketicilerin, üreticilerin ve 
politika yapıcıların bilinçlendirilmesi; disiplinlerarası araştırmaların ve uluslara-
rası iş birliklerinin teşvik edilmesi; moleküler düzeyde izleme yöntemlerinin (ör-
neğin tüm genom dizileme) yaygınlaştırılması, iklim değişikliğinin gıda güvenliği 
üzerindeki olumsuz etkilerinin azaltılmasına katkı sağlayacaktır.

Sonuç olarak, iklim değişikliği karşısında gıda güvenliğini korumak yalnız-
ca mevcut risklerin yönetilmesi değil, aynı zamanda gelecekte ortaya çıkabilecek 
tehditlere karşı proaktif bir hazırlık yapılmasını gerektirmektedir. Bu bağlamda, 
bilim insanları, politika yapıcılar ve sektör paydaşlarının iş birliğiyle geliştirilecek 
kapsamlı izleme, önleme ve adaptasyon stratejileri, iklim değişikliğinin gıda kay-
naklı patojenler aracılığıyla halk sağlığına olan olumsuz etkilerini en aza indirerek 
daha güvenli ve sürdürülebilir bir gelecek için kritik önem taşımaktadır.
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VETERINER PARAZITOLOJI TEDAVILERINDE AKILLI 
İLAÇ SALIM SISTEMLERININ FARMAKOTERAPÖTIK 

ÖNEMI

Selda SEZER1

GIRIŞ

Veteriner parazitoloji, evcil ve çiftlik hayvanlarında yaygın olarak görülen endo-
paraziter ve ektoparaziter enfeksiyonların tanı, tedavi ve kontrolüne odaklanan, 
veteriner hekimliğin temel disiplinlerinden biridir (1, 2). Bu alan; parazit–konak 
ilişkilerinin anlaşılmasından hastalıkların epidemiyolojisine, farmakolojik tedavi 
yaklaşımlarından koruyucu hekimlik uygulamalarına kadar geniş bir çalışma sa-
hasını kapsamaktadır. Paraziter enfeksiyonlar, hayvan sağlığı ve refahını olumsuz 
etkilemenin yanı sıra, hayvansal üretimde ciddi ekonomik kayıplara yol açmaları 
nedeniyle de veteriner hekimlik pratiğinde önemli bir sorun alanı olarak değer-
lendirilmektedir (3–5).

Özellikle çiftlik hayvanlarında görülen paraziter hastalıklar; canlı ağırlık artı-
şında azalma, süt ve et veriminde düşüş, yemden yararlanma oranının bozulması 
ve üreme performansında gerileme gibi sonuçlara neden olabilmektedir (6). Bu-
nun yanı sıra ağır enfestasyonlarda mortalite oranlarının artması, işletmeler için 
doğrudan ekonomik kayıplar anlamına gelmektedir. Evcil hayvanlarda ise para-
ziter enfeksiyonlar, kronik seyirli hastalıklara zemin hazırlayarak yaşam kalitesini 
düşürmekte ve zoonotik potansiyel taşıyan etkenler aracılığıyla halk sağlığı açı-
sından da risk oluşturmaktadır (7, 8). Bu yönüyle veteriner parazitoloji, yalnızca 
hayvan sağlığıyla sınırlı olmayan, insan ve çevre sağlığını da kapsayan bütüncül 
bir yaklaşım gerektirmektedir.

1	 Öğr. Gör., Malatya Turgut Özal Üniversitesi, Akçadağ Meslek Yüksekokulu, Veterinerlik 
Bölümü., selda.sezer@ozal.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-3136-1250
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Sonuç olarak, akıllı ilaç salım sistemleri veteriner parazitoloji alanında yalnız-
ca teknolojik bir yenilik değil, aynı zamanda geleceğin farmakoterapötik strate-
jilerini şekillendirecek temel bileşenlerden biri olarak değerlendirilmektedir. Bu 
sistemlerin bilimsel temellere dayalı biçimde geliştirilmesi ve klinik uygulamalara 
entegre edilmesi, paraziter hastalıkların kontrolünde daha etkili ve sürdürülebilir 
çözümlerin hayata geçirilmesine katkı sağlayacaktır.
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