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GiRIS

Gebelikte bulant: kusma gebelign birinci trimesterinde yaklasik %80 dolayin-
da gortiliir ve gebelerin ¢evreyle iliskilerinde, is hayatlarinda ve aile ici iliskile-
rinde olumsuz etkilere yol agmaktadir(1). Gebeligin baslangicinda baglayan bu-
lanti-kusma gebeligin 14 ile 16.haftasina kadar devam eder.Bulant1 kusma sabah
saatlerinde siddetlenme egiliminde olup giin boyu devam eder. Siddetli bulan-
ti-kusmayla kendini gosteren Hiperemezis Gravidarum viicut agirliginda azalma-
ya ( gebelik 6ncesi kilonun >%5’i ) sebep olup siddetli bulanti- kusma ,viicuttan
siv1 kaybi,kanda ve idrarda keton varliginin artisi elektrolit bozuklugu ve asit- baz

bozuklugu.bazen de karaciger ve bobrek yetmezligiyle seyredebilen klinik bir tab-
lodur(2).

Hiperemezis Gravidarum

H.Gravidarumda klinik bulgular gebeligin ilk haftalarinda(8. haftaya kadar)
baslayip genellikle 5.aydan 6nce sonlanmak olup, ¢ok az gebede gebelik siiresince
goriilen inatc1 vakalarda vardir(3). H.gravidarum insidans: toplumlara gére de-
gismekle beraber , genelde %0.5-1 dolaylarinda goriilmektedir.(4)

Etiyoloji

H.gravidarumun etyopatogenezisi multifaktoriyeldir.Hiperemezis, gebelikle
iligkili hormonalrin hizl artisiyla veya yiiksek seyretmesiyle iliskli oldugu diisii-
niilmektedir.Bunlar; humon koryonik gonadotropin (hcG), 6strojenler, proges-
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