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ONSOz

Diyafram hernisi, embriyolojik donemde meydana gelen gelisimsel
bir bozukluk sonucunda abdominal organlarin toraks bosluguna yer
degistirmesiyle ortaya ¢ikan bir anomalidir. Genellikle yenidogan done-
minde solunum sikintisi ile belirti veren ve yasami tehdit eden en ciddi
dogumsal anomaliler arasinda yer almaktadir.

Tedavisinde cerrahi onarim temel yaklasim olmakla birlikte, dogum
oncesi ve sonrasi donemde pulmoner hipoplaziyi 6nlemeye ve oksijeni-
zasyonu iyilestirmeye yonelik cesitli yontemler arastirilmakta ve uygu-
lanmaktadir. Bu destekleyici tedavi yontemleri arasinda prenatal trakeal
okliizyon, nitrik oksit inhalasyonu, geciktirilmis cerrahi girisim, kont-
rollii hiperkapni ve ekstrakorporal membran oksijenasyonu gibi uygu-
lamalar yer almaktadir.

Konjenital diyafram hernileri, gelisen tibbi teknoloji ve iyilesen
bakim kosullarina ragmen mortalitesi yiiksek seyreden patolojilerden
biridir. Bu yiiksek mortalite oraninin baglica nedenleri hastaligin fizyo-
patolojisinde yer alan pulmoner hipoplazi ve pulmoner hipertansiyon
olmakla birlikte, eslik eden konjenital malformasyonlar da prognozu
olumsuz yonde etkilemektedir. Ancak bakim kosullarinin ve tedavi
yaklasimlarinin daha da gelismesiyle hayatta kalma oranlarinin artacagt
ongorilmektedir.

Bu kitabin hazirlanmasindaki amacimiz, tip fakiltesi 6grencileri,
doktora 6grencileri ve 6gretim tiyelerinin yararlanabilecegi, konjenital
diyafram hernileri konusunda giincel ve kapsamli bir kaynak olustur-
mak olmugtur. Kitapta, kolay anlasilabilir bir dil kullanarak detayl bil-
gileri sistematik bi¢imde sunmaya 6zen gosterdik.

Kitabin hazirlanmasinda desteklerini esirgemeyen degerli meslek-
taglarima tesekkiir eder, bu ozverili ¢alismamizin okuyucular icin fay-
dal1 ve yol gosterici olmasini temenni ederim. Sevgi ve saygilarimla.
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