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TEDAVI

Agah Koray MANSIROGLU!

KONJENITAL DIYAFRAM HERNISINDE CERRAHI
ONCESI BAKIM VE TEDAViI

Konjenital diyafram hernisi (KDH), pulmoner hipoplazi ve pulmoner
hipertansiyonun yol a¢tig1 ciddi solunum yetersizligiyle seyreden bir
dogumsal anomalidir. Gliniimiizde sagkalim, cerrahi bagarinin yani sira
ameliyat oncesi stabilizasyonun yeterliligiyle yakindan iligkilidir (1). Bu
nedenle, ameliyat dncesi bakim ve destek tedavileri, KDH yonetiminin
en kritik agamasini olugturur.

Genel ilkeler

KDH tanisi alan yenidoganda temel hedef, dogumdan itibaren pulmo-
ner hipertansiyonun azaltilmasi, hipokseminin 6nlenmesi ve sag ventri-
kil yiikiintin hafifletilmesidir. Dogumun, deneyimli neonatoloji ve ¢o-
cuk cerrahisi ekibine sahip ticiincii basamak merkezlerde planlanmasi
gerekir (2).

Restisitasyonda maskeyle pozitif basingh ventilasyondan kaginilma-
I, ¢linkii bu uygulama mide ve bagirsaklarin hava ile dolarak torasik
basinci artirmasina yol agabilir (3). Bu nedenle dogumdan hemen sonra
orogastrik sonda takilarak mide dekompresyonu saglanmali ve bebek
entiibe edilmelidir (4).
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