2.7 KONTRENDIKASYONLAR
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1. GiRig

Karaciger nakli, son donem karaciger hastalig1 ve belirli karaciger kaynakli
malignitelerin tedavisinde hayati 6neme sahip, yasam kurtaric1 bir yontemdir.
Bununla birlikte, her hasta 6zelinde naklin potansiyel yararlari ile olas: riskleri
titizlikle degerlendirilmeli, endikasyonlar ve kontrendikasyonlar kapsamli bir
sekilde analiz edilmelidir (1). Karaciger nakli siirecinde kontrendikasyonlarin
belirlenmesi, alic1 se¢imi ve nakil sonuglar1 agisindan kritik 6nem tagimaktadir.
Bu baglamda, yalnizca cerrahi miidahalelere iliskin kontrendikasyonlar degil,
ayni zamanda uzun siireli immiinosupresif tedaviye yonelik risk faktorleri de goz
oniinde bulundurulmalidir. Ozellikle multidisipliner bir yaklasim benimsenerek
olas1 kontrendikasyonlarin titizlikle degerlendirilmesi, postoperatif komplikas-
yonlarin ve graft reddi riskinin azaltilmasinda temel rol oynar. Bununla birlikte,
kontrendikasyonlarin degerlendirilmesi her transplant merkezinin kendi klinik
deneyimleri, hasta popiilasyonu ve kurumsal protokollerine gore farklilik goste-
rebilir. Dolayisiyla, her merkezin kendi uzmanlik alani ve hasta profilini dikkate
alarak karar vermesi 6nemlidir. Bu yaklasim, gerek hasta giivenligini artirmak

gerekse nakil basarisini en iist diizeye ¢ikarmak adina gerekli bir 6n kosul olarak
kabul edilmektedir (2).
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