3.7 IMMUNSUPRESANLAR

Glilbin TORE ALTUN'

Karaciger nakli alanindaki gelismelerin son yillarda hiz kazanma nedenlerin-
den biri greft ve hasta sag kaliminin iyilestirilmesi icin yeni immiinsiipresif ilag
kombinasyonlarinin kullanilmaya baslamasindan kaynaklidir. Karaciger nakli
alicilar: i¢in immiinsiipresyonun amaci, tekrarlayan karaciger hastaligi ve im-
miinsiipresyonla ilgili olumsuz etki riskini en aza indirirken greft reddi riskini
azaltmaktir (1). Kullanilan immiinsiipresan ajanlar toksisiteyi azaltip, alloreakti-
viteyi etkin kontrol etmek i¢in kisisellestirilmelidir. Farkli etki mekanizmalarina
sahip imminsiipresan ajan kombinasyonlar1 ve timit verici sonuglara sahip yeni
ajanlar da klinik uygulamaya girmektedir. Immiinsiipresif tedavinin uzun vadeli
dogrudan ve dolayli yan etkileri morbidite ve mortalitenin 6nemli bir nedenidir.
Giincel odak daha ¢ok bu ajanlarin istenmeyen etkileri ile ilgilidir.

Karaciger; immiin sisteme 6zgii dokular arasinda hem anatomik hem de im-
miinolojik roller agisindan benzersiz bir yere sahiptir, enterik icerikler ile siste-
mik dolagim arasinda 6nemli bir bariyer olusturur (2). Greft reddinin hiperakut
red, akut T hiicre aracili red (TCMR), antikor aracili red ve kronik red olmak tize-
re cesitli klinik formlar1 vardir. Immiinsiipresan tedavi ile 6nlenmezse allogreft
reddi karacigerde geri doniisii olmayan hasara ve ardindan greft kaybina neden
olabilir. Hiperakut red, uyumsuz ABO nakilden hemen sonra meydana gelen
ve acil yeniden nakil gerektiren antikor aracili greft yaralanmasinin ¢ok agre-
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