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4.5 GRAFT DISFONKSIYONU VE RE-
TRANSPLANTASYON

Ender GEDIK1

Bu bölümün amacı, karaciğer nakli sonrası greft disfonksiyonu ve re-transplan-
tasyon konusundaki literatürü irdelemek ve güncel önerileri kısaca derlemektir.

İMMÜN SUPRESYONUN ILKELERI
Postoperatif erken dönemde rejeksiyon riski en yüksek olduğu için maksimum 
immunosupresyon gereklidir. 

Sık kullanılan protokoller aşağıda sıralanmıştır.
•	 Kalsinörin inhibitörü +/ – kortikosteroidler
•	 Kalsinörin inhibitörü, antimetabolit ajan (azatiopirtin ya da mikofenolat mo-

fetil) +/ – kortikosteroidler
•	 Mikofenolat mofetil + kortikosteroid

İmmunosupresyonun önemli yan etkileri mevcuttur. Tedavinin kendisi bazı 
kanser türleri ve infeksiyon gelişimine neden olabilir. Ayrıca ilaca spesifik yan 
etkiler de mevcuttur. Kalsinörin inbitörü için; renal bozukluk, hipertansiyon, 
glukoz intoleransı, mikofenolat için; diyare, lökopeni, kortikosteroidlerin klasik 
yan etkileri sayılabilir (1).
•	 İmmunsupresyon için bazı kurallara uyulması etkinliği artırır ve yan etkileri 

azaltır.
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