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ÖNSÖZ 
Sebzeler, sofralarımızın vazgeçilmez lezzetleri olmanın ötesinde, 

sağlığımız ve ülke tarımı için de çok büyük bir öneme sahiptir. 
Lahanagiller (Brassicaceae) familyası, bu açıdan en dikkat çekici 
gruplardan biridir. Brassica cinsi içerisinde toplam 159 tür 
bulunmaktadır. Her bir lahanagil grubu sebze türü, kendine özgü 
morfolojik, fizyolojik ve genetik özellikleri ile hem insan beslenmesinde 
hem de tarım ekonomisinde önemli bir rol oynamaktadır. Bunlar 
arasında baş lahana, yaprak lahana, karnabahar, brokoli, Brüksel 
lahanası, alabaş, turp, şalgam ile Uzakdoğu kökenli Çin lahanası, Pak Choi, 
Mizuna ve Mibuna gibi önemli sebze türleri bulunmaktadır. 

Bu kitap, lahana, brokoli, karnabahar, şalgam, turp vb. ve benzeri 
türleri, sadece kışlık sebze türü olarak değil, aynı zamanda agronomi, 
botanik ve gıda bilimi perspektifinden ele almaktadır. Bu kitabın 
yazılması yaklaşık iki yıla yakın bir zaman almıştır. Kitapta lahanagil 
grubu sebze türlerinden 11 tür bulunmaktadır. Her bir lahanagil grubu 
sebze türünü; orijini, gen merkezi, ekonomik önemi, besin değeri, 
tüketim şekilleri ile botanik yapısı ve sınıflandırmasından başlayarak, 
ekolojik gereksinimlerine, yetiştirme tekniklerinden, tohum üretimleri 
ve hasat sonrası fizyolojisine kadar sistematik bir çerçevede 
incelenmekte ve geniş bir yelpazede bilgi sunulmaktadır. Uzun yıllardır 
lahanagiller grubu sebze türlerinde yetiştirme tekniği, ıslahı ve tohum 
üretimi alanında çalışan bir akademisyen olarak hazırlamış olduğum bu 
kitapta yer alan resimlerin tamamına yakını kendime aittir. Kitap, ticari 
ve pratik konulara da değinerek, sadece teorik bilgi sağlamakla kalmayıp, 
okuyucunun uygulamaya yönelik ihtiyaçlarına da cevap vermeyi 
amaçlamaktadır. 

Bu eser, Ziraat Fakültesi öğrencileri, lisansüstü öğrenciler, ziraat 
mühendisleri, yetiştiriciler ve akademisyenler için temel bir başvuru 
kaynağı olmayı hedeflemektedir. Amacımız, lahanagil grubu sebzeler 
hakkında kapsamlı, bilimsel ve pratik bir perspektif sunarak, bu alandaki 
araştırmalara ve uygulamalara katkıda bulunmaktır. 

Kitabın yayına hazırlanmasında bilimsel yönden katkı sunan, 
editörlük görevi yapan değerli hocam Prof. Dr. Kazım ABAK ve metinlerin 
kontrolünde katkı sunan lisansüstü öğrencilerim Zir. Y. Müh. Seda 
ATASOY, Zir. Müh. Sümeyye GÜNEY başta olmak üzere lisansüstü 
öğrencilerime şükranlarımı sunuyorum. 

Prof. Dr. Ahmet BALKAYA 
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ÖZGEÇMİŞ  
1991 yılında Ondokuz Mayıs Üniversitesi Ziraat Fakültesi Bahçe 

Bitkileri Bölümü’nden mezun olmuş, 1991-1994 yıllarında yüksek 
lisansını ve 1994-1999 yılları arasında ise doktorasını tamamlamıştır. 
2006 yılında Doçent ve 2012 yılında da Profesör olmuştur. 2012 yılından 
beri aynı bölümde Sebze Yetiştirme Islahı Anabilim Dalı’nda görev 
yapmaktadır. Kışlık sebze türlerinde lahana, turp ve yaprak lahana;  
yazlık sebze türlerinde ise taze fasulye, kestane kabağı, bal kabağı 
yetiştiriciliği, ıslahı ve tohum üretimi konularında çalışmaktadır. 

Sebze Yetiştirme ve ıslahı alanında 35 tanesi SCI makale olmak üzere 
200’ün üzerinde bilimsel çalışması uluslararası-ulusal dergilerde 
yayınlanmış ve bilimsel toplantılarda sunulmuştur. Ayrıca Sebze Islahı ve 
Sebze Tohumculuğu alanında editör olarak görev yaptığı kitapları ve 
kitap bölüm yazarlıkları da vardır. Ulusal ve uluslararası kongre ve 
sempozyumlarda düzenleme kurulunda, hakem kurulunda veya kongre-
sempozyum başkanı olarak görev almıştır. TÜBİTAK 1001 ve Üniversite 
Sanayi iş birliğine yönelik olarak TÜBİTAK TEYDEB projelerinin 
hazırlanması ve yazma eğitimlerinde proje yürütücüsü olarak uygulamalı 
eğitimler düzenlemiştir. 

Sebze Yetiştirme ve Islahı alanında TÜBİTAK TOVAG, TEYDEB, 
TAGEM, OMÜ BAP ve Özel Sektör tarafından desteklenen 40’ın üzerinde 
bilimsel projelerde araştırmacı, danışman veya proje yürütücüsü olarak 
görev yapmıştır. Sebze Yetiştirme ve Islahı alanında akademik danışman 
olarak 26 yüksek lisans tezi ve 7 doktora tezini başarı ile tamamlamıştır.
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