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ONSOZ

Sebzeler, sofralarimizin vazgecilmez lezzetleri olmanin o6tesinde,
saghigimiz ve ilke tarimi i¢in de ¢ok biiylik bir 6neme sahiptir.
Lahanagiller (Brassicaceae) familyasi, bu a¢idan en dikkat c¢ekici
gruplardan Dbiridir. Brassica cinsi icerisinde toplam 159 tiir
bulunmaktadir. Her bir lahanagil grubu sebze tiirii, kendine 0zgii
morfolojik, fizyolojik ve genetik 6zellikleri ile hem insan beslenmesinde
hem de tarim ekonomisinde o6nemli bir rol oynamaktadir. Bunlar
arasinda bas lahana, yaprak lahana, karnabahar, brokoli, Briiksel
lahanasi, alabas, turp, salgam ile Uzakdogu koékenli Cin lahanasi, Pak Choi,
Mizuna ve Mibuna gibi 6nemli sebze tiirleri bulunmaktadir.

Bu kitap, lahana, brokoli, karnabahar, salgam, turp vb. ve benzeri
tiirleri, sadece kislik sebze tiirii olarak degil, ayn1 zamanda agronomi,
botanik ve gida bilimi perspektifinden ele almaktadir. Bu kitabin
yazilmasi yaklasik iki yila yakin bir zaman almistir. Kitapta lahanagil
grubu sebze tiirlerinden 11 tiir bulunmaktadir. Her bir lahanagil grubu
sebze tirlni; orijini, gen merkezi, ekonomik ©6nemi, besin degeri,
titketim sekilleri ile botanik yapisi ve siniflandirmasindan baslayarak,
ekolojik gereksinimlerine, yetistirme tekniklerinden, tohum iiretimleri
ve hasat sonrasi fizyolojisine kadar sistematik bir cergevede
incelenmekte ve genis bir yelpazede bilgi sunulmaktadir. Uzun yillardir
lahanagiller grubu sebze tiirlerinde yetistirme teknigi, 1slah1 ve tohum
liretimi alaninda ¢alisan bir akademisyen olarak hazirlamis oldugum bu
kitapta yer alan resimlerin tamamina yakini kendime aittir. Kitap, ticari
ve pratik konulara da deginerek, sadece teorik bilgi saglamakla kalmayip,
okuyucunun uygulamaya yonelik ihtiyaglarina da cevap vermeyi
amaclamaktadir.

Bu eser, Ziraat Fakiiltesi 6grencileri, lisansiistii 6grenciler, ziraat
miihendisleri, yetistiriciler ve akademisyenler icin temel bir basvuru
kaynagi olmay:1 hedeflemektedir. Amacimiz, lahanagil grubu sebzeler
hakkinda kapsaml, bilimsel ve pratik bir perspektif sunarak, bu alandaki
arastirmalara ve uygulamalara katkida bulunmaktir.

Kitabin yayma hazirlanmasinda bilimsel yonden katki sunan,
editorlik gorevi yapan degerli hocam Prof. Dr. Kazim ABAK ve metinlerin
kontroliinde katki sunan lisansiistii 6grencilerim Zir. Y. Mih. Seda
ATASOY, Zir. Miih. Siimeyye GUNEY basta olmak iizere lisansiistii
6grencilerime siikranlarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Ahmet BALKAYA



Sevgili annem Glilsen Balkaya ve babam Metin Balkaya'ya;
hayatim boyunca bana verdikleri emek, sevgi ve destekleri i¢cin
minnettarim. Onlarin varligi, sevgisi ve dgrettikleri degerler;
caliskan, tiretken ve iilkesine faydali bir insan olma yolunda
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