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KARDIYAK ELEKTROFIZYOLOJi LABORATUVARINDA
TANI, TEDAVI YONTEMLERI VE HEMSIRELIK YONETIMI

Nilgiin AYDIN'

Sekil 15.1 Hastanemiz Elektrofizyoloji Laboratuvari

ELEKTROFIZYOLOJI
LABORATUVARI

Elektrofizyoloji laboratuvar1 kalbin elektriksel
sistemini invaziv girisimler kullanarak inceleyen,
aritmilerin tan1 ve tedavilerinin yapildigs, ileri
teknoloji ile donatilmis 6zel bir kardiyoloji ala-
nidir. Laboratuvarda elektrofizyoloji galismalars,
kateter ablasyon, kalic1 kalp pili uygulamalari gibi
girisimsel islemler yapilmaktadir. Yiiksek diizey-
deki dijital altyapisi sayesinde girisimsel islemler-
de ger¢ek zamanli veri toplama, analiz ve goriin-
tilleme teknolojileri kullanilmaktadir.

Elektrofizyoloji laboratuvarinda olast acil du-
rumlarda zamaninda ve hizli miidahale i¢in ge-
rekli tiim ilaclar ve malzemeler bulunmaktadir.
(defibrilator, anestezi cihazi, acil arabasi, eko, sarf
malzeme dolab1 vb.)

Elektrofizyoloji laboratuvarinin 1sis1 6nemli-
dir. 20 °C - 22 °C oda 1s1sinda olmalidir. Belirtil-
mis olan 1s1 derecelerinin altinda olmas: hastada
titreme, tistiinde olmasi hastada terleme seklinde
belirtilere yol agabilmektedir. Bu durum da has-
ta tizerinde yer alan EKG elektrotlarinin ¢ikma-
sina ya da parazitlenmeler sonucu intrakardiyak
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ne yonlendirilir. Lead kavranir dikkatli ve kont-
rollii bir sekilde gekilir.

Rotasyonel mekanik sheath sistemleri ile
ekstraksiyon, Tightrail, Evolution gibi cihazlar
kullanilarak lead fibrotik dokulardan armndirilir.

Cerrahi ekstraksiyon, transvenoz girisimle-
rin basarisiz oldugu durumlarda, ameliyathane
kosullarinda sternotomi yapilarak ekstraksiyon
gerceklestirilir (15).

Laboratuvarimizda bulunan deneyimli elekt-
rofizyoloji ekibimizle ekstraksiyon islemlerinde
basit traksiyon, femoral yoldan snare ile ekstrak-
siyon ve Cook ile mekanik ekstraksiyon yontem-
leri kullanilarak bir¢cok vaka yapilmustir.
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