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PARATUBAL KiST VE TORSIYONU
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Paratubal kistler, over ve fallop tiipii arasinda, genellikle genis ligament igeri-
sinde yerlesen, mezotelyal veya Miiller kanal artig1 kokenli iyi huylu kistik lez-
yonlardir. Adneksiyal kitlelerin yaklasik %5 ile 20’sini olusturan bu kistler, ¢o-
gunlukla asemptomatik olup, rastlantisal olarak saptanirlar. Ancak kist ¢apinin
artmasi, mobilitenin artis1 ve sap uzunlugunun degismesi gibi faktorler, torsiyon
riskini de beraberinde getirebilir.

Paratubal kist torsiyonu, kiste giden vaskiiler yapinin biikiilmesi ve dolagimin
bozulmasi sonucu gelisen acil bir klinik tablodur. Klinik olarak ani baglayan alt
abdominal agr1, bulanti, kusma gibi nonspesifik semptomlarla kendini gosterir
ve siklikla over torsiyonu ile karigir. Tan1 koymada ultrasonografi baglica goriin-
tilleme yontemi olmakla birlikte, kesin tani ¢ogu zaman cerrahi eksplorasyon
sirasinda konulmaktadir.

Paratubal kist torsiyonu nadir goriilse de, ge¢ tan1 konulmas: durumunda
tuba uterina veya over yapisinda iskemi ve nekroza yol agarak organ kaybina
neden olabilir. Bu nedenle, erken tani ve uygun cerrahi miidahale, 6zellikle ferti-
lite cagindaki kadinlarda organ korunmast agisindan kritik 6neme sahiptir. Son
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