BOLUM 4

COCUKLUK DONEMINDE CENELERDE SIK GORULEN
ODONTOJENIK KiSTLER

Si1la BOLAY?
Figen SEYMEN?

GIRIS

Kistler, i¢ boglugunda sivi, keratin, mukus ya da diger baz1 maddeleri barindira-
bilen ve ¢esitli epitel dokularla kapli patolojik olusumlardir. Tim kistlerde ortak
olarak epitel tabaka, merkezde yer alan bir liimen ve bunu ¢evreleyen bag doku-
dan olusan duvar olmak iizere ii¢ temel yap1 bulunmaktadir. Kistlerin meydana
gelmesinde ve bitytimesinde, artik epitel hiicrelerinin biyolojik 6zelliklerinin rol
oynadig: diisiiniilmektedir. Ayrica, bu artik epitel dokularin yasla birlikte goriilme
sikliginin azaldig bildirilmektedir (1).

Dis kok gelisiminde gorev alan Hertwig epitelyal kok kilifi, kok olusumu si-
rasinda pargalanarak yok olmakta; ancak bazen Malessez epitel artiklar1 geride
kalabilmektedir. Ayrica dental laminadan kaynaklanan Serres epitel artiklari ile
post-fonksiyonel ameloblastlar ve indirgenmis mine epiteli de cenelerde artik epi-
tel dokusunun bulunmasina neden olabilmektedir (2).

Cocukluk ¢aginda ¢ene kemiklerinde ortaya ¢ikan kistik lezyonlar, genellikle
odontojenik kokenlidir ve ¢ogu zaman belirgin semptom vermeden, rutin rad-
yografik incelemeler sirasinda tesadiifen saptanmaktadir. Nitekim yapilan bir
calismada pediatrik cene kistlerinin %56’sinin asemptomatik olup panoramik
radyografide rastlantisal olarak tespit edildigi bildirilmistir (3). Lokal sislik, agr1
veya siirme bozukluklar: ¢ocuklarda gene kistlerinin daha nadir ancak 6nemli
bulgulari olabilir. Cocuk hastalarda ¢ene kistleri erigkinlere kiyasla daha seyrek
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Tedavi

Kalsifiye odontojenik kistlerin tedavisinde genellikle entikleasyon ve kiiretaj ter-
cih edilmektedir. Lezyon tamamen c¢ikarildiginda niiks orani diisiiktiir; ancak
radyolojik takip uzun donem i¢in 6nemlidir (32).

SONUC

Cocukluk doneminde genelerde goriilen kistik lezyonlar, her ne kadar erigkinlere
kiyasla daha az siklikta ortaya ¢iksa da biiyime ve gelisim siireci iizerine olan et-
kileri nedeniyle klinik agidan olduk¢a 6nemlidir. Bu lezyonlar ¢ogunlukla asemp-
tomatik olup rutin radyografiler sirasinda tesadiifen saptanabilmekte, ancak bazi
durumlarda dis stirme anomalileri, malpozisyon, kemik ekspansiyonu veya kom-
su daimi diglerin zarar gormesine yol agabilmektedir. Odontojenik kistlerin eti-
yopatogenezi, klinik ve radyolojik bulgulari ile histopatolojik 6zelliklerinin iyi bi-
linmesi; dogru tani, uygun tedavi se¢imi ve uzun dénem prognoz agisindan kritik
rol oynamaktadir. Cocuklarda minimal invaziv ve koruyucu tedavi yaklagimlar
oncelikli olmakla birlikte, her vaka kist tipine, boyutuna ve iliskili dislerin duru-
muna gore bireysel olarak degerlendirilmelidir. Ayrica yiiksek niiks potansiyeline
sahip lezyonlarda diizenli klinik ve radyografik takip, olas1 komplikasyonlarin 6n-
lenmesi i¢in 6nem tasir. Bu baglamda, ¢ocuk hastalarda kistik lezyonlarin erken
tanis1 ve uygun yonetimi hem dental hem de maksillofasiyal gelisimin saglikli
sekilde devam1 acisindan temel bir 6neme sahiptir.
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