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ATROFIK ALVEOLER KRETLERIN CERRAHI
AUGMENTASYONU: GUNCEL YAKLASIMLAR VE
KLINIK SONUCLAR

Ziileyha BASAR KARAKUZU!

GIRIS

Augmentasyon uygulamalari, agiz, dis ve ¢ene cerrahisinde dental implant teda-
visinin basariyla gerceklestirilebilmesi i¢in siklikla basvurulan yontemler arasin-
dadir. Osseointegrasyon kavraminin tanimlanmasindan sonra biyomateryallerde
ve cerrahi tekniklerdeki gelismeler, parsiyel ve tam dissiz hastalarin rehabilitasyo-
nunda implantlarin kullanimini 6nemli 6lgiide artirmistir. Bu hastalarda goriilen
yumusak ve sert doku defektleri; travma, enfeksiyon veya dis kayb1 gibi gesitli
etkenlere bagli olarak ortaya ¢ikmakta ve ¢cogu zaman ideal implant yerlesimini
giiclestirmektedir. Ozellikle dis kaybini takiben gelisen kemik rezorpsiyonu, ek
augmentasyon iglemlerini zorunlu kilmaktadir (1).

Alveoler kretin genislik ve yiiksekliginin artirilmasina yonelik pek ¢ok yakla-
sim tanimlanmis olmakla birlikte, hangi yontemin en uygun olduguna dair ke-
sin bir goriis birligi bulunmamaktadir (2, 3). Mandibulada kemik kaybi, dental
implant planlamasinda en sik karsilasilan problemlerden biri olup, basarili bir
protetik rehabilitasyon i¢cin augmentasyon cerrahisi siklikla gereklidir (4). Ancak
mandibulanin yogun kortikal yapisi, augmentasyonun bagarisini olumsuz etkile-
yebilmekte; cerrahin deneyimi, dogru teshis ve planlama siireci de tedavi sonucu-
nu dogrudan belirlemektedir (5).

Alveoler kretin dikey yonde augmentasyonu, yatay augmentasyona kiyasla
daha zorlu olup, hem cerrahi teknik hem de yumusak dokunun yeniden konum-
landirilmasi agisindan ek giigliikler barindirmaktadir (6). Ayrica augmentasyonda
kullanilan greft materyallerinin 6zellikleri de tedavi basarisinda kritik rol oyna-
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