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BIMAKSILLER ORTOGNATIK CERRAHIDE
SIRALAMA: ONCE HANGI CENE OPERE EDILMELI ?

Mehmet Sait SIMSEK!
Ahmet Faruk DERIN 2

GIRIS
Dentofasiyal deformiteler, maksilla, mandibula veya her iki geneyi etkileyen iske-
letsel anomaliler olarak tanimlanir. Bimaksiller ortognatik cerrahi, dentoskeletal
deformitelerin diizeltilmesinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Cerrahi siralama
(6nce maksilla m1, 5nce mandibula m1) halen tartismali bir konudur. Internal rijit
fiksasyonun uygulanmaya baslamasiyla birlikte, malokliizyonun diizeltilmesi ve
yiiz estetiginin ayn1 anda iyilestirilmesi amaciyla yapilan bimaksiller cerrahilerde,
hangi ¢enenin 6nce opere edilecegine karar verme segenegi cerrahlarin tercihine
birakilmistir (1,2). 1960’larda, Obwegeser tarafindan gergeklestirilen erken ba-
sarili eszamanli bimaksiller cerrahilerde hem maksilla hem de mandibula ayni
anda osteotomiyle serbestlestirilmis, ardindan disler seviyesinden birbirine tel ile
baglanmis ve tiim maksillomandibular kompleks olarak mobilize edilip, yalnizca
cerrahin 6znel yargisina dayali olarak istenen konuma sabitlenmistir.

Daha sonra, akrilik interokliizal splintlerle birlikte kullanilan model cerrahi-

si yontemi, cerrahi planlamayi ve planin operasyona aktarilmasini daha objektif
hale getirmek amaciyla gelistirilmistir. Model cerrahisi, alg1 modeller artikiilatore
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hassasiyet gosterdigini ve bu nedenle esit derecede giivenilir kabul edilebilecegi-
ni bildiren ¢alismalar mevcuttur (13-15). Stokbro ve ark., saat yoniiniin tersine
(CCW) rotasyon uygulandiginda mandibula-6ncelikli siralamanin daha dogru
oldugunu, saat yoniinde (CW) rotasyonda ise geleneksel siralamanin daha dogru
sonuglar verdigini saptamistir (16). Shah ve ark. ile Abel ve ark., mandibula-6n-
celikli siralamanin sagital yonde maksillomandibular ilerletmeyi yeterince sag-
layamadigini rapor etmistir (17,18). Ancak literatiirde rapor edilen farkliliklarin
klinik agidan anlamli olmadig1 g6z 6niinde bulundurulmali; bu nedenle her iki
cerrahi siralamanin da benzer dogruluk diizeyine sahip oldugu kabul edilmekte-
dir. Hastaya-Ozel Implantlarin (Patient-Specific Implants, PSIs) kisiye 6zel kesim
kilavuzlar: ve plaklarla birlikte kullanilmasi, cerrahi dogruluk agisindan ek bir
gelisme saglamaktadir. Badiali ve ark. PSIs’in, siralamadan bagimsiz olarak her iki
yaklasimda da tatmin edici klinik sonuglar verdigini rapor etmistir (19).

SONUC

Bimaksiller ortognatik cerrahide hangi ¢enenin 6nce opere edilmesi gerektigi ko-
nusunda kesin bir fikir birligi bulunmamaktadir. Giincel ¢aligmalar her iki yak-
lagimin da benzer dogruluk ve stabilite sundugunu, farkliliklarin ise ¢ogunlukla
klinik agidan anlamli olmadigini gostermektedir. Sanal cerrahi planlama ve has-
taya-0zel implantlarin kullanimi, cerrahi siralamanin sonug tizerindeki etkisini
daha da azaltmaktadir. Bu nedenle hangi ¢enenin 6nce opere edilecegi karari,
vaka bazinda deformite 6zellikleri, cerrahi hedefler ve cerrahin deneyimi dikkate
alinarak verilmelidir.
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