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PERI-IMPLANTITISIN ETIYOLOJISI, RISK 
FAKTÖRLERI VE RISK GÖSTERGELERINE GÜNCEL 

YAKLAŞIM

İlayda DEMİRCİOĞLU1

Dental implantlar, uygun protetik üstyapılarla çiğneme fonksiyonunun yeni-
den kazanılmasını ve alveoler kemik rezorpsiyonunun önlenmesini sağlayarak 
tam ve parsiyel dişsizlik tedavisinde günümüzde en çok tercih edilen yöntemler-
den biri haline gelmiştir. 1978 yılında Brånemark’ın titanyum dental implantları 
geliştirmesiyle birlikte implantolojide önemli ilerlemeler kaydedilmiş; implant 
başarısını etkileyen biyolojik faktörlerin anlaşılması giderek daha fazla önem ka-
zanmıştır (1,2).

Başlangıçta implant kaybı çoğunlukla mekanik faktörlere bağlanırken, güncel 
araştırmalar biyolojik ve mikrobiyal etkenlerin belirleyici rolünü ortaya koymuş-
tur (1). Berglundh ve ark. (2018) tarafından yayımlanan uluslararası uzlaşı ra-
porunda, peri-implant hastalıklar “peri-implant sağlık, peri-implant mukozitis, 
peri-implantitis ve peri-implant sert/yumuşak doku yetersizlikleri” olarak sınıf-
landırılmıştır (3). Mikrobiyal dental plak, periodontal hastalıklarda olduğu gibi 
peri-implant hastalıkların da temel etiyolojik faktörüdür (3).

Peri-implant mukozitis, gingivitisin implant çevresindeki karşılığı olup geri 
dönüşümlü enflamatuvar bir süreçtir. Klinik olarak sondalamada kanama ve/
veya süpürasyon gözlenir, ancak patolojik kemik kaybı bulunmaz (3,5). Tedavi 
edilmediği takdirde peri-implant mukozitisin peri-implantitise dönüşme olasılığı 
yüksektir (5). Peri-implantitis ise peri-implant biyofilm ile ilişkili, ilerleyici kemik 
kaybı ve enflamasyonla karakterize patolojik bir durumdur (4).

Son yıllarda peri-implantitisin prevalansı artış göstermekte ve hastalar için 
hem klinik hem de ekonomik açıdan ciddi bir yük oluşturmaktadır (6). Tanı kri-
terlerindeki farklılıklar nedeniyle bildirilen oranlar değişmekle birlikte, implant 
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