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1. GiRIS

Yaniklar; termal, kimyasal, elektriksel ve radyasyon gibi cesitli fiziksel etkenlere maruz kal-
ma sonucu olugan, doku hasariyla seyreden ciddi yaralanmalardir. Derinlik ve yayginliga
bagli olarak ciltte kalic1 izler birakabilir, viicudun iyilesme kapasitesini zorlayarak metabo-
lik dengesizliklere yol acabilir (1). Yaniklara acil serviste yaklasim, hem hastalara hizl ve
etkili miidahale etmek hem de yaniklarin yiiksek morbidite ve mortalite oranlari nedeniyle
kritik 6neme sahiptir. Yaniklar, diinya genelinde yaygin bir travma tiirii olup, trafik kazala-
r1, diismeler ve kisilerarasi siddetin ardindan dordiincii sirada gelmektedir (2).

Yanik yaralanmalari, Amerika Birlesik Devletlerinde her yil yaklasik 398.000 yan-
gin veya yanikla iligkili travma vakasi ve 252.000 sicak cisim temasi sonucu gelisen ya-
ralanma ile acil servis bagvurularinin 6nemli bir nedenini olusturmaktadir (3). Hasta-
lik Kontrol ve Onleme Merkezi (Centers of Disease Control and Prevention, CDC)
ve Amerikan Yanik Dernegi (American Burn Association, ABA) verilerine gore, her yil
yaklasik 29.165 yanik hastas: hastaneye yatirilmakta olup, bu hastalarin %4,4i cerrahi
miidahale ve uzun siireli mekanik ventilasyon gerektiren ciddi vakalar: olusturmaktadr.
Bu hastalarda 6liim oran1 %17,8 gibi yiiksek seviyelere ulasabilmektedir(3). Yaniklar yal-
nizca deriyle sinirli kalmayip sistemik etkiler de olusturabildiginden, acil serviste hizli
bir sekilde degerlendirilmesi ve uygun tedavi protokollerinin uygulanmasi, mortalitenin
azaltilmasinda kritik 6neme sahiptir.

Ulkemizde yanik tedavi hizmetleri, 2019 yili Ekim ayinda T.C. Saglik Bakanlhig1 tara-
findan yayimlanan “Yanik Tedavi Birimleri Hakkinda Yonetmelik” esaslarina gore diizen-
lenmektedir. Bu yonetmelige gore, Yanik Merkezi, diger saglik birimlerinden bagimsiz
olarak konumlandirilmis, gelismis tibbi imkanlarla tiim yanik hastalarmin tedavisinin
saglandigl, sterilizasyon kosullarinin eksiksiz uygulandig ve giris-¢ikislarin denetim al-
tinda tutuldugu en kapsamli tedavi alani olarak tanimlanmigtir (4).
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