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Zor hava yolu, acil veya elektif durumlarda, hava yolu giivenligini riske atan mortalite
ve morbidite oranini artiran kritik bir klinik durumdur. Bu nedenle, erken tani, uygun
algoritmalarin uygulanmasi ve yardimei goriintiileme yontemleri, hava yolu giivenligini
arttirmada kritik bir neme sahiptir. Ozellikle acil tip, anesteziyoloji, kulak burun bogaz
ve yogun bakim pratiginde karsilagilir.

Bu vakalarin degerlendirilmesi hasta bazli ve multidisipliner yaklagim gerektirir. Ozel-
likle acil vaka yonetiminde hizli bir sekilde uygun girisimsel yontemin se¢ilmesi hayati
derecede onemlidir. Cerrahi girisim yontemlerinden biri olan trakeotomi, konvansiyo-
nel entiibasyonun basarisiz oldugu veya hastanin durumuna gore ilk tercih de olabilen
bir uygulamadir. Trakeotomi endikasyonunun, dogru belirlenmesi ve uygun bir teknikle
uygulanmasi 6nemlidir. Ayrica son yillarda gelisen ultrasonografi (USG) esliginde perkii-
tan/agik trakeotomi uygulamalari, komplikasyon oranlarini azaltmakta ve basari sansini
artirmaktadir.

Bu boliimde trakeotomi endikasyonlar1 ve uygulama teknikleri ile ultrasonografi kila-
vuzlugunda yapilan trakeotomi islemi giincel literatiir esliginde ele alinacaktir.

1. TANIM

Zor hava yolunun literatiirde standart bir tanimi olmamakla (1) birlikte, havayolu agik-
liginin saglanmasinda ve siirdiiriilmesinde, 6ngériillemeyen ya da altta yatan nedenlere
(Tablo 1) bagli olarak zor hava yolu oldugu degerlendirilen klinik bir durumdur. Bu va-
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