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ILERI YASAM DESTEGI VE RESUSITASYONDA
MEKANIK VENTILASYON ILKELERI
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[leri yagsam destegi (IYD) (advanced life support, ALS), kardiyopulmoner arrest gibi ha-
yati tehlike arz eden durumlarda, solunum ve dolasimin restorasyonunu hedeflemektedir
(1). Bu kapsamda mekanik ventilasyon, dzellikle spontan solunumun yetersiz ya da yok
oldugu senaryolarda, hayat kurtaric1 bir miidahale olarak 6n plana ¢ikar. Resiisitasyon
stirecinde uygulanan ventilasyon teknikleri, yalnizca oksijenasyon ve ventilasyonun siir-
diiriilmesini degil, ayn1 zamanda serebral ve kardiyak perfiizyonun optimize edilmesini
de hedefler (2).

Mekanik ventilasyon IYD baglaminda, ambulans sistemleri, acil servisler, yogun ba-
kimlar, cerrahi sonrasi bakim, travma yonetimi ve pandemi siiregleri gibi genis bir yel-
pazede uygulanmaktadir (3). Bu nedenle, resiisitasyon algoritmalarina entegre bi¢imde,
hasta spesifik parametrelerle uygulanmasi gereken ventilasyon ilkelerinin anlagilmasi
klinik bagar1 agisindan kritik 6nem tasir. Fotograf 1'de hastaya uygulanmis bir mekanik
ventilasyon goriintiisii verilmistir.
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Fotograf 1. VC-SIMV modunda solutulan bir hastanin mekanik ventilator ekran goriintiisii (ken-
di arsivimizden)
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