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GiRiS

Perikardiyosentez, kalp tamponad: olan hastalarin hemodinamisini stabil tutmak icin
yapilan acil bir iglemdir. Perikardiyal boglukta sivi birikimi, kalbin etrafindaki basincin
artmasina neden olabilir. Bu durumda kalp i¢i basing, 6nce sag ventrikiil diyastolik basin-
c1, ardindan da sol ventrikiil diyastolik basincinin artmasina neden olur. Bu siireg, kalbin
dolumunun bozulmasina ve kalp debisinin azalmasina yol agar (1).Normal sartlarda peri-
kardiyal alanda 15-30 ml arasinda fizyolojik olarak stvi mevcuttur ,belirli bir siire zarfinda
fazla miktarda siv1 artis1 dahi hemodinamiyi bozmayabilir, ancak hizli sekilde az miktarda
perikardiyal sivi birikimi hemodinamik bozukluga yol agabilir (2). Perikardiyal tampo-
nad olan hastalarda klasik sik goriilen muayene bulgulari, juguler venéz dolgunluk, kalp
seslerinin derinden duyulmas: ve hipotansiyon olup , ii¢ bulgu Beck Triad1 olarak adlan-
dirtlir (3). Bir ¢ok hastada bu ti¢ bulgudan biri gozlenirken, bulgularin ti¢tiniin bir arada
goriilmesi nadirdir. Juguler venéz dolgunluk hipovolemik ve obez hastalarda goriileme-
yebilirken, kalp seslerinin derinden gelmesi obez ve kronik obstruktif akciger hastalig
olanlarda perikardiyal efiizyon olmaksizin da goriilebilir (4). Tasipne, kardiyak tamponad
olan hastalarda sik goriilen klinik bir bulgu iken dispne en sik bildirilen semptomdur, kar-
diyak tamponad ile bagvuran hastalarin yaklasik %87-88 mevcut oldugu bildirilmistir (5).
Inspiryum sirasinda sistolik kan basincin > 10 mmHg dan fazla diigmesi (Pulsus Paradok-
sus) ve elektrokardiyografi (EKG) de voltaj diigiikliigii diger goriilebilen bulgulardir (6).

Perikardiyal efiizyona ve tamponada neden olan birgok klinik tablo ve hastalik mev-
cuttur (Tablo1).
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ACIL TIPTA TEDAVI GIRISIMLERI

SONUG

Acil perikardiyosentez, kalp tamponadinin tedavisinde kullanilan kritik ve hayat kurtarict
olmakla beraber, goriintiileme yontemleri kilavuzlugunda deneyimli eller ile yapildiginda
komplikasyonu diisiik olan bir islemdir. Vital bulgular: stabil olmayan ve tetkiklerinde pe-
rikardiyal efiizyon saptanan hastalarda akla gelmeli ve zaman kaybetmeden uygun sartlar
hazirlanip yapilmalidir.
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